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RESUMO

Michel Foucault dedicou-se a estudar o sujeito e a verdade. Para uma tarefa dessa grandeza,
serviu-se da arqueologia, da genealogia e da ética, produzindo uma obra de grande valor para
as ciéncias humanas. Esta se destaca por relacionar saberes, poderes e cuidado de si aos
processos de subjetivacdo e constituicao da verdade e do sujeito. Abarcou, transversalmente, a
filosofia, histéria, medicina, biologia, economia, politica, as formas juridicas, ciéncias
humanas, cobrindo, assim, praticamente todos os campos do saber. Este trabalho ¢ um estudo
sobre o sujeito, a subjetividade, as formas de subjetivagdo, de sujeigdo e suas repercussoes
sobre a educacdo dos individuos. Existira um sujeito real encarnado no homem, que ¢ o
sujeito nos textos tardios de Foucault? E esta a pergunta que orienta esta pesquisa e convida a
um mergulho, uma imersao profunda nas obras deste autor. Pela compreensao e interpretacao
dos textos estudados, procura-se demonstrar a complexidade dessa questao importante para a
educagdo, a sociedade, a cultura e, fundamentalmente, para o homem que vive, fala e trabalha.
Foucault problematiza as seguintes questdes: o que € para o pensamento ter uma historia; o
que ¢ para o sujeito ter uma verdade ligada aos saberes e poderes, aos quais ndo pode negar
porque deles necessita; o que ¢ para o homem reconhecer-se como homem de desejo, ser
desejante que se sente inteiro e que se fragmenta por suas paixdes, que se entrega totalmente e
se separa pelo amor e que, através de suas inquietagdes, demonstra que, apesar da finitude e
das totalidades inexoraveis de sua existéncia, ainda procura saber o que ele, homem, €. Essa
indaga¢do que surge como resultado principal deste estudo propicia também respostas que se
modificam, se transformam, assim como a propria verdade e a propria nogdo de sujeito, por
conta de circunstancias inscritas na histdria.

Palavras-chave: Sujeito, Verdade, Linguagem, Histéria, Cuidado de si, Liberdade.



ABSTRACT

Michel Foucault has engaged himself to study the subject and truth. For a task of this
magnitude, he has used archeology, genealogy and ethics, producing a work of great value to
the human sciences. This work detaches because it relates knowledge, power and self-care to
processes of subjectivity and constitution of truth and the subject. It has also covered
transversely philosophy, history, medicine, biology, economics, politics, legal forms,
humanities, thus overlaying virtually all fields of knowledge. This is a study about the subject,
the subjectivity, forms of subjectivity, of subjection and its repercussions on education of
individuals. Is there a real subject incarnated in man, who is the subject in late Foucault's
texts? That is the question that guides this research and invite to a dive, a deep immersion in
the works of this author. By the comprehension and interpretation of texts studied, it sought to
demonstrate the complexity of this important issue to education, society and culture, and
ultimately to the man who lives, works and speaks. Foucault discusses the following
questions: what means to the thought to have a history; what is to the subject to have a truth
linked to knowledge and power, which cannot deny because he needs them; what is to the
man to recognize himself as a man of desire, full, who becomes fragmented by his passions,
surrenders and separates himself completely by love and through his own anxieties
demonstrates that, despite the finiteness and the inexorable totalities of his existence, still
seeks to know what he, as man, is. This question that arises as a result of this study, also
provides answers that change, transform, as truth itself and the own notion of the subject, due
to circumstances inscribed in history.

Keywords: subject, truth, language, history, self-care, freedom.
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1 INTRODUCAO

A educacdo tem um valor positivo para todas as pessoas. Representa o que acreditam, o
que foram ensinadas a acreditar e em que elas podem, querem, precisam ou devem acreditar.
Isso nao ocorre apenas com a educacdao formal recebida nas escolas, mas também com a
educagdo como um sistema que se distribui por todas as camadas do solo individual e social.
Significa, ao mesmo tempo, a superagdo do instinto pela limitagdo social e,
consequentemente, a constru¢do de uma sociedade baseada em valores. Poder-se-ia perguntar:

que valores e limites sdo esses? Que educagdo ¢ essa?

As escolas, em todos os niveis, representam valores simbodlicos e materiais de suma
importancia para jovens e adultos que tém a expectativa de encontrar caminhos que conduzam
ao conhecimento, a independéncia financeira, ao prestigio social, a realizagdo, a liberdade.
Esta liberdade ¢ luz para muitos pensadores dedicados a educagdo, esperanca individual e
coletiva de muitas populacdes e, talvez, ndo seja muito bem compreendida pela maioria das

pessoas.

E possivel que a educagdo formal afaste os homens de si mesmos, construindo um duplo,
alguém diferente do que sdo, daquilo que almejam, transformando-os em sujeitos estranhos a
si proprios. E possivel que nem sejam “sujeitos”, mas somente individuos docilizados e tteis
que possam até ser chamados “clones” de modelos instituidos. Os limites sociais sdo
imperativos: em primeiro lugar, indaga-se o que os homens deveriam ser para o mundo e seu
papel socioecondmico, com a falsa percep¢ao de que o sdo para si. Através disso, sao levados
a construir suas vidas. Em segundo lugar, dispersam-se entre suas crengas, seus desejos €
valores auténticos que, em muitos casos, conduzem ao individualismo, ao anonimato e a
soliddo. Para suportar a luta pela sobrevivéncia, sujeitam-se a seguir diretrizes tracadas pelo
sistema, cuja manipulagdo ¢ fomentada por multiplas fontes de saber, de poder e de si mesmo.
Sao igualmente fontes de verdades, encaminhamento, elaborag¢do e enunciacdo dos discursos,
com que, inevitavelmente, terdo que contar. E, mais ainda, terdo que sustentar e até mesmo
“escolher” como se estivessem agindo livremente, € ndo arbitrariamente. Como a educacao
poderia agir nesse contexto? Quando se fala, se vive e trabalha, ¢ inevitavel o encontro com
praticas educativas: se pratica e se recebe educagdo familiar, escolar, social. O transito por
esses caminhos representa estimulos, esperangas para uma vida melhor. O ser humano esta

imbricado desde o seu nascimento com esse fazer (des) educativo. O paragrafo a seguir ¢ uma
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reproducdo de parte do texto do pré-projeto de pesquisa entregue no inicio do curso de

mestrado. Este trata das inquietagdes que motivaram o autor a pesquisa do tema.

“Desde jovem, sempre tive a impressao de que o sujeito era alguém principal, uma figura
centralizada, responséavel, merecedora de regalias que ndo estivessem a mercé dos outros, sob
seu dominio e sua influéncia. O que me inquieta desde aquela época ¢ a procura daquele
sujeito em mim € nos outros, € isso, de certa forma, serviu-me como referéncia nas relagoes
interpessoais. Consegui, ao longo do tempo, compreender hierarquias em ambientes, como na
escola, na igreja, no governo e no trabalho. Percebi, inconscientemente, o desejo de tornar-me
um sujeito, de ser, de comandar meus sonhos (Podemos chamar isso, talvez, de paradigma do
sujeito). E um sujeito que, a primeira vista, da a impressdo de centralidade, de figura de uma
passividade reverenciada, de exemplo para os demais, mas que demonstra também a
capacidade de construir e tecer relacdes de poder que t€ém como base o conhecimento
adquirido, o comportamento aprendido, o saber. Para que saber? Eis outra questdo
inquietante, cuja resposta nunca ¢ absoluta e permite que ela seja refeita em cada nova
situagdo, em cada novo encontro/desencontro € com conotagdes diferentes. Uma resposta
relativa permite flexibilidade do pensar, do agir, de mudar. Seria essa relatividade
impulsionadora do crescimento? Ou uma simples ambiguidade? E a transgressao? Seria tomar

um desvio apds enfrentar frustracdes? Que espécie de poder/saber envolve estas questdes?”’

1.1 O projeto

O trabalho de pesquisa proposto pelo tema “Foucault, sujeito, verdade e educacao”
busca, através da leitura, interpretagdo e compreensdo de textos, levantar questionamentos e
trazer respostas possiveis para o problema “O que € o sujeito nos textos tardios de Foucault?”,
assim como para questdes adjacentes, tais como: “A educagdo ensina o sujeito a cuidar de si,
a refletir e agir como consciéncia ética, autdbnoma e livre e a transformar-se e reinventar-se
como sujeito?”, entre outras, que serdo refletidas nesse percurso. Trata-se de uma pesquisa
tedrica: quanto aos fins, descritiva; quanto aos meios, bibliografica; quanto as técnicas,
analise de textos/analise de discurso. E bem verdade que de nada valeria estudar apenas os
textos tardios, sem ao menos desenvolver uma visdo cronoldgica do trabalho e da vida, ou

seja, da bibliografia e da biografia de Foucault. Desta forma, pretendeu-se realizar um estudo
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sistematizado com base em toda a obra do filosofo Michel Foucault, focalizando

principalmente seus textos tardios.

E dificil navegar por um mar em que os conceitos se entrecruzam, as defini¢des se
sobrepdem e os entendimentos, embora difiram, flutuam como se ndo tomassem
conhecimento uns dos outros e simplesmente estivessem representando seu Unico e verdadeiro
significado. E talvez essa ansia de garantir um lugar para falar, legitimar seu discurso e
disputar a hegemonia sem coloca-la em jogo que promove uma verdadeira Babel nas
defini¢des de metodologia da pesquisa, técnicas, procedimentos etc. Assim, para a produgdo
de um texto final deste trabalho, buscou-se encontrar o lugar para falar a partir da analise dos
textos selecionados e de um posicionamento que ¢ construido por nosso entendimento, pelas
respostas colhidas nesse caminho. Preferencialmente, ser-se-4 dialético, no sentido de que,
apoOs questionamentos e reflexdes, sempre se retornard ao objeto de estudo, o que significa a

melhor compreensao do tema e também a evolugao do pensamento.

r

A producdo escrita nem sempre ¢ facil e espontinea, levando-se em conta o
condicionamento escolar/educacional (didatico/pedagdgico) de uma educagdo, cuja primazia
se da muito mais pelo certo e errado, pelo bom e mau, do que pelo desenvolvimento da
reflexdo em busca de ponderar verdades que ndo previamente estabelecidas pelo professor ou
pelo sistema de ensino. Tem-se, ai, uma dicotomia limitadora, sectaria, que induz, em muitas
ocasides, a busca de uma certeza absoluta e produz, consequentemente, inseguranca na hora
de escrever. Além disso, quando se estabelecem verdades absolutas, instrui-se a uma
formagdo de preconceitos contra tudo e todos os que possam vir a questionar tais verdades ou
representar alguma diferenca ou ameaca a quebra de uma identidade, de um dominio, ao
menos num primeiro momento. Seria algo como negar as diferencas. Parece haver uma
tendéncia a um “dogmatismo acomodado”, se assim se pode dizer, de algo que impera sobre
os individuos, for¢cando-os a renunciar a si mesmos em nome de discursos que constituem
uma verdade absoluta ou, ao menos, dominante. Quando se fala em verdade absoluta, ndo
estd se referindo aquilo que ¢ motivo de tantas religides existentes. Isto seria assunto para
outro trabalho. O que se quer ¢ apenas situar algo que aconteceu em todas as €pocas, na
histéria das nacdes e dos homens, € que se constituiu suporte para assegurar estabilidade
governamental e poder aqueles que detinham e detém o poder nas varias instancias que

envolvem, acolhem ou repudiam a todos.
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Para este estudo, foram selecionados os textos tardios de Foucault: Hermenéutica do
Sujeito, Historia da Sexualidade I, 1l e III, O Governo de si e dos outros, a Coragem da
Verdade, como bibliografia principal. As demais obras do filésofo também foram consultadas
e utilizadas, visto que o proprio Foucault afirma que o foco principal de seu trabalho de
pesquisa sempre foi o sujeito e a verdade. Obras de autores, como José Ternes (1995, 2004,
2006, 2007, 2009, 2011), Vera Portocarrero (2009), Salma Tannus Muchail (2004, 2011),
Didier Eribon (2011), Gilles Deleuze (2005), Inés Lacerda Araujo (2008), Jorge Larrosa
(2002), Cesar Candiotto (2008, 2010), Dreyfus & Rabinow (2010), Paul Veyne (1985, 2011),
entre outros, também fazem parte deste estudo e estdo relacionadas nas referéncias

bibliograficas.

Conforme dito anteriormente, este ¢ um trabalho em que se buscam respostas para
perguntas que sobrevivem ao tempo. Nao sdo perguntas nascidas apenas de duavidas
individuais, tampouco se resumem a somente procurar ¢ obter respostas para preencher uma

tarefa de comunicagdo. Como diria Foucault,

O ensaio — que ¢ necessario entender como experiéncia modificadora de si
no jogo da verdade, e ndo como apropriagdo simplificadora de outrem para
fins de comunica¢dao — é o corpo vivo da filosofia, se, pelo menos, ela for
ainda hoje o que era outrora, ou seja, uma ascese, um exercicio de si, no
pensarnento1 .

Primeiramente, ¢ preciso responder a inquietacdes internas, crescentes, fomentadas pelo
singular impasse de si mesmo, ante a memdaria, a imaginagdo ¢ o presente. A partir do que o
sujeito engendra sua vida? Poderia existir um sujeito vazio de si mesmo? Quem ¢ esse sujeito
que fala, vive e trabalha? Procura ele uma verdade? Necessita dela? Por que precisa acreditar?
Se ele precisa, entdo, em que acreditar? Como se constitui aquilo que se precisa para acreditar
e constituir sua subjetividade? E preciso também considerar a luta desse mesmo homem que
vive, fala e trabalha para desaprender e libertar-se de algo em que se converteu, sem que
houvesse conscientemente escolhido. Desconstruir e reconstruir ou, como dird Foucault,

“transformar, transfigurar”. Este ¢, portanto, um trabalho voltado para a alma, para o espirito,

! FOUCAULT, M. Historia da Sexualidade II, O Uso dos Prazeres, 2009, p. 13.
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para a conversdo do olhar sobre si mesmo®. Com um olhar critico, busca-se tornar visivel,
perceptivel a consciéncia que, se hoje somos educados para uma profissdo, para o mundo e
mercado, ¢ uma consequéncia do que aconteceu na historia, do que a histdria traz em seus
arquivos e em suas dobras. Fala-se aqui da historia da educacdo, da pedagogia, dos processos
de ensino-aprendizagem, da histéria singular que esta presente em cada homem, individuo e
sujeito que existe sob o olhar da historia. O objeto principal do estudo estd nessa
singularidade que se pretende desvelar com Foucault e seus estudos sobre a verdade, a
subjetivacdo, o sujeito. Socrates afirmava que o olhar sobre si mesmo, enquanto se ¢ jovem,
traz mais possibilidades de mudangas que para um homem de 50 anos, cuja tarefa ¢ bem mais
dificil. Um texto epicurista — Carta a Meneceu - dird “que ninguém, sendo jovem, tarde a
filosofar, nem velho se canse da filosofia. Pois para ninguém ¢ demasiado cedo nem
demasiado tarde para assegurar a saude da alma™. Socrates também dizia que nunca é
demasiado cedo ou tarde para cuidar da alma. Sdo diferentes momentos de realidades
interligadas pela filosofia, pontos que Foucault faz emergir — o cuidado de si desqualificado
em face do conhece-te a ti mesmo, a dociliza¢do dos corpos, seja pela escola, pelas leis, pelas
punicdes, pelo convencimento; o estranhamento a propria consciéncia € a consequente
sujei¢ao a0 mundo, entre outros — que estdo imbricados com a educagao como condicionantes

do sistema educativo e do sistema social, politico e economico.

Ha um problema incontornével ao se dedicar este estudo ao tema “sujeito, verdade e
educagdo”. E o problema do “cuidado de si mesmo”, das técnicas de si, que parecem
implicitas na educacdo, seja ela familiar, escolar ou social. Dotar um individuo de um
equipamento capaz de socorré-lo ou do qual possa socorrer-se e, mais que isso, capaz de
orienta-lo em suas decisdes, € propiciar que ele se constitua sujeito. Mas, como assegurar tal
resultado a partir de um sistema educacional voltado para o mercado, em que os pais almejam
“futuros brilhantes” para seus filhos, futuros que as escolas se dizem preparadas para oferecer
a todos os seus alunos? E como se tivesse se tornado anacronico pensar a importancia de
desenvolver o pensamento, através de uma ascética ou dskesis, no sentido de um
aperfeicoamento moral e ético. Isso parece distante de nosso dia a dia. Falar verdadeiro,
parrhesia para os gregos, parece absurdo, miopia intelectual das mais graves, ingenuidade da

mente pueril. A sexualidade transborda em “viagras”, “academias”, “sex shop”, movies. O

2 , . . . v . ..

Convém, a respeito do significado da palavra alma, esclarecer que, embora nem sempre seja admitido como
algo imaterial, ¢ o que nos impele ao constante aprimoramento, ao progresso moral e material, talvez um
principio que anima o corpo, lhe permite pensar, sentir, refletir e viver.

3 EPICURO apud FOUCAULT, M. Historia da Sexualidade III, O Cuidado de Si, 2007, p. 51.
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sexo tornou-se tdo desejado quanto a palavra “sexo”. Vive-se em um mundo onde a palavra ¢
requisitada antes daquilo que designa; ha valores atribuidos as coisas e, mais que as coisas, 0
que se deseja ¢ o valor, o pseudovalor que elas representam. Em busca de motivagdes que
conduzam a essas coisas consumiveis, surge a palavra, simbolizando stafus, poder, fama,
sucesso. A retorica nunca foi tdo utilizada como agora para convencer, conduzir ¢ alienar.
Certamente, esta retorica ndo ¢ a mesma que os gregos chamavam de “Psicagogia”, cujo
significado ¢ condug¢do das almas e, para Platdo, era representada pela retdrica. A consciéncia
de si ¢ material escasso nessa logistica do ter, do prazer, da inércia para ignorar, de certo
modo, a pratica de si em relacdo a si mesmo e em relacdo aos outros. As licdes de Sécrates no
Alcibiades, por exemplo, parecem fora das possibilidades do conhecimento humano atual,
pouco ou nada presentes no ser mesmo do sujeito que tem sua mente ocupada por “coisas”
que sdo efémeras e tornam-se obsoletas rapidamente, como se isso fosse reinventar-se,
reconsumindo-se a cada instante. Mas, na imbricada relacdo entre ter e ser, o fazer é o que
determina a dire¢do, o rumo, o destino. O fazer condiciona o homem, situa-o na geografia

social, molda seu interior, o sujeito.

Por que alguém escolheria voltar-se para si mesmo, descobrindo-se como reftigio ou lugar
seguro, como espago inviolavel para meditar, converter-se, transformar-se? Parecem existir
algumas razdes para tal comportamento: a insatisfagdo com o mundo, consigo € com o outro.
Por que ndo acreditar no mundo e naquilo que ele oferece? Que tipo de insatisfacdo poderia
armar suficientemente um individuo a ponto de ele procurar por si mesmo nesse emaranhado
de crencgas, sentidos, objetivos, desejos e prazeres — que desfilam ante seu olhar e sua
percepcao € o envolvem em seus atos espontaneos ou compulsérios — e tornar-se sujeito?
Como manter-se alheio a todas essas oportunidades? Como isentar-se e subtrair-se de todas as

tentagdes ocasionais?

Kant (1999) incita o homem, através de sapere aude’, a transpor os limites da propria
ignorancia, a ousar saber, saindo, assim, da menoridade para a maioridade, “faze uso de teu
proprio entendimento”. Kant ilumina o caminho da autonomia ao dizer sua maxima do
esclarecimento. Parece que ter coragem de saber vai além do mero conhecimento das coisas e
revela uma consciéncia de saber, uma moralidade, uma convic¢do em si mesmo, uma

consciéncia de liberdade ilimitada. O que o filésofo pretendia com isso era que o homem

* Expressio latina que significa “ouse saber!” Foi utilizada por Kant em seu famoso texto em resposta a pergunta
Was ist Aufkldrung? (O que o Iluminismo? Também traduzida como “O que ¢ o Esclarecimento?”’) Aufklidrung
também significa educagao.
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alcangasse maior autonomia, emancipando-se, progressivamente, num processo evolutivo. O
sujeito ¢ dado desde sempre, e € por sua propria capacidade que pode alcancar a maioridade e
a autonomia. “Kant colocava desde o ‘Prefacio’ de sua Antropologia: investigar o que o
homem, como ser livre, faz, pode ou deve fazer de si mesmo.” Foucault escreve que “o
[luminismo € portanto, ‘a saida do homem de sua menoridade, pela qual ele proprio é

responsdvel”®. E prossegue:

Temos a impressdo de que Kant designa um movimento, um movimento de
saida, um desprendimento que esta se realizando e que constitui
precisamente o elemento significativo da nossa atualidade. Ora, eis que, no
fim do paragrafo, ¢ um tipo de discurso totalmente diferente que aparece.
Nao mais o discurso de descricdo, mas um discurso de prescri¢do. Kant ja
ndo descreve o que acontece, ele diz: ‘Sapere aude! Tem a coragem de te
servir de teu proprio entendimento. Eis o mote do Iluminismo’. Bem, quando
digo que ¢ prescri¢do, € um pouco mais complicado. Ele emprega a palavra
“Wahlispruch”, que é mote, lema. O Walspruch é de fato uma maxima, um
preceito, uma ordem que ¢ dada aos outros, que é dada a si mesmo, mas € ao
mesmo tempo — e € nisso que o preceito do Wahispruch é mote e lema — algo
pelo que nos identificamos e que nos possibilita nos distinguir dos outros. A
utilizacdo de uma méaxima como preceito é, pois, a0 mesmo tempo, uma
ordem e uma marca distintiva.’

Foucault elucida que ¢é necessario aprofundar o estudo sobre isso e ver “como essa
descri¢ao pode ser a0 mesmo tempo uma prescri¢do; o que € esse homem que deve sair; € em

que consiste a saida”™®

(da menoridade). Foucault nos convida também a refletir sobre a que
tipo de menoridade se refere Kant em seu texto, dizendo claramente que nao se refere a uma
infancia ou impoténcia natural, tampouco se trata de uma privagdo juridica. Pode-se entdo
entender que Kant estd na verdade exercitando sua fungdo de filésofo através da critica
incentivadora de uma mudanca de paradigma que se torna mais abrangente a medida que dela
se extraem novas ligdes. Sapere aude! E muito mais que um lema, uma conclusio, uma

lembranga, uma convicgao de que € preciso ousar desequilibrando o presente em direcdo a um

futuro melhor, desequilibrando a si mesmo, saindo, transgredindo, ousando.

Isso também pode ajudar a tentar entender este sujeito que fala, vive e trabalha.

Primeiramente, ¢ necessario saber como ele se constitui. Optou-se aqui por uma divisdo em

> FOUCAULT, M. Génese e estrutura da Antropologia de Kant, 2011, p. 12.
® FOUCAULT, M. O Governo de Si e dos Outros, 2010, p. 27.

" Ibidem, p. 27-28.

¥ Ibidem, p. 28.
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quatro capitulos. O primeiro capitulo, 2.Sujeito e Verdade — Da Grécia Cldssica aos
primeiros séculos da era cristd , trata da subjetividade classica grega, do cuidado de si e da
singularidade da experiéncia greco-romana e do periodo que se identifica como ascetismo
cristdo, em que se apresenta uma visdo de trés momentos historicos distintos, porém
interligados por uma pedagogia que se transformou conforme a época. Na Grécia classica,
fixou-se em Socrates, no Alcibiades e nos didlogos que abordam o governo de si e dos outros
a partir da no¢do de cuidado de si. Utilizou-se, preferencialmente, o livro que foi resultado do
curso ministrado por Foucault em 1982, no Collége de France’, Hermenéutica do Sujeito e
Historia da Sexualidade, volumes 11 e III, principalmente, em que Foucault aborda também o
cuidado de si, a singularidade greco-romana e os primeiros séculos da era cristd. No segundo
capitulo, 3. O momento cartesiano, assim denominado por Foucault ', ali se situa 0 momento
crucial para os destinos do sujeito, em que houve uma ruptura entre “o cuidado e o
conhecimento de si”, desqualificando-se o cuidado de si e adotando-se o conhecimento, o
“Cogito”, o “eu penso”, como condicdo “suficiente” para a existéncia do sujeito. Embora
tenha chamado de “momento cartesiano”, Foucault ndo atribui a Descartes sendo o marco
historico dessa ruptura. Isso ¢ algo que, segundo ele, ja estava em andamento desde a época
helenistica e romana. O terceiro capitulo 4. O Momento da Historia, sera dedicado a apreciar
as descontinuidades do século XVIII que desembocam no mundo contemporaneo. Trata-se de
um momento critico e diz respeito a época em que o mundo passa a ter uma nova
configuragdo, na qual o homem, enquanto sujeito e objeto, passou a existir juntamente com as
ciéncias humanas. O momento da histéria recupera o sentido da experiéncia. A figura do
homem passa a ser universal e ¢ tomada por uma cultura que subjuga tudo, pois estd na
modernidade. Finalmente, no quarto capitulo, 5. Sobre a Educag¢io do Sujeito
Contemporaneo, através de um olhar critico sobre o que se tornou o mundo globalizado,
mercantilizado, problematizar-se-4 a educacao no contexto atual e procurar-se-4 argumentar

com textos sobre o tema de forma critica. Na parte final, 6. Consideragoes finais teceram-se

’ No século XVI, a Universidade de Paris monopolizava o ensino e o conhecimento na Franga. Fechava-se as
inovagdes em torno de poucas disciplinas e permanecia apegada as tradi¢des em face da situagdo privilegiada
que ocupava. A Europa vivia o Renascimento, a imprensa divulgava as novas concepcdes e produgdes do
pensamento. Ciente disso e para quebrar um monopolio, o Rei Francisco I mandou construir, em 1530, o que se
chamou a principio Collége Royal e que, mais tarde, viria a ser o Collége de France. Hoje, uma instituicdo
singular na Franga, sem igual no mundo inteiro. Ocupa uma situagdo particular na pesquisa € no ensino superior,
sem concorrer com nenhum outro estabelecimento. Nao é de fato nem uma universidade, nem uma grande
escola; ndo transmite um saber a partir de programas definidos, nem prepara para a obtencdo de diploma. Os
professores tém a obrigacdo de ensinar o saber que esta acontecendo, que esta sendo produzido (Dados extraidos
da pagina do Collége de France na internet.)

' Foucault quando fala de “momento cartesiano”, coloca a expressio entre aspas porque faz algumas ressalvas
para a possibilidade de atribuir-se a Descartes, exclusivamente, a responsabilidade por uma mudanga nos rumos
do conhecimento.
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alguns comentarios e conclusdes, visto que o objeto em questdo ndo cessa de transformar-se e

0 assunto nao se esgota.

Provisoriamente, pode-se dizer que o sujeito se constitui a partir de sua experiéncia, da
experiéncia que tem de si e dos outros, da experiéncia racional, afetiva e espiritual que retém.
Nessa experiéncia, que seria uma espécie de memoria ampliada pelas percepgdes, reflexdes e
expectativas, encontra-se a historia fora de si — o que compreendeu dela, que li¢des tirou dessa
historia — que determina o modo de vida social. Memodria e imaginacdo interagem,
transformam-se, realimentam-se. Na memoria, residem fatores primordiais da educagdo: a
consolidagdo, a sedimentagdo, a necessidade. Talvez a memoria seja o fator primordial como
condicionante da imaginagdo — por isso experiéncia, que poderia ser talvez experiéncia da
memoria, parece ser o termo mais adequado, da capacidade de mudar; mas ¢ a imaginacdo
carregada de desejo que provoca a memoria e as mudangas. E possivel que aqui se encontre a
criatividade e, mais que isso, a possibilidade — esta possibilidade envolve questdes de
saber/poder — de ressignificar a propria existéncia. Nao seria a educagdo responsavel por uma
parte estratégica dessa constituicdo, capaz de proporcionar ferramentas que conduzem a
reflexao? Ressignificar pode ser também transformar, reinventar, reinventar-se em meio a
uma teia de muitos fios, onde o controle pode escapar e deixar-se conduzir alhures, sem
objetivo, sem previsdo de avango, com muitas perdas e danos quando ja ndo se conta mais
com a prote¢do de alguém, um pai, um mestre, por exemplo; também pode congelar
conceitos, pré-conceitos e endurecer, fixando-se em um determinado patamar
psicossocioldgico. Desejo e necessidade serao elementos fundamentais nas técnicas de si, uma
vez que podem conduzir a arrastamentos e ao fracasso, ou podem levar ao desenvolvimento

de uma conduta edificante através da temperanga e do dominio das paixoes.

1.2 Por que Foucault?

E importante relembrar a obra de Foucault em linhas gerais e que alguns autores
classificam como ‘“eixos”, “fases” ou “dominios”. Foucault ndo pode ser resumido. Seu
pensamento abarca transversalmente varias areas do conhecimento e impede de resumi-lo em

poucas palavras. Estas, para Foucault, estdo repletas de sentidos e se articulam em completa
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interdependéncia em busca de clareza. Em seus cursos, no Collége de France'', esta presente
esta inquietude em buscar o melhor termo, a melhor palavra, riscando e rabiscando os
discursos, colocando-os com “muitas aspas”. E importante ndo vé-lo apenas como um recorte.
Para entender sua obra, sdo necessarias leituras e releituras, novos descobrimentos a cada vez.
Classifica-lo ou classificar diferentes etapas de seu trabalho, embora possa contribuir, nao
significa entendé-lo efetivamente. Esta observagdo parece fundamental porque, se se assume
com Foucault que seu objeto principal de pesquisa foi o sujeito (e a verdade), deve-se antes
considerar a proximidade do objeto com a interrogacdo do autor sobre si mesmo. Relembrou-
se uma citagdo feita anteriormente em que Foucault diz sobre o ensaio, “que ¢ necessario
entender como experiéncia modificadora de si no jogo da verdade”'?. Na biografia Michel
Foucault, de Didier Eribon (2011), encontra-se a seguinte frase, a qual, a mae de Foucault

b €€ . . A 13
repetia sempre: “L’important est de se gouverner soi-méme”

, cuja tradugdo é: “O
importante ¢ governar a si mesmo”. Parece que Foucault, em sua trajetoria historico-

filosofica, terminou por aproximar-se de si mesmo.

Foucault mostra como e que coisas foram feitas. Sua arqueologia tem o papel de
confrontar a historia, sem a obrigacdo de confirma-la. Em sua genealogia, existe um poder
soberano que esta disseminado por todos os lugares, em todas as pessoas, cujas lutas, desejos
e ambi¢des humanas insistem em concentrar e, quanto mais insistem e concentram, mais esse
poder soberano se distribui, se espalha aqui e ali, como se estivesse inoculando as pessoas ¢ as
coisas com pequenas sementes de transgressdo que germinam e se reproduzem. Disso, dessa
matéria espessa ¢ fluidica, ao mesmo tempo, constituem-se os saberes e elaboram-se as
técnicas de si. Nao hd como deixar de viajar nesse pensamento que se descortina e amplia a
visdo, a percep¢do, o entendimento, a duvida também, convocando a participar desse
interesse. As fases, eixos ou dominios, ndo sdo etapas distintas, desconectadas entre si. Sao
como que horizontes que se abriram aos olhos do pensador e que fizeram sobressair, ora mais

o saber, ora o poder, ora o cuidado de si. Em toda sua obra, estes temas estdo imbricados em

"FOUCAULT, M. O Governo de Si e dos Outros, 2010, p- IX, NOTA. Michel Foucault ensinou no Collége de
France de janeiro de 1971 até sua morte, em junho de 1984 — com excegdo de 1977, quando gozou de um ano
sabatico. O titulo da sua cadeira era Historia dos sistemas de pensamento. Essa cadeira foi criada em 30 de
novembro de 1969, por proposta de Jules Vuillemin, pela assembleia geral dos professores do Collége de France,
em substituicdo a cadeira de histéria do pensamento filoséfico que Jean Hyppolite ocupou até sua morte. A
mesma assembleia elegeu Michel Foucault, no dia 12 de abril de 1970, titular da nova cadeira ( Michel Foucault
encerrou o opusculo que redigiu para sua candidatura com a seguinte formula: “Seria necessario empreender a
historia dos sistemas de pensamento™). Ele tinha 43 anos. Michel Foucault pronunciou sua aula inaugural no dia
2 de dezembro de 1970 (Publicada pelas Editions Gallimard em maio de 1971 com o titulo L’Ordre du discours.
[Ed. Bras.: A ordem do discurso, Sdo Paulo, Loyola, 1999]).

2 FOUCAULT, M. Histéria da Sexualidade 11, O Uso dos Prazeres, 2009, p. 13.

3 ERIBON, D. Michel Foucault, 2011, p.17.



19

suas analises e suas formulagdes. A professora Salma Muchail, tradutora de alguns livros de

Foucault, escreve a propdsito:

A partir daqueles eixos de aproximagdo pode-se, finalmente, compreender a
reunido dos trés momentos da trajetoria de Foucault em um mesmo conjunto,
sem, contudo, escamotear suas diferengas: o primeiro momento interroga o
que habitualmente se entende por “progresso do conhecimento”, conduzindo
a andlise das praticas discursivas constitutivas dos saberes reconhecidos
como verdadeiros; o segundo interroga o que habitualmente se entende por
“poder”, conduzindo a analise dos mecanismos de exercicios dos poderes
relacionados & producdo de saberes; o terceiro momento interroga o que
habitualmente se entende por “sujeito”, conduzindo & andlise da
“constituicdo de si mesmo como sujeito”. Ou pode-se, inversamente,
enumerar os momentos dessa trajetéria acentuando as diferencas sem
necessariamente perder suas conjungdes: trata-se, como indica um estudioso
de Foucault [Francois Ewald], de trés campos ou continentes de reflexdo, um
mais marcadamente epistemologico, outro politico, outro ético; ou trata-se,
como se exprime o mesmo Foucault, de trés ordens de problemas, “o da
verdade, o do poder e o da conduta individual”."*

Desse modo, ¢ importante afirmar que o estudo do historiador, filésofo, pensador e
professor Michel Foucault pode ser mais bem compreendido se se procurar olhar da mesma
forma como ele olhou e aprender como ele descobriu, relacionou, correlacionou, elaborou e
distribuiu seus conhecimentos. Muito se ouve falar de um Foucault que se apega ao saber, ou
ao poder, para finalizar com o cuidado de si e a estética da existéncia. Ele mesmo reconhece a
dificuldade em modificar a maneira como se olha para um horizonte conhecido, para pensar

de outra forma, e explica:

Creio perceber melhor agora de que maneira, um pouco as cegas, € por
fragmentos sucessivos e diferentes, fui pego nessa empreitada de uma
historia da verdade: analisar ndo os comportamentos nem as ideias, ndo as
sociedades nem suas “ideologias”, mas sim as problematizag¢oes através das
quais o ser se apresenta como podendo e devendo ser pensado, ¢ as praticas a
partir das quais elas se formam. A dimensao arqueologica da analise permite
analisar as proprias formas da problematizagdo; sua dimensdo genealogica,
sua formagdo a partir das praticas e de suas modificagdes. Problematizagao
da loucura e da doenca a partir de praticas sociais e médicas, definindo um
certo perfil de “normalizagdo”; problematizagdo da vida, da linguagem e do
trabalho em praticas discursivas, obedecendo a certas regras “epistémicas”;
problematizacdo do crime e do comportamento criminoso, a partir de certas
praticas punitivas, obedecendo a um modelo “disciplinar”. E agora gostaria
de mostrar como, na Antiguidade, a atividade e os prazeres sexuais foram

14 MUCHAIL, S.T. Foucault Simplesmente, 2004, p. 19-20.
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problematizados através das praticas de si, colocando em jogo os critérios de

L. e A . 15
uma “estética da existéncia”.

Esté clara a mensagem de que Foucault fez o que os estudiosos fazem: estudou muito e €
isso que o liga ao saber, no qual terd sua arqueologia. A seguir, na sequéncia de seu trabalho,
“esbarra-se” (ndao por acaso) com o poder, algo que se determina a partir de forgas ativas em
todos os angulos individuais e sociais € que €, por sua vez, determinante. Sao condi¢des de
possibilidade que atrelam saber-poder em suas andlises genealdgicas e que o conduzem a
nog¢do de vida bela, da estética da existéncia relacionada ao cuidado de si em seu projeto de
uma ‘“historia do pensamento”lé. Em A Historia da Sexualidade, volume dois, Foucault
apresenta um questionamento acerca dos jogos de verdade que a professora Salma T. Muchail
relaciona com as obras/fases do autor, afirmando que o propdsito-base de Foucault em todas

elas ¢ escrever a historia do relacionamento entre o pensamento e a verdade.

Através de quais jogos de verdade o homem se da seu ser proprio a pensar
quando se percebe como louco (A4 historia da loucura), quando se olha como
doente (O nascimento da clinica), quando reflete sobre si como ser vivo, ser
falante e ser trabalhador (4s palavras e as coisas), quando ele se julga e se
pune enquanto criminoso (Vigiar e punir)? Através de quais jogos de
verdade o ser humano se reconheceu como homem de desejo (Historia da
Sexualidade) ''?

Eis o contexto que se situa e no qual se busca encontrar positividades que se relacionam
com a linha de pesquisa “Educacdo, Sociedade e Cultura”. A obra de Foucault
problematiza aspectos sociais culturais e histéricos constituintes das praticas
educativas, recordando o ideal panséfico’® de Comenius (2001) de “ensinar tudo a
todos” e a natureza multidimensional da educacao, ¢ fundamental para o sucesso deste

trabalho, visualizar e pesquisar todo o conteudo foucaultiano, sem descartar qualquer

15 FOUCAULT, M. Etica, Sexualidade, Politica, Ditos e Escritos V, 20006, p. 199-200.

' FOUCAULT, M. O Governo de Si e dos Outros, 2010, p. 4-5. Foucault recorda alguns pontos de referéncia
que estabeleceu para si e para seu trabalho, o que pretendeu fazer com seu projeto de uma ‘“histéria do
pensamento”: uma analise que se distanciasse da historia das mentalidades, a qual vai da analise dos
comportamentos as expressdes que podem acompanhd-los; uma analise que se distanciasse também de uma
histéria das representacdes — das fungdes representativas e da analise dos valores representativos, considerados
verdades referéncia. Por “pensamento” Foucault quer dizer “uma analise do que se poderia chamar de focos de
experiéncia, nos quais se articulam uns sobre os outros: primeiro, as formas de um saber possivel; segundo, as
matrizes normativas de comportamento para os individuos; e enfim os modos de existéncia virtuais para os
sujeitos possiveis.”

17 MUCHAIL, S.T. Foucault Simplesmente, 2004, p.19.

'8 ABBAGNANO, N. Diciondrio de Filosofia, 2012, p. 863, ver pansofia.
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possibilidade para a producdao de conhecimento, dentro de algumas limitagdes. Realizar
uma pesquisa bibliografica da obra de Michel Foucault, para responder que ¢ o sujeito
nos textos tardios de Foucault?’’, & ainda relevante para a Linha de Pesquisa
Educacado, Sociedade e Cultura, ao se considerar que ‘“educag¢dao” tem significados
como “despertar”, “provocar” e até mesmo ‘“cuidar, de si e do outro”. A educagdo ¢ um
cuidado necessério ao desenvolvimento da sociedade. E o ser humano abrindo os olhos
para a sua historia e suas subjetividades construidas simultaneamente pelo pensamento
do exterior e pela inquietacdo interior, numa palavra, sua conscientizagio. E o ser
aberto as suas possibilidades.

A arqueologia, a genealogia e a ética sdo os trés momentos principais da obra de Foucault
que investiga a verdade das coisas, das palavras, dos homens, do mundo, do sujeito. Sujeito
que esta relacionado a discursos que constituem jogos de verdade da histéria, da pedagogia,
da politica, da religido, da economia, por exemplo. E um sujeito universal e singular, anénimo
e globalizado, cidaddo e estrangeiro de seu ser proprio de sujeito, mais que de sua cidade e de
seu pais porque, talvez, participe muito pouco da constitui¢do de suas subjetividades e cuide
muito pouco de si. Verdade que provoca a conhecé-la, mas que se disfarca de mil modos, tal
que se seja devorado por ela antes mesmo de decifra-la. Por que o sujeito seria com

frequéncia vitima da verdade e nao seu protagonista principal? Veyne diz que:

As origens raramente sdo belas pois 0s pensamentos ndo remontam a um
sujeito fundador do verdadeiro ou a uma cumplicidade primeira com a fresca
realidade do mundo, ecles se devem a acontecimentos casuais: dai “o
principio de singularidade da histéria do pensamento”. O poder, a luta de
classes, o monoteismo, o Bem, o liberalismo, o socialismo, todas as grandes
ideias em que acreditamos ou deixamos de acreditar sdo produtos de nosso
passado; elas existem, sdo reais no sentido de que algumas delas se
impuseram entre n6s como devendo ser acreditadas e obedecidas; mas elas

. o~ . 20
ndo sdo por isso, fundadas na verdade.

Na histéria, estdo depositados os materiais mais sutis, elaborados, ricos, camuflados,
enganosos, dificeis de perceber, cuja pesquisa requer habilidosa arqueologia, consistente

genealogia e profundo senso ético para que, apds um intenso trabalho (sobre si mesmo), possa

!9 A pergunta que é o sujeito nos textos tardios de Foucault? foi assim formulada pensando em “o que” constitui
o sujeito, como ele se forma, e ndo como se poderia entender de outra forma, quem ele €.
2 VEYNE, P. Foucault, seu pensamento, sua pessoa, 2011, p.97.
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emergir o sujeito verdadeiro que ndo necessariamente corresponde ao sujeito real. A verdade,

portanto, € o aspecto principal em todo o trabalho de Foucault.
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2 SUJEITO E VERDADE: DA GRECIA CLASSICA AOS PRIMEIROS SECULOS DA
ERA CRISTA

Neste capitulo, estudou-se a constituicao do sujeito e das verdades que o sujeito segue,
elege para si e modifica. A trama das relagdes entre sujeito e verdade ¢ o que Foucault propde
como tema central de estudo em seu curso 4 Hermenéutica do Sujeito, em 1982. A verdade
parece ser o elemento essencial do sujeito e para o sujeito. O cuidado de si € uma nogao de
verdade consigo mesmo. A inquietude do cuidado de si ¢ como “um aguilhdo cravado na
carne”, impulsionando a busca de uma verdade em si, por si ¢ para si mesmo. Através do
cuidado de si, o sujeito pode ascender ao conhecimento de si. Na subjetividade classica da
Grécia antiga, a alma ¢ mais importante que o corpo — embora se devam ter cuidados com o
corpo € com o uso que se faz do corpo. Foucault, ao partir desse cuidado de ocupar-se e
preocupar-se consigo mesmo, quer desvelar o verdadeiro significado da formula délfica do
“conhece-te a ti mesmo”, questdo crucial para o sujeito ocidental e moderno. Segundo o
filosofo, a inscricdo no templo de Delfos, “conhece-te a ti mesmo”, ndo tem apenas a
significacdo que lhe foi atribuida. Foucault explica que nao se referia ao conhecimento de si
mesmo como fundamento da moral, nem como principio de uma relagdo com os deuses. A
frase délfica era mais um alerta para que, ao consultar o ordculo em Delfos, ndo se colocasse
questdes em demasia, nem se comprometesse demais através de promessas, mas que se agisse
com prudéncia, usasse de cautela nas demandas e tivesse consciéncia das proprias
possibilidades quanto ao que oferecer € ao que pedir como ser mortal que se é. Nas palavras

de Foucault,

O gnothi seauton (“conhece-te a ti mesmo”) aparece, de maneira bastante
clara e, mais uma vez em alguns textos significativos, no quadro mais geral
da epiméleia heautoii (cuidado de si mesmo), como uma espécie de
aplicagdo concreta, precisa e particular, da regra geral: é preciso que te
ocupes contigo mesmo, que ndo te esquecas de ti mesmo, que tenhas
cuidados contigo mesmo. E neste 4mbito, como que no limite deste cuidado,

que aparece e se formula a regra “conhece-te a ti mesmo”.”'

Socrates, por oficio e encargo do deus, € aquele que incita os outros a se ocupar consigo
mesmo. Mesmo ante a condenagdo, Socrates mantém-se fiel a ordem do deus, procurando

fazer com que seus concidadaos se importem com a razao, a verdade e o aprimoramento da

21 FOUCAULT, M. 4 Hermenéutica do Sujeito, 2006, p. 7.
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alma, mais do que com a fortuna, fama e as honrarias. SOcrates estd convicto de sua missao e

: .. o 2
diz que “a cidade, jamais aconteceu algo melhor do que meu zelo em executar esta ordem”.

Ele mesmo abre mao de sua carreira politica, de vantagens civicas, de fazer fortuna para
dedicar-se a induzir os outros a epiméleia heautoii (cuidado de si). E no Alcibiades que se
poderd ver, segundo Foucault, como o cuidado de si “¢ realmente o quadro, o solo, o
fundamento a partir do qual se justifica o imperativo do ‘conhece-te a ti mesmo’”.” O
cuidado de si € o “primeiro despertar”, momento em que se sai do sono e se vé a luz. “Nocao
mais fundante e abrangente” que a de ‘“conhecimento”, mas que ird se subordinar ao
“conhecimento”, segundo a professora Muchail.** Por outro lado, diz Muchail — e isto
pertence ao que Foucault denomina “paradoxo do platonismo”, ele reconhece que, para

Platdio, ha uma “sobreposicdo dindmica” das duas no¢des.”” Foucault diz a respeito:

H4 uma sobreposicdo dindmica, um apelo reciproco entre o gnothi seauton e
a epiméleia heautoii (conhecimento de si e cuidado de si). Esta sobreposicao,
este apelo reciproco, €, creio, caracteristico de Platao. Sera reencontrado em
toda a histéria do pensamento grego, helenistico e romano, evidentemente
com equilibrios diferentes, diferentes relagdes, tOnicas diferentemente
atribuidas a um ou a outro, distribuicdo dos momentos entre conhecimento
de si e cuidado de si, também diferentes, nos diversos tipos de pensamentos.
Contudo, ¢ a sobreposi¢cdo que importa e nenhum dos dois elementos deve
ser negligenciado em proveito do outro.”

A professora Muchail acrescenta que:

Esta “sobreposicao” ou este “apelo reciproco” sustenta um vinculo
indissoluvel entre o ambito do conhecimento (que remete a questdo da
verdade), o das condutas (que remete a constitui¢do ética de si) e o do
governo dos outros (que remete a agdo politica); e, se acrescentarmos que
esta triplice relacdo resulta na constituicdo da propria vida como existéncia
bela, diremos entdo que da conjuncgdo entre conhecimento e cuidado de si
segue-se a associacdo entre o que hoje denominariamos planos
epistemoldgico, ético, politico e estético. Foi esta associagdo que se viu

desagregar-se quando, ao longo da historia do pensamento ocidental, a no¢ao

22PLATON, Apologie de Socrate, 30°, pp.156-7. In: FOUCAULT, M. 4 Hermenéutica do Sujeito, 2006, p. 9.
3 Ibidem, p. 11.

* MUCHAIL, S. T. Foucault Mestre do Cuidado, 2011, p. 58.

** Ibidem.

26 FOUCAULT, M. 4 Hermenéutica do Sujeito, 2006, p. 87.
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de “conhecimento” tornou-se preponderante, enquanto a de “cuidado”
esmaecia-se. >’

Como se pode compreender, as duas nogdes sao importantes. Nao haveria sentido cair em
contemplacdo da vida sem desenvolver os meios para enfrentar os obstaculos, as dificuldades,
em suma, sem desenvolver o conhecimento e fomentar o progresso cientifico, material e
social. Mas, aqui esta se tratando do conhecimento de si, uma noc¢do mais profunda que
envolve todo o arcabouco de um ser, toda uma série de eventos particulares, de entendimentos
pessoais, e ndo algo que fosse um conhecimento que viesse apenas de fora, imposto de fora
para dentro, constrangedor. Foi este tipo de conhecimento exterior, como por exemplo, o
conhecimento cientifico, entre outros, que assumiu a primazia, sobrepondo-se ao cuidado de
si e mesmo desvinculando-se do “conhece-te a ti mesmo™ enquanto preceito individual. E o
cuidado de si que Foucault busca fazer reemergir em face do estatuto concedido ao gnothi
seauton (conhece-te a ti mesmo), em seu curso de 1982, A Hermenéutica do Sujeito. Ha uma
longa histéria desta nocao de epiméleia heautoii, o cuidado de si, segundo Foucault, “uma
formulacdo filosofica precoce™®, que aparece claramente recortada entre o século IV a.C. ¢ os
séculos IV-V d.C., que perpassa toda a filosofia grega, helenistica e romana, até a
espiritualidade cristd dos primeiros séculos. De um modo geral e para uma primeira sintese,

podem-se reter as seguintes observacoes de Foucault:

A epiméleia heautoti € uma atitude — para consigo, para com os outros, para
com o mundo. [...] ¢ também uma certa forma de atencdo, de olhar. [...]
implica uma certa maneira de estar atento ao que se pensa € ao que se passa
no pensamento. [...] Também designa sempre algumas agdes, acdes que sao
exercidas de si para consigo, agdes pelas quais nos assumimos, nos
modificamos, nos purificamos, nos transformamos e nos transfiguramos. Dai
uma série de praticas que sdo, na sua maioria, exercicios, cujo destino (na
historia da cultura, da filosofia, da moral, da espiritualidade ocidentais) sera
bem longo. Sdo, por exemplo, as técnicas de meditacao; as de memorizagao
do passado; as de exame de consciéncia; as de verificacdo das representacdes
na medida em que elas se apresentam ao espirito, etc.”’

A nogao de epiméleia heautoni (cuidado de si) tem implicagdes fundamentais na historia
das praticas de subjetividade. Ocupar-se consigo, seja como retiro, recolhimento, fonte de

prazer e deleite, cuidado de si ou outra formulagdo, tem sempre um sentido positivo € nos diz

27 MUCHAIL, S. T. Foucault Mestre do Cuidado, 2011, p. 58.
28 FOUCAULT, M. 4 Hermenéutica do Sujeito, 2006, p. 15.
» FOUCAULT, M. 4 Hermenéutica do Sujeito, 2006 p. 14-15.
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Foucault que ¢ a “partir desta injun¢do de ‘ocupar-se consigo mesmo’ que se constituiram as
mais austeras, as mais rigorosas, as mais restritivas morais que o Ocidente conheceu”. >
Contudo, essas acdes de meditagdo, recolhimento e cuidado sdo agdes conscientes que
demonstram estar o sujeito imbuido de convicg¢des acerca do efeito que produzem. O cuidado
de si ¢ fundamental para a constituicdo da subjetividade/verdade do sujeito. Verdade e
subjetividade estdo intrinsicamente relacionadas. Desde a infincia, todos sdo educados a
acreditar (até por necessidades vitais). Acredita-se nos pais, nos professores, nos adultos de
maneira geral. H4 incapacidade de se elaborar as proprias verdades. E ¢ assim que se
constituem as subjetividades: a partir de discursos considerados verdadeiros, os jogos de
verdade. Desde a Grécia Antiga até a era cristd dos primeiros séculos, uma linha, ou melhor,
um fio condutor existia como cerne do motivo pelo qual se deveria cuidar-se: a perspectiva de

uma consequéncia apos a morte, em razao do que se fez na vida. Essa ideia, esse discurso de

verdade ainda existe hoje através de diversas religides.

O sujeito precario — talvez seja possivel considerar que todo sujeito é, relativamente,
precario, principalmente no que se refere a educagdo — que nao ¢ capaz de produzir e
reconhecer a verdade em si mesmo, que nao reconhece, por falta de percepcao, suas proprias
necessidades de cuidado e de verdade, que ndo ousa romper consigo mesmo € permanece, em
geral, na inércia de uma sujeicdo aos valores, as crengas, as atitudes que aprendeu, € o que se
poderia situar como docilizado, condicionado, disciplinado. Aquilo que representa sua
precariedade representa também a sustentacdo de si mesmo, por isso permanece na inércia.
Todavia, ninguém lhe ensinou a refletir, a ocupar-se consigo e a fazer de si um sujeito capaz
de verdade embora — e até por motivos desconhecidos e inesperados — possa despertar a cada
instante para uma nova realidade. Veyne (2011)*", historiador e amigo do filésofo, escreve
que, para Foucault, a questdo era saber por que a verdade ¢ tdo pouco verdadeira, a0 menos a

verdade ou as verdades mais significativas de cada época. E diz mais:

Foucault, para quem o passado era o cemitério das verdades, dai ndo
concluia amargamente pela vaidade de todas as coisas, mas pela positividade
do futuro: com que direito julga-lo? Ele jamais condenou, sequer com uma
palavra, a mais absurda das doutrinas, expde-nas todas com uma serenidade
¢ uma abundéncia que sdo uma forma de respeito. Nada ¢é vio, as produgdes
do espirito humano nada t€m que ndo seja positivo, pois existiram; sao
interessantes e tdo notaveis quanto as producdes da natureza, as flores, os
animais, que mostram do que ela é capaz. Ougo ainda Foucault me falando,

30 FOUCAULT, M. 4 Hermenéutica do Sujeito, 2006, p. 17.
31 VEYNE, P. Foucault: Seu pensamento, sua pessoa, 2011, p. 71.
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com prazer, simpatia e estima admirativa, de Santo Agostinho e de seu
perpétuo jorro de ideias; ideias tanto mais visivelmente estimaveis quanto
dificeis de serem acreditadas, e que mostram do que ¢ capaz o espirito
humano.”

Para este trabalho, esta imagem de Foucault ¢ altamente inspiradora e demonstra o
cuidado que se pode ter com relacdo aquilo que se traduz nas proprias verdades e nas
verdades dos outros, proximos ou distantes. O cuidado de si € algo que exige muita cautela e
reflexdo no agir e no pensar sobre si e sobre os outros. Esse cuidado, tdo proximo, ¢ decisivo,
assim como a falta de cuidado para nossos destinos. Em sentido inverso, olhar para fora,
cuidar dos outros, também pode significar cuidar de si mesmo. Numa aproximagao com o que
dizia Socrates, “no momento em que olho na pupila dos olhos do outro posso ver a mim
mesmo, reconhecer-me”. Para muitos, o cuidado de si podera ser apenas uma pratica
individualista para deleite do narcisista. Discorda-se, na medida em que fica evidente pela
obra de Foucault, sua preocupacdo com a verdade e o sujeito. Percebe-se isso por sua
trajetoria, desde o inicio, com Histéria da Loucura. E um trabalho voltado para a pesquisa do
louco, da oportunidade do louco, da voz do louco, de sua marginalizacdo e constrangimento
em face da normalidade. E, ainda, por seu trabalho com o poder, o exercicio do poder de
forma absolutista, através das puni¢des exemplares, do controle nas prisdes, nas escolas etc.,
incutindo nas mentes um temor pelo exercicio da liberdade e uma norma a ser seguida sem
questionamentos. Também por seu caminho de chegada, onde a méxima do avd materno de

»33 (O importante

Foucault, que sua mae repetia —“L important est de se gouverner soi-méme
¢ governar-se a si mesmo) — parece emergir para adquirir um significado importante e passar a
ser o fechamento de sua obra e de seus dois ultimos cursos no College de France: O governo
de si e dos outros I e O governo de si e dos outros I, A coragem da verdade. Nao se quer ser
pragmatico e atribuir a curiosidades fortuitas o resultado do trabalho de um filésofo, mas
acredita-se que o detalhe ¢ fundamental na arqueologia, na genealogia e na ética, portanto,
ndo pode ser desprezado. Quem estuda Foucault pode afirmar que seu trabalho propicia
compreender o que se ¢ e como o que se ¢ pode ser modificado por uma conduta, por um
trabalho sobre si mesmo, e que isso também tem seu reverso social na medida em que aquele
que se cuida ¢ exemplo, cuida dos outros, governa a si € governa aos outros. Ha criticos de

Foucault que argumentam que o individuo que pode ser considerado sujeito € aquele que se

torna um dissidente. Touraine diz que:

32 VEYNE, P. Foucault: Seu pensamento, sua pessoa, 2011, 71.
33 ERIBON, D. Michel Foucault, 2011, p.17.
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Essa preocupacdo consigo, para usar a expressao de Michel Foucault, ndo
tem principio de unidade, o que é reconhecido por Anthony Giddens ao falar
de setores de estilo de vida. Trata-se de uma consciéncia de si, isto €, de
condutas esperadas pelos outros e que o individuo tenta unificar, tarefa sem
fim, sempre carregada de narcisismo. Esta imagem ¢ a do cooning, da
miragem de um Ego que se consegue retirando-se das relagdes sociais onde
estd empenhado e que o ameacam. Nao ¢ ela o oposto do que eu denomino
Sujeito, que nao € cuidado de si, mas defesa da capacidade de ser ator, isto €,
de modificar seu meio ambiente social contra a influencia dos aparelhos ¢
das formas de organizagdo social através das quais se constroi o si-mesmo?
A self-identity explorada por Anthony Giddens € uma realidade psicologica,
um procedimento do individuo dirigido para si mesmo, enquanto o Sujeito,
tal como eu o defino, é um dissidente, um resistente, e se forma bem longe
do cuidado de si, 14 onde a liberdade se defende contra o poder.™*

Nao se corrobora com a posigdo de Touraine porque se entende que a verdadeira
resisténcia, o verdadeiro dissidente, o que se debate constantemente em busca da liberdade ¢é
aquele que exerce o poder de cuidar de si mesmo, combate a si mesmo e, em certa medida,
separa-se de si mesmo, desprende-se de condicionamentos e pratica esse poder que dispde
sobre si em relagcdo ao mundo. A liberdade entdo ndo ¢ alguma coisa que esta localizada fora
do sujeito, assim como a esperanga motivadora de toda e qualquer atitude. Foucault nos diz
que “a preocupacao com a liberdade foi um problema essencial, permanente, durante os oito

» 3¢ que, “na Antiguidade, a ética como pratica racional da

grandes séculos da cultura antiga
liberdade girou em torno desse imperativo fundamental: ‘cuida-te de ti mesmo™.*® Cuidar de
si €, sem duvida, conhecer a si proprio, mas também ¢ seguir regras de conduta, as quais sao,
ao mesmo tempo, prescri¢des € verdades. Foucault acrescenta que “cuidar de si ¢ se munir
dessas verdades: nesse caso, a ética se liga ao jogo da verdade.”’ A sensagio de liberdade,
essa que ¢ explorada para ilusdo de muitos, se encontra sim nas coisas, nas palavras, no
consumo de tudo aquilo que estd fora e tem um prego a ser pago pelo conhecimento que
representa. Normalmente, oculta por tras desse valor, um custo que, na pratica, significa a
interdi¢dao, a marginaliza¢do, € mesmo a morte de muitos outros, pela fome, pela violéncia,

pela ignorancia e pela alienagdo. Ocupar-se consigo € com os outros parece ser o melhor

caminho para a convivéncia com a loucura, para recuperagdo de prisioneiros, para a liberta¢ao

* TOURAINE, A. Critica da Modernidade, 2009, p. 279.
35 FOUCAULT, M. Ditos e Escritos V, p. 268.

3 Ibidem.

3" FOUCAULT, M. Ditos e Escritos V, p.269.
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de consciéneias ¢ o desenvolvimento de uma autoridade em si mesmo. Os auténticos
autores, aqueles que pensam e agem por convic¢do desenvolvida em si mesmos, embora
poucos, tém seu lugar na historia dos exemplos. O exemplo é pleno de pedagogia. Falta a
educacdo, em todas as suas praticas, em todas as suas formas, compenetrar-se de seu papel
exemplar. “Dar exemplo vivo, ndo era outra das tradi¢des dos filosofos antigos?”* Alias,
talvez se devesse dizer, ndo apenas com respeito a educacao, que ha uma enorme caréncia de
exemplos positivos em todos os campos da atividade humana. Nao se considera que se deixa
de ser um dissidente no sentido em que fala Touraine, seja algo a mais do que abdicar de uma
contenda facciosa, na qual se sacrifica o todo para salvar uma parte. Tal atitude se parece
muito com a antiga dicotomia entre certo e errado, bem e mal, protagonista e antagonista.
Estes opostos ndo deixardo de existir jamais, como as polaridades negativas e positivas na
fisica, na quimica, e também nos relacionamentos humanos. No entanto, ndo nos parece
fundamental ao sujeito constituir-se, ter filiagdes partidarias ou idealistas que o conduzam a
liberdade. O salto que se pode dar ¢ deixar de lado o antropologismo, o sociologismo e outros
fanatismos ou fundamentalismos que proliferam, em nome de uma cegueira secular da
humanidade, e exercitar cada um em si mesmo o autogoverno, a autoria, € nao o plagio ou o

psitacismo, como pratica de liberdade.

O principal texto que apoia o curso de 1982, ministrado por Foucault no College de
France, a Hermenéutica do Sujeito, O Alcibiades, de Platdo, ilustra bem o que se quer dizer.
Neste texto, Socrates desenvolve um didlogo com Alcibiades sobre toda essa precariedade que
encontra quem se dispde a conhecer-se pelo cuidado de si. Tudo se passa na Grécia Antiga;
Socrates, embora enamorado® de Alcibiades, sabe conter-se. Jamais havia abordado
Alcibiades e aproxima-se dele quando percebe que ele tem algo em mente, que aspira algo
maior para si, que preferiria morrer a contentar-se com o que possui e prosseguir sua vida sem
nenhum brilho. Alcibiades goza de prestigio por ser de uma familia empreendedora da cidade;
tem status e privilégios que o colocam acima dos outros. Tendo perdido os pais, seu tutor foi
Péricles, um ilustre que podia fazer o que quisesse na cidade, na Grécia e até fora dela. O
didlogo entre Socrates e Alcibiades insere o cuidado de si na reflexdo filosofica. Entretanto,
ocupar-se consigo mesmo era pensamento antigo na cultura grega. A proposito, Foucault

menciona uma sentenca lacedemonia em um texto de Plutarco, a qual seria atribuida a

% Prefere-se a expressdo autor em relagio aquela defendida por Touraine de afor, embora se reconhega muito
mais atores do que autores em nossa época.

39 VEYNE, P. O Ultimo Foucault e sua Moral, Critique, 1985, p. 9.

0 Na Grécia Antiga, o amor aos rapazes era uma pratica comum.
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Alexandrides, um espartano que, perguntado sobre por que os espartanos, donos de vastas
terras, ndo as cultivavam eles mesmos, delegando a tarefa a terceiros, teria respondido: para

termos a possibilidade de ocupar-nos conosco mesmos.

Sécrates dirige-se entdo a Alcibiades porque percebe que ele estd voltando seus interesses
para governar a cidade. Alcibiades ¢ um jovem que possui privilégios por sua heranga familiar
e social e quer transformar essa riqueza em possibilidade de governar sobre seus concidadaos.
Alcibiades esta prestes a substituir em seus interesses os jogos de amor, o éros, pela cidade, a
polis. Sécrates ouve o deus dizer-lhe que este € 0 momento de procurar Alcibiades e dirigir-
lhe a palavra. E o que faz. A uma certa altura do dilogo, Socrates, ao constatar as inten¢des
do jovem, alerta-o que terd de enfrentar rivais internos da propria cidade e também os de fora
dela, como o rei da Pérsia e os espartanos. Imediatamente, pondera e compara os atributos —
riqueza e educagdo — de que dispde Alcibiades, com os dos possiveis adversarios. Socrates faz
uma retrospectiva da vida de Alcibiades quanto aos seus bens e sua educagdo e evidencia com
isso o objetivo de situd-lo quanto a si mesmo e fazé-lo refletir sobre si, a educagdo recebida
sobre o conhecimento que tem de si mesmo. Entdo, compara com os que pretende afrontar,
percebendo entdo sua inferioridade, a qual poderia ser superada caso fosse detentor de uma
tékhne, um saber. Alcibiades, que era 6rfao, ficara sob os cuidados de um escravo ignorante
designado por Péricles, seu tutor. Sécrates passou entdo a demonstrar: o que € e em que
consiste bem governar a cidade? Como reconhecer este bom governo?, ao que responde
Alcibiades: “é pela concordia reinante entre os cidadaos”. Retruca Socrates: “em que consiste
esta concordia?”, ao que Alcibiades ndo sabe responder e diz: “Pelos deuses, Socrates, ja ndo
sei o que falo. E bem possivel que eu esteja ha muito tempo nesse estado de ignorancia, sem
aperceber-me disso.”*' Socrates tranquiliza-o dizendo que estd justamente na idade para
perceber tal deficiéncia, para ocupar-se consigo. Aos cinquenta, seria muito mais dificil
corrigi-la. Foucault observa que se ocupar consigo ¢ diferente de aprender, como por
exemplo, aprender a governar a cidade, convencer os cidaddos, fazer uso da retérica etc. E
neste desnivel entre a aprendizagem e a cultura de si que Foucault diz: “vao precipitar-se
certos problemas que tangenciam, parece-me, todo o jogo entre a filosofia e a espiritualidade

no mundo antigo.”*

Tanto na citagdo da sentenca de Plutarco quanto na do dialogo socratico percebe-se

claramente a no¢ao de cuidado de si. O cuidado de si ¢ algo diferente da pedagogia, sem

4 PLATAO. Didlogos, Cartas a Fedro, O Primeiro Alcibiades, 2007, p.273.
42 FOUCAULT, M. 4 Hermenéutica do Sujeito, 2006, p. 58.
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deixar de sé-lo. Mais que um cuidado com o desenvolvimento (e a preservagdo) de um ser
fragil, como uma criancga, cabe aqui outro conceito que Foucault emprega e que diz respeito a
conducdo de almas, a psicagogia. Foucault destaca que, no primeiro exemplo citado de
Alexandrides, se ocupar consigo era decorréncia de uma prerrogativa do poder ja existente.
No caso de Alcibiades, o cuidado de si passa a ser um impositivo para transpor os limites
entre o cidaddo que desfruta de privilégios estatutarios e o cidaddo que aspira governar a
cidade. Nao se trata apenas de uma formacdo externa e descartdvel; trata-se de algo, cujo
futuro seja duradouro e em constante aprimoramento. Para Foucault, “ocupar-se consigo”

esta

[...] implicado na vontade do individuo de exercer o poder politico sobre os
outros e dela decorre. Nao se pode governar os outros, ndo se pode bem
governar os outros, ndao se pode transformar os proprios privilégios em agéo
politica sobre os outros, em acdo racional, se ndo se esta ocupado consigo
mesmo. Entre privilégio e agdo politica, este ¢é, portanto, o ponto de
emergéncia da nogdo de cuidado de si.*

A precariedade da educagdo de Alcibiades revela-se pela falta de nog¢des de cuidado
consigo mesmo, por ignorancia, fato que abrange a populacdo ateniense pela mesma razao.
Foucault destaca dois aspectos: um ¢é o aspecto pedagogico, sua destinagdo aos cuidados de
um escravo ignorante que ndo podia preparar um jovem aristocrata para a politica e para o
governo da cidade; o outro aspecto € quanto ao amor pelos rapazes, ja que Alcibiades, por sua
beleza, foi assediado por homens que sé desejavam seu corpo, sem ocupar-se com ele. A
relagdo dos jovens com seu mestre ou com seu amante deveria conduzir ao aprendizado do
cuidado de si. Mais que isso, o amor do mestre ¢ a possibilidade do discipulo vir a ser.
Foucault destaca, neste ponto, a urgéncia em desenvolver o cuidado de si e pergunta: que eu ¢
esse que ¢ preciso cuidar? E remete a Socrates: o que € este si mesmo com que deves ocupar-
te? Segundo Foucault, esta seria a questdao do sujeito e faz as seguintes perguntas: “O que ¢
este sujeito, que ponto ¢ este em cuja direcdo deve orientar-se a atividade reflexiva, a
atividade refletida, esta atividade que retorna do individuo para ele mesmo? O que ¢ este

44 . N . . , .
eu?”"" Foucault apresenta ainda uma segunda avaliacdo: como o cuidado de si levado a sério

43 FOUCAULT, M. 4 Hermenéutica do Sujeito, 20006, p. 47-48.
4 FOUCAULT, M. 4 Hermenéutica do Sujeito, 2006, p.50.
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pode nos conduzir, e a Alcibiades, no caso, ao conhecimento, a0 comportamento necessario,

a conduta para um bom governo.

Essa sintese que se encontra em A Hermenéutica do Sujeito € suficiente para alimentar
algumas reflexdes. Nao ¢ privilégio dos dias atuais que a educagdo basica seja relegada a um
papel secundéario na maioria das familias, das comunidades e dos paises do mundo; isto ja
acontecia na Grécia a €época de Socrates. Dai surge a questdo fundamental do privilégio,
sempre presente em todas as épocas, em ter acesso a uma educacdo que, entre outras
vantagens, favoreca ao menos as possibilidades de um individuo. A falta de cuidado, recursos
e orientacdo tem também como consequéncia as mas escolhas quanto as escolas,
universidades, ao aspecto formal da educagdo. Além disso, pode-se acrescentar que um
individuo que desenvolve apenas uma parte de suas possibilidades serd um individuo limitado
e, possivelmente, alguém que va acomodar-se dentro das proprias limitagdes. Estas
certamente terdo um decisivo papel ndo apenas na vida do individuo, mas em todos os
relacionamentos que mantiver, sejam familiares, profissionais, sociais. E preciso algo mais
que recursos para se desenvolver (separar-se do envolvimento, no caso, da ignorancia) pela
educacdo. E preciso interesse e isso significa a motivagdo para um novo envolvimento. Nesse
ambiente, estabelecer-se-d0 aqui aproximagdes numa visdo critica do presente com base no
texto estudado. Partindo-se da premissa de que o individuo ascende ao ser do sujeito através
da verdade que alcanga pelas praticas ou técnicas de si, poder-se-ia argumentar: o que de fato
torna o individuo capaz de verdade? O que habilita o individuo ao posto de sujeito? O que €
necessario para que um individuo venha a ser sujeito? Primeiramente, ¢ preciso ter condi¢des
de situar-se seriamente em relacdo a si e aos outros, ser capaz de comparar-se aos demais.
Mas, isso depende de um fator primordial que diz respeito a alma, pois que, para acreditar que
o sujeito ¢ capaz de verdade em si mesmo, € preciso estar convicto de que essa verdade vird
de uma disposicao interior do sujeito em relagdo a si e, ao que o cerca, algo que Foucault
chama de “vontade de verdade”, constituida pelas condigdes de possibilidade de cada época e
que traz em si mesma um senso critico entre o que ¢ verdadeiro e o que ¢ falso. E que entdo o
sujeito sera capaz de fazer escolhas responsaveis, optar entre o verdadeiro e o falso. Segundo,
e ter condicdes de acesso a educacdo desde cedo. Entende-se por educacdo um sistema de
ensino que propicie ndo apenas o conhecimento necessario para o mundo, para a profissao,
mas o conhecimento necessario ao cuidado de si, como bem maior da existéncia,
compreendendo o “si” como o sujeito responsavel por seus atos e consciente de seus papéis,

individuais e sociais. Na experiéncia helenistica e romana — que se abordard adiante, assim
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como no ascetismo cristdo, sdo desenvolvidos exercicios espirituais e praticas, voltados ao
cuidado de si e a constituigdo do sujeito. Analogamente, na atualidade, h4 toda uma
preparacao fundamental para que se esteja pronto para a vida, para si € para os outros — € isso
ndo parece constar das praticas curriculares ou familiares. Embora o termo ndo seja
propriamente foucaultiano, s3o os habitos: fisicos, morais, intelectuais e espirituais, os
grandes artifices dessa preparacdo. Deles ¢ que decorre a subjetivacdo, a constituicao das
subjetividades e do sujeito. No entanto, sdo praticas, no mais das vezes, nao refletidas ou com
uma reflexdo influenciada por uma formagao voltada somente para o conhecimento. Deve-se
também levar em conta as dificuldades de se entender que a educa¢do ndo € um processo
acabado, ao contrario, trata-se de um comego, cuja previsao final ndo se vislumbra no

horizonte de uma expectativa de vida.

Conforme Cesar Candiotto (2008), no pensamento de Foucault, “A relagdo entre
subjetividade e verdade evidencia-se como tema central, e seus desdobramentos sdo
apresentados a partir das diferencas estabelecidas entre filosofia e espiritualidade, cuidado de
si e conhecimento de si, ascese e¢ verdade.”” Para Muchail (2009), cuidado de si e
conhecimento de si correspondem a duas linhagens de pensamento filos6fico ou modos
distintos de reflexividade. O cuidado de si vincula-se a uma linhagem espiritual e através da
ascese se alcanca a verdade. “Ao conhecimento de si, corresponde o pensamento de tipo

2546

representativo, segundo o qual, o acesso a verdade ¢é privilégio do sujeito cognoscente™",

dado a priori. Candiotto acrescenta que,

Na perspectiva filosofica tradicional, de Platio a Kant, passando por
Descartes, a articulagdo entre subjetividade e verdade parte das seguintes
questoes: como e em que condi¢des € possivel conhecer a verdade? Como €
alcancavel o conhecimento legitimo a partir da experiéncia do sujeito
cognoscente? De que modo quem realiza tal experiéncia reconhece que se
trata de conhecimento verdadeiro? Em suma, o problema filosofico da
articulacdo entre subjetividade e verdade postula ser inaceitavel a existéncia
de verdade sem que a preceda o sujeito puro a partir do qual ela é
considerada verdadeira.*’

Foucault aborda a articulagdo entre subjetividade e verdade pelo viés historico. Nesse

caso, segundo Candiotto, as perguntas passam a ser outras:

4 CANDIOTTO, C. Subjetividade e Verdade no Ultimo Foucault. T rans/Form/Ag¢do, Sao Paulo, 2008, p.87.
46 MUCHAIL, S. T. Foucault Mestre do Cuidado,VZOI 1, p. 15.
47 CANDIOTTO, C. Subjetividade e Verdade no Ultimo Foucault. Trans/Form/A¢do, Sao Paulo, 2008, p.88.
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Que relacdo o sujeito estabelece consigo a partir de verdades que
culturalmente lhe s@o atribuidas? Que experiéncia os seres humanos fazem
de si proprios? [...] Foucault procura saber quais os efeitos de subjetivagdo a
partir da propria existéncia de discursos que pretendem dizer uma verdade
para o sujeito.*

O fio condutor entre verdade e subjetividade €, para Foucault, o cuidado de si. “Ocupar-
se consigo é conhecer-se”,* ou seja, cuidar de si é conhecer-se, ¢ ter vontade de verdade.
Voltando a Kant, pergunta-se entao quais sujeitos terdo vontade de verdade? Sem idealizar o
sujeito, motivo deste trabalho, e, inversamente ao que Kant propusera, ¢ possivel que existam
muitos sujeitos que temam ou queiram desviar-se da verdade ultima, principal, capital, e por
isso mesmo ndo ousem nem queiram saber, ou simplesmente desconhecam mesmo qualquer
possibilidade de verdade, ou se desviem pelos caminhos das verdades absolutas, imutaveis,
dogmaticas ou alienantes. E assim permanecam, durante toda sua existéncia, apegados e
amparados por crengas e valores que lhes facilitem a sobrevivéncia e a inércia. Ha todo um
sistema de suporte aos que desistem de si mesmos. Ha um mundo inventado. Nao correm o
risco de serem desafiados pela verdade, nem serdo salvos por ela, se € que tém interesse em
salvar-se, ou sua vida, ndo para garantir um prémio post mortem, mas para desfrutar de uma

vida bela, de uma realizagao ética de si, de uma estética da existéncia.

Continuando a destacar a verdade, nos seus cursos de 1983 e 1984, no College de France,
Foucault apresentard o tema O Governo de Si e dos Outros e A Coragem da Verdade, O
Governo de Si e dos Outros I, respectivamente. A ninguém ¢ possivel existir sozinho, com
sua verdade particular. Destaca-se, em O governo de si e dos outros, esta passagem que diz
respeito a verdade, a vontade de verdade e que trata de fon”’, personagem na mitologia ¢ em
Atenas, de onde teriam se originado os ionios, que demonstram a necessidade de parresia,”’ de
esclarecer seu nascimento obscuro e clandestino, buscando obstinadamente a verdade sobre si
mesmo como aspecto fundamental na constitui¢do de sua subjetividade, de seu ser mesmo de

sujeito. A verdade de fon quer ter o direito de dizer, o franco falar, mas, para tanto, ¢

a8 CANDIOTTO, C. Subjetividade e Verdade no Ultimo Foucault. Trans/Form/A¢do, Sao Paulo, 2008, p.88-89.
4 FOUCAULT, M. 4 Hermenéutica do Sujeito, 2006, p. 87.

%% Texto classico de Euripides acerca da nogio de parrhesia. O personagem fon, 6rfio, tem grande necessidade
de conhecer a mie, a qual espera seja ateniense, para herdar dela o direito de parrhesia. fon ¢ filho de uma
relagd@o clandestina entre Creusa e Apolo.

> Forma grega transliterada, parrhesia, significa franco-falar, dizer verdadeiro, uma atitude ética consigo e com
os outros, também representa o direito de falar livremente. Transliterado também como parresia.
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necessario que nao esteja impedido por suas origens, segundo as normas entdo existentes.

Foucault escreve:

Eis entdo o que Euripedes explica pela boca de Hermes. Ele diz o seguinte:
Erecteu — ateniense de pura cepa, claro, nascido no solo de Atenas, por
conseguinte avalista dessa autoctonia que os atenienses tanto prezam — teve
uma filha chamada Creusa, que ¢, portanto, ateniense de pura cepa, ligada
por seu pai a esse solo de Atenas em que ele nasceu. A jovem Creusa €
seduzida por Apolo. E seduzida por Apolo e possuida por ele nas proprias
grutas da Acropole, por conseguinte o mais perto do templo e do lugar
sagrado reservado ao culto de Atena. Ela ¢ seduzida, possuida por Apolo nas
entranhas da Acropole, e concebe um filho que, por vergonha e para ocultar
sua desonra, vai enjeitar abandonando-o. Esse filho desaparece sem deixar
vestigios. Na verdade Hermes raptou o filho nascido dos amores de seu
irmao Apolo e de Creusa. Hermes o rapta por ordem do proprio Apolo,
transporta a crianga em seu ber¢o para Delfos, onde ¢ deixado por Hermes,
no templo. A sacerdotisa de Apolo, a Pitia, vendo aquela crianga, mas ndo
sabendo, por mais Pitia que fosse que se trata do filho de Apolo, acha que se
trata de uma crianca abandonada, recolhe-a ¢ faz dela um servidor do
templo.”

Tal é a realidade de Jon, cujas origens sdo norteadoras e determinantes de seu destino, sua
educacio e sua vida. fon é, como tantos outros individuos, um daqueles que se extraviou. Sua
determinacdo em obter a verdade, sua propria verdade, se da justamente em face de que so
tera direito de parresia se constasse em sua origem ao menos a mae como ateniense, sendo um
privilégio estatutdrio. Esta ¢ a chave para seu direito do dizer-verdadeiro. Foucault destaca
que, naquele texto parresia, o direito de falar francamente, ndo era atributo dos deuses, nem
do oraculo de Apolo, nem da deusa Atena. “A parresia ¢ uma pratica humana, ¢ um direito

humano, é um risco humano”.>

O ensino € uma das formas de dizer-a-verdade tal como a verdade, ou dizer-a-verdade ¢é
uma forma de ensino, embora Foucault faga refletir que o parresiasta ndo é “o professor, o
instrutor, o homem do know-how’*. Em A Coragem da Verdade Foucault, escreve que,
naquele que detém um saber de tékhne e tem o dever de transmiti-lo, “encontramos esse

. , . . ~ ~ r1e: S5
principio de uma obrigacdo de falar que ndo encontramos no sédbio””, mas que encontramos no

52 FOUCAULT, M. O Governo de Si e dos Outros, 2010, p.75-76.

>3 Ibidem, p. 143.

54 FOUCAULT, M. 4 Coragem da Verdade, O Governo de Si e dos Outros II, 2011, p.25.

>* Foucault diz que o sabio pode fazer como Socrates: questionar conduzindo o processo dialético de reflexio.
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. 56 . . - . .
parresiasta™”. E diz que quem ensina ndo necessita de coragem, busca apenas criar um

vinculo, uma ligagdo com aqueles a quem ensina que pode ser at¢ um vinculo de amizade,

mas apenas ¢ fiel em transmitir um ensino tal como o recebeu. O parresiasta, ao contrario,

corre riscos, conforme o caso pode arriscar a propria vida; assume o risco de entrar em

conflito com os outros, pois “o parresiasta pde em jogo o discurso verdadeiro do que os

gregos chamavam de éthos

“individuos e das situacoes

»7 na medida em que tem a ver com a singularidade dos

58 & QA . A
7%, E Socrates o parresiasta por exceléncia. Foucault escreve que:

O destino tem uma modalidade de veridic¢do que encontramos na profecia.
O ser tem uma modalidade de veridicgdo que encontramos no sabio. A
tékhne tem uma modalidade de veridic¢do que encontramos no técnico, no
professor, no instrutor, no homem do know-how. Enfim, o éthos tem sua
veridiccdo na palavra do parresiasta ¢ no jogo da parresia. Profecia,
sabedoria, ensino, parresia, sdo, a meu ver, quatro modos de veridiccao que,
[primeiro], implicam personagens diferentes; segundo, requerem modos de
palavra diferentes; e terceiro, referem-se a dominios diferentes (destino, ser,
tékhne, éthos)™.

. - . s 1~ 9960 - .
Foucault enfatiza que “sdo essencialmente modos de veridic¢do™” que aparecerdo muitas

vezes combinados em discursos, institui¢des e individuos com representatividade social. E

prossegue:

Esses quatro modos de dizer-a-verdade sdo, a meu ver, absolutamente
fundamentais para a analise do discurso, na medida em que, no discurso, se
constitui, para si € para os outros, o sujeito que diz a verdade. Acredito que,
desde a cultura grega, o sujeito que diz a verdade assume essas quatro
formas possiveis: ou ele é o profeta, ou é o sabio, ou é o técnico, ou é o
parresiasta. Creio que poderia ser interessante procurar saber como essas
quatro modalidades, que mais uma vez nao se identificam, de uma vez por
todas, com papéis ou personagens, se combinam nas diferentes culturas,
sociedades ou civiliza¢des, nos diferentes modos de discursividade, no que
poderiamos chamar de diferentes regimes de verdade que podemos encontrar
nas diferentes sociedades.'

S FOUCAULT, M. 4 Coragem da Verdade, O Governo de Si e dos Outros II, 2011, p. 24.

>7 Ibidem, p. 25.
*¥ Ibidem.

59 FOUCAULT, M. 4 Coragem da Verdade, O Governo de Si e dos Outros 11, 2011, p. 25.

5 Ibidem.
5! Ibidem, p. 27.
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Encontram-se essas aproximagdes importantes entre veridic¢do, sujeito e discurso na
trilogia Historia da Sexualidade, especialmente no segundo e terceiro volumes. Em A4
Vontade de Saber, volume I, na apresentacdo do livro, Roberto Machado ressalta que “a
sociedade ndo obrigou o sexo a calar-se ou a esconder-se”®*. Diz ainda que “desde meados do
século XVI — processo que se intensifica a partir do século XIX com o nascimento das

ciéncias humanas — o sexo foi incitado a se confessar, a se manifestar”®

. Machado completa
dizendo que tais discursos ndo proliferam ilicitamente, visto que ¢ “justamente o poder que
nos convida a enunciar nossa sexualidade, através de instituigdes como a igreja, a escola, a
familia, o consultério médico e de saberes como demografia, biologia, medicina, psicologia,

psiquiatria, moral, pedagogia”®.

Na introdugdo de Historia da Sexualidade 2, O Uso dos Prazeres,  Modificagoes,
Foucault expde os motivos de um redirecionamento de seu trabalho, dizendo que pretendia
escrever “uma historia da sexualidade enquanto experiéncia — se entendemos por experiéncia
a correlagdo, numa cultura, entre campos de saber, tipos de normatividade e formas de
subjetividade”.® Isso, porém, o afastaria de um pensamento corrente a época e que, segundo
ele, equivaleria a excluir do campo histérico “o desejo e o sujeito do desejo, e a fazer com que
a forma geral da interdigio dé contas do que pode haver de historico na sexualidade”®®. E

continua;:

Falar da “sexualidade” como uma experiéncia historicamente singular
suporia, também, que se pudesse dispor de instrumentos suscetiveis de
analisar, em seu proprio carater € em suas correlagdes, os trés eixos que a
constituem: a formagdo dos saberes que a ela se referem, os sistemas de
poder que regulam sua pratica e as formas pelas quais os individuos podem e
devem se reconhecer como sujeitos dessa sexualidade®’.

Ora, Foucault j& havia realizado trabalhos importantes na area do saber médico e
psiquiatrico, € também no campo do poder punitivo e disciplinar. Isso contemplava tanto o

eixo da formagdao dos saberes quanto o dos sistemas de poder que dizem respeito a

62 FOUCAULT, M. Histéria da Sexualidade, 1, A Vontade de Saber, 2009, “orelha”, apresentacdo de Roberto
Machado.
5 Ibidem.
% Ibidem.
% FOUCAULT, M. Histéria da Sexualidade II, O Uso dos Prazeres, 2009, p-10.
66 :
Ibidem.
57 Ibidem.
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sexualidade. Faltava entdo estudar como os “individuos sdo levados a se reconhecerem como

5968

sujeitos sexuais™, algo bem mais dificil para Foucault, sem que tivesse de estudar

profundamente a genealogia do desejo e do sujeito desejante. Ele diz,

Com isso, ndo me refiro a fazer uma histoéria das concepgdes sucessivas do
desejo, da concupiscéncia ou da libido, mas analisar as praticas pelas quais
os individuos foram levados a prestar atencdo a eles proprios, a se decifrar, a
se reconhecer e se confessar como sujeitos de desejo, estabelecendo de si
para consigo certa relagdo que lhes permite descobrir, no desejo, a verdade
de seu ser, seja ele natural ou decaido. Em suma, a ideia era a de pesquisar,
nessa genealogia, de que maneira os individuos foram levados a exercer,
sobre eles mesmos e sobre os outros, uma hermenéutica do desejo a qual o
comportamento sexual desses individuos sem divida deu ocasido, sem, no
entanto, constituir seu dominio exclusivo. Em resumo, para compreender de
que maneira o individuo moderno podia fazer a experiéncia dele mesmo
enquanto sujeito de uma “sexualidade”, seria indispensavel distinguir
previamente a maneira pela qual, durante séculos, o homem ocidental fora
levado a se reconhecer como sujeito de desejo®.

Foucault explica que julgou necessario realizar alguns deslocamentos: primeiramente,
com relacdo “ao progresso dos conhecimentos” e “as praticas discursivas que articulavam o
saber””’; outro deslocamento dizia respeito as manifesta¢des do poder e aos questionamentos
quanto a multiplicidade de relagdes, estratégias e técnicas que participam da articulagdo do
exercicio dos poderes’'. Era necessario entdo realizar um terceiro deslocamento em diregéo
aquilo que ¢ designado como “sujeito” e pesquisar as relagdes e maneiras que este sujeito tem
consigo proprio e que o fazem se reconhecer como sujeito. Em Eros e Logos: a Proposito de
Foucault e Platdo, o professor francés, Francis Wolf, nos convida a percorrer o pensamento de
Foucault e diz que, no volume II, “o Uso dos Prazeres tem de fato por objeto a articulacao da
ética e do sexo”’”. Segundo ele, Foucault quer saber: “por que o comportamento sexual se
tornou (se torna ainda sob outras formas) objeto de uma preocupacdo moral?”’’. Foucault

dedica o terceiro capitulo de Historia da Sexualidade II, Moral e Pratica de Si, ao estudo

. 74 . .
deste tema. “Conhece-se a ambiguidade dessa palavra”™, diz e prossegue definindo o

68 FOUCAULT, M. Historia da Sexualidade II, O Uso dos Prazeres, 2009, p.10.

% Ibidem, p.11

7 Ibidem.

! Ibidem.

Z WOLF, F. Eros e Logos: a Propdsito de Foucault e Platao, Discurso (19), 1992: 135-164, p.136.
Ibidem.

74 FOUCAULT, M. Historia da Sexualidade II, O Uso dos Prazeres, 2009, p.26.
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entendimento geral que se tem de moral: “¢ um conjunto de valores e regras de a¢do propostas
aos individuos e aos grupos por intermédio de aparelhos prescritivos diversos, como podem
ser a familia, as instituigdes educativas, as Igrejas, etc.”” Por essa descrigao de Foucault,
considera-se que quando a moral decorre de instituigdes como a familia, a igreja, a escola ¢
que ela se funde com a educagdo, passando a ser uma coisa s6. Foucault continua dizendo
que ‘“acontece dessas regras e valores serem bem explicitamente formulados numa doutrina

. [ 9976
corrente € num ensinamento explicito”

, 0 que garantiria uma indica¢cdo clara de como
poderia ser sensato comportar-se. Contudo, ele diz que acontece também de serem
transmitidas difusamente, sem sistematiza¢do, ¢ virem a constituir um “jogo complexo de
elementos que se compensam, se corrigem, se anulam em certos pontos, permitindo, assim,
compromissos ou escapatorias”. Na primeira situagao, o cédigo, na segunda, a pratica. Assim,
ha que se considerar, também a variacdo de possibilidades segundo a cultura, os valores, o
entendimento dos individuos e sua capacidade de se conduzirem desta ou daquela maneira.
“Uma coisa é uma regra de conduta; outra, a conduta que se pode medir a essa regra”’’. Outra
coisa ainda ¢ “a maneira pela qual se deve constituir-se a si mesmo como sujeito moral agindo
em referéncia aos elementos prescritivos que constituem o c6digo™’®. Dessa maneira, pela
qual o individuo constitui em si uma parte direcionadora de sua conduta moral, ¢ que decorre

o que Foucault chama de “determinacio da substancia ética””

, ou €tica, simplesmente. Que
parte seria esta, em nos, que estabelece relacdo com uma conduta moral? O professor Wolf
(1992) diz que, para Foucault, poderiam ser: 1) os sentimentos e os desejos; 2) os modos de
sujeicdo a leis divinas, naturais ou racionais; 3) o trabalho sobre si mesmo para transformar-
se, o ascetismo; 4) e a partir da constatagdo de que temos um comportamento moral: o que
queremos nos tornar?® Essas quatro possibilidades sio reveladoras do nivel de consciéncia
que se tem sobre si mesmo. Conforme o grau de dominio sobre o que se refere aos

sentimentos e desejos, a consciéncia religiosa, a disposi¢do as mudangas € ao poder de

transformar-se.

Foucault analisa, em O Uso dos Prazeres, esses quatro aspectos da relagdo consigo, na
Grécia Classica, relacionados as questdes “da satde, da esposa e dos rapazes que permitiram

aos gregos produzir técnicas de austeridades especificas, encarregadas de dar um estilo a sua

" FOUCAULT, M. Histéria da Sexualidade II, O Uso dos Prazeres ,2009, p.26.

" Ibidem.

" Tbidem, 27.

8 Tbidem.

7 Ibidem.

8 WOLEF, F. Eros e Logos: a Propésito de Foucault e Platdo, Discurso (19), 1992: 135-164, p.137-139.
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liberdade™®'. H4 todo um sistema de condutas em relagio a uma moral que sustenta e
possibilita, de forma limitada, o exercicio da conduta de si mesmo como sujeito de desejo e
com relacdo ao mundo, mas sem tolher a liberdade de cada um. Assim, os gregos constituiram
em torno do corpo uma dietética, “em que o regime imposto aos prazeres os integra num
modo de ascese do corpo inteiro”gz; com relagdo ao casamento, constituiram uma economica,
destinada ao chefe de familia. “A ética do marido lhe ¢ ditada por seu duplo estatuto de

senhor: para assegurar sobre a esposa sua autoridade, deve assegurd-la sobre si proprio,

enquanto nada fora dele a isto o 0briga”83; e, finalmente, na relacdo dos homens com os

rapazes — Wolf enfatiza a respeito de homens, “sempre os mesmos: adultos machos, livres e

9984

dirigentes™", constituiu-se uma erotica, “que regula estas relacdes de maneira casuistica, a

fim de reduzir seus custos para o adulto ( pois o amante deve permanecer senhor de si) e os

585

riscos para a crianga (pois o amado também ¢ um futuro chefe) Wolf analisa que tais

regras da corte aos rapazes formam uma “dialética sibia da recusa e da aceitagdo”™, uma

87 q s
”"" que mostram “que a proibi¢do nao faz a

ética; e que uma pratica dita ‘livre’ pagava um prego muito alto: o da liberdade justamente™®®.

“partilha rigorosa, mas problemadtica, dos papéis

Foucault, no ultimo capitulo de o Uso dos Prazeres, introduz outra problematica: a que
substitui a corte e a honra pela ascese e pela verdade em resposta a questao de: como através
do objeto de prazer constituir o sujeito que tem dominio sobre seus prazeres? Dai advém
deslocamentos importantes que, segundo Wolf, podem ser medidos por uma simples
comparacao entre a Erotica de Platdo e a de Xenofonte. O que esta em jogo ¢ a verdade e,

mais que isso, o verdadeiro amor. Foucault escreve:

Ora, a Eroética socratico-platonica ¢ profundamente diferente: ndo somente
pela solucdo que propde, como também, e, sobretudo, porque tende a colocar
a questdo totalmente em outros termos. Nao se tratara mais, para saber o que
¢ verdadeiro amor, de responder a questdo: quem convém amar € em que
condi¢des o amor pode ser honroso tanto para o amado como para o amante?
Ou, pelo menos, todas essas questdes se encontrardo subordinadas a uma
outra, primeira e fundamental: o que é 0 amor em seu ser mesmo?*’

8 WOLF, F. Eros e Logos: a Propésito de Foucault e Platdo, Discurso (19), 1992: 135-164, p.139.
82 Ibidem.

% Ibidem.

% Ibidem, p. 140.

% Ibidem.

% Ibidem.

*7 Ibidem.

% WOLF, F. Eros e Logos: a Proposito de Foucault e Platdo, Discurso (19), 1992: 135-164 p. 140.
8 FOUCAULT, M. Historia da Sexualidade II, O Uso dos Prazeres, 2007, p.204.
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O que ¢ o amor em si mesmo? Pergunta que conduz a multiplas reflexdes e que terminam
por revelar algo diferente do desejo, sem dispensa-lo, ao contrario, utilizando essa forca
poderosa e sendo capaz de controld-la, domind-la, em favor da verdade do amor. Segundo
Foucault, “Xenofonte apresenta um Socrates que estabelece uma linha de demarcacdo
rigorosa entre o amor da alma e o amor do corpo, desqualifica nele mesmo o amor do corpo,
faz do amor da alma o verdadeiro amor”®’. Socrates vai buscar na philia, na amizade, o
sentido maior de toda relagdo, que deve “edificar-se sobre os elementos constitutivos da

amizade: beneficios prestados, esfor¢os para aperfeicoamento do rapaz amado, afeig¢do

9991

reciproca, vinculo permanente e estabelecido uma vez por todas™ . E sobre essas formas de

reflexdo que se constituiu, na antiguidade, o que se designou por austeridades nos
relacionamentos consigo mesmo, com seu corpo, seus habitos, sua satde; com a esposa,
autoridade com relacdo a si mesmo e autoridade no lar, administracdo dos negocios e do
patrimonio; na relagdo com os rapazes, a constituicdo de uma ética a partir de profundas
reflexdes; e, finalmente, a relacio com a verdade como forma de sabedoria e liberdade. E todo

um processo em movimento, ¢ Foucault conclui:

No pensamento grego classico € claro que € a relacdo com os rapazes que
constitui o ponto mais delicado e o nucleo mais ativo de reflexdo e de
elaboragdo; € ai que a problematizagdo exige as formas de austeridade mais
sutis. Ora, no curso de uma evolucdo muito lenta podemos ver esse nucleo se
deslocar: ¢ em torno da mulher que pouco a pouco os problemas irdo se
centrar. O que ndo quer dizer que o amor pelos rapazes ndo sera mais
praticado, nem que ecle cessara de se expressar, nem que ndo sera de forma
alguma questionado. Mas ¢ a mulher e a relacdo com a mulher que irdo
marcar os tempos fortes da reflexdo moral sobre os prazeres sexuais: que
seja sob a forma do tema da virgindade, da importancia tomada pela conduta
matrimonial, ou do valor atribuido as relagdes de simetria e reciprocidade
entre os dois conjuges. Além disso, podemos ver um novo deslocamento do
ntcleo de problematizacdo (dessa vez da mulher para o corpo) no interesse
que foi manifestado a partir dos Séculos XVII e XVIII pela sexualidade da
crianca e, de uma maneira geral, pelas relagdes entre o comportamento
sexual, a normalidade e a saude.”

90 FOUCAULT, M. Historia da Sexualidade II, O Uso dos Prazeres, 2007, p.205.
91 1

Ibidem.
92 FOUCAULT, M. Historia da Sexualidade II, O Uso dos Prazeres, 2007, p.220.
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Sdo essas as marcas daquela época. Dizem respeito a uma minoria que comandava os
destinos da cidade, fazendo parte de uma filosofia que influenciou principalmente os
comportamentos de uma sociedade seleta, para a qual era muito importante comparecer as
assembleias honradamente. Estava em jogo o destino da cidade e em torno desse jogo (de
verdade), reuniam-se todos os interesses coletivos. Em nome destes interesses ¢ que se
aplicavam todas essas austeridades. Nessas ligdes, encontram-se os elementos que justificam
o pensamento de que a formac¢do do sujeito muda historicamente. Foucault traca esta linha
histérica da constitui¢do do sujeito em seus recortes de estudo desde o século IV A.C. até o
século IV aproximadamente da era cristd. Como percebido, no primeiro momento, Foucault
aborda o contexto socratico-platonico; em seguida, ¢ a vez do periodo helenistico-romano
(altimos séculos A.C. e séculos I e II) e, finalmente, a moral cristd, principalmente nos
séculos III e IV D.C. E sobre o periodo helenistico-romano que se ird debrucar agora. Em A4

Historia da Sexualidade I11, Foucault inicia assim o capitulo 11, 4 cultura de si:

DESCONFIANCA face aos prazeres, insisténcia sobre os efeitos de seu
abuso para o corpo ¢ para a alma, valoriza¢do do casamento e das obrigacdes
conjugais, desafeicdo com relacdo as significagdes espirituais atribuidas ao
amor pelos rapazes: existe no pensamento dos filésofos e dos médicos, no
decorrer dos dois primeiros séculos, toda uma severidade da qual
testemunham os textos de Soranus e de Rufo de Efeso, de Musonius ou de
Séneca, de Plutarco assim como de Epicteto ou de Marco Aurélio. Alias,
constitui um fato os autores cristdos tomarem dessa moral empréstimos
maci¢os — explicitos ou ndo; ¢ a maior parte dos historiadores atuais
concorda em reconhecer a existéncia, o vigor e o refor¢o desses temas de
austeridade sexual numa sociedade na qual os contemporaneos descreviam,
frequentemente para reprova-los, a imoralidade e os costumes dissolutos’.

O aumento da preocupagdo com os prazeres nos séculos I e II de nossa era nao resultou
em interdi¢cdes e proibigdes legais, nem houve uma coercdo de grande intensidade nesse
sentido. Nos primeiros séculos, o que teve maior impacto sobre o comportamento sexual diz
respeito a “atengdo que se deve ter para consigo mesmo; ¢ a modalidade, a amplitude, a
permanéncia, a exatiddo da vigilancia que ¢ solicitada; ¢ a inquietagdo do corpo e da alma que
¢ preciso evitar por meio de um regime austero”™. E importante respeitar a si mesmo,
privando-se dos prazeres ou limitando-os ao casamento e a procriagdo. “Essa majoracdo da

1”95

austeridade sexual na reflexdo mora assume a forma de uma “intensificagdo da relagao

% FOUCAULT, M. Historia da Sexualidade III, O Cuidado de Si, 2007, p. 45.
 Ibidem, p. 46.
% Ibidem.
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consigo pela qual o sujeito se constitui enquanto sujeito de seus atos””®. Foucault ressalta que
muito dessa “intensificagdo” no relacionamento consigo proprio diz respeito a um certo
individualismo que, em face das circunstancias da época, teria se intensificado. Isso estaria
relacionado a familia, gestdo do patrimodnio, valorizagdo da vida privada e ao cuidado de si,
buscando transformar-se, purificar-se, salvar-se e seria revelador do valor que se atribui ao

individuo em sua singularidade naquele momento da historia.

Da cultura da Grécia classica para o periodo greco-romano, ha um deslocamento do
cuidado de si de privilégio estatutario, como no caso de Alcibiades, para um principio que se
impde a todos, portanto universal’’. Candiotto adverte que ndo seria adequado dizer que a
partir dessa época o cuidado de si tenha se convertido em ética universal, pois “na cultura
greco-romana, o cuidado de si € universalizado como principio e posto em pratica de modo

particularizado™®

. Em seu livro Foucault, Mestre do Cuidado, a professora Muchail — que
também traduziu algumas obras do filosofo — estabelece uma comparagdo entre o contexto
socratico-platonico e o contexto helenistico-romano, com base no livro 4 Hermenéutica do
Sujeito. Ela organiza em dois grupos as caracteristicas ou diferencas relativas ao cuidado de

si, entre as duas épocas que se sucederam.

O primeiro grupo inclui a politica, a pedagogia e a erotica (articuladas entre si), e destaca
que a expectativa de Soécrates com relagdo ao cuidado que Alcibiades terd consigo mesmo tem

finalidade principalmente politica: “€¢ preciso cuidar-se para bem cuidar da cidade, governar-

9 . . ., . . , . ’
se para governar os outros™; ou seja, o cuidado de si é mediado pela cidade. Além disso, “é

uma demanda que concerne particularmente aos jovens, que em virtude do privilegiado

55100

estatuto social, sao destinados ao poder” ™, por isso deve (o cuidado de si) suprir as caréncias

de uma pedagogia deficiente. Finalmente, “correlato a relacdo pedagogica, estabelece-se o

59101

estreito lago erotico-amoroso” ', um elo reciproco entre mestre e discipulo.

No segundo grupo, complementar ao primeiro, ha também trés aspectos que se articulam

entre si. “Primeiro, o cuidado de si origina-se na necessidade de superar a ignorancia e, mais

59102

ainda, a ignorancia de que se ignora Conforme didlogo com Alcibiades, Soécrates

demonstra essa situacdo. Segundo, o cuidado de si implica no reconhecimento do divino

% FOUCAULT, M. Histéria da Sexualidade III, O Cuidado de Si 2007, p.46.
" CANDIOTTO, C. Foucault e a Critica da Verdade, 2010, p.131.

% Ibidem, p. 131.

% MUCHAIL, S. T. Foucault, Mestre do Cuidado, 2011, p. 74.

1% Tbidem, p. 74-75.

1" Ibidem, p. 75.

102 Ibidem.



44

presente no proprio eu (na alma), o que quer dizer conhecer a si mesmo. Terceiro, através
desse reconhecimento, do divino em si mesmo, se tem acesso a verdade, quer dizer, “¢
conhecer — pela reminiscéncia, que € aqui ‘implicacdo essencial’ — tudo o que ja e sempre se

Soubea7103

No contexto helenistico-romano, cuidar-se ndo diz respeito apenas a quem detém algum
privilégio estatutdrio, no caso, de governar os outros; nao ¢ mais uma transi¢cao para outra

104 \ . . .
»19% "Quanto a pedagogia, o cuidado de si ndo

finalidade, politica, “€¢ um imperativo para todos
se destina unicamente aos jovens, mas destina-se a vida inteira. Terceiro, “cuidar-se ndo se
circunscreve ao vinculo dual e amoroso entre mestre e discipulo, expande-se aos circulos de
amizades” e de relacionamento: familiares, profissionais, sociais. A professora Salma conclui
que “as transformagdes nestes trés primeiros aspectos tém, em seu conjunto, um denominador

105 . )
”77. Observa que “o cuidado de si

comum, a saber, o que era limitacdo, generaliza-se
. , .~ .. 1 . .. .

concretiza-se, porém, sob condi¢des de fato restritivas”'*®. Embora seja “reivindicado para

todos, elitiza-se”, pois “sua efetivagdo requer de quem o pratica ‘capacidade cultural,

A . . , A . y,e . 107
econdmica e social’, além de certa competéncia ética superior” .

Com relacdo ao segundo grupo de caracteristicas do cuidado de si, que trata da
“superacdo da ignorancia de que se ignora, conhecimento do eu pelo reconhecimento do

108 -
»", a professora Salma considera que

divino em si, alcance da verdade pela reminiscéncia
existe como ‘“denominador comum a tendéncia a fazer confluir o cuidado na dire¢ao do
conhecimento, tornando-o sua ‘forma maior, se nio exclusiva’!”. Conforme Foucault, o
conhecimento ndo desapareceu na época helenistica e romana, mas “se atenuou, integrou-se
no interior de um conjunto, conjunto bem mais vasto”''’, das praticas, dos exercicios e das

técnicas de si e na ascese. Segundo a professora Muchail,

Sdo “ritos de purificacdo” para ouvir oraculos e entender o que os
deuses tém a nos dizer; sdo “técnicas de concentracdo” ou de
“recolhimento” necessarias para que a alma, que é o sopro (prneuma),
ndo se esvaneca nem se disperse; € a técnica do “retiro” (anakhdresis),

' MUCHAIL, S. T. Foucault, Mestre do Cuidado, 2011, p. 75.
1% Ibidem, p. 76.

19 Ibidem, p. 77.

1% Ibidem.

' bidem.

1% Tbidem, p. 80.

' Tbidem.

" EOUCAULT, M. 4 Hermenéutica do Sujeito, 2006, p. 104.
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para saber ausentar-se do mundo sem deixar de situar-se nele; ¢ a
“pratica da resisténcia”, para que se consiga suportar as dores e
dificuldades e enfrentar as tentagdes. Em Platdo, especialmente,
encontram-se numerosos exemplos. Foucault os menciona mais de
uma vez. Mas basta, para isto, lembrar a figura de Socrates vestido
com um simples manto, os pés descalgos sobre a neve, ou ereto e
imovel durante um dia e uma noite, absorto em reflexdo. Alias, ndo
nos esquegamos de que segundo Foucault, na “paisagem socratico-
platdnica” em que surgem, nascidos ambos reciprocamente
indissociados e sobrepostos o conhecimento de si é originariamente
tributario do cuidado.'

Ou seja, continuam a existir exercicio e conhecimento, o que muda € o tipo de exercicio e
de conhecimento. “No conjunto das praticas ou da ascese, o conhecimento de si ndo sera mais
nem centro nem norte. No conhecimento, por sua vez, o eixo ndo sera mais o reconhecimento

em si do elemento divino”''"?

. Em A Hermenéutica do Sujeito, assim como em Historia da
Sexualidade III, O Cuidado de Si, Foucault detalha minuciosamente inimeros exercicios
ascéticos, entre eles podem-se citar os exercicios de meditagao e premeditagdo da morte, as
abstinéncias e provas com relacao a alimentagdo, ao conforto, ao prazer, entre outros. Ha uma
série de recomendagdes feitas por Séneca, Epicteto, Epicuro, Plutarco, Galeno, entre outros,
sobre os cuidados que se deve ter com a alma, com o corpo, “tendo em conta o fato de que
convém corrigir a alma se se quer que o corpo nao prevaleca sobre ela, e retificar o corpo se

;. . , . 11
se quer que a alma mantenha completo dominio sobre si propria”'"

. O que deve ser
enfatizado ¢ que, assim como no contexto socratico-platonico e no helenistico-romano,
prepondera o cuidado sobre o conhecimento de si. Ainda se requer a presenga do mestre, sO
que agora ndo tanto para superar a ignorancia, mas para levar o discipulo a superar o estado
de serviddo e dotd-lo de uma ‘“armadura” ou “equipamento” (paraskeué), “equipamento

114

racional que assegura uma sabia conduta” ", que seja capaz de protegé-lo e funcione como

memdria ativa ou reminiscéncia nos momentos mais criticos que possa vir a enfrentar.

A partir do século III e notadamente no século IV, ha outro modo de conversdo que, na
cultura crista, recebe o nome de metanoia. Foucault destaca o tema da “conversdo” com aspas
porque ‘“sabemos que a propria palavra metanoia significa duas coisas: € a peniténcia e ¢

r . ro: 11 r1: ~
também a mudanca, mudanca radical do pensamento e do espirito”'">. Mudanca subita, nio

"MUCHAIL, S.T. Foucault, Mestre do Cuidado, 2011, p.81.

"2 Ibidem, p. 81-82.

"5 FOUCAULT, M. Histéria da Sexualidade III, O Cuidado de Si , 2007, p. 62.
" Ibidem, p.67.

S FOUCAULT, M. 4 Hermenéutica do Sujeito, 2006, p.259.
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porque nao tenha sido preparada, mas porque se trata de um “acontecimento Unico, subito, ao
mesmo tempo historico e meta-histérico, que de uma s6 vez, transtorna e transforma o modo
de ser do sujeito”''. Foucault diz também que, neste acontecimento siibito, sempre ocorre
uma passagem: “passagem de um tipo de ser a outro, da morte a vida, da mortalidade a
imortalidade, da obscuridade a luz, do reino do demoénio ao de Deus, etc.”m; e que “so pode
haver conversdo na medida em que, no interior do préprio sujeito, houver uma ruptura. O eu
que se converte é um eu que renunciou a si mesmo”''"®. Segundo entende-se, na conversdo
cristd parece que o sujeito precisa livrar-se de si e constituir-se novamente, abandonando seus
habitos, sua maneira de ser, sendo diferente ¢ nido se assemelhando em nada ao eu anterior.
Foucault aponta que no ascetismo cristdo parece haver uma recusa ao tema de voltar-se para si
mesmo, pois “tem como principio fundamental que a rentincia a si constitui 0 momento
essencial que nos permitird aceder a outra vida, & luz, a verdade e a salvacdo”'. E
renunciando a si que se pode salvar-se. E a rentincia que constitui, para Foucault, uma das
bases do modelo cristdo. Desta forma, quanto a mistica crista, ele expde que ¢ atravessada
“pelo tema do eu que se aniquila em Deus, perdendo sua identidade, sua individualidade, sua
subjetividade em forma de eu, por uma relacio privilegiada e imediata com Deus”'?’.
Foucault observa que o tema do “retorno a si” ficou a margem do pensamento cristdo e
mesmo que tenha sido retomado algumas vezes como “um tema recorrente na cultura

99121

moderna” ', o foi de maneira fragmentada, nunca da forma como era na Antiguidade

helenistica e romana. A respeito de todos esses contextos, ou escolas, ou modelos, ¢ bom
recuperar o que Foucault diz — referindo-se aos estoicos e as praticas de si naquela época - a

certa altura de sua aula de 17 de fevereiro de 1982, no College de France:

Gostaria agora de retornar um pouco a este ponto no que concerne aos
cinicos, aos epicuristas, [mas] quereria voltar aos estoicos porquanto neles
encontro um problema importante, importante pelo menos para mim, uma
vez que esta no cerne dos problemas que pretenderia colocar € uma vez que,
no fundo, a questdo que me coloco ¢ a seguinte: como pdde constituir-se,
através deste conjunto de fendomenos e processos histéricos que podemos
chamar de nossa “cultura”, a questdo da verdade do sujeito? Como, por que e
a que preco, temos nos empenhado em sustentar um discurso verdadeiro
sobre o sujeito que ndo somos, enquanto sujeito louco, ou sujeito

"6 EOUCAULT, M. 4 Hermenéutica do Sujeito, 2006, p. 260.
"7 Tbidem.

8 Tbidem.

9 Tbidem, 304.

20 FOUCAULT, M. 4 Hermenéutica do Sujeito, 2006, p. 305.
2! Tbidem, p. 305.
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delinquente, sobre o sujeito que, de modo geral, nés somos enquanto
falamos, trabalhamos, vivemos, e enfim sobre o sujeito que, no caso
particular da sexualidade, n6és somos direta e individualmente para nos
mesmos? E, pois a questdo da constitui¢io da verdade do sujeito sob estas
trés grandes formas, que tentei colocar, com uma obstinacdo talvez
condenavel.'*

De todo modo, parece que o sistema ou modelo que mais trouxe influéncias para a
modernidade foi o do ascetismo cristao, o qual Foucault diz caracterizar-se por apresentar “o
conhecimento de si ligado, de modo complexo, ao conhecimento da verdade tal como ¢ dada
no Texto e pela Revelagido”'>. O coragdo deve ser purificado para compreender a Palavra, ¢
isso s6 podera acontecer pelo conhecimento de si, o que, por sua vez, ocorrera se a Palavra for

recebida. “Se quisermos promover nossa propria salvacao, devemos acolher a verdade: a que

99124

nos ¢ dada no Texto e a que se manifesta na Revelacdo” “*. No cristianismo, retorna-se a si

para renunciar a si mesmo ou, como resume Foucault, h4 uma relagdo entre cuidado e
conhecimento de si, articulada em torno de trés pontos: “primeiro, circularidade entre verdade
do Texto e conhecimento de si; segundo, método exegético para o conhecimento de si; enfim,
rentncia a si como objetivo'?’. Foucault explica o modelo exegético desenvolvido pelo
cristianismo, tendo em conta que o modelo socratico-platonico tem como uma de suas

principais caracteristicas “o tema da reminiscéncia, isto ¢, da identificacdo entre cuidado de si

. .126 . . , -
e o conhecimento de si ~; este modelo foi retomado pelos movimentos gnosticos nas
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“fronteiras do cristianismo™ °’, e acrescenta que:

O modelo exegético, modelo cuja fungdo (ou pelo menos cujo efeito) foi
assegurar a grande cisdo ¢ a grande separacdo em relagdo ao movimento
gnostico e cujo resultado foi, no proprio interior da espiritualidade crista,
conferir ao conhecimento de si, ndo a fungdo memorativa de reencontrar o
ser do sujeito, mas a fungdo exegética de detectar a natureza e a origem dos
movimentos interiores que se produzem na alma. Creio que estes dois
grandes modelos — platénico e cristdo ou, se quisermos, o modelo da
reminiscéncia do ser do sujeito por ele mesmo e o da exegese do sujeito por

ele mesmo — dominaram ao mesmo tempo o cristianismo e, pelo
cristianismo, foram em seguida transmitidos a toda a historia da cultura
ocidental'**,

12 FEOUCAULT, M. 4 Hermenéutica do Sujeito, 2006, p. 308.
'3 Ibidem, p. 310.

2 FOUCAULT, M. 4 Hermenéutica do Sujeito, 2006, p.310.
125 Tbidem, p. 311.

126 Tbidem, p. 312

7 Tbidem.

128 Ibidem.
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Entre esses dois modelos — socratico-platonico e cristdio — é que existiu o periodo
helenistico e romano sobre o qual se falou, e que desenvolveram nao apenas austeridades, mas

através destas toda uma estilistica da existéncia que foi recoberta pelo modelo anterior e pelo

(3

posterior, que poderia ndao passar de
95129

‘uma espécie um pouco arqueoldogica em nossa
cultura” *’, ndo fosse ter sido neste modelo helenistico que se constitui uma “moral exigente,
rigorosa, restritiva, austera. Moral que o cristianismo de modo nenhum inventou, pois o
cristianismo, como toda boa religido, ndo ¢ uma moral. O cristianismo ¢ uma religido, em

1”130

todo caso, sem mora Foi essa moral, segundo Foucault, que o cristianismo adaptou

mediante praticas de seu modelo exegético do sujeito e da renuncia a si mesmo.

Sao esses os pontos que se pretendia abordar neste capitulo, cujo objetivo ¢ mostrar como
se entrelagcam os diversos momentos histdricos que nossa cultura retém em suas praticas e que
influenciam sobremaneira a constitui¢do do sujeito. E claro que os estudos desenvolvidos por
Foucault sobre cada um desses pontos que se procurou mostrar se desenvolveram com maior
profundidade, principalmente no curso 4 Hermenéutica do Sujeito e em Historia da
Sexualidade, volumes II e III. O que parece importante ¢ que se conheca um pouco sobre esse
tipo de historia, a histéria do pensamento trazida por Foucault, para ter-se uma visao relativa

quanto as condigdes de possibilidade de elaboracdo e constitui¢do de subjetividades.

129 FOUCAULT, M. 4 Hermenéutica do Sujeito, 2006, p. 313.
BOFOUCAULT, M. 4 Hermenéutica do Sujeito, 2006, p. 313.
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3 O MOMENTO CARTESIANO

Ao se iniciar este capitulo, cabe a tarefa de situar a época que Foucault chamou de
“momento cartesiano”. Para isso, deve-se voltar o olhar ao passado, trazido pelos séculos que
compreenderam a Grécia Antiga, o periodo helenistico e romano ¢ a era crista que o sucedeu,
e localizar-se no periodo que antecedeu o “momento cartesiano”. Estid-se falando da era da
semelhanca, da analogia que estabelece ligagdes entre as semelhancgas. No século XVI, ¢
preciso decifrar os signos que cobrem o mundo, que denunciam “semelhancas e afinidades” e
que sao eles proprios “formas da similitude”. “Conhecer serd, pois, interpretar: ir da marca
visivel ao que se diz através dela e, sem ela, permaneceria palavra muda, adormecida nas

coisas”."*! Conforme diz a professora Inés L. Araujo:

As marcas visiveis servem de sinais que precisam ser decifrados e as
palavras nada mais fazem do que duplicar os sinais das coisas. Descobrir os
sentidos e encontrar os signos formam o saber dessa época, a busca da
semelhanga, a acumulacdo de marcas colhidas, a magia e a erudicdo.
Conhecer ¢ adivinhar qual marca se assemelha a qual outra marca visivel
deste mundo, todo ele feito de uma prosa infinita que ¢ somente preciso

fazer falar, isto ¢, descobrir o signo na coisa pela interpretagdo, a
adivinhagdo e o comentério."*’

Nao € o acaso, mas sim o reconhecimento, a identificagao, a semelhanca. “O discurso dos
antigos ¢ feito a imagem do que ele enuncia; [...] tem, com as coisas que desvela uma

afinidade sem idade.”'*?

Trata-se de uma similitude entre as palavras e as coisas, 0s signos € o
que designam, entre Deus e o homem. As palavras designam as coisas em sua aparéncia,
superficialidade e visibilidade; nada mais. E através dessa linearidade das palavras que se
pode deduzir a linearidade do entendimento. “Divinatio e Eruditio sio uma mesma
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hermenéutica.” ~" Segundo Foucault,

No século XVI, a linguagem real nd3o ¢ um conjunto de signos
independentes, uniforme e liso, em que as coisas viriam refletir-se como
num espelho, para ai enunciar, uma a uma sua verdade singular. E antes
coisa opaca, misteriosa, cerrada sobre si mesma, massa fragmentada e ponto

BUFOUCAULT, M. As Palavras e as Coisas, 2007, p.44.

132 ARAUJO, 1. L. Foucault e a Critica do Sujeito, 2008, p.39.
133 FOUCAULT, M. 4s Palavras e as Coisas, 2007, p.46.

1% Ibidem.
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por ponto enigmatica, que se mistura aqui e ali com as figuras do mundo e se
imbrica com elas: tanto e tdo bem que, todas juntas, elas formam uma rede
de marcas, em que cada uma pode desempenhar, e desempenha de fato, em
relacdo a todas as outras, o papel de conteudo ou de signo, de segredo ou de
indicacdo. No seu ser bruto e histdrico do século XVI, a linguagem nado é um
sistema arbitrario; estd depositada no mundo e dele faz parte porque, ao
mesmo tempo, as proprias coisas escondem e manifestam seu enigma como
uma linguagem e porque as palavras se propdem aos homens como coisas a
decifrar. A grande metafora do livro que se abre, que se soletra e que se 1€
para conhecer a natureza ndo € mais que o reverso visivel de uma outra
transferéncia, muito mais profunda, que constrange a linguagem a residir do
lado do mundo, em meio as plantas, as ervas, as pedras ¢ aos animais. [...] A
linguagem faz parte da grande distribuicdo das similitudes das
assinalacdes.'*’

E a presenga de Deus nas palavras e nas coisas que estabelece a ligagdo entre tudo o que
existe, em harmonia e semelhanga. “Sob sua forma primeira, quando foi dada aos homens
pelo proprio Deus, a linguagem era um signo das coisas absolutamente certo e transparente

1 . , .
porque se Ihes assemelhava™'*®. Explica a professora Araujo:

Nessa primeira configuragdo do saber, Deus é uma presenca que liga toda a
cadeia dos seres pela convenientia, quer dizer, relacdo de parentesco que ha
entre todas as coisas. Isso forma um ajustamento, as coisas todas formando
um circulo de encaixe. Pela aemulatio, cria-se uma forg¢a ou influéncia de
reflexo de uma coisa sobre a outra, como das estrelas sobre as ervas, a terra
sendo um espelho do céu. Pela analogia, superpdem-se as figuras da
conveniéncia ¢ da emulagdo, pois a analogia liga as semelhangas ndo
necessariamente visiveis a um numero indefinido de aproximagdes entre
todas as figuras do mundo. [...] Nao ha nada disperso: pelo contrario, as
coisas estdo tramadas entre si por parentescos e analogias, a simpatia ligando
e dando movimento que s6 ndo transforma cada um em idéntico a todos os
demais porque ha uma forca a impedi-lo — a antipatia."”’

Foucault diz que “quando foi dada aos homens pelo proprio Deus, a linguagem era um
signo das coisas absolutamente certo e transparente porque se lhes assemelhava. [...] Essa

b

transparéncia foi destruida em Babel para puni¢do dos homens.” '® Ao se apagar a
semelhanca com as coisas, as linguas tornaram-se incompativeis umas das outras. Babel se

justifica. Ficou apenas o hebreu, cuja origem estd no principio de tudo, por ser a lingua que

5 FOUCAULT, M. 4s Palavras e as Coisas, 2007, p.47-48.
3¢ Tbidem, 49.

137 ARAUJO, 1. L. Foucault e a Critica do Sujeito, 2008, p. 39.
138 FOUCAULT, M. 4s Palavras e as Coisas, 2007, p. 49.
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narrou a “Alianga de Deus com seu povo” porque “carrega, pois, como resquicios, as marcas

da nomeagdo primeira

139 . . . . .
”.”” Mais tarde, esse lugar foi ocupado pelo latim, que disseminou a

mensagem de Deus pelo ocidente. De acordo com Foucault,

Mas se a linguagem néo mais se assemelha imediatamente as coisas que ela
nomeia, ndo esta por isso separada do mundo; continua sob outra forma, a
ser o lugar das revelacdes e a fazer parte do espago onde a verdade, ao
mesmo tempo, se manifesta e se enuncia. Certamente que ndo € mais a
natureza na sua visibilidade de origem, mas também ndo ¢ um instrumento
misterioso, cujos poderes somente alguns privilegiados conheceriam. E antes
a figura de um mundo em vias de se redimir, colocando-se, enfim, a escuta
da verdadeira palavra. E por isso que Deus quis que o latim, linguagem de
sua igreja se expandisse por todo o globo terrestre. E por isso que todas as
linguagens do mundo, tal como foi possivel conhecé-las gragas a essa
conquista, formam, em conjunto, a imagem da verdade. O espago em que se
desdobram e sua imbricagdo liberam o signo do mundo salvo, tal como a
disposi¢do dos primeiros nomes se assemelhava as coisas que Deus colocara
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a servigo de Adao ™.

Foucault nos mostra, com isso, como a linguagem ¢ o fio condutor dos discursos

considerados verdadeiros. E através da linguagem que os discursos sdo ordenados e

pronunciados. Bastaria, doravante, escutar a verdadeira palavra e ater-se ao signo salvador do

mundo, detentor do significado representante do significante. A exterioridade das

semelhancas faz entdo sentido. A palavra revela sua substancia escondida. Dom Quixote,

porém, “que se detém diante de todas as marcas da similitude

141
7" e passa a “representar”,

doravante, um novo paradigma de saber, poder e verdade, inaugura uma outra era do

acontecimento: a era da representagdo, na Idade Classica.

Ele ¢ o her6i do Mesmo. Assim como de sua estreita provincia, ndo chega a
afastar-se da planicie familiar que se estende em torno do Analogo. Percorre-
a indefinidamente, sem transpor jamais as fronteiras nitidas da diferenca,
nem alcangar o coragdo da identidade. Ora, ele proprio é semelhante a
signos. Longo grafismo magro como uma letra. . .[...] Seu ser inteiro ¢ sé
linguagem, texto, folhas impressas, histéria ja transcrita. [...] ¢ escrita errante
no mundo em meio a semelhanga das coisas. [...] O livro é menos sua
existéncia que seu dever. Deve incessantemente consultd-lo, a fim de saber o
que fazer e dizer, e quais signos dar a si proprio € aos outros pra mostrar que
ele ¢ realmente da mesma natureza que o texto de onde saiu. [...]
Assemelhando-se aos textos de que é o testemunho, o representante, o real

9 FOUCAULT, M. 4s Palavras e as Coisas, 2007, p. 49.

10 Ibidem, p. 50-51.
! Tbidem, p. 63.
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analogo, Dom Quixote deve fornecer a demonstracdo e trazer a marca
indubitavel de que eles dizem a verdade, de que sdo realmente a linguagem
do mundo, Compete-lhe preencher a promessa dos livros.'*

Escreve Foucault que “a verdade de Dom Quixote ndo esta na relagdo das palavras com o
mundo, mas nessa ténue e constante relacdo que as marcas verbais tecem de si para si
mesmas”.'* Dom Quixote mostra a ruptura da linguagem com as coisas e expressa o desdém
das identidades e diferencas pelas similitudes e pelos signos para “entrar nessa soberania
solitaria donde sO reaparecera, em seu ser absoluto, tornada literatura; pois que ai a
semelhanca entra numa idade que &, para ela, a da desrazdo e da imaginacio™*. Ternes
escreve: “A similitude se funda mais na disposi¢cdo dos sentidos, no imaginario, do que no
intelecto. Dispensa o rigor intelectual, o que ndo pode ocorrer com a ciéncia. E ¢ essa a
preocupacao de Descartes.”'* Para a professora Vera Portocarrero, Descartes representa o
que ha de novo na maneira de pensar “na época cldssica ao universalizar o ato da comparagao
— todo o conhecimento, afirma ele, ¢ obtido pela comparagdo de duas ou varias coisas entre si

P 146
— que depende em ultima instancia, da ordem™ ™.

No cartesianismo existem duas formas de comparacdo: a da medida ¢ a da
ordem. Podemos medir grandezas ou multiplicidades, quer dizer, grandezas
continuas ou descontinuas; mas, nos dois casos, a operacdo de medir supoe
que consideremos, antes de mais nada, o todo ¢ que o dividamos em partes.
Compara-las exige que as analisemos, a partir de uma unidade comum. A
comparacao efetuada pela medida se relaciona com as relagdes aritméticas
de igualdade e desigualdade. A medida permite analisar o semelhante,

segundo a forma calculavel da identidade e da diferenga'®’.

Apice de uma cultura racionalista e ordenadora, que afasta as experiéncias singulares, o
“momento cartesiano” requalificou o ‘“conhece-te a ti mesmo” e, em contrapartida,
desqualificou o cuidado de si. A verdade estd, a partir de entdo, fora do sujeito. O sujeito
existe porque pensa; esta evidéncia ¢ suficiente para garanti-lo como sujeito, destinatario de
toda uma construgdo ética e moral, que lhe impde a sociedade e o racionalismo vigente. Ao

procurar as razoes pelas quais o cuidado de si foi desqualificado e o conhece-te a ti mesmo

"2 FOUCAULT, M. 4s Palavras e as Coisas, 2007, p. 63-64.

'3 Ibidem, p. 66-67.

' Ibidem, p. 67.

145 TERNES, J. Michel Foucault e a Idade do Homem, 2009, p.23.
146 PORTOCARRERO, V. As Ciéncias da Vida, 2009, p.169.

"7 Tbidem.
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requalificado, diz Foucault que o “momento cartesiano”, ou seja, que o procedimento

cartesiano, como se 1€ nas Meditacoes,

[...] instaurou a evidéncia na origem, no ponto de partida do procedimento
filosofico — a evidéncia tal como aparece, isto ¢é, tal como se da a
consciéncia, sem qualquer davida possivel. [E, portanto, ao] conhecimento
de si, a0 menos como forma de consciéncia que se refere o procedimento
cartesiano. Além disto, colocando a evidéncia da existéncia propria do
sujeito no principio do acesso ao ser, era este conhecimento de si mesmo
(ndo mais sob a forma da prova da evidéncia, mas sob a forma da
indubitabilidade de minha existéncia como sujeito) que fazia do “conhece-te
a ti mesmo” um acesso fundamental a verdade. Certamente entre o gnothi
seautén socratico e o procedimento cartesiano a distincia é imensa. '**

O “conhece-te a ti mesmo”, que mantinha uma relacdo estreita com o ‘“cuidado de si

mesmo”’, reaparece sob outra roupagem, “de sujeito como fundamento ja dado e que seria o

. . . . . 149
ponto de origem a partir do qual o conhecimento € possivel e a verdade aparece”.” Foucault

insiste num ponto: houve uma ruptura, uma desqualificacdo do principio epiméleia heautoui
(cuidado de si mesmo), excluindo-o do campo filoséfico moderno. Num exercicio que talvez

possa chamar “fenomenolédgico”, Foucault sugere:

Tomemos alguma distancia. Chamemos de “filosofia”, se quisermos esta
forma de pensamento que se interroga, ndo certamente sobre o que ¢
verdadeiro e sobre o que € falso, mas sobre o que faz com que haja e possa
haver verdadeiro e falso, sobre o que nos torna possivel ou ndo separar o
verdadeiro do falso. Chamemos “filosofia” a forma de pensamento que se
interroga sobre o que permite ao sujeito ter acesso a verdade, forma de
pensamento que tenta determinar as condi¢des e os limites do acesso do
sujeito a verdade. Pois bem, se a isto chamarmos “filosofia”, creio que
poderiamos chamar de “espiritualidade” o conjunto de buscas, praticas e
experiéncias tais como as purificacdes, as asceses, as renuncias, as
conversoes do olhar, as modificacdes de existéncia, etc., que constituem, nao
para o conhecimento, mas para o sujeito, para o ser mesmo do sujeito, o
preco a pagar para ter acesso a verdade.'*’

O autor defende alguns postulados, através dos quais o sujeito pode ter acesso a verdade,

95151

que “jamais ¢ dada de pleno direito ao sujeito e que este, por si s6 (e naturalmente), “ndo

"8 FOUCAULT, M. 4 Hermenéutica do Sujeito, 2006, p. 18-19.

"9 PORTOCARRERO, V. 4s Ciéncias da Vida, 2009, p.35, nota 22.
150 FOUCAULT, M. 4 Hermenéutica do Sujeito, 2006, p. 19.

! Ibidem.
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. . < 152 . . ,
possui capacidade de ter acesso a verdade” °°. Segundo o autor, “que a verdade jamais ¢ dada

.. . . 153
ao sujeito por um simples ato de conhecimento”

pelo simples fato de ser ele o sujeito, e diz
ainda que ha a necessidade de que o sujeito se modifique, se transforme, torne-se outro
diferente dele mesmo, para aceder a verdade. O preco a pagar pela verdade pde em jogo o ser
mesmo do sujeito, pois, de acordo com Foucault, deste ponto de vista, so se alcanga a verdade
por uma conversao ou transformagdo do sujeito. Esta transformagao se realiza também por um
movimento que faz com que o sujeito saia de sua condicdo atual e encontre a verdade que o
ilumina, ¢ o “movimento de éros (amor)”; outro movimento transformador & dskesis, o
trabalho, a transformagdo progressiva de si para consigo, pela qual se é responsavel. Para
Foucault, éros e askesis sao “as duas grandes formas com que, na espiritualidade ocidental,
concebemos as modalidades segundo as quais o sujeito deve ser transformado para,
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finalmente, tornar-se sujeito capaz de verdade.”"

Foucault diz que, “para a espiritualidade,
um ato de conhecimento, em si mesmo e por si mesmo, jamais conseguiria dar acesso a
verdade se nao fosse preparado, acompanhado, duplicado, consumado por certa transformagao
do sujeito, ndo do individuo, mas do proprio sujeito no seu ser de sujeito.”'*> Na Antiguidade,
o tema da filosofia — como ter acesso a verdade? — sempre esteve ligado a questdo da
espiritualidade — o que deve ocorrer no ser do sujeito para que venha a ter acesso a verdade?

15655

Segundo Foucault, “sdo duas questdes que nunca estiveram separadas, antes do século

XVIIL

No cartesianismo, ao contrario, significa que aquele que busca a verdade ¢ capaz de
reconhecé-la e a ela ter acesso, unicamente por seus atos de conhecimento, sem que haja
qualquer modificagdo deste sujeito em si mesmo. Basta a ele seguir condigdes formais, regras
do método e da estrutura do objeto do conhecimento, ¢ ndo estar impedido por qualquer
interdicdo ou fator juridico-social, como a loucura, a ignordncia, a marginalidade, por

exemplo. Segundo Foucault,

A partir deste momento (isto ¢, do momento em que se pode dizer: “de todo
modo, tal como é, o sujeito é capaz de verdade”, sob as duas reservas quanto
a condicdes intrinsecas ao conhecimento e a condi¢des extrinsecas ao
individuo), desde que, em fun¢do da necessidade de ter acesso a verdade, o
ser do sujeito ndo esteja posto em questdo, creio que entramos numa outra

2 FOUCAULT, M. 4 Hermenéutica do Sujeito, 2006, p. 19.
'3 Tbidem.

' FOUCAULT, M. 4 Hermenéutica do Sujeito, 2006, p. 20.
153 Ibidem, p. 21.

1% Ibidem.
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era da histéria das relagdes entre subjetividade e verdade. A consequéncia
disto, ou se quisermos, o outro aspecto, ¢ que o acesso a verdade, cuja
condi¢do doravante ¢ tdo-somente o conhecimento, nada mais encontrara no
conhecimento, como recompensa ¢ completude, do que o caminho
indefinido do conhecimento. [...] Ndo se pode mais pensar que, como
coroamento ou recompensa, ¢ no sujeito que o acesso a verdade consumara o
trabalho ou o sacrificio, o preo pago para alcanga-la."”’

A razdo como poténcia maior, imposi¢ao suprema e inquestionavel, assume a soberania da
época cartesiana. Parece ser um momento produzido e aguardado, uma saida para os
questionamentos que emergem nas mentes do século. Montaigne lembrard a presenca da
contradicdo em nossos pensamentos. Em Historia da Loucura, Foucault diz que a loucura ¢
“um dos caminhos da duvida mais frequentados pelo século XVI”'*®. N3o se pode afirmar que

ndo se estd sonhando, nem que se estd ou ndo louco. “Descartes adquiriu agora essa
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certeza Para bem ilustrar o racionalismo que tomou conta a partir desta €poca, ¢

importante trazer o que Ternes escreve em Michel Foucault e a Idade do Homem quando cita
a obra Histoire de la folie'® como uma “arqueologia da percep¢do™ e relaciona o capitulo 2,

A “Grande Internagdo”, as Meditagcoes Metafisicas de Descartes. Ternes diz:

Esta afirmac@o resume tudo: “entre Montaigne e Descartes algo se passou:
algo que diz respeito ao advento de uma ratio”. Com efeito, Montaigne
encarna ainda o modo de ver a loucura segundo a percepgao do século XVI
na Renascenca. Loucura e razdo ndo se encontravam, necessariamente,
divorciadas. O homem renascentista nunca tinha certeza se no exercicio da
razdo nao estava louco. Admitia-se a possibilidade tragica de uma raison
déraisonable ou de uma raisonable déraison. [...] A experiéncia da duvida
cartesiana marca uma ruptura decisiva com essa maneira de ver a loucura.
Sua trajetoria € bastante conhecida. Embora situada ao lado de outras formas
de erro, como os sonhos e os sentidos, Descartes confere a loucura um
estatuto totalmente diferente. O sabio pode haver-se com enganos dos
sentidos, com as ilusdes dos sonhos. Trata-se de limites passiveis de

STFOUCAULT, M. 4 Hermenéutica do Sujeito, 2006, p.23-24.

8 FOUCAUL, M. Histéria da Loucura, 2008, p.47.

' Tbidem.

160 FOUCAULT, M. O Governo de si e dos outros, 2010, p.5. Foucault escreve que, em Histoire de la folie,
procurou analisar algo como a loucura, sob trés dimensdes: forma de saber, matriz de comportamentos e
constitui¢do de modos de ser do sujeito. “reapreender a loucura, primeiro, como um ponto a partir do qual se
formava uma séric de saberes mais ou menos heterogéneos, cujas formas de desenvolvimento deviam ser
analisadas: a loucura como matriz de conhecimentos, de conhecimentos que podem ser de tipo propriamente
médico, de tipo também especificamente psiquiatrico ou de tipo psicoldgico, socioldgico, etc. Segundo, a
loucura na medida mesma em que é forma de saber, também era um conjunto de normas, normas que permitiam
decupar a loucura como fenémeno de desvio no interior de uma sociedade e, ao mesmo tempo, igualmente
normas de comportamento dos individuos em relacdo a esse fendémeno da loucura e em relagdo ao louco,
comportamento tanto dos individuos normais como dos médicos, grupos psiquidtricos, etc. Enfim, terceiro:
estudar a loucura na medida em que essa experiéncia da loucura define a constituicdo de certo modo de ser do
sujeito normal, perante e em relacdo ao sujeito louco.”
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transposi¢do. Fazem parte do caminho regular do pensamento. J4 com a
loucura ha uma situagdo realmente nova. Pensamento e loucura se excluem,
pois “a loucura é, justamente, condi¢do de impossibilidade do pensamento”.
Cogito e loucura se inscrevem numa mesma evidéncia, mas como absoluta
oposi¢ao. Enquanto aquele diz respeito ao ser, esta é a certeza de nao ser. A
Epoca Classica (que tem em Descartes apenas uma de suas expressdes mais
ilustres) exclui, assim, a loucura da normalidade da existéncia. Ela deixa de
ser problema. Ndo incomoda mais. Nao mais aterroriza como na
Renascenga. Embora ainda existam loucos, ¢ em grande quantidade,
eliminou-se o sentido tragico da loucura. O pensamento passa a imperar
soberano na histéria ocidental. '’

No prefacio de As Palavras e as Coisas, Foucault reflete sobre essa questao e diz que a
historia da loucura seria “a historia do Outro — daquilo que, para uma cultura, ¢ a0 mesmo

tempo interior e estranho, a ser, portanto excluido (para conjurar-lhe o perigo interior),

95162

encerrando-o, porém (para reduzir-lhe a alteridade);” ™ a histoéria do Outro, conclui Foucault,

“trata daquilo que para uma cultura, ¢ a0 mesmo tempo disperso e aparentado, a ser, portanto
distinguido por marcas e recolhido em identidades”.'®® Em Histéria da Loucura, Foucault
destaca que Descartes tem entdo a certeza de que a loucura nao lhe diz mais respeito, “o
perigo da loucura desapareceu no proprio exercicio da Razdo, esta se vé na plena posse de si
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mesma, onde s6 pode encontrar como armadilhas o erro, € como perigos, as ilusdes” .

A Nao-Razdo do século XVI constituia uma espécie de ameaga aberta cujos
perigos podiam sempre, pelo menos de direito, comprometer as relagdes da
subjetividade e da verdade. O percurso da diavida cartesiana parece
testemunhar que no século XVII esse perigo esta conjurado e que a loucura
foi colocada fora do dominio no qual o sujeito detém seus direitos a verdade:
dominio este que, para o pensamento cldssico, ¢ a propria razdo.'®

Assim, fica evidente a decisdo de Descartes de suprimir de sua davida a possibilidade de
estar louco. “No regime da duvida e em seu movimento em direcdo a verdade, a loucura ndo
tinha eficacia alguma™'®. Foucault acrescenta que “como o pensamento que duvida implica o
pensamento e aquele que pensa, a vontade de duvidar j& excluiu os encantamentos

involuntarios do desatino e a possibilidade nietzschiana do filésofo louco™®’. Muchail

61 TERNES, J. Michel Foucault e a Idade do Homem, 2009, p.21-22.
162 FOUCAULT, M. 4s Palavras e as Coisas, 2007, p. XXIIL.

' Tbidem.

' FOUCAUL, M. Historia da Loucura, 2009, p.47.

1% Tbidem, p.47.

1% Tbidem, 141.

167 FOUCAUL, M. Historia da Loucura, 2009, p. 141.
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escreve: “Sem duvida, Descartes ¢ para Foucault um referencial destacado e recorrente” ™, e

acrescenta que

\

Ao privilegiar as passagens do Renascimento a Idade Classica e desta a
Modernidade, na trajetoria historica percorrida em seus primeiros grandes

livros, posiciona Descartes como marco filosofico no limiar do classicismo,

. . 1
assim como Kant no da Modernidade'®.

A importancia para nosso estudo do que Foucault denominou “momento cartesiano”
parece justificada. O pensamento daquela época transformou o “cuidado de si” em
“conhecimento de si”, mas esta pequena particula, esta unica silaba, o “si”, haveria de
dissolver-se em meio a ordem e a medida. De certa forma, mesmo com a modernidade, como

se percebe, parece que o eu que ¢ possivel conhecer e cuidar ainda ndo emergiu.

168 MUCHAIL, S. T. Foucault Mestre do Cuidado, p.61.
1 Ibidem.
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4 O MOMENTO DA HISTORIA

Em todas as épocas, muitos ficaram para tras por forca das descontinuidades, rupturas,

mudangas. O descompasso entre cultura e pensamento, a partir do fim do século XVIII, ¢

mais uma dessas rupturas, € o mundo ocidental comegou a desenhar-se de forma inovadora. O

saber aloja-se num espaco novo e, embora muitas coisas se assemelhem as da época cléssica,

“toda esta quase continuidade ao nivel das ideias e dos temas ndo passa, certamente, de um

efeito de superficie; no nivel arqueologico, vé-se que o sistema das positividades mudou de

. . ’ 1 :
maneira maciga na curva dos séculos XVIII ¢ XIX.”'" A ordem como as coisas foram

oferecidas ao saber foi profundamente alterada. “Uma historicidade profunda penetra no

coragdo das coisas, isola-as e as define na sua coeréncia propria, impde-lhes formas de ordem

que sdo implicadas pela continuidade do tempo.”'”" O saber muda de natureza ¢ de forma. E

um acontecimento radical, cuja verdade solitdria se oferece a reflexdo da arqueologia. E

Foucault pergunta:

Donde vem bruscamente essa mobilidade inesperada das disposigdes
epistemoldgicas, o desvio das positividades umas em relagdo as outras, mais
profundamente ainda, a alteracdo de seu modo de ser? Como ocorre que o
pensamento se desprenda daquelas plagas que habitava outrora — gramatica
geral, historia natural, riquezas — e deixe de oscilar no erro, na quimera, no
ndo-saber aquilo mesmo que, menos de 20 anos antes, estava estabelecido e
afirmado no espaco luminoso do conhecimento? A que acontecimento ou a
que lei obedecem essas mutagdes que fazem com que de subito as coisas nao
sejam mais percebidas, descritas, enunciadas, caracterizadas, classificadas e
sabidas do mesmo modo e que, no intersticio das palavras ou sob sua
transparéncia, ndo sejam mais as riquezas, os seres vivos, o discurso que se
oferecem ao saber, mas seres radicalmente diferentes?'’?

. . . 1
Para Foucault, & arqueologia cabe o papel de “percorrer o acontecimento”™ . A

59174, []

arqueologia “dira como as configuracdes proprias a cada positividade se modificaram™ '";

170 FOUCAULT, M. 4s Palavras e as Coisas, 2007, p. XIX.

! Ibidem, p. XX.
72 Ibidem, p. 297-298.

'3 CASTRO, E. Vocabuldrio de Foucault, 2009, p. 24. Segundo Castro, Foucault emprega os termos
“acontecimento arqueologico” e “acontecimento discursivo”. “O primeiro quer dar conta da novidade historica;
o segundo da regularidade histérica das praticas (objeto da descrigcdo arqueologica)”.

174 FOUCAULT, M. 4s Palavras e as Coisas, 2007, p. 298.
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2 175; [

“analisara a alteracdo dos seres empiricos que povoam as positividades ...] “estudara o

e 176 x s 177
deslocamento das positividades "> umas em relagdo as outras” '’'; enfim e, sobretudo,

[...] mostrara que o espaco geral do saber ndo ¢ mais o das identidades e das
diferencas, o das ordens ndo quantitativas, o de uma caracterizacdo
universal, de uma taxinomia geral, de uma mdthesis do nao-mensuravel, mas
um espago feito de organizacdes, isto é, de relagdes internas entre elementos
cujo conjunto mostrara uma fun¢ao; mostrard que essas organizacdes sdo
descontinuas, que ndo formam, pois um quadro de simultancidades sem
rupturas, mas que algumas sdo do mesmo nivel enquanto outras tragam
séries ou sequéncias lineares.'”™

“Analogia” e “sucessdo” surgem como principios organizadores de empiricidades, ndo
mais o quadro plano, nem mais a cronologia previamente localizada no espago. “A partir do
século XIX, a Historia vai desenrolar numa série temporal as analogias que aproximam umas

das outras as organizagdes distintas. E essa Historia que, progressivamente, impora suas leis a

5 179

analise da producdo, a dos seres organizados, enfim, & dos grupos linguisticos. Hé uma

nova configuragdo em curso: “a Historia dd lugar as organizagdes analogicas, assim como a

. . . . . b2 180
Ordem abria o caminho das identidades sucessivas”.

Foucault prossegue dizendo que nao
se deve entender a Historia “como a coleta das sucessdes de fatos tais como se constituiram,;
ela ¢ o modo de ser fundamental das empiricidades, aquilo a partir de que elas sdo afirmadas,
postas, dispostas e repartidas no espagco do saber para eventuais conhecimentos e para as

A . , . 181 , . ., . o, e,
ciéncias possiveis”. " “O ser € conhecido por ter uma historia e a historia ¢ o modo de saber

59182

que da acesso ao ser” -, argumenta a professora Inés Lacerda Araujo. E prossegue, dizendo:

“os seres vivos passaram a ser vistos sob a forma da organizacdo segundo suas funcdes,

”183. J4

podendo-se ja distinguir o ser vivo que produz, cresce e se reproduz do ser inorganico a

o professor José Ternes, ao escrever da Finitude e da Historia, diz que:

175 FOUCAULT, M. 4s Palavras e as Coisas, 2007, p. 298.

17 CASTRO, E. Vocabuldrio de Foucault, 2009, p. 336. “Foucault utiliza o termo ‘positividade’ para referir-se a
analise discursiva dos saberes desde um ponto de vista arqueoldgico. A positividade de um saber é o regime
discursivo ao qual pertencem as condi¢des do exercicio da fungao enunciativa (AS, 163-167)”.

177 FOUCAULT, M. 4s Palavras e as Coisas, 2007, p.298.

7% Ibidem, p. 298-299.

7% Ibidem, p.299-300.

180 Tbidem, p. 300.

'8! Ihidem, p. 300.

182 ARAUIJO, 1. L. Foucault e a Critica do Sujeito, 2008, p.43.

'8 Tbidem, p. 43.
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Ao contrario do que os historiadores poderiam nos fazer acreditar, o que se
chama de pensamento moderno ndo ¢, entdo, uma forma que apareceu, na
virada do século XVIII para o século XIX, perfeita e acabada. Nao ¢
consequéncia imediata do Iluminismo. Da-se, antes, como uma nova
configuracdo da epistéme, isto €, uma disposicao geral do saber que impde
determinadas formas de pensar. Por isso, os diversos saberes desenvolvidos a
partir do fim do século XVIII ndo precisaram aguardar as Luzes para se
tornarem modernos. Com Foucault, talvez até se possa imaginar o inverso: a
Aufkldrung poderia bem ser ela mesma, tributaria da nova distribuicdo
epistemoldgica em curso. Na verdade, deve-se procurar o ser da
Modernidade para além dessa disputa da causalidade. As andlises de
Foucault apresentam-nos uma histéria sem filiagdes. Procurar na cultura
ocidental, os ancestrais da vida, da produgdo, da linguagem e do proprio
homem, significa por-se a caga do que ndo existe: “ilusdo retrospectiva” da
historia tradicional.'™*

E a Histdria que situa o nascimento do que ¢ empirico, onde ele assume o ser que lhe ¢

roprio. Foucault acrescenta que, por isso, a Historia “se dividiu, segundo um equivoco que
9 b 9

sem davida ndo € possivel vencer, entre uma ciéncia empirica dos acontecimentos e esse

modo de ser radical que prescreve seu destino a todos os seres empiricos e as estes seres

: L 2185 . S n .
singulares que somos nos” . Foucault prossegue dizendo que a Historia ¢ “a regido mais

erudita, mais informada, mais desperta e mais atravancada talvez de nossa memoria; mas ¢

igualmente a base a partir da qual todos os seres ganham existéncia e chegam a sua cintilagao

5 186

precaria”. ™ E acrescenta,

Modo de ser de tudo o que nos ¢ dado na experiéncia, a Historia tornou-se
assim o incontornavel de nosso pensamento: no que, sem duvida, ndo ¢
diferente da Ordem cléssica. Essa também podia ser estabelecida num saber
organizado, mas era mais fundamentalmente o espaco onde todo ser vinha ao
conhecimento; e a metafisica classica alojava-se precisamente nessa
distdncia da Ordem a ordem, das classificagdes a Identidade, dos seres
naturais a Natureza: em suma, da percepg¢do (ou da imaginagdo) dos homens
para com o entendimento e a vontade de Deus. A filosofia do século XIX se
alojara na distancia da histéria a Historia, dos acontecimentos a Origem, da
evolugdo ao primeiro dilaceramento da fonte, do esquecimento ao Retorno.
Portanto, ela s6 ndo sera mais Metafisica na medida em que serd Memodria e,
necessariamente, reconduzird o pensamento a questdo de saber o que ¢ para
o0 pensamento ter uma historia. '*’

'8¢ TERNES, J. Michel Foucault e a Idade do Homem, 2009, p. 141.
85 FOUCAULT, M. 4s Palavras e as Coisas, 2007, p. 300.

' Tbidem.
'8 Ibidem, p. 300-301.
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As coisas ganham seu ser proprio e finito. O visivel ¢ perscrutado, sondado, investigado e
assume o significado diagnéstico de desvelar, revelar e prever. Assim ¢ na linguagem, na
biologia e na economia. No texto citado, Foucault coloca uma condi¢do importante para que a
filosofia do século XIX se distancie da Metafisica: sua aproximacdo com o que chama de
memoria, crucial para seu novo destino historico. Para além da mera cronologia dos fatos, os
seres tornam-se presentes, ganham valor e as palavras fazem sentido. “A unidade da
linguagem visivel na Idade Classica, desaparece como que numa regido de sombras™'™. A

historicidade percorre o interior das coisas e lhes confere autoridade para falar, existir

,

enquanto seres, produtos e discursos. E no pensamento que ocorrem questionamentos e
profundas transformagdes. O que vem a luz da razdo torna-se entendimento e deixa de ser
crenga. E ¢ justamente pela desmitificagdo das coisas que as ciéncias ampliam seu espaco. O
interior dos corpos tem muito a oferecer para a ciéncia; na imensidao dos céus, onde se
encontram os astros, hd muito a explorar. Por outro lado e, quem sabe, paradoxalmente, o
homem se descobre finito, tal como todos os seres que o cercam, a linguagem que utiliza e os
objetos de desejo. Deleuze, ao escrever sobre o que aconteceu na formagao historica do século

XIX, diz:

A mutacdo consiste nisto: as for¢as no homem entram em relacdo com novas
forcas do fora, que sdo forgas de finitude. Estas forcas sdo a Vida, o
Trabalho e a Linguagem: tripla raiz da finitude, que vai originar a biologia, a
economia politica e a linguistica. E ndo ha davida de que nos habituamos a
esta mutagdo arqueologica: fazemos geralmente remontar esta revolucdo a
Kant, em que a ‘finitude constituinte’ vai substituir o infinito originario. Que
a finitude seja constituinte, o que pode ser mais inteligivel para a idade
classica? Foucault, todavia, introduz neste esquema um elemento novissimo:
enquanto antes se afirmava que o homem apenas toma consciéncia de sua
propria finitude segundo causas historicamente determinaveis, Foucault
insiste na necessidade de introduzir dois momentos bem distintos. E
necessario que a forca no homem comece por enfrentar e abracar as forcas
da finitude enquanto forgas do fora: é fora de si que ela deve enfrentar a
finitude. Depois, e s6 depois, num segundo momento, faz dessa finitude a
sua propria finitude. O que significa que, quando as for¢cas no homem entram
em relagdo com as forcas de finitude vindas do fora, entdo, e s6 entdo, o
conjunto das for¢as compde a forma-Homem (e ja ndo a forma-Deus).
Incipit Homo."”

188 TERNES, J. Foucault, do Retorno da Linguagem ao Dizer Verdadeiro, Revista Filos. Aurora, 2011, p. 136.
' DELEUZE, G. Foucault, 2005, p. 173.
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Nasce o homem, mas ndo ¢ uma mudanca tdo simples. O homem moderno nasce com a
limitagdo da finitude, e isso certamente tera inumeras implica¢des para as ciéncias e o proprio
homem. Existe, no entanto, por tras disso, uma cultura do infinito. Ternes assinala que “a

Modernidade certamente forjou-se com base na heranca da concepc¢do infinitista do

59190

universo” ~°, um conceito que nao poderia ser sumariamente abandonado como, alias, muitos

outros da Idade da Representagdo. Ternes escreve:

Depois de Espinosa, de Newton, de Leibniz, de Descartes, o infinito é parte
constitutiva de nosso pensamento. Mas se ndo podemos mais pensar sem ele,
podemos, sem divida, pensar diferente com ele. E a nova forma de se haver
com o infinito € com a representacdo que inaugura a Modernidade. Esses
conceitos deixam de ser forgas de polarizagdo tnicas do saber apos o século
XVII. A nova disposi¢do epistemoldgica privilegia outras questdes, faz
pensar com base em outros conceitos, coloca em movimento outras ideias,
reorganiza, enfim, o solo que autoriza “aquilo que se presta ao saber”. A
finitude e a historia talvez ocupem, na nova epistéme, o lugar antes habitado
pelo infinito e pela representagdo. Inversdo que se realiza primeiro nas
empiricidades. '’

O professor Ternes completa: “Trata-se, agora, de assinalar o nascimento e a morte do

59192

que ha para pensar” *. Tudo o que existe deve ser explorado e conhecido nesse intervalo

entre o nascimento e a morte. “Todos os objetos sdo constitutiva e incontornavelmente
histéricos, e conhecer nada mais sera que descrever sua histéria”"’>. Foucault diz que a
histéoria ¢ o mais importante saber a partir do século XVIII. Qual seria a interpretagao
foucaultiana da modernidade? Nesse contexto, quais as condi¢des que tornaram possivel a

maneira moderna de pensar? Foucault diz e questiona:

Nao ¢ facil estabelecer o estatuto das descontinuidades para a historia geral.
Menos ainda, sem davida para a histéria do pensamento. Pretende-se tracar
uma divisoria? Todo limite ndo ¢ mais talvez que um corte arbitrario num
conjunto indefinidamente movel. Pretende-se demarcar um periodo? Tem-se
porém o direito de estabelecer, em dois pontos do tempo, rupturas
simétricas, para fazer aparecer entre elas um sistema continuo ¢ unitario? A
partir de que, entdo, ele se constituiria e a partir de que, em seguida, se
desvaneceria e se deslocaria? A que regime poderiam obedecer a0 mesmo
tempo sua existéncia e seu desaparecimento? Se ele tem em si seu principio

90 TERNES, J. Michel Foucault e a Idade do Homem, 2009, p. 143.
1 Ibidem.
192 TERNES, J. Foucault, do Retorno da Linguagem ao Dizer Verdadeiro, Revista Filos. Aurora, 2011, p. 136.
193 a0
Ibidem.
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de coeréncia, donde viria o elemento estranho capaz de recusa-lo? Como
pode um pensamento esquivar-se diante de outra coisa que ele proprio? Que
quer dizer, de um modo geral: ndo mais poder pensar um pensamento? E
inaugurar um pensamento novo?'**

O professor Ternes escreve que a arqueologia ndo poderia responder a todas essas
. - . , . 1
perguntas, pois ndo conta com os “instrumentos necessarios”'”>. Segundo ele, essas perguntas

constituem a razdo “que alimenta a propria investigacdo que se desdobra na ordem

s 1 r ;. . . 1
empirica”’®® e “6 na ordem empirica que se constatam descontinuidades”"’ como, por

exemplo, “ndo se pode ir da idade classica 2 modernidade em linha reta”'”®. A nocdo de
descontinuidade impde outro método; € uma nogao que precisa ser ajustada incessantemente e
vem substituir a tarefa antiga de preenchimento dos espacos vazios. Em vez de respostas
certas, novas perguntas; em lugar de solucdes, problematizacdes. A modernidade ndo ¢ o
aperfeicoamento da idade classica. “A diferenca, diria A. Koyré, ndo ¢ de grau, mas de
natureza. Ai certamente, se pode perceber um dos tracos fundamentais das historias
construidas por Foucault”'®. Considera-se que a citacdo a seguir ilustra bem essa diferenca

entre a idade classica e 0o momento da historia:

As palavras e as coisas, em particular, nos oferece em linhas bastante
amplas, o quadro geral da idade classica. Trata-se do universo da ordem e da
representacdo, o universo infinito.””’Uma época em que as palavras e as
coisas se distanciam. Em que estas, as coisas, ndo mais falam, ndo mais
guardam uma verdade secular. O mundo deixa de ser fexto indefinidamente
interpretavel. A verdade se da na transparéncia do Discurso. Vale a pena
assinalar bem este acontecimento, a passagem do Texto para o Discurso. Um
texto estd a nossa disposicdo para ser lido. Deve ser interpretado. Ja o
discurso se basta a si mesmo. E transparente. Funciona por uma espécie de
mecanismo proprio. Desdobra-se ao infinito. Nao se trata de interpreta-lo,
pois se caracteriza pela simplicidade e evidéncia. Resta-nos acompanhar seu
desenrolar. Assim, a hermenéutica renascentista se contrapde, com oS
classicos, a necessidade de uma analitica. Os renascentistas interpretam. Os
classicos analisam. E isto tem um sentido duplo: analisa-se a linguagem, em
primeiro lugar, a distribuicao linear, sucessiva dos signos. E, por outro lado,

194 FOUCAULT, M. 4s Palavras e as Coisas, 2007, p.68-69.

195 TERNES, J. Michel Foucault e o Nascimento da Modernidade, Tempo Social, 1995, p. 47.

1% Tbidem.

7 Ibidem.

"% Tbidem.

"’ Tbidem.

200 TERNES, J. Michel Foucault e o Nascimento da Modernidade, Tempo Social, 1995, p. 48. Em nota, Ternes
observa: “para Foucault, simplesmente, a idade da representacdo. Mas o infinito, a meu ver, ainda que ndo
tematizado explicitamente, parece constantemente aflorar como questdo constitutiva dessa idade. Indecisdo, a
meu ver, estreitamente ligada a escolha tedrica da leitura de Foucault: as Regulae ad Directionem Ingenii, de
Descartes”.
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analisa-se, também, o pensamento. A nog¢do classica de signo incorpora a
ideia e a propria nocdo de ideia (ou a ideia da ideia). Linguagem e
pensamento, de alguma forma se sobrepdem. Foucault afirma, mesmo que a

linguagem se destroi, desaparece. O Cogito, radicalizado, dispensaria a

linguagem. Contentar-se-ia com a ideia “como imagem do mundo™**' **?

No final do século XVIII e inicio do século XIX, surgiu uma nova organizagao do saber
ocidental. “J4 ndo nos contentamos com analisar as representa¢des. A verdade ndo mais habita
o universo transparente das ideias. Precisamos arranca-las a espessura das coisas. Da-se no
interior da historia™®. A episteme moderna produziu profundas transformagdes da cultura

. A , 204
ocidental. “Néo ¢ mais possivel voltar a Descartes”’

. Ter-se-a que lidar com o novo saber, a
histéria e a finitude. E neste solo, diz Ternes, “da historicidade e da finitude, que vemos
nascer novos discursos”. E ¢ entdo que emergem os assim chamados por Foucault “quase

transcendentais”?%’

, que sdo o trabalho, a vida e a linguagem. Para Foucault, “o que mudou,
na curva do século, e sofreu uma alteragao irreparavel foi o proprio saber como modo de ser
prévio e indiviso entre o sujeito que conhece e o objeto do conhecimento™*". Ternes enfatiza
que, na modernidade, a presenca do homem ¢ “requerida enquanto sujeito e objeto do

conhecimento”?"’

, a0 passo que na idade classica o homem estava ausente “face ao infinito
discursivo™®. O conhecimento passou a ser possivel no sujeito do conhecimento, no homem,
que ¢ também objeto do conhecimento, na finitude indefinida — pois os quase transcendentais
nao cessam de se modificar, através de novas descobertas das ciéncias da vida, inovagoes
multiplas no sistema de produgdo e permanente estudo da linguagem. Essas sdo as formas
exteriores com as quais se relaciona o homem: formas da finitude. Surgem entdo as analiticas
da finitude que, ao contrario da metafisica, quando se pensava o finito em relagdo ao infinito,
pensam o finito em relacdo ao finito. Essa maneira de pensar, indefinida, como foi dito, talvez
coloque o homem em uma situa¢do complexa, na qual tudo se esgota e tudo renasce. Edgardo
Castro escreve que, segundo Foucault, as analiticas da finitude sdo “as diferentes estratégias

95209

proprias do pensamento moderno para pensar o homem a partir de si mesmo””", e cita essas

estratégias: “a oscilagdo entre o empirico e o transcendental, a oscilagdo entre o cogito e o

201 TERNES, J. Michel Foucault e o Nascimento da Modernidade, Tempo Social, 1995, p. 48, Ternes diz que “a
nogdo cartesiana de ideia ‘como imagem do mundo’ pode ser encontrada na Terceira Meditagdo”.

22 hidem.

293 Thidem.

2 Ibidem.

295 EOUCAULT, M. As Palavras e as Coisas, 2007, p. 343.

296 Ibidem, p. 346.

207 TERNES, J. Michel Foucault e o Nascimento da Modernidade, Tempo Social, 1995, p. 50.

2% Tbidem.

209 CASTRO, E. Vocabulario de Foucault, p. 206.
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impensado, e a oscilagio entre o retorno e retrocesso da linguagem (MC, 323-346)"'°.

Assim, “0 homem ¢ um ser duplo: empirico e transcendental, pensado e impensado, originado

99211

e originante”™ . Traz-se um recorte do que diz a professora Aratjo em seu livro Foucault e a

Critica do Sujeito:

Na modernidade focaliza-se o ser na sua finitude, no duplo empirico-
transcendental. O homem, ao mesmo tempo que conhece € por ai exerce uma
transcendéncia, ¢ a0 mesmo tempo fruto de determinag¢des empiricas que sao
as positividades da vida, do trabalho e da linguagem. A capacidade de
designacdo, de nomear a coisa em seu ser, sofreu uma mutagdo no saber
moderno: do pensamento se vai ao que o pensamento ndo consegue alcangar
por ser habitado pelo estranho, o desconhecido. A anterior preocupagdo com
a derivagdo transforma-se na nossa episteme, na preocupagdo com a origem.
Temos ndo mais a cadeia de seres representaveis, mas seres no tempo que
lhes ¢ proprio e entre eles, o homem. *'*

Pensa-se, assim, ter se abordado, embora rapidamente, os principais pontos que
constituiram o pensamento da modernidade. Em 4 Verdade e as Formas Juridicas, Foucault,
em sua primeira conferéncia, menciona que “hd dois ou trés séculos, a filosofia ocidental
postulava, explicita ou implicitamente, o sujeito como fundamento, como nucleo central de
todo conhecimento, como aquilo em que e a partir de que a verdade se revelava e a verdade
podia explodir”. Foucault argumenta que, embora a psicandlise tenha colocado em questao
esse sujeito absoluto no dominio da epistemologia, da histéria das ideias ou das ciéncias,
considera que “a teoria do sujeito permaneceu ainda muito filoséfica, muito cartesiana e

kantiana”, e diz:

Atualmente, quando se faz historia — historia das ideias, do conhecimento ou
simplesmente histéria — atemo-nos a esse sujeito do conhecimento, a este
sujeito da representagdo, como ponto de origem a partir do qual o
conhecimento é possivel e a verdade aparece. Seria interessante tentar ver
como se da, através da histdria, a constituicdo de um sujeito que nao é dado
definitivamente, que ndo ¢ aquilo a partir do que a verdade se d4 na histdria,
mas de um sujeito que se constitui no interior mesmo da historia, e que € a
cada instante fundado e refundado pela historia.*"

210 CASTRO, E. Vocabulario de Foucault, p. 206.

!'! Ihidem.

212 ARAUIJO, 1. L. Foucault e a Critica do Sujeito, 2008, p.51.

213 FOUCAULT, M. 4 Verdade e as Formas Juridicas, 1999, p.10.
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Foucault sintetiza seu pensamento sobre a historia e a historicidade dos seres e das coisas
e sobre o sujeito produto do conhecimento, a partir do qual se estabelece a verdade historica
que ndo corresponde a sua real constituicdo. Nos micropoderes e na relagdo de forgas, através
das quais se estabelece o poder, nos saberes singulares de cada sujeito e de cada circunstancia,
em conjunto com o que se chama de Histdria, o sujeito se constitui, ndo apenas através de
uma historiografia como vitima de circunstancias. Este sujeito, mesmo que nao tenha
consciéncia plena de si, da importancia que representa para si mesmo e, a partir dai, de suas
proprias e exclusivas condigdes de possibilidade, ¢ um sujeito em constante transformacao;
repete-se “que se constitui no interior mesmo da historia, e que ¢ a cada instante fundado e

refundado pela historia.”*"

Em contrapartida, ¢ sobre uma histéria do conhecimento que se
exploram mitos e valores sob os quais um homem, sem rosto, que nao sabe que papel € o seu,
encontra-se, em nossos dias, sujeitado, sem condi¢des para perceber a si, transformar-se e
perceber aos outros. Nao se trata de estabelecer uma verdade unica, geral, uma teoria do bem
comum ou da felicidade, mas uma critica ontoldgica do presente, insofismavel sob o ponto de

vista da realidade, tal qual se desdobra ante o que se pode compreender.

214 FOUCAULT, M. 4 Verdade e as Formas Juridicas, 1999, p.10.
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5 SOBRE A EDUCACAO DO SUJEITO CONTEMPORANEO

Atualmente, sofisticadas técnicas de oratéria fazem o convencimento dos individuos,
perseguidores de novidades eletronicas e funcionais. Os segundos de fama sdo disputados
com competitividade. O que vale ¢ fugaz. O hedonismo prepondera. Onde estariam a ética, o
cuidado e o amor? Haveria algo a crer maior que o0 momento, o gozo e o dinheiro? A ética, o
cuidado e o amor s3o processos lentos, nada pragmaticos, nem descartaveis. S2o construgcdes
para uma vida inteira. Entretanto, a ética, o cuidado e o amor sdo produtos manipulaveis da
sociedade do conhecimento, da era da informacao. Os sujeitos sdo produtos, t€m o desejo de
serem produtos para se tornarem visiveis, lembrados, realizados. Ao contrario do que
apresenta Foucault no capitulo III, em Vigiar e Punir, ao estudar o Panoptico de Bentham,
onde se 1&€ que o “Pandptico ¢ uma maquina de dissociar o par ver-ser visto: no anel

periférico, se ¢ totalmente visto, sem nunca ver; na torre central, vé-se tudo, sem nunca ser
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visto Lé-se, ainda, nessa marcante obra de Foucault, que no século XIX havia muitas

separacoes, interdi¢cdes e rejeigdes, separando leprosos, loucos, criminosos, dividindo o
normal e o anormal e, em torno do anormal ¢ que se reuniam, como ainda hoje, todos os
dispositivos disciplinares, de constrangimento, com o objetivo de marcar, estabelecer uma

localizagdo e demonstrar o poder. Foucault descreve assim esse dispositivo:

r

O Panoptico de Bentham ¢é a figura arquitetural dessa composi¢do. O
principio é conhecido: na periferia uma construgdo em anel; no centro, uma
torre; esta ¢ vazada de largas janelas que se abrem sobre a face interna do
anel; a construgdo periférica ¢ dividida em celas, cada uma atravessando
toda a espessura da construgdo; elas tém duas janelas, uma para o interior,
correspondendo as janelas da torre; outra, que da para o exterior, permite que
a luz atravesse a cela de lado a lado. Basta entdo colocar um vigia na torre
central, e em cada cela trancar um louco, um doente, um condenado, um
operario ou um escolar. Pelo efeito da contraluz, pode-se perceber da torre,
recortando-se exatamente sobre a claridade, as pequenas silhuetas cativas
nas celas da periferia. Tantas jaulas, tantos pequenos teatros, em que cada
ator esta sozinho, perfeitamente individualizado e constantemente visivel. O
dispositivo panoptico organiza unidades espaciais que permitem ver sem
parar e reconhecer imediatamente. Em suma, o principio da masmorra ¢
invertido; ou antes, de suas trés func¢des — trancar, privar da luz e esconder s6
se conserva a primeira e suprimem-se as outras duas. A plena luz e o olhar
de um vigia captam melhor que a sombra, que finalmente protegia. A
visibilidade é uma armadilha.”'®

215 FOQUCAULT, M. Vigiar e Punir, 2008, p.167.
218 Thidem, p. 165-166.
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“A visibilidade ¢ uma armadilha”, diz Foucault, e completa: “dai o efeito mais importante
do Panoptico: induzir no detento um estado consciente e permanente de visibilidade que
assegura o funcionamento automatico do poder*'’. Nio seriam atuais essas conclusdes de
Foucault? Transportar-se-a tudo isso para o tempo presente. Como dito anteriormente, os
sujeitos sdo produtos, desejam isso para se tornarem visiveis, lembrados, realizados. E, ao
contrario do que conclui Foucault com relagdo ao panoptico, os individuos querem tudo isso,
mas tém pouca ou nenhuma consciéncia das consequéncias de tal visibilidade. Nas escolas,
particularmente, sabe-se que muitos pais protestam contra a instalagdo de cameras de
seguranga — um tipo de pandptico contemporaneo. Mas, a0 mesmo tempo, incentivam seus
filhos ao estudo de maneira competitiva, de forma que se tornem artifices desse mesmo
sistema, onde grande parte deles, e de maneira pueril, deixa-se levar pela visibilidade que
alimenta mais ambi¢do, vaidade e poder. Movem-se como se fossem consciéncias livres,
corpos visiveis, mentes brilhantes reconhecidas, porém atreladas a um sistema de controle
para o qual trabalham e para o qual contribuem insofismavelmente. E na relagdo com os
objetos de consumo que se encontram talvez as forcas mais poderosas, mais “normais”, mais
capazes de tornar os individuos sujeitados a um sistema tirano, que lhes tira a oportunidade de
raciocinarem sobre si € verem a si mesmos. Os objetos estdo impregnados de marketing,
conceitos, status, valor e, principalmente, proximidade. O sujeito vé-se neles, ¢ visto com
eles, através deles e afeicoa-se aos objetos; isso ¢ sabido e estudado ha muito tempo. Nessa
relagdo com o consumidor, os objetos tornam-se indispensaveis, necessarios, de desejo. E
novamente uma armadilha. Sem perceber, o consumidor tem seus habitos de consumo
controlados estatisticamente, na internet, nas redes sociais, nas informagdes € nos rastros que
deixa nos arquivos por onde passa, muitas vezes, na seguranca do lar. E uma armadilha até
mesmo para os “anormais’” que, na impossibilidade de se tornarem visiveis como cidaddos do
bem, constroem seu cla na visibilidade obscura do crime, da violéncia e do medo. Em poucas
palavras, espera-se que esta ligdo de Foucault sobre o poder arbitrario que envolve as coisas,

as palavras e as pessoas tenha sido demonstrada.

Embora esta seja uma época de recursos, capazes de materializar e arquivar a palavra e os
discursos como antes ndo havia sido possivel, a palavra talvez nunca tenha sido despejada aos
olhos e ouvidos dos seres humanos de maneira tdo vulgar, tdo banal, tdo perversa, tao

irresponsavel e mal-intencionada como agora. Basta que se preste atencdo a retorica da

2" FOUCAULT, M. Vigiar e Punir, 2008, p. 166.
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seducdo e dos convencimentos veiculada nos meios de comunicagdo, cuja preocupacao unica
¢ induzir ao consumo e captar o lucro, sem qualquer preocupagdo com as consequéncias.
Dessa forma, fala-se em seguranca, mas proliferam os games de violéncia; fala-se em
educacdo, mas encobre-se toda uma impoténcia com nimeros estatisticos. Se entender-se,
com Foucault, que se chegou a verdade pela maneira como se constituem os discursos — que
possibilitaram e até fomentaram emergir, em um determinado momento, aquilo que eles
afirmam ser e representar, por serem os discursos, em ultima instancia, o fundamento de toda
a verdade — entdo se pode perceber como a verdade também se tornou menos verdade, mais
ambigua, menos duradoura, mais volatil, menos referéncia, mais tirana, menos esclarecedora,

mais alienante.

Tomem-se A Ordem do Discurso e os procedimentos de exclusdo de que fala
Foucault nesse belissimo texto e relacionem-se tais procedimentos com o homem que vive,
fala e trabalha. Estes trés aspectos sdo fundamentais para qualquer ser humano porque sdo
também instancias em que se realizam as trocas que movimentam os valores das trocas, das
coisas, dos desejos, das necessidades. Por sua vez, os procedimentos de exclusao
correspondem as “interdi¢des” que regulam os atos de fala, dos discursos, do privilégio de
quem pode o que, como, quando e onde falar; as “rejei¢des”, “separagdes”, que impedem, por
exemplo, que a palavra do louco faga eco, seja livre e verdadeira. Sdo ainda “as oposigdes
entre o falso e o verdadeiro” que regulam a “vontade de verdade”, cujo papel maior consiste
em contrapor-se a verdade estabelecida e direcionar os dois procedimentos anteriormente
descritos, da “interdicao” e da “rejeicdo ao louco”. Pode-se suspeitar de um controle sobre a
constituicdo das subjetividades justamente na bioética, na biopolitica, nos discursos € nas
distingdes socioecondOmicas que atravessam todo um sistema de instituigdes que falam,
representam, tém o poder de restringir ou ampliar as a¢des do sujeito. Em todas as atividades
deste sujeito que vive, fala e trabalha, existem restricoes € concessdes hierarquicamente
estabelecidas e repassadas ao sujeito pela escola, pela familia, pela teia social, sempre em
mudanga. Para ilustrar brevemente o que foi dito até aqui, uma pagina de Brecht parece

muito atual, guardadas as devidas proporgdes.

SE OS TUBAROES FOSSEM HOMENS
BRECHT, Bertolt. Historias do Sr. Keuner.

'Se os tubaroes fossem homens', perguntou ao Sr. K. a filha da sua
senhoria, ‘eles seriam mais amaveis com os peixinhos?' 'Certamente’, disse
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ele. 'Se os tubardes fossem homens, construiriam, no mar, grandes gaiolas
para os peixes pequenos, com todo tipo de alimento, tanto animal como
vegetal. Cuidariam para que as gaiolas tivessem sempre dgua fresca, e
tomariam toda espécie de medidas sanitarias. Se, por exemplo, um peixinho
ferisse a barbatana, entdo lhe fariam imediatamente um curativo, para que
ele ndo lhes morresse antes do tempo. Para que os peixinhos ndo ficassem
melancolicos, haveria grandes festas aquaticas de vez em quando, pois os
peixinhos alegres tém melhor sabor do que os tristes. Naturalmente, haveria
também escolas nas gaiolas. Nessas escolas os peixinhos apreenderiam
como nadar para as goelas dos tubarées. Precisariam saber geografia, por
exemplo, para localizar os grandes tubardes que vagueiam
descansadamente pelo mar. O mais importante seria, naturalmente, a
formagdo moral dos peixinhos. Eles seriam informados de que nada existe
de mais belo e mais sublime do que um peixinho que se sacrifica contente, e
que todos deveriam crer nos tubardes, sobretudo quando dissessem que
cuidam de sua felicidade futura. Os peixinhos saberiam que esse futuro so
estaria assegurado se estudassem docilmente. Acima de tudo, os peixinhos
deveriam evitar toda inclinagdo baixa, materialista, egoista e marxista,
e avisar imediatamente os tubaroes, se um dentre eles mostrasse tais
tendéncias’.

‘Se os tubaroes fossem homens, naturalmente fariam guerras entre si, para
conquistar gaiolas e peixinhos estrangeiros. Nessas guerras eles fariam
lutar os seus peixinhos, e lhes ensinariam que hd uma enorme diferencga
entre eles e os peixinhos dos outros tubarées. Os peixinhos, eles iriam
proclamar, sdo notoriamente mudos, mas silenciam em linguas diferentes, e
por isso ndo podem se entender. Cada peixinho que na guerra matasse
alguns outros, inimigos, que silenciam em outra lingua, seria condecorado
com uma pequena medalha de sargaco e receberia o titulo de heroi’.

‘Se os tubardes fossem homens, naturalmente haveria também arte entre
eles. Haveria belos quadros, representando os dentes dos tubardes em cores
soberbas, e suas goelas como jardins onde se brinca deliciosamente. Os
teatros do fundo do mar mostrariam valorosos peixinhos nadando com
entusiasmo para as gargantas dos tubarodes, e a musica seria tdo bela, que a
seus acordes todos os peixinhos, com a orquestra na frente, sonhando,
embalados nos pensamentos mais doces, se precipitariam nas gargantas dos
tubardes. Também ndo faltaria uma religido, se os tubaroes fossem homens.
Ela ensinaria que a verdadeira vida dos peixinhos comega apenas na
barriga dos tubaroes. ’

‘Além disso, se os tubaroes fossem homens também acabaria a ideia de que
os peixinhos sdo iguais entre si. Alguns deles se tornariam funciondrios e
seriam colocados acima dos outros. Aqueles ligeiramente maiores poderiam
inclusive comer os menores. Isto seria agradavel para os tubaroes, pois eles
teriam, com maior freqiiéncia, bocados maiores para comer. E os peixinhos
maiores, detentores de cargos, cuidariam da ordem entre os peixinhos,
tornando-se professores, oficiais, construtores de gaiolas, etc. Em suma,

. LT ~ 218
haveria uma civilizagdo no mar, se os tubaroes fossem homens' .

Conforme explicitado anteriormente, ¢ na memoria, enquanto experiéncia, que
permanecerdo indeléveis as marcas da existéncia do sujeito e dos registros originais de sua

historia. Mesmo que o sujeito possa ressignificar todos os acontecimentos de sua vida, as

218 FONTE: AAVV. Para filosofar. Sio Paulo: Scipione, 2002, pp. 168-169.
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marcas ainda assim estardo arquivadas em seu intimo a recorda-lo. Imagens e vozes
constituem esse arquivo de vida. Sdo os atos, os aspectos intelectuais, sentimentais e morais
que constituem o sujeito. O filésofo Jorge Larossa (2002) convida a se pensar sobre o tema,
em sua conferéncia Notas sobre a experiéncia e o saber de experiéncia. Propde “pensar a
educagdo a partir do par experiéncia/sentido”, sugerindo, a seguir, um certo significado para
os dois vocabulos.”'” Larossa explora a palavra “experiéncia” em linguas diferentes, como em
espanhol, portugués, italiano, inglés, francés e alemdo, e extrai como produto final que
“experiéncia ¢ 0 que nos passa, 0 que nos acontece, o que nos toca. E ndo o que passa, o que
acontece, ou o que toca”**’. Desvincula, portanto, a experiéncia da informacio, dizendo que
ha excesso de informagdo e raridade da experiéncia. Desvincula, também, o saber adquirido
na experiéncia do saber sobre coisas, informagdo, sociedade do conhecimento, de sociedade
de informagdo e aprendizagem, tudo muito técnico. Atribui a raridade da experiéncia ao
excesso de opinido, pois quem tem muita informacao quer falar e opinar. Descreve, entdo, um
processo em que as midias abafam as possibilidades da experiéncia através da produgdo em

massa de informagao e de opinido e segue:

E quando a informacdo e a opinido se sacralizam, quando ocupam todo o
espaco do acontecer, entdo o sujeito individual ndo ¢é outra coisa que o
suporte informado da opinido individual, e o sujeito coletivo, esse que teria
de fazer a historia segundo os velhos marxistas, ndo ¢ outra coisa que o
suporte informado da opinido publica. Quer dizer, um sujeito fabricado e
manipulado pelos aparatos da informacao e da opinido, um sujeito incapaz
de experiéncia.”'

Larossa enumera outros aspectos fundamentais a raridade da experiéncia, entre eles a falta
de tempo, pois tudo se passa com muita rapidez, tornando-se efémero e superficial; ao sujeito
nada acontece, pois “a velocidade e o que ela provoca, a falta de siléncio e de memoria, sdo
também inimigos mortais da experiéncia”*?2. Sdo esses fatores (econdmicos) que fazem com
que o sujeito nunca esteja pronto para o mercado e deva permanecer em formagdo continuada
e acelerada para atualizagdo. Além disso, o trabalho ocupa cada vez mais o espaco mental das
pessoas e também seu tempo. Toda essa demanda tem um valor de troca que ofende a

dignidade de se ter uma experiéncia. “O sujeito da experiéncia €, sobretudo um espago onde

219  ARROSA, J. Notas sobre a experiéncia e o saber de experiéncia. Revista Brasileira de Educacio, 2002
p-20.

2% Ibidem, p. 21.

22! Tbidem, p. 22.

22 Tbidem, p. 23.
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tém lugar os acontecimentos”. [...] “é um sujeito ‘ex-posto . Em sua origem, a palavra

experiéncia envolve alguns sentidos que podem ser conjugados para ter uma ideia mais clara
do que significa. E algo que se pode provar, experimentar, que traz em seu radical periri a
ideia de perigo, e que indica, por sua raiz per, uma travessia, uma passagem, que apos

multiplas deducdes conduz a palavra pirata, aquele que tem experiéncia. Larossa diz ainda
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que “somente o sujeito da experiéncia esta, portanto, aberto a sua propria transformagao” ",
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uma paixado, “uma reflexdao sobre si mesmo enquanto sujeito passional”*”, no que se refere ao

sofrimento, a relagdo com o outro, ao amor. E também uma paixdo que provoca tensdes entre
a liberdade ¢ a escraviddo, o prazer e a dor, a vida e a morte (a morte querida como verdadeira
vida, diz Larossa). Por isso tudo, a paix@o aparece as vezes “como condi¢do de possibilidade

de todo renascimento”?. E prossegue Larossa,

Até aqui vimos algumas exploragdes sobre o que poderia ser a experiéncia e
o sujeito da experiéncia. Algo que vimos sob o ponto de vista da travessia e
do perigo, da abertura e da exposigdo, da receptividade e da transformacao, ¢
da paixdo. Vamos agora ao saber da experiéncia. Definir o sujeito da
experiéncia como sujeito passional ndo significa pensa-lo como incapaz de
conhecimento, de compromisso ou agdo. A experiéncia funda também uma
ordem epistemologica ¢ uma ordem ética. O sujeito passional tem também
sua propria forga e essa forca se expressa produtivamente em forma de saber
e em forma de praxis. O que ocorre ¢ que se trata de um saber distinto do
saber cientifico e do saber da informagdo, e de uma praxis distinta daquela
da técnica e do trabalho. [...] O saber da experiéncia se da na relacdo entre o

conhecimento e a vida humana®”’.

Nessas formulacdes, encontram-se muitos elementos estudados também por Foucault.
Larossa levanta questdes muito atuais: “o conhecimento ¢ basicamente mercadoria™*®,
qualidade de vida, que nada mais ¢ que “posse de uma série de cacarecos para uso e
desfrute””®. Ha um diltvio de informagdes, conhecimentos objetivos e objetivantes que
separam o ser da experiéncia de si mesmo frente ao mundo. Tal como a experiéncia nio traz

consigo resultados previsiveis, ¢ algo que ndo se conhece, assim ¢ com, a educacao-

experiéncia, um conjunto de possibilidades que pode tanto conduzir a insatisfagdo, a

2BL ARROSA, J. Notas sobre a experiéncia e o saber de experiéncia. Revista Brasileira de Educagdo, 2002, p.
24-25.

224 Ibidem, p. 26.

*23 Ibidem.

*2° Ibidem.

2T LARROSA, J. Notas sobre a experiéncia e o saber de experiéncia. Revista Brasileira de Educacio, 2002 p

**% Ibidem, 27.

** Ibidem.
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indiferenca, quanto a realiza¢do. Foucault diz que o motivo que o impulsionou a escrever
Historia da Sexualidade II foi satisfazer “a Unica espécie de curiosidade que vale a pena ser
praticada com um pouco de obstinagcdo: ndo aquela que procura assimilar o que convém

conhecer, mas a que permite separar-se de si mesmo”™**".

E importante dizer isso, pois todos os ensinamentos e todas as prescri¢des com relagdo a
sexualidade na Grécia antiga, por exemplo, e talvez mesmo antes, parecem ter em alta conta
os possiveis efeitos decorrentes das praticas sexuais, especialmente sobre a psique, sobre a
alma, mais até do que sobre o corpo, como de resto as demais praticas do cotidiano. Sdcrates
demonstra consciéncia disso ao conclamar seus concidadaos ao cuidado de si. O que Sdcrates
vé€ vai além da finitude humana e, por isso, envolve uma responsabilidade perene e, porque
ndo, crescente, na medida em que se tem consciéncia de algo. Todas as praticas, pensamentos,
acoes, passam a fazer parte do acervo do sujeito, ou seja, todas as crengas, desejos, valores,
tudo o que poderia significar virtude ou vicio, disciplina ou rebeldia como consequéncia.
Assim, pode-se recorrer a psicologia dos comportamentos e condicionamentos, mais que a das
escolhas livres, e estabelecer um elo com o sujeito, com sua maneira de ser, pensar € agir.
Igualmente, as religides, sociedades, culturas e escolas tém poder significativo sobre o sujeito,
sobre a constituicdo moral do sujeito. Isto remete ao campo politico, pois nem sempre sdo
harmoénicas, ou melhor, afinadas as relacdes entre aquelas instituicdes. O que parece
importante ¢ que o sujeito construa a possibilidade de estar consciente de si, de seu papel no
mundo. Seria interessante se os individuos pudessem se indagar a respeito de sua historia
pessoal, individualidade e personalidade. As prescricdes morais ¢ as regras de conduta
formam um conjunto de fundamentos que sustentam o sujeito. Sao suas “convicgdes” que
podem significar sua liberdade, como também podem algema-lo a preceitos e preconceitos
sociais inapelavelmente. Como poderia entdo o sujeito renunciar ao que €, aquilo mesmo em
que se transformou e se constituiu sob essas condi¢des? Tais regras e preceitos trazem
consigo nao apenas uma certa calmaria da normalizagdo, mas também o sofrimento aqueles
que, por segui-las, absolutamente, ndo conseguem se desvencilhar de sua tirania. As regras
estdo presentes nos discursos invisiveis, inaudiveis, mas reais, que permeiam todo o contexto
social. Sdo esses discursos que propalam o caminho do sucesso e da realizagdo. Para Foucault,
nenhuma civilizagdo anterior a nossa foi mais respeitosa, concedeu espaco mais honroso,

libertou e universalizou mais o discurso. Ele diz, em 4 Ordem do Discurso:

230 FOUCAULT, M. Historia da Sexualidade II, O Uso dos Prazeres, 2007, p. 13.
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Ora, parece-me que sob esta aparente veneragao do discurso, sob essa aparente
logofilia, esconde-se uma espécie de temor. Tudo se passa como se
interdi¢des, supressoes, fronteiras e limites tivessem sido dispostos de modo a
dominar, a0 menos em parte, a grande proliferacdo do discurso. De modo a
que sua riqueza fosse aliviada de sua parte mais perigosa e que sua desordem
fosse organizada segundo figuras que esquivassem o mais incontrolavel; tudo
se passa como se tivessem querido apagar até as marcas de sua irrup¢ao nos
jogos do pensamento e da lingua. H4, sem divida, em nossa sociedade e,
imagino, em todas as outras, mas segundo um perfil e facetas diferentes, uma
profunda logofobia, uma espécie de temor surdo desses acontecimentos, dessa
massa de coisas de tudo o que possa haver ai de violento, de descontinuo, de
combativo, de desordem, também, e de perigoso, desse grande zumbido
incessante ¢ desordenado do discurso. [...] E se quisermos, ndo digo apagar
esse temor. Mas analisd-lo em suas condigdes, seu jogo e seus efeitos, ¢
preciso, creio, optar por trés decisdes as quais nosso pensamento resiste
pouco, hoje em dia, e que correspondem aos trés grupos de fungdes que acabo
de evocar: questionar nossa vontade de verdade; restituir ao discurso seu
carater de acontecimento; suspender enfim a soberania do significante.*’

Foucault diz com clareza que, embora os discursos aparentemente ndao sofram qualquer
constrangimento, eles vém cerceados por temores, trazem consigo talvez uma censura prévia
imposta pela propria consciéncia em face do que se €, daquilo que se ¢ capaz de dizer, do que
se pode ou nao dizer, em face do que representam tais discursos. Nossa vontade de verdade
diz respeito ao que se consegue estabelecer em relacdo ao verdadeiro e ao falso. Conjurar os
perigos dos discursos ¢, portanto, manter uma ordem. Isso parece profundamente ligado a
educagdo. A logofobia, que aqui significa 0 medo de expressar-se pela linguagem verbal,
associada aos discursos, ¢ também um prejuizo para a humanidade, na medida em que a
historia perde testemunhos e constitui-se a parte, como se se devesse salva-la de algo que
tomasse de assalto a voz da verdade e falasse em alto e bom som. Foucault, nesta analise,
sugere trés possibilidades para se analisar esse temor, essa logofobia: questionar nossa relagao
com o verdadeiro e o falso, restituir ao discurso sua liberdade de acontecimento, suprimir a
imposicao da censura prévia. Conjurar os perigos do discurso ¢ algo que esta implicito em
nossa cultura, em nossos habitos de bom comportamento, em nossa educacdo. Entdo, para
qual tipo de discurso somos orientados pela educacdo? Sejamos criticos, mas ndo cegos. Os
discursos também tém sua finitude. Por isso mesmo, sejamos criticos em saber de antemao
para onde se dirige o discurso da educacdo. Mas ndo se deve deixar-se cegar por sua

cintilacdo rutilante.

231 FOUCAULT, M. A Ordem do Discurso, 2009, p. 50-51.
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Nao se pode considerar a educag¢do em seus varios caminhos como algo acabado. Por isso
mesmo € notorio que a educa¢do nao consiga responder a todas as perguntas. Talvez fosse o
caso de falar em “educagdes”, se se relacionar o fazer humano as midias, tecnologias, a
medicina e as multiplas areas do conhecimento. Ternes diz que ndo basta instruir, a educagio,

hoje, exige mais do que instrucdo. “E tais exigéncias nascem do modo de ser, da natureza
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mesma do saber moderno. Saber-invencao, antes que saber espetaculo. Alias, e utilizando

conceitos foucaultianos, considera-se que a educagdo deveria tratar mais das
“problematizacdes” e menos das “solu¢des”, com mais profundidade e menos pragmatismo.
Com seu modo de ensinar, Foucault revela conteudos de grande significado para a educagao.
Gallo (2004) e Veiga-Neto (2007) também perguntam: “Por que entdo falarmos de Foucault

na educacao? Ou, melhor dizendo, por que fazermos Foucault falar a educagao? Como isso ¢
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possivel? Como fazer isso e eles mesmos respondem:

De uma maneira resumida, podemos dizer que a articulagdo de todo
pensamento de Foucault com a educagdo pode ser feita tomando o sujeito
como uma dobradiga, isto ¢, como o elemento que, por exceléncia, é capaz
de fazer a conexdo entre ambos. De um lado, como vimos, o sujeito foi o
“tema geral da pesquisa” do filésofo; de outro lado, o sujeito € o elemento
central para qualquer pedagogia, ou seja, por estranho que possa parecer, o
sujeito ¢ objeto-objetivo de qualquer teorizagdo ou pratica educacional.
Dessa maneira, € justamente o sujeito que acaba funcionando com um,
digamos denominador comum & perspectiva foucaultiana e ao pensamento
pedagdgico. Mas aqui é preciso um alerta. Enquanto Foucault entende o
sujeito como uma invengdo moderna, a imensa maioria das correntes
pedagdgicas — sendo sua totalidade [...] — entende o sujeito como uma
entidade preexistente, como um a priori, a ser “trabalhado”, isto ¢, a ser
educado. ***

A educagdo precisa de sujeito e Foucault o estuda. E preciso considerar que a educagio
seguird com o sujeito, dentro e fora da escola, dentro e fora da familia, dentro e fora das
instituicdes pelas quais ele transita. Mas, entdo, o sujeito ¢ mesmo uma invengao recente? A
educagio ¢ uma inscrigio mutavel e mutante que direciona os passos do sujeito. E preciso
aqui estabelecer essa ligagdo entre a verdade, a educacdo e o sujeito. Nas palavras
pronunciadas em sua aula inaugural, em 2 de dezembro de 1970, no Colléege de France,

Foucault pergunta e alerta:

232 TERNES, J. Foucault e a Educagdo: em defesa do pensamento, 2004, p. 166.
233 REVISTA EDUCACAO, Especial Foucault Pensa a Educagdo, Ensaio para uma filosofia da educagdo. p. 19.
234 1.

Ibidem.
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O que ¢ afinal um sistema de ensino sendo uma ritualizacdo da palavra;
sendo uma qualificagdo e uma fixacdo dos papéis para os sujeitos que falam;
sendo a constituicdo de um grupo doutrinario ao menos difuso; sendo uma
distribuigdo e uma apropriacdo do discurso com seus poderes e saberes? [...]
Todo sistema de educacdo ¢ uma maneira politica de manter ou de modificar
a apropriacdo dos discursos, com os saberes ¢ os poderes que eles trazem
consigo.””’

Entende-se, assim, que essa maneira politica de que fala Foucault ¢ preponderante sobre
as questdes fundamentais que envolvem a escola: questdes de curriculo, formagdo de
professores, estrutura, entre muitas outras, que tém importancia decisiva no que diz respeito
aos conteudos que o aluno levara consigo para elaborar, refletir, modificar, transformar em si
mesmo. Nao se pretende recorrer as teorias da educagdo, visto que o objetivo deste trabalho
tem como foco a verdade e o sujeito, mas se quer mostrar que existe uma ligacdo entre sujeito,
verdade e educacdo. Ndo sdo apenas as escolas convencionais que integram o sistema
educativo. Atualmente, a educacdo, em seus aspectos didatico-pedagdgicos, permeia
praticamente todas as areas de atividade. Tome-se como exemplo a educagao empresarial, ou
corporativa; ha todo um sistema de valorizacao dos profissionais a partir da realizacao de
cursos, seminarios, workshops etc. Sao maneiras de fazer chegar aos funciondrios estratégias
empresariais, uma delas relacionada a propria oportunidade de qualificagdo, que traz diversas
mensagens embutidas, como responsabilidade social, valorizacdo do curriculo profissional,
valorizagdo de mercado, ou seja, valores que, traduzindo, significam o que Larrosa chama de
créditos e, em tltima anélise, dinheiro. E 16gico que, como diz Foucault, toda e qualquer
estratégia empresarial ird procurar “apropriar os discursos” favoravelmente as suas politicas.
O que se verifica, no entanto, ¢ o fato de que, no aspecto macro da educagdo, cada pais
transformou-se numa grande empresa, cujos negdcios sao prioritarios para o desenvolvimento
e que, por isso, atrelam a esses nego6cios o sistema de ensino. Ha pouco foi dito que a
educacdo precisa de sujeito(s). Lembre-se de Kant e de sua pergunta: “o que ¢ o0 homem?” E
também de Foucault quando fala do sujeito, do quase sujeito que vive, fala e trabalha. Faca-se
entdo o exercicio de perguntar: O que o sujeito vive? O que fala? O que trabalha? Sem se
preocupar com eventuais desvios gramaticais dessas perguntas, pense-se entdo nas respostas
possiveis e também que tipo de verdades sdo construidas num tal sistema. A educacdo estd em

toda parte. Ou seria possivel falar-se que a (des) educagdo estd em toda parte?

23 FOUCAULT, M. 4 Ordem do Discurso, 2009, p. 44-45.
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Nao se pode deixar de lembrar Séneca quando fala do dcio e de sua importancia para o
pensamento e o cuidado de si. Ele “critica os que transformam a vida em ‘continuo labor’.
Cheios de ‘ocupagdes intteis’, ‘inutilmente cansados’, sua vida é uma ‘preguica inquieta’>***°.
Séneca também fala do equilibrio que deve existir entre o siléncio e a comunicagdo para que
se possa ora dedicar-se ao pensamento e a meditacdo, ora para estabelecer relacionamentos
sociais; tampouco se pode omitir “Marco Aurélio, aquele que literalmente ndo se identifica

. . ~ . . 237
com o posto de César, ‘cuidado para ndo te cesarizares’, escreve ele para si mesmo”*’,

no
sentido de evitar deixar-se levar pelo cargo que ocupa e esquecer a propria condigdo humana.
Inevitavelmente, ter-se-a que fazer comparacdes com o mundo moderno, onde se estd a mercé
de uma perversidade que se da principalmente pela comunicagdo de mensagens nas mais
diversas areas do conhecimento, midiatizadas pelos multiplos “cacarecos” de que se dispdoem
hoje. Perversos também sao os sistemas: de producao de alimentos, o qual, a partir de uma
concepcdo extremamente equivocada, pensa primeiramente em produtos € em sua margem de
contribuicdo para os lucros, antes de pensar em saude, sustentabilidade ecoldgica e utilizacao
das riquezas naturais para o desenvolvimento; perverso também ¢ o sistema de produgdo de
armas, drogas, remédios, combustiveis, terras raras, tecnologias de ponta e conhecimento; de
producao de escolas, professores e alunos; de educagdo, portanto a bioética, a biopolitica, a
biodiversidade. O mundo inventado pelo homem ndo pode ser freado, nem prontamente
substituido ou sumariamente descartado. Contudo, certamente pode ser transformado em
outra coisa, por um outro processo educativo que também existe e que, na condi¢ao de
micropoder, sobrevive, como se estivesse permeando silenciosamente toda uma rede
produtiva e social organizada e globalizada em torno do lucro imediato. Mais uma vez

recorre-se, a titulo de ilustrag¢do, a Ordem do Discurso,

Ora, essa vontade de verdade, como os outros sistemas de exclusdo, apoia-se
sobre um suporte institucional: é ao mesmo tempo refor¢ada e reconduzida
por todo um compacto conjunto de praticas como a pedagogia, ¢ claro, como
o sistema dos livros, da edi¢do, das bibliotecas, como as sociedades de
sabios de outrora, os laboratorios hoje. Mas ela ¢ também reconduzida, mais
profundamente sem dtvida, pelo modo como o saber é aplicado, em uma
sociedade, como ¢ valorizado, distribuido, repartido e de certo modo
atribuido. Recordemos aqui, apenas a titulo simbolico, o velho principio
grego: que a aritmética pode bem ser o assunto das cidades democraticas,
pois ela ensina as relagdes de igualdade, mas somente a geometria deve ser
ensinada nas oligarquias, pois demonstra as proporg¢des de desigualdade. [...]

236 MUCHAIL, S. T. Foucault, mestre do cuidado, 2011, p. 78.
7 Ibidem.



78

Enfim, creio que essa vontade de verdade assim apoiada sobre um suporte
institucional tende a exercer sobre os outros discursos — estou sempre
falando de nossa sociedade — uma espécie de pressdo e como que um poder
de coercdo.”®

Foucault nada escreveu especificamente sobre as teorias da educacdo. No entanto, parece
que a cada momento suas palavras se encaixam dentro do sistema de ensino quando fala em
corpos doceis, disciplinas, exames, panoptico. Nao menos do que quando fala da verdade, do
dizer verdadeiro, da sexualidade, do cuidado de si. Falou-se, neste trabalho de sua pesquisa,
desde a Grécia antiga até o século IV de nossa era. Abordaram-se as significativas paginas de
As Palavras e as Coisas e chegou-se a0 momento crucial de encontro com a Educa¢do. Hoje,
s0 se pode entender educagdo como algo que seja proveitoso para a pessoa do sujeito, sua
subjetivacao, seu despertar e sua liberdade, ndo para sua liberagdo. O que pode significar
liberdade para um pode ndo passar de liberacdo para outro. Foucault estabelece nitidas
fronteiras entre esses dois termos: liberdade e liberagdo, e adota prudéncia com relagao a este
ultimo. Ambos coexistem e fazem parte das relagdes humanas, porém, com significados
distintos e consequéncias bastante diferentes para o sujeito. Sobre este tema de praticas de
liberdade e liberagdo, Foucault considera que, como as relagdes de poder perpassam as
relagdes humanas, “nas relacdes humanas, ha todo um conjunto de relagdes de poder que
podem ser exercidas entre individuos, no seio de uma familia, em uma relacdo pedagdgica, no

corpo politico.”

Sempre desconfiei um pouco do tema geral da liberagdo uma vez que, se ndo
o tratarmos com certo numero de precaugdes ¢ dentro de certos limites,
corre-se o risco de remeter a ideia de que existe uma natureza ou uma
esséncia humana que, apds certo numero de processos historicos,
econdmicos e sociais, foi mascarada, alienada ou aprisionada em
mecanismos, ¢ por mecanismos de repressdo. Segundo essa hipotese, basta
romper esses ferrolhos repressivos para que o homem se reconcilie consigo
mesmo, reencontre sua natureza ou retome contato com sua origem e

N ... . 239
restaure uma relagdo plena e positiva consigo mesmo” .

A questdo do cuidado de si como pratica da liberdade ¢ muito importante para esta

pesquisa. O que se acabou de ler em Foucault indica a auséncia de uma educagdo que

28 FOUCAULT, M. 4 Ordem do Discurso, 2009, p. 17-18.
23 FOUCAULT, M. Ditos e Escritos V, 2006, p. 265.
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signifique imunidade, autonomia, reflexividade, liberdade, ao menos para a absoluta maioria
das pessoas. Ao contrario, ir da repressao a liberagao e fazer o caminho inverso, tornando-se
assim uma pratica regular, parece um dos maiores equivocos da humanidade. Dessa forma, no
dia a dia faltam prisdes, policiais, recursos de toda ordem e para todos os fins, escolas e
professores. Ha4 uma caréncia enorme de liberdade. Diz-se isso apenas porque se quer
ressaltar que, com essas praticas, realimenta-se um sistema de caréncias, a maior dentre elas a
liberdade. Nao ocorrerd, por falta da genuina experiéncia, como diz Larrosa, nem advird da
liberagdo dos ferrolhos, como fala Foucault. Enquanto as pessoas ndo tiverem acesso a
ferramentas que lhes permitam pensar suas proprias escolhas, terdo que conviver com as
escolhas possiveis, impostas ou quase que “instintivas”, de sobrevivéncia. Chega-se ao ponto
em que liberdade, verdade, educacdo e sujeito se confundem, tornando-se de certa maneira
sindnimos. Se se olhar com prudéncia o mundo, talvez se verdo antdonimos no lugar de
sindnimos. Mas o importante nesse jogo de palavras, nessa formulagdo de um discurso, ¢
saber: o que estd se transformando em verdade, o que significa a liberdade, como se da a

educagdo e, enquanto sujeitos, o que estamos nos tornando.

A visibilidade ¢ uma armadilha repressiva. Os discursos invisiveis e inaudiveis sdo
veiculos de poderosas mensagens. A educagdo encarrega-se disso. Por mais ambiguo e

paradoxal que possa parecer, hd também descaminhos a seguir.



80

6 CONSIDERACOES FINAIS

Os estudos de Foucault tiveram como ponto central o sujeito. Para o filosofo, o
sujeito € constituido pela historia, determinado pelas condigdes de possibilidades existentes.
Depende dos saberes e poderes que acompanham todos os discursos, das proprias condi¢des
de possibilidade de pensar, agir sobre si e sobre os outros, transgredir, transformar-se em meio
a verdades que o envolvem. Nao existem dois sujeitos iguais. Cada um terd uma relagdo
diferente com o mundo, a histéria, a educagdo, a vida, a verdade e consigo mesmo. Se for pela
ascese que se chega a encontrar a verdade, entdo se pode afirmar que sdo pouquissimos os
sujeitos capazes de verdade; e, embora pouco foucaultiano, isto levaria a perguntar: o que
restaria para os outros bilhdes de individuos do planeta? Foucault parece oferecer uma
resposta para esta questdo em As Palavras e as Coisas, mas ndo ¢ uma resposta absoluta,
tampouco definitiva. Se, como visto na Grécia antiga, no periodo helenistico e romano, e
mesmo na ascese crista, € preciso haver uma conversao do olhar, uma transfiguragdo, uma
transformagdo para que se chegue a verdade, fica evidente que o homem limitado por sua
finitude e encarnado em seus duplos ndo faz parte dessa pratica, nem conhece a verdade que
provém dessa ascese. E somente com vontade de verdade que se tem 4nimo para buscar
aquilo que a ela conduz. Nao parece ser isso 0 que o homem contemporaneo esta buscando. O
conhecimento e, se assim se puder dizer, o sujeito de conhecimento, ndo ¢ um sujeito em si
mesmo. Ou, de outra forma, o conhecimento em si mesmo — seja como informag¢ao ou como
instru¢do — ndo garante o sujeito, nem serd capaz de salva-lo. O sujeito capaz de liberdade
exerce sobre si mesmo maior autoridade, dominio de si, reflexividade. Nado é absolutamente
livre, mas sua liberdade esta relativamente desvinculada dos valores que sao vendidos como
sucesso, esperanca ou felicidade. O sujeito capaz de liberdade, conforme dialogo de Socrates
com Alcibiades na ascese dos estoicos e mesmo da era cristd, nao prescinde de
condicionamentos, mas pode condicionar-se segundo suas proprias escolhas, em meio a
verdades que a sociedade, a histéria, a cultura e a educagdo lhe oferecem. Esta possibilidade

de escolha parece ser a alternativa.

Parece, no entanto, que aqueles que detém um poder maior relativamente aos discursos
que conferem verdade a seus enunciados também ndo se interessam pelo cuidado de si
mesmos ¢ se perdem em conquistas a que atribuem valor, passando a lutar pela manutengdo e

pelo crescimento dessas conquistas. Quem poderia ter esse interesse do cuidado de si e dos
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outros? Quem estaria situado no espago que lhe cabe para desvendar, transformar a si mesmo
e participar da transformag¢do dos outros? Teria o sistema educativo o papel de ser o aguilhdo
tormentoso cravado no espirito das pessoas e¢ da sociedade para ensinar-lhes uma nova
pedagogia, quem sabe uma pedagogia de consciéncia ativa e reflexiva associada a uma
psicagogia? Seria possivel conjugar conhecimento e cuidado de si? Sao dois os caminhos,
duas as direcdes que talvez ainda andem juntos um dia, ou se transformem numa tUnica
escolha. Hoje, no entanto, parecem ser direcdes opostas, ou até paralelas, que problematizam
o presente dos individuos: ser objeto de si mesmo como sujeito ou sujeitar-se a outros como
objeto? E possivel representar os dois papéis? “Paradoxo do platonismo™*. Segundo diz

Foucault, em no resumo de seu curso A Hermenéutica do Sujeito,

Temos, portanto, todo um conjunto de técnicas cuja finalidade é vincular a
verdade e o sujeito. Mas ¢ preciso bem compreender: ndo se trata de
descobrir uma verdade no sujeito nem de fazer da alma o lugar em que, por
um parentesco de esséncia ou por um direito de origem, reside a verdade;
tampouco trata-se de fazer da alma o objeto de um discurso verdadeiro.
Estamos ainda muito longe do que seria uma hermenéutica do sujeito. Trata-
se, ao contrario, de dotar o sujeito de uma verdade que ele ndo conhecia e
que nao residia nele; trata-se de fazer desta verdade aprendida, memorizada,
progzaelssivamente aplicada um quase sujeito que reina soberanamente em
nos.

Foucault sintetiza, nesta passagem, algumas das principais formas de seu trabalho: 1) O
método da arqueologia, cujo trabalho nao ¢ estabelecer julgamentos, mas apenas olhar e
descrever; 2) A explicitagdo de que as técnicas de si (ou ascese) destinam-se a estabelecer um
elo extremamente resistente entre a verdade e o sujeito. Nessa relacdo de forgas, pode-se
perceber que ndo apenas o sujeito ¢ influenciado pela verdade, mas a verdade em
contrapartida também sofre a acdo do sujeito, ndo apenas no sentido de criar uma verdade, ou
de modifica-la, mas no sentido de preserva-la ou até mesmo suprimi-la. As técnicas de si
(ascese) ampliam o poder do sujeito sobre si mesmo. A verdade ndo ¢ algo absoluto, imutavel,
mas que conduz ao entendimento, a propria transformagdo e a reformulacdo da propria
verdade; 3) Foucault escreve que “ainda estamos muito longe do que seria uma hermenéutica
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do sujeito””™, um trabalho de andlise que pode contar com um a priori, como esta em

Arqueologia do Saber: “quero designar um a priori que nao seria condi¢ao de validade para

240 FOUCAUL, M. Hermenéutica do Sujeito, 2006, p. 97.
! Tbidem p. 608.
2 Tbidem, p. 608.
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juizos, mas condi¢io de realidade para enunciados™*

. Foucault demonstra com isso que o
papel da arqueologia ¢ fazer emergir ao olhar suas descobertas, que poderdo desvelar
realidades importantes para a historia. O conhecimento dessas realidades poderd suscitar
novas interpretagdes, novos significados para o signo do sujeito, novos enunciados e
discursos, novas verdades, ¢ 4) Ao contrario de hermenéutica do sujeito, diz Foucault, o
sujeito ¢ dotado com verdades desconhecidas por ele que sequer residiam nele, sujeito. Apos
memoriza-las, aprendé-las, aplica-las, torna-se soberanamente um quase sujeito, com um
reinado absoluto em noés. Ou seja, um logos que seja capaz de se impor sobre todas as
davidas, incertezas, pensamentos, apetites e desejos. Trata-se de conhecimento aplicado sobre
o sujeito, no sujeito, e ndo de conhecimento desenvolvido pelo sujeito sobre si mesmo. Nos
textos tardios de Foucault, ha um sujeito que aspira mais que a verdade, oportunidade de um

dizer verdadeiro, algo que transgrida as limitagdes dos quase transcendentais da vida, do

trabalho e da linguagem.

Pode-se concluir, pelos estudos realizados, que existem dois pontos, dois aspectos, duas
verdades principais que permeiam todas as relagdes do sujeito e influenciam diretamente sua
vida, seu fazer e seu pensamento: o sujeito constitui-se, imbricado com sua historia singular e
social, e expressa, ou procura expressar, mesmo que inconscientemente ou parcialmente, sua
verdade, seu direito de parresia, seu dizer verdadeiro. O sujeito nos textos tardios de Michel
Foucault é um quase sujeito, fundado e refundado pela historia. E a isso que parece conduzir
todo esse material produzido por Foucault: um sujeito que tem a possibilidade de se afirmar,
revelar e transformar por suas proprias palavras. O grande desenlace, o grande encontro,
representa o que se passa no momento oportuno, propicio, critico, crucial do pronunciamento
da palavra que traz em si a carga de tudo o que significa para aquele que descobre a
possibilidade de pronuncia-la, dizé-la verdadeiramente como resultado de uma subjetivagao

que nao se pode mais deter.

2 FOUCAULT, M. Arqueologia do Saber, 2008, p. 144.
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