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Uma das questdes basicas que a
sociedade precisa enfrentar é relagdo do
ser humano com a natureza e com o0 meio
ambiente social. Essa questdo basica
impulsiona as sociedades humanas: ou
harmonizar-se com o mundo, tentando
preserva-lo pelo valor da harmonia ou pela
exploragédo mudar o mundo.

Milfont et al., 2006, p. 749.
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RESUMO

Este trabalho teve como objetivo geral a anélise da predisposicao a reciclagem
de universitarios de Goiania - Goiés. Utilizou-se para analise estatistica 0 método
de andlise de variancia ANOVA (ANalysis Of VAriance) e o Teste t, pelo
Programa Statistical Pakege for the Social Science (SPSS para Windows).
Participaram deste estudo 313 estudantes das é&reas bioldgicas, exatas e
humanas. A amostra foi composta por 59% de homens e 41% de mulheres que
responderam, individualmente, em suas respectivas salas de aula a um
questionario, desenvolvido, especificamente, para este estudo, com questbes
abertas e fechadas. Os resultados encontrados apontam que o comportamento
de reciclagem esta bastante disseminado entre os participantes deste estudo,
no entanto, apresentam alguns aspectos que merecam nossa atengdo no
sentido de torna-lo cada vez mais frequente.

PALAVRAS-CHAVE: Meio ambiente; saude; reciclagem; educagdo ambiental;
crencas ecoeticas; comportamentos pré-ambientais.
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ABSTRACT

The goal of this study to analyze the propensity of some university students in
Goiania toward recycling actions, utilizing the ANalysis Of VAriance (ANOVA)
statistic method of analysis and t Test., through the Statistical Pakege for the
Social Science for Windws Program (SPSS for Windws). 313 students from
science, humanity and biological field took part of this study. The sample was
composed of 59% male and 41% female students who answered a
questionnaire that was elaborated for this purpose only. There were open and
close questions. The results point out that recycling action plan is much
disseminated among the participants in this study, however it shows some
aspects that deserve proper attention in order to become this action more
frequent.

KEY WORDS: environment; health; recycling; environmental education;
ecoethic beliefs; pro- environmental behavior.
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1. INTRODUCAO

A vida humana integral e saudavel e as condicbes ambientais sao
inseparaveis e mutuamente interdependentes e constituem um patriménio, direito
e corresponsabilidade de todos os cidadaos do planeta. Considerando a natureza
como um objeto de seus interesses, nem todas as a¢des do ser humano sobre ela
tém ocasionado beneficios a propria vida e salde humana e aos ecossistemas.

Como um sistema vivo, a natureza tem passado por grandes, graves e
profundas mudangas constitutivas, estruturais e funcionais. Toda forma de vida
cumpre seu itinerario em um determinado meio ambiente que a favorece ou que a
intoxica, polui, dizima e a torna enferma. Parte dos recursos naturais nao
renovaveis esta em vias de extingdo. Seu uso inadequado continuard a provocar
outras respostas catastroficas sobre a vida e os meios de vida planetarios.

A conciliagdo do progresso técnico-cientifico com o desenvolvimento
humano sustentavel ndo sé é necesséaria, mas constitui imperativo e urgéncia
para a realidade global. Futuras geragbes humanas e ecossistémicas sé terdo um
planeta habitavel se houver mudanca do atual paradigma de consumo e de
desenvolvimento humano. Devem estar baseadas e sustentadas por consciéncia,
crencas, atitudes e agdes com perfis socioecoéticos de novos atores ambientais.

Ante as interpelacbes das realidades, ja@ mencionadas, a presente
investigacao busca analisar a predisposicdo de universitarios a acbes de
reciclagem, um dos meios alternativos aos desafios ecoambientais. Estima-se que
universitarios jovens sejam os futuros gestores da vida do planeta.

Especificamente, planeja-se investigar se existem diferengas nos

comportamentos ligados a reciclagem, de acordo com a area de estudo (exatas,
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biologicas e humanas). E, ainda, se existem diferengas nos comportamentos
ligados a reciclagem de acordo com o sexo dos participantes.

Desenvolvido em capitulos, o presente trabalho encontra-se disposto da
seguinte forma. O capitulo 1 introduz a tematica meio ambiente, que envolve
todos os povos, habitantes do planeta Terra. O foco da atengéo recai, sobretudo,
sobre os efeitos causados pelas acdes antropicas ou pelas respostas da natureza
a essas acoes. O mesmo capitulo apresenta a reciclagem como uma alternativa
ambiental e os objetivos da presente investigagao.

O capitulo 2 aborda a relagéo interacional entre o ser humano e 0 meio
ambiente, bem como certas consequéncias e alteragdes negativas para a
qualidade de vida humana e ecossistémica. Considera-se, também que a medida
que cresce a consciéncia de tais efeitos, aumenta a corresponsabilidade pelo
destino global do planeta e emergem novos atores e novas praticas com perfil
ecoéticos.

O capitulo 3 contempla a reciclagem sob varios aspectos, tais como
origem, natureza e trato dado a matéria-prima reciclavel, como desafio e
alternativa ambiental. Ressalta-se o estilo de vida, as condi¢des de trabalho e a
atuacdo ecoambiental dos catadores de residuos, bem como a influéncia de
crengas, atitudes e comportamentos no tocante ao meio ambiente.

No capitulo 4, encontra-se uma descricdo detalhada da metodologia
empregada nesta investigacdo, ou seja, a identificacao dos participantes, e suas
areas de estudo. Descrevem-se o instrumento utilizado para a coleta de dados e
os procedimentos éticos adotados, segundo a Resolucdo n.° 196/1996, sobre

ética em pesquisa com seres humanos.
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O capitulo 5 apresenta os resultados obtidos da amostra utilizada nesta
investigacdo. Expde também, a andlise estatistica e a discussdo a respeito dos
dados.

O capitulo 6 encerra esta dissertacdo e apresenta as conclusdes
decorrentes da analise dos dados relativos a predisposi¢cdao dos universitarios de
Goiania quanto a reciclagem. Este capitulo também contém algumas sugestbes
referentes a possiveis agdes futuras a luz dos resultados desta analise e dos dois

eixos tedricos abordados.



2. MEIO AMBIENTE E SAUDE

O meio ambiente constitui alvo de atencdo, preocupacdes e motivo de
estudos, acordos, discordancias, féruns, conflitos e conferéncias que envolvem
todos os habitantes do planeta Terra. O foco recai, sobretudo, nas decorrentes
alteracdes ambientais e nos efeitos negativos que exercem sobre a saude
humana, provocados pelas acdes antropicas e pelas respostas da natureza a
essas agoes.

Este capitulo aborda aspectos inerentes a inter-relagdo entre o ser

humano, o meio ambiente e a sallde de ambos.
2.1. Interacao entre saude e meio ambiente

Nos primordios da existéncia humana no planeta, o ser humano e o meio
ambiente estiveram unidos pela proximidade, interacdo e harmonia. No entanto,
apoés a Revolugado Industrial, o ser humano passou a dominar a natureza e a
transforma-la em objeto de seus desejos e projetos, sobretudo econdébmicos
(Castro, 2003). Como decorréncia das agbes antropicas, 0s ecossistemas e o
meio ambiente sofrem graduais alteracdes, que exercem influéncias negativas na
saude e na qualidade de vida, segundo a Organizacao Pan-Americana da Saude
(Opas) e o Ministério da Saude (MS) (Opas/Brasil/MS, 2008). Tais danos
resultam, sobremaneira, da pratica das queimadas (Ribeiro & Assuncao, 2002) e
das mudancas climaticas (Barcellos et al., 2009).

Saude e condigdes ambientais estdo intimamente ligadas. O grau de saude
depende diretamente das condigdes ambientais. Como exemplificagédo, destacam-

se os alimentos contaminados, a escassez de agua potavel, o desmatamento
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desenfreado e a poluigdo do ar que propiciam o surgimento e a permanéncia de
doengas humanas. “A relagdo do homem com o meio € cada vez mais
determinante na vida dos seres vivos e do planeta como um todo”, assinalam
Silva & Gongalves (2007, p. 1). A relagdo de mutualidade existente entre o
ambiente e o comportamento humano é descrita por Corral-Verdugo (2005) como
uma influéncia continua que o meio ambiente exerce sobre as percepcoes, 0s
sentimentos e as agdes humanas ante os fatores fisicos, contextuais e/ou
normativos e a sua influéncia sobre os componentes séciofisicos do ambiente.

Para Moser (2005), a relagdo do ser humano com o espag¢o-meio ambiente
ndo se limita a uma etapa da histéria ou a um momento determinado. Ela ndo se
reduz ao presente, pois estd também vinculada ao passado e ao futuro. A
leitura do passado contribui para a interpretacdo da realidade atual, por sua
vez, possibilita a antecipagao das agoes futuras.

Segundo Herzog & Strevey (2008), a primeira grande teoria a apresentar
aportes a respeito dos efeitos benéficos da natureza sobre o ser humano foi a
psicoevolucionista (PET) de Ulrich e colaboradores. Os pesquisadores
comprovaram que o contato com a natureza diminui 0 estresse, aumenta os
efeitos de bem-estar emocional e minimiza as reagées negativas, decorrentes da
fadiga cotidiana e do estresse (Ulrich, 1983; Ulrich et al, 1991). A segunda foi a
teoria da atencao restauradora (ART), elaborada por Kaplan e Kaplan (Kaplan &
Kaplan, 1989; Kaplan, 1995), que foca a atencao direta que requer esforco mental
e pode causar fadiga. Dentre as expressées mais comuns de fadiga,
encontram-se a grosseria e a irritabilidade. De acordo com a ART, o contato

com a natureza alivia a fadiga da atengéo direcionada, melhora todos os tipos de
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funcbes dela dependentes e relativas asrelagdes interpessoais, além de motivar a
reflexdo (Herzog & Strevey, 2008).

Nessa mesma direcdo, Kuo (2001) constatou que pessoas residentes em
prédios localizados proximos a natureza experimentavam maior efetividade em
varios aspectos da vida.

Tanto a saude quanto as condicdes ambientais sdo objeto de estudo de
varios saberes. A medida que os determinantes ecoldgicos, biofisicos e sociais
que, negativamente, afetam a saude humana, sdo conhecidos, tornam-se
possiveis intervengdes preventivas quanto as patologias e permitem o tratamento
adequado de doengas ja existentes (Rapport, 2002).

Para Placeres et al. (2007), os determinantes da saude das populagdes
sdo resultantes das interagbes complexas entre varios fatores em diferentes
niveis. Dentre esses fatores, sobressaem o0s sociais, 0s econdmicos, 0S
ambientais e as caracteristicas individuais, que estdo em estreita relagdo com a
distribuicdo de recursos existentes. Os pesquisadores mencionados afirmam que
a saude humana sofre grandes alteracoes decorrentes de fatores ambientais e
classificados como:

a) bioldgicos;

b) quimicos orgéanicos e inorganicos;
C) praguicidas;

d) fertilizantes;

e) “bifenilos policlorados”;

f) dioxinas;

g) furanos;

h) fisicos ndo mecanicos;
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i) mecanicos;
j) psicossociais.

Segundo Silva (2009), certos paises, como a ltalia e Portugal, utilizou
apenas o termo ambiente. Em 1935, o naturalista francés Geoffrey de Saint-
Hilaire, usou a expressao meio ambiente pela primeira vez. A expressao meio
ambiente significa o lugar onde se encontra ou se movimenta um ser vivo e tudo
que o rodeia.

Tentar conceituar meio ambiente é um tanto ousado, pois ele é dinamico e
percebido de acordo com Oticas, enfoques e referéncias diferentes, e o proprio
conceito é evolutivo e globalizante, como se pode verificar nas definicdes que se
seguem.

A Lei n.° 6.938 (Brasil, 1981) reza que o meio ambiente € um conjunto de
condicoes, leis, influéncias, alteragdes e interagdes de ordem fisica, quimica e
biol6gica que permitem, abrigam e regem a vida em todas as suas formas (artigo
3.°). A Constituicdo Federal Brasileira (Brasil, 1988) amplia o conceito de meio
ambiente, dividindo-o em fisico ou natural, cultural, artificial (artigo 225) e do
trabalho (artigos 200 e 225).

Medina (1999) enfatiza aspectos inter-relacionais e espaciais e 0s vincula
aos dinamismos do meio ambiente. O autor considera 0 meio ambiente como
resultante de um longo processo histérico e relacional reciproco entre a sociedade
e a natureza, em espaco e tempo determinados.

Conforme Barcellos et al. (2009), os processos relativos ao ambiente-
saude sado muito complexos. Envolvem componentes naturais, como o
vulcanismo, as explosdes solares e a alteragdo da oOrbita da Terra, e componentes

antropogénicos, como a emissdo de gases poluentes, as queimadas, o
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desmatamento e a destruicdo de ecossistemas. Também abrangem fatores
politicos, econémicos, sociais e biogeoquimicos, nacionais e internacionais.

As mudancas climaticas e seus impactos negativos sobre a saude,
enfatizam os pesquisadores anteriormente mencionados, ocorrem de forma
direta, como ondas de calor, inundagdes, furacbes ou de forma indireta, pelas
alteragbes ambientais e climaticas com modificacdes dos ecossistemas, como
mangues e o Pantanal, por exemplo, a diminuicdo de chuvas, o aumento de
vazdes nos rios e 0 aquecimento global. Flutuagcbes climaticas sazonais, como
secas, geadas, vendavais, cheias abruptas, favorecem o surgimento de doengas
vetoriais, com veiculagdo hiliaca, como as hepatites virais, a leptosporose e as
doencas diarréicas. Dependendo das caracteristicas fisicas e quimicas dos
poluentes e das caracteristicas climaticas, tais como temperatura, umidade e
precipitacdo, os efeitos das mudangas climaticas podem ser potencializados.
Portanto, existe grande cumplicidade entre 0 meio ambiente e a saude humana,

seja de vida ou de morte. Ambos sdo considerados em varios aspectos.

2.2. Meio ambiente e saude: responsabilidade de todos

Meio ambiente saudavel e saude integral sdo conquistas e legados
transgeracionais, decorrentes de agbes humanas concretas e dos processos
evolutivos ambientais da vida no planeta. Ambos sao assegurados por leis,
valores e crengas universais, expressos em declaragdes, compromissos e
referéncias ecosociopoliticas, locais e internacionais.

No Brasil, a atual Constituicdo Federal (Brasil, 1988), em seu artigo 225,

disp6e que o meio ambiente e a saude sao questdes de direito e de patriménio de
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todos e atribui ao poder publico e a coletividade o dever de defendé-lo e dele
cuidar para proveito das geragoes futuras.

Também na Magna Carta, os seguintes artigos, apresentados em sintese,
visam a protecdao do meio ambiente, de modo a assegurar, a seus cidadaos,
condicoes e meios de vida saudavel, em todas as dimensoes:

a) art. 1.2 (cidadania e dignidade da pessoa e necessidade de um
ambiente sadio);

b) art. 5° (direitos humanos fundamentais e instrumentos para sua
garantia, como o direito a vida, a igualdade);

c) artigos 23 e 24 (competéncias quanto a fiscalizacdo e a protecao
ao meio ambiente);

d) art. 30 (protecao do patriménio histérico-cultural local);

e) art. 170 (ordem econOmica, seguridade, a fungdo social da
propriedade, defesa do meio ambiente);

fy art. 182 (propriedade urbana, fungdo social da cidade e
aproveitamento do espago urbano);

g) art. 184 (propriedade rural, sua fungéo social e reforma agraria);

h) art. 186 (questdo rural, funcdo social da propriedade rural e
aproveitamento adequado dos recursos naturais);

i) artigos 215 e 216 (protecdo do meio ambiente natural, expressao e
difusdo de diferentes culturas e dos bens materiais e imateriais como
patriménio nacional).

Em 1972, em Estocolmo, Suécia, durante a Conferéncia das Nacodes
Unidas sobre o Meio Humano, elaborou-se a Declaragdo sobre o Ambiente

Humano. Ela afirma que a melhoria, a conservagdo, aprotecao e o restabelecimento
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do meio humano e de uma vida saudavel constituem questbes de direitos
fundamentais para o bem-estar dos povos, o desenvolvimento econdmico
sustentavel e a integridade do ecossistema da Terra. A responsabilidade por tais
acOes sao consideradas um dever dos Estados.

Apb6s duas décadas, em 1992, durante a Il Conferéncia Mundial sobre o
Meio Ambiente e Desenvolvimento, também denominada Convengcao sobre a
Biodiversidade, elaborou-se a Carta da Terra que, em seu 12. ° principio, busca
motivar e convocar todo cidaddo da Gaia a corresponsabilidade universal. Visa
garantir a dignidade humana, a defesa dos direitos de todas as pessoas a um
ambiente natural e social saudavel, a saude corporal e bem-estar espiritual, com
especial atencao aos direitos dos povos indigenas e de outras minorias.

Para Gamier (2008), também as empresas possuem uma responsabilidade
social e ambiental, pois sdo os principais agentes do desenvolvimento econémico
de um pais. Acentua o autor que, atualmente, as empresas sofrem
condicionamentos pelas regulamentagcbes ambientais e disputam espaco na
sociedade mais consciente e exigente quanto as questdes ecoambientais. No
mesmo texto, o autor enfatiza que “o mundo Global, a despeito de todos os
males causados aos mais fracos, trouxe uma inovagdo interessante, a
Responsabilidade Social e Ambiental como diferenciais do mercado” (Gamier,
2008, p. 1).

A legislacao, as recomendacdes e as motivagées ambientais sdo amplas e
permitem o surgimento e a ampliagdo da consciéncia ecoldgica e das agdes pro-
saude. Contudo, o planeta Terra estd enfermo, em consequéncia da exploracao
de seus recursos naturais, especialmente os ndo renovaveis e do desequilibrio

de seus ecossistemas. A vida e as condi¢des existentes denunciam um planeta
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doente (Lovelock, 2006). Portanto, passa-se a abordagem de alguns fatores

inerentes a questao.

2.3. Saude, poluicao e contaminacoes

Pelo que se sabe, nenhuma espécie animal, vegetal ou outra ja existente
no planeta Terra possui total imunidade, em relacdo aos efeitos da poluicdo, da
contaminacgao de origens, intensidades e mecanismos de atuacdo diversos.

A Organizacao das Nacgdes Unidas, segundo Gardner (2002), estima que
nos paises em desenvolvimento, metade da populacdo sofre de doencas
provenientes da contaminac¢ao da agua e da alimentacao e que cerca de um tergo
da populagdo mundial encontra dificuldade ou impossibilidade de obtencéo de
agua para suprimento de suas necessidades.

O desafio € enorme, e ndo apenas as autoridades governamentais e as
esferas de saude publica cabe a responsabilidade pela elaboracao de estratégias
apropriadas para identificar e eliminar fontes poluidoras e contaminantes. A
questdo abarca e convoca todos os cidaddos planetarios, com o objetivo de
eliminar e combater toda forma e intensidade de poluicdo e contagio. Com essa
meta, torna-se de fundamental importdncia uma abordagem mais ampla e
detalhada de algumas dessas fontes poluidoras e disseminadoras de
contaminacdo, como os poluentes organicos persistentes.

Canizares & Zini (2007) consideram que a ascendéncia e o incontido
processo industrial, com énfase a industria de papel e de celulose provocaram o
aumento dos poluentes organicos persistentes (POPs), substancias compostas,
inseridas no grupo de substancias toxicas persistentes, as persistent toxic

substances (PTS), conhecidos por suas propriedades de alta toxidade,
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bioacumulagdo, especialmente em tecidos gordurosos, evaporagao e
deslocamento por longas distancias por intermédio do ar e do sistema ambiental
aquatico. Os POPS contaminam as matrizes ambientais, os animais selvagens,
0S peixes € outros seres vivos aquaticos. Mesmo que a produgcdo desses
compostos tenha sido interrompida ha mais de quinze anos, a concentracao
significativa de POPs ainda é observada em animais selvagens. Pela
persisténcia por décadas, promovem prolongadas exposicoes, até se
degradarem em formas menos perigosas. Apresentando nivel de risco variado,
os POPs “podem atuar como pesticidas poderosos ou atender a diversos usos
industriais, ou ainda, podem ser gerados como subprodutos nao intencionais de
diversos processos industriais e ou de combustao” (Canizares & Zini, 2007, p.
13). Por sua toxicidade potencial, causam danos a biota ou a saude humana,
provocando surgimento de céancer, desordens reprodutivas, alteracdes
neurolégica e supressao da imunidade. De acordo com Canizares & Zini (2007),
os POPs concentram-se mais nos animais que ocupam o topo da cadeia
alimentar. Essas e outras constatagdes preocupam a comunidade internacional
que tem buscado adota medidas para combater a ameacados POPS.

Em 2001, realizou-se a Convengdo de Estocolmo sobre poluentes
organicos persistentes, cujas recomendacoes e sugestdes entraram em vigor em
maio de 2004. Dentre outros aspectos, a Convencao de Estocolmo tratou da
utilizacao, comercializacao, manejo, transporte, armazenamento e o descarte de
POPS, de forma sustentavel e ambientalmente correta.

A referida convengéao, no artigo 6, sugere medidas adequadas, preventivas
a saude humana e ambientalmente compativeis, para reduzir, armazenar,

transportar ou eliminar os residuos originados de produtos e de artigos que
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contenham potencial toxicidade. No artigo 9, a meta de redugdo dos custos
econdmicos, ambientais e sociais induz as organizagdes intergovernamentais e
ndao governamentais a estabelecerem intercambio de informagdes, quanto as
alternativas, aos riscos, a reducdo da producao e a utilizacdo de poluentes
organicos persistentes. Como os POPs nao sédo a unica fonte da poluicao e das
contaminagcdes atuais, deve-se também levar em conta a poluicdo e a
contaminacgao por metais pesados.

Os metais pesados constituem outra fonte de preocupacdo mundial pelas
numerosas contaminagbes tdxicas, pela alta quantidade de contaminantes
quimicos e de multiplas consequéncias negativas a saude humana, vegetal e
ambiental. A incidéncia maiorde contaminagdo recai sobre o cobre, ferro,
manganés, molibolénio, zinco, cobalto, niquel, vanadio, aluminio, prata, cadmio,
cromo, chumbo e mercurio. A contaminagdo por esses metais produz efeitos
carcinégenos, neurotoxicos, hepatotdxicos, teratogénicos, nefrotoxicos e
mutagénicos (Munoz, 2002). A pesquisadora considera que os residuos sélidos
provenientes da agricultura, industrias, funilarias, laboratérios, hospitais e
residéncias podem conter substancias quimicas toxicas.

A contaminacdo ambiental e humana por metais pesados decorre de
atividades permanentes de disposicdo, do modo de tratamento dado aos
residuos solidos urbanos, da qualidade do ambiente e do grau de seguranga na
fabricacdo de certos produtos e da intensidade de consumo e qualidade de
produtos que contém algum metal pesado. Contudo, 0 meio ambiente e a saude
humana sofrem outras influéncias e prejuizos, nos planos micro e
macrossistémicos, estruturais e conjunturais, por agdes antrépicas inadequadas,

tais como as que serdo imediatamente abordadas.
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2.4. Exploracao e uso inadequado dos recursos naturais e danos a saude

Homem, Terra e natureza constituem um trio inseparavel e
interdependente. “Temos um habitat que nos & consubstancial: nossa matriz, a
Terra”, observa Pena-Vega (2003, p. 72). A relacao estabelecida entre o ser
humano, o planeta Terra e a natureza é muito concreta e se traduz como cuidado
ou como degradacdo, mas também é motivo de metaforas, arte e poesia que
expressam atitudes, valores, crencas e comportamentos. Lovelock (2006)
concebe Gaia, o planeta, como um organismo sistémico, vivo e enfermo. Esse
sistema é revelador de um estreito acoplamento entre a evolucdo dos
organismos e 0 seu meio ambiente, que se da por meio de dinamismos
autorreguladores.

Quando némade, o ser humano exerceu praticas predominantemente
extrativistas. Posteriormente, na agricultura, pecuaria, mineragdo, utilizam-se
recursos hidricos, vegetais e animais e outros, segundo paradigmas e interesses
industriais e comerciais, com uma compreensdo equivocada de que o0s
recursos naturais sao ilimitados e, como tais, inesgotaveis (Castro, 2003). O
desrespeito e a exploragéo indiscriminados da natureza foram denunciados pela
Carta da Terra (1992, p. 1): “os padrées dominantes de producdo e consumo
estdo causando devastacdo ambiental, reducdo dos recursos € uma massiva
extincdo de espécies”. Vieira (2007) afirma que ha “retirada de mais recursos do
meio natural do que sua capacidade de regeneracao” (p. 1). Para Corral-Verdugo
(2003), a incorporagdo da cultura nas relagbes ambiente e comportamento é
necessaria, pois diferentes culturas produzem visées ambientais distintas que, séo

muitas vezes, motivos de divergéncias e conflitos. Com a necessidade de
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equacionar problemas vinculados as interagées ambiente e comportamento, deu-
se o surgimento da Psicologia Ambiental.

A Dbiodiversidade, foco da Il Conferéncia Mundial para o Meio
Ambiente/ECO 92 (1992), realizada no Rio de Janeiro, encontra-se ameacada e
com seus sistemas reguladores em crise, em decorréncia de praticas
inadequadas, depredadoras, exploratérias, extrativista, das atividades poluentes
dos recursos naturais. Geralmente, sdo praticas exercidas sem monitoramento e
sem avaliacdo das suas consequéncias danosas. Tais acdes sao alicercadas em
crengas antagonicas, valores e atitudes a respeito do meio ambiente e do uso e
conservagdao de elementos da natureza como a agua (Corral-Verdugo, 2003;
Corral-Verdugo et al, 2002) e regidas por paradigmas e consciéncia ética
utilitarista (Castro, 2003). Lovelock (2006, p. 158) adverte que “se nos adiarmos a
nossa decisdo de parar de derrubar arvores até que 70 por cento delas sejam
derrubadas, podera ser tarde demais; de qualquer maneira, as restantes também
morrerao”.

Os pesquisadores Pinheiro et al. (2000) verificaram que o0s minerais
pesados causam irreparaveis e irreversiveis danos a saude humana, por seus
efeitos téxicos e cumulativos no organismo, além de contaminarem e
envenenarem aguas, peixes e outros viventes. Placeres et al. (2007) associam
lesbes renais a presenga de mercurio, de erosdes de depdsitos naturais, residuos
de fabricas e refinarias e certos cultivos de solo, e também ao cadmio, originado
de tubos galvanizados, refinarias de metais, liquidos de baterias usadas, pinturas
e erosdes de depdsitos naturais. De alta relevancia sdo as mudancas climaticas,
o estreitamento e a deteriorizagdo da camada de ozdnio, associado ao efeito

estufa ou aquecimento global do planeta. Segundo Azevedo (2009, p. 1), Svante
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Arrherius (1896) ja apontara tais efeitos. A Organizagdo Pan-Americana de
Saude, o Ministério da Saude, a Superintendéncia de Vigilancia Publica e a
Fundacdo Osvaldo Cruz (Opas/Brasil/MS/SVP/FOC, 2008) atribuem a tais
fatores a alta producdo de gazes poluentes, como o clorofluorocarbono (CFC),
os halons e o brometo de mutilo (Convénio de Viena, 1983; Protocolo de
Montreal, 1987).

Tanto a Terra como o meio ambiente e a saude dos seres humanos sao
afetados por graves danos, pelo uso ndo monitorado de agrotdxicos na
agricultura, pela grande variedade de componentes quimicos e, também,
biol6gicos (Peres et al., 2005).

Dentre outras alteragées ambientais negativas, figuram o gradual e, ainda,
o incontido assoreamento dos rios, a contaminacdo das aguas, a seca de
nascentes e o rapido aumento do processo de desertificacdo. Ndo menos
relevantes sdo as numerosas e destruidoras enchentes e demais desastres
naturais e o derretimento das geleiras. Essa e outras alteragbes ambientais
modificam radicalmente o quimiogeoambiente planetario e provocam graves
transtornos a saude e a qualidade de vida humana.

Conforme Schmidt (2006, p. 7), “as situagdes ambientais e demograficas
sdo as que mais favorecem o aparecimento de novas doencas” e, par a Santos
(2006, p. 9), “é importante o papel desempenhado pelos fatores demogréficos
associados as doencas emergentes e reemergentes”. Considerando a interacao
humana e meio ambiente, Martins et al. (2004) enfatizam que os fatores idade,
perfil de saude, condicoes sociais e vulnerabilidade fisiolégica, também,
contribuem, direta e consideravelmente nas respostas humanas para mudangas

climaticas.
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Com o progressivo desenvolvimento tecnolégico e industrial, o meio
ambiente e o ser humano passaram também a sofrer influéncias de fatores
externos, nao naturais, tais como a polui¢cdo sonora (Lacerda et al., 2005; Santos,
2001) e as vibragdes. O Novo Cédigo Civil Brasileiro de 2002, em seu art. 1.277,
reza que “o proprietario ou o possuidor de um prédio tem o direito de fazer
cessar as interferéncias prejudiciais a seguranca, ao sossego e a saude dos
que o habitam, provocados pela utilizacdo de propriedade vizinha” (Brasil, 2002).
Ljungberg & Neely (2007) investigaram o grau de experiéncia subjetiva de
estresse humano relacionado a exposi¢cao a ruidos e a vibragdes associados e
separados. Os autores constataram que o nivel de desempenho nao foi
negativamente afetado por estresse nem pela exposicdo ao referido meio
ambiente. Nao obstante, os participantes, subjetivamente, alegaram experimentar
maior estresse e encontrar maior dificuldade em realizar tarefas cognitivas,

quando expostos ao barulho ou a vibragbes em todo o corpo.

2.5. Ambientalismo e desenvolvimento humano sustentavel

O ambientalismo tem raizes histéricas na Inglaterra, pois ja, em 1956 criou-
se a lei do ar puro, que estabelecia limites para a emisséao de poluentes e os niveis
aceitaveis de qualidade do ar. No decorrer da década de 1960, multiplicaram-se os
movimentos ambientalistas e ecolégicos por varios paises da Europa Ocidental, e
desde os meados da mesma década, realizam-se pesquisas cientificas a respeito,
com a utilizacdo de medidas estratégicas. A questdao € motivo de articulacao de
redes sociais, foruns, parceria, busca comum de solucbes alternativas, do

surgimento de organizacbes nao governamentais (ONGs), de politicas publicas
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participativas, de compromissos multissetoriais. Enfim, trata-se de uma instigante
questao de futuro para a vida no e do planeta Terra (Jacobi, 2000).

Com rapida expansdo, o ambientalismo, na década de 1970, foi
caracterizado nos Estados Unidos da América (EUA) e na Europa Ocidental por
intensas atividades de grupos ecolégicos e partidos verdes que, com base na
consciéncia ecoldgica, pressionavam as instituicdes financeiras internacionais
para assumirem atitudes diferentes diante das questbes vinculadas a
natureza.Dentre os varios eventos ambientais ocorridos no periodo, destacam-
se a Convencéao das Nagdes Unidas sobre o0 Meio Ambiente, com a elaboragao
da Declaragao de Principios sobre Protecdo do Meio Ambiente e a Conferéncia
de Estocolmo sobre o Ambiente Humano, ambas ocorridas em 1972.

Na legislacdo ambiental brasileira, ha numerosos dispositivos legais
publicados em periodos distintos, com anos de separagcdo entre eles. As
primeiras leis especificas de protecdo ambiental, segundo Silva (2000), surgiram
na década de 1930, tais como

a) Codigo das Aguas (Decreto n.° 24.643/34);
b) Cédigo de Caca e o de Mineracdo; a Lei de Protecao da Fauna
(Decreto n.° 24.645/34), revogado pelo Decreto n.° 11/91. DOU de 21
de janeiro de 1991;
c) Decreto n.2 25/37 sobre a protecdo ao Patriménio
Histérico e Artistico Nacional.
Na década de 1960, a legislagdo ambiental foi enriquecida com5
a) o Estatuto da Terra (Lei n.? 4.504/64);
b) o novo Cédigo Florestal (Lei n.°4.771/65);

c) a nova Lei de Protecao da Fauna (Lei n.°5.197/67);
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d) a Politica Nacional do Saneamento Bésico (Decreto n®. 248/67);
e) a criagdo do Conselho Nacional de Controle da Poluigdo Ambiental
(CNCPA) pelo (Decreto n®. 303/67).

No ano de 1973, no Brasil, mediante o Decreto n®. 73.030 /73, art. 1.2, foi
criada a Secretaria Especial do Meio Ambiente (Sema), para orientar a
conservacao do meio ambiente e 0 uso racional dos recursos naturais.

A partir da década de 1980, a legislacdo ambiental brasileira teve maior
impulso com a promulgacéo de

a) Politica Nacional do Meio Ambiente (PNMA), estabelecida mediante
aLein.? 6.938/81, alterada pela Lei n.°10.165/2000;

b) a Lei n.° 7.347/85, sobre a responsabilidade por danos causados
ao meio ambiente;

c) a Constituicdo Federal de 1988, envolvendo a populacdo na
preservacdo e na defesa ambiental, (art. 225) e o direito aprotecéo
ambiental, (artigo 5.°, inciso LXXIII);

d) a Resolugédo n.° 237/97, do Conselho Nacional do Meio Ambiente
(Conama), sobre a regulamentagdo dos aspectos de Licenciamento
estabelecidos na Politica Nacional do Meio Ambiente;

e) a Resolucdo n.° 229/97, do Conama, que regulamenta o uso de
substancias controladas que destroem a camada de 0z6nio;

f) a Resolucao n.° 023/97, do Conama, que regulamenta a importagao
e 0 uso de residuos perigosos; a Lei n® 9.605/98, sobre sancdes
penais e administrativas relativas as atividades lesivas ao meio

ambiente;
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g) a Lei n.° 9966/00 que dispde sobre a prevengdo, o controle e a
fiscalizagdo da poluicdo causada por langamento de 6leo e outras
substancias nocivas ou perigosas em aguas sob jurisdicdo nacional e
daoutras providéncias;

h) a Resolugcdo n.° 267/00, do Conama, que trata da proibicdo de
substancias que destroem a camada de 0z6nio;

i) a Portaria n.° 230/02, que aprova o regimento do Instituto Brasileiro
do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais Renovaveis (lbama); a
Portaria n.° 220/03, que institui o Comité de Integracdo de Politicas
Ambientais (Cipam);

j) @ Resolugédo n.° 330/03, do Conama, que institui a Camara Técnica
de Saude, Saneamento Ambiental e Gestdo de Residuos;

k) Outras leis, portarias e resolu¢des similares.

Progressivamente, a tematica ambiental passou a contar com novos atores
e a assumir um carater multissetorial. Multiplicaram-se as pesquisas cientificas,
as praticas e parcerias interdisciplinares, os movimentos ambientalistas, o
engajamento de grupos socioambientais, empresariais € governamentais, féruns,
ONGs, programas especificos e empresas privadas, visando a conservagao e o
uso sustentavel da biodiversidade (Jacobi, 2006).

No Brasil, o despertar para as questdes ecoambientais, tanto a ampliacao
da consciéncia ambiental, como o compromisso ecolégico receberam impulso
com a Conferéncia de Estocolmo, sobre mudancas climaticas, realizada na
Suécia, em 1972 (Jacobi, 2000). A partir de entdo, sucederam-se outras
conferéncias, como a Il Conferéncia Mundial para o Meio Ambiente ou

“Convencgédo sobre a Biodiversidade” ou Eco 92, na qual surgiu a Agenda 21
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internacional, cabendo a cada pais, adapta-la, segundo as préprias necessidades.
O Ministério do Meio ambiente (MMA) apresenta a Agenda 21 Brasileira tendo
como eixo central a sustentabilidade compativel com o crescimento econémico, a
justica social e a conservagao ambiental.

No entanto, para Angulo et al. (2001), no Brasil, a questdo ambiental
vincula-se ao controle policial e esta associada a preservacado da natureza e ao
controle da poluicdo do ar e a deposicao em aterros ecologicamente adequados.

O ser humano com seu dinamismo e inteligéncia, ao longo da histéria, tém
sido criativo e transformador, em continuo processo evolutivo. No entanto, com o
afa das invengdes, de seus desejos, possibilidades e realiza¢bes, ele demonstra
nao perceber, de imediato, todo o alcance e as consequéncias processuais de
suas acgdes e desenvolvimento. O Plano das Nagdées Unidas para o
Desenvolvimento (Pnud) introduziu o conceito de desenvolvimento humano
sustentavel, que promove a adog¢do de politicas publicas que considerem as
pessoas e ndo a acumulagdo de riquezas como propédsito do desenvolvimento
(Pnud, 1990).

E evidente que o atual padrdo de vida humano é caracterizado por alto
indice de consumo e consequente descartabilidade, grande e crescente consumo
de energia, maior uso de bens naturais nao renovaveis, maior emissao de gases,
aumento na geracgao de residuos e de poluicdo ambiental (Mufioz, 2002).

Para alguns pesquisadores, a agua é um dos recursos naturais nao
renovaveis que constitui grande desafio para as politicas de sustentabilidade.
Referendados nos estudos de Somerville & Briscoe (2001) e Flavin (2002), Corral-
Verdugo & Frias (2006) destacam que a escassez e a contaminagdo da agua

estdo entre os principais problemas ambientais a serem enfrentados no século
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XXl, pelo fato de muitas comunidades ja enfrentarem a caréncia e terem acesso
limitado a agua potéavel.

Com as constatacées das multiplas consequéncias negativas das acdes
antrépicas sobre a natureza e de suas respostas as intervencées humanas,
cresce a preocupacado com a forma de desenvolvimento humano. Em meio a
esse amplo contexto, emerge a necessidade de buscar alternativas estratégicas,
promover medidas e praticas que visem salvar as vidas no e do planeta. A
realidade planetaria exige técnicas, meios e métodos novos e mais eficientes
que possibilitem melhor articulagdo entre o desenvolvimento humano e o uso, a
conservagao, a reutilizagdo dos recursos naturais e a redugdo dos danos
ambientais e humanos, tanto nos paises em desenvolvimento quanto nos
desenvolvidos (Il CMMA, 1992).

Para Milfont & Duckitt (2004) e Castro et al. (2009), o novo paradigma do
meio ambiente admite a possibilidade de coexisténcia entre uso e preservagao
dos recursos naturais, por meio de um desenvolvimento humano sustentavel
balanceado e conciliador. E o caso da reciclagem, pratica um tanto ambivalente,
mas que tem sido relevante, tendo em vista que agdes de conservacao ambiental
se tornaram um imperativo no processo de desenvolvimento sustentavel.

Ao tratarem das implicagdes da Convencao de Estocolmo para a industria
de celulose e papel, Canizares & Zini (2007) enfatizam a importancia de
programas de monitoramento ambiental. Os autores ressaltam o Programa de
Monitoramento Ambiental de Efeitos, o Environmental Efects Monitoring (EEM),
que abrange as industrias de papel e celulose, ou C & P, no Canada. O EEM
tem como objetivo a protecdo da biota, do habitat aquatico e a reducado do

consumo desses recursos.
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Fundamentada em principios éticos, sociais, universais e ambientais, a
Carta da Terra (1992) convoca a humanidade para congregar esforgos, somando
forcas, tendo em vista a geragdo de uma sociedade global sustentavel. Segundo
o documento, a sociedade deve alicercar-se nos direitos humanos universais, na
democracia, na promog¢ao da nao violéncia, na justica econémica equitativa € no
cuidado com a natureza e a vida dos sistemas ecolégicos do planeta (Principios
da Carta da Terra, 1992).

Por sua vez, a Assembléia Geral da Organizacdo das Nacdes Unidas
(ONU), ou Conferéncia/Declaragdo do Milénio (CD), ocorrida em 2000,
estabelecem os Objetivos para o Desenvolvimento do Milénio (ODM). Qualidade
de vida e respeito ao meio ambiente (seu oitavo objetivo) tem por finalidade
garantir a sustentabilidade ambiental (Pnud,2000). O IV capitulo da Declaracao
para o Milénio foi denominado Protegcdo do meio ambiente comum. Dentre as
metas internacionais comuns estabelecidas para o desenvolvimento da qualidade
de vida e respeito ao meio ambiente, destaca-se a garantira da sustentabilidade
ambiental. Para alcanca-la foram estabelecidas as seguintes prioridades:

a) integrar os principios do desenvolvimento sustentavel e a reverséo
da perda de recursos ambientais nas politicas publicas e nos
programas nacionais;

b)reduzir pela metade a proporcdo da populacdo sem acesso
permanente e sustentavel a agua potavel segura e o esgotamento
sanitario, até 2015;

c)alcangar uma melhora significativa nas vidas de pelo menos 100
milhées de habitantes de bairros degradados, até 2020 (Onu/ODM,

2000).
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Sato & Medeiros (2004) vinculam a identidade humana a natureza e ao
ambiente. Afirmam que “é por isso que a nogado de sustentabilidade dos povos
clama, hoje, pela dimensao ambiental” (p. 110).

Ha muita discussao a respeito da sustentabilidade ambiental associada ao
processo de desenvolvimento humano e ao futuro no e do planeta Terra. O ex-
ministro do Meio Ambiente, José Carlos Carvalho (2002) declara que a
construcao da sustentabilidade, no Brasil, constitui um enorme desafio. Para ele,
esta tarefa é possivel, se houver um paradigma de desenvolvimento e que a
sustentabilidade se alicerce em fatores econémicos, ambientais e sociais,
simultaneamente.

Embora haja consideragdes, convergentes ou ndo, a respeito das questbes
ambientais e tenha aumentado a consciéncia quanto a necessidade de gestédo
socioambiental, além de muitas empresas terem adotado o discurso da
sustentabilidade, na pratica cotidiana, hd muitos conflitos ou discursos contrarios
a acao efetiva. Segundo Vieira (2007), as praticas pré-ambientais nas
organizagcées ocorrem processualmente e refletem as relagdes que os
diferentes atores estabelecem no espaco organizacional. Enfatiza o pesquisador
que tanto a sustentabilidade quanto a gestdo socioambiental sao
responsabilidade e tarefa de todos, do Estado e dos cidadaos, e exigem o
estabelecimento de novos rumos de mercado e novas praticas sociais.

Para Coelho & Guardabassi (2007), o desenvolvimento humano técnico e
industrial ndo é incompativel com a sustentabilidade ambiental. O desafio consiste
na manutencao e nos monitoramentos qualificados de areas geograficas, dos
meios e das tecnologias empregados, no processo de desenvolvimento, que

promovam a sustentabilidade social dos ecossistemas e social. Afirma Boff (2002,
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p.124): “A convivialidade visa combinar o valor técnico da produ¢cao material com o
valor ético da producao social e espiritual”, pois s6 assim a humanidade e seu

habitat terreno sobreviverao.

2.6. Um futuro para uma vida saudavel do e no planeta Terra

Tentar definir saude ou bem-estar biopsicossocial e conceituar qualidade
de vida constitui uma questao complexa e abrange diversos fatores interferentes,
modelos, articulagées multifacetérias e a dimensao subjetiva de cada individuo
e de cada grupo especifico. Dentre outros fatores, destacam-se as percepcoes
individuais, os referenciais teoricos, os valores éticos, culturais, religiosos, os
enfoques plurais, as condigdes ambientais e o estilo de vida, o contexto
socioambiental e cultural, as necessidades subjetivas e as expectativas do ser
humano (Uchoa et al., 2002).

A saude definida como “o estado do mais completo bem-estar fisico, mental
e social e ndo apenas a auséncia de enfermidade”, pela Organizagdo Mundial
da Saude (OMS), em 1948, conforme parecer de Segre & Ferraz (1997), é
um conceito reduzido, pois ndo apresenta abrangéncia e nem responde a atual
realidade, socioambiental. Consideram os autores que uma nova definicdo de
saude e de saude integral se faz necesséria, pois a qualidade de vida humana
esta intrinsecamente vinculada ao grau de equilibrio e de saude humano-
ambiental, constituindo uma desafiante tarefa para a humanidade, os governos e
as ciéncias.

Conforme a publicagédo Opas/Brasil/MS/SVS/FOC (2008), a auséncia e a
escassez de dados histéricos e a inadequacdo de metodologias tradicionais

utilizadas constituem grandes desafios que dificultam uma avaliagdo fidedigna



35

dos possiveis impactos sobre a saude provocados pelos processos de mudangas
globais. Tal dificuldade ocorre especialmente no Brasil, em virtude de sua
dimensado continental. O documento afirma também que, na questdo da
salde, a capacidade brasileira de analisar dados e ocorréncias e de apresentar
meios, como diagndéstico, prevencao e reducao da vulnerabilidade social, ainda,
esta bem aquém da necessidade.

A mencionada publicacdo enfatiza que as consequéncias das mudancas
climaticas podem ser minimizadas por meio de medidas preventivas, como a
vigilancia epidemiolégica e monitoramento da dindmica climatica, tendo em vista a
saude e a qualidade de vida. Porém, o monitoramento ambiental s6 se tornara
eficiente se dispuser de sensoriamento remoto, novas tecnologias, andlises de
extensas séries temporais, sistemas de alerta, satélites de alta resolugéo
temporal, estacoes metereoldgicas e uso do geoprocessamento.

Com base na consciéncia evolutiva quanto a gravidade da realidade
ecoplanetaria e da corresponsabilidade socioambiental, a Assembleia Geral da
Organizagéao das Nagbes Unidas ou Conferéncia do Milénio (2000), nos itens
21, 22 e 23, destacou o emprego de todos os esforgos possiveis, para uma
reversdo da perda dos recursos ambientais e garantia de um futuro para o planeta.
A mesma assembleia reconheceu que a atividade humana pdée em risco 0 meio
ambiente e pode comprometé-lo pela exploragdo dos recursos nao renovaveis e
encorajou 0 apoio aos principios do desenvolvimento sustentavel, enunciados na
Agenda 21. Tomou, também, a decisdo de adotar uma nova ética de conservagao,
ressaltando o compromisso com a redugao da emissdo de gazes e a necessidade
de intensos esforgos coletivos para a administracdo, a conservagdo € o

desenvolvimento sustentavel de todos os tipos de florestas. Insistiu no combate a
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desertificacdo e a exploracdo ndo monitorada dos recursos hidricos, bem como
defendeu o0 acesso a um abastecimento adequado. Enfatizou a necessidade de
maior cooperaga em prol da diminuicdo das catastrofes naturais e as provocadas
pelos seres humanos.

O amanhad para a vida de e em Gaia depende do querer e dos
comportamentos de seus habitantes no terceiro milénio. A Carta da Terra (1992)
deixa claro que cuidar da terra e uns dos outros ou arriscar a destruicao da vida
humana e da biodiversidade € uma questdo de escolha. A Carta ainda enfatiza
que sao necessarias mudancas fundamentais dos valores, instituicdes e modos
de vida do planeta. Com outro enfoque, Gamier (2008) apresenta como um
possivel fator de mudanga planetaria o reconhecimento de investidores e
consumidores de sua responsabilidade ambiental e social como valor
permanente.

Para Mannetti et al. (2004), ha uma variancia entre a intencéo de reciclar e
o cultivo de comportamentos planejados, autodisciplinados e transformadores. E
o autor, vincula tal correlacdo ao processo de reciclagem de matéria,
normalmente descartada como lixo ou entulho.

Referindo-se a estratégias e ag¢des para o futuro, Barcellos et al. (2009,p.
298) afirmam que, “em tempos de mudancas globais, uma das mais importantes e
necessdarias mudancas € a alteracao nas politicas institucionais, em escala global
e local”. Sendo os processos de mudancas estruturais e globais, sobretudo,
resultantes de acdes conscientes e intencionais do ser humano, faz-se
pertinente considerar a possibilidade de um futuro diferenciado, pela atuacao de

novos agentes, com perfil ecoético.
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Em geral, os meios de comunicagdo e o publico brasileiro tendem a nao
realcar o interesse e o0 envolvimento da juventude com as questbes
ecoambientais e suas incidéncias sobre as varias formas de vida e a saude
humana integral. Eventos e iniciativas atestam que uma parcela da juventude
esta atenta e consciente quanto a dimensao ecologica no processual exercicio
da cidadania, e se faz cogestora, coparticipante e corresponsavel pelo destino da
vida e da propria Gaia. A prova da emergéncia desses novos atores ambientais
encontra-se na decisdo dos representantes da juventude brasileira na
Conferéncia Nacional da Juventude (CNJ), iniciada em setembro de 2007 e
concluida entre os dias 27 e 30 de abril 2008, em Brasilia, Distrito Federal (DF)
Brasil, (Secretaria Geral da Presidéncia da Republica/Secretaria Nacional a
Juventude, 2008).

Dentre as 22 prioridades escolhidas estd o meio ambiente, eleito como a
quarta prioridade, com énfase a criacdo de uma politica nacional de juventude e
meio ambiente, com a participacdo de jovens no processo de construgéo,
execucao, avaliacdo e decisdo. A mesma prioridade encoraja o fortalecimento dos
movimentos juvenis para constru¢do de sociedades sustentaveis.

No mesmo evento, o grupo tematico que trata do meio ambiente sugeriu a
inclusao, no art. 26 da Lei n.©9.394, de 20 de dezembro de 1986, Lei de Diretrizes
de Base (LDB), a promocao de estudo, educacdao e capacitacdo ambiental
estudantil e a criacdo de agentes jovens de educagao e vigilancia ambiental
(Relatério do grupo tematico sobre o meio ambiente/Primeira Conferéncia
Nacional da Juventude, 2008).

Ao mesmo tempo em que a juventude emerge como corresponsavel

pelo destino de Gaia e de seus habitantes, percebe-se que ha confianga social nela



38

como ator ambiental. A Il Conferéncia Nacional do Meio Ambiente (Il CNMA), cujo
tema geral foi politica ambiental integrada e o uso sustentavel dos recursos
naturais, realizou-se em Brasilia, entre 10 e 13 de dezembro, de 2005. Em
relagdo ao tema especifico fortalecimento do sistema nacional e meio ambiente a
conferéncia expressa um voto de confianca as acdes promovidas por movimentos
de jovens, como referéncia de politica de educacao ambiental no meio ambiente
brasileiro. Decide, ainda, promover a inclusdo do programa juventude e meio
ambiente bem como dos eventos e acbes de juventude pré-ambientais,
estimulando o protagonismo juvenil (Il Conferéncia Nacional do Meio Ambiente,
2005).

A Il Conferéncia Nacional do Meio Ambiente (Il CNMA) desenvolveu como
tematica geral as mudancas climaticas, e foi realizada entre os dias 7 € 10 de maio
de 2008, na capital federal. Nela aconteceu o langamento da segunda edicao
da revista Agenda 21 e Juventude, mais um evento-marco do compromisso e
do interesse de brasileiros jovens pelas questdes ecosocioambientais e de saude.
O periddico tem a finalidade de continuar a discutir e aprofundar o conhecimento
e a reflexdo acerca do meio ambiente, estimulando maior participacao e
fortalecimento de coletivos jovens, movimentos sociais de juventude, processos
de Agenda 21 locais e outros (Revista Agenda 21 e Juventude, 2008).
Expressivo, também, foi o compromisso jovem no Forum Social Mundial (FSM),
ocorrido de 27 de janeiro a 1-° de fevereiro de 2009, em Belém do Para, que
desenvolveu o tema “Um outro mundo € possivel”. Quinze mil jovens do mundo,
com expressiva representacao brasileira, uniram-se em um sé grito de ordem: “A

juventude daqui pra frente é pelo meio ambiente”! (Férum Social Mundial, 2009).
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A cada dia cresce o numero de novos atores ambientais, como empresas,
instituicbes, ONGs, grupos e individuos que sentem os clamores da Gaia
enferma e se empenham por sua causa. A propria Constituicdo Brasileira de
1988, nos artigos 5° e 129, garante aos cidadaos a utilizacdo da Acao Popular em
prol do patriménio publico, do meio ambiente, da moralidade administrativa, do
patriménio historico e cultural.

Dentre as iniciativas e praticas existentes vinculadas a preservacao do
meio ambiente, ao cuidado com a saude e ao desenvolvimento sustentavel,
destacam-se:

a) uso de maior tecnologia pela conservacao do meio ambiente;

b) a coleta seletiva e destinagdo adequada do lixo;

¢) maior numero de constru¢ao de aterros sanitarios;

d) cooperacéo internacional no tocante a gestdo de residuos solidos
e diminui¢do de gases poluentes;

e) promog¢ao de ecoturismo educativo;

f) compensacdes de emissdes atmosféricas em areas saturadas,como
incentivo ao crédito de carbono;

g) projetos e investimento de recuperagdo e preservacdo de matas
ciliares, mananciais hidricos e da Mata Atlantica;

h) encorajamento e apoio aos principios do desenvolvimento
sustentavel, propostos pela Agenda 21;

i)maior zelo e ampliacao de reservas legais e unidades de preservacao;
j) gerenciamento e recuperagao de solos contaminados;

k) combate ao desmatamento ilegal ou conservagao a biodiversidade;
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l)estabelecimento do Prémio Nacional de Conservagédo e uso Racional
da Energia, criado pelo Ministério de Minas e Energia, em 1993, em
seis categorias com o objetivo de “reconhecer e premiar representantes
de diversos seguimentos da sociedade que se destacam no
desenvolvimento de projetos que visem ao uso racional e eficiente de
energia no pais” (Brasil, 1993);

m) educacao ambiental

n) investimentos em estudos, experiéncias, projetos, métodos e
técnicas de reciclagens, especialmente do lixo, tanto biodegradavel
quanto ndo biodegradavel.

Como agentes de uma nova cultura, emergem empresas socialmente
responsaveis, que assumem comportamentos éticos diferenciados, na promogéao
do desenvolvimento econdmico. Busca-se assegurar a sustentabilidade ambiental,
promovendo a “melhoria da qualidade de vida de sua forca de trabalho, de suas
familias, da comunidade local e da sociedade como um todo” (Gamier, 2008, p.
1-2).

No Brasil, vigoram préticas, referéncias legais e teoricas a respeito da
educacdo ambiental, dos espagos e compromissos juvenis ja conquistados e
assumidos. E evidente que parte da juventude brasileira apresenta um perfil
ecologicamente protagonista e socioéticorresponsavel, capaz de engendrar uma
nova ecocultura tendo em vista um futuro ambiental planetario.

Com o intuito de despertar a consciéncia e a corresponsabilidade
ecoambiental, de fomentar comportamentos cotidianos intencionais pro-
ambientais (Fujii, 2006) e de congregar esforcos e agbes também coletivamente,

elaboram-se leis, estabelecem-se projetos, empenha-se para a efetivacdo de
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uma educacdo ambiental. Além disso, realizam-se programas, conferéncias
regionais, nacionais e internacionais e eventos diversos com carater ambiental.

A denominacao educagao ambiental (environmental education) foi langada
na Inglaterra durante uma Conferéncia de Educacao ocorrida na Universidade de
Leele, em 1965 (Botelho, 1998 apud Neves, 2005). Desde entdo, a expressaotem
assumido carater naturalista, positivista, contextual e associado a educacgao
para a sustentabilidade. Ela tem passado por variadas interpretagdes, segundo
a influéncia e a vivéncia de cada individuo e conforme cada contexto (Adams,
2005).

Com a evolugao de seu conceito, pedagogia e metodologia, “a educacgao
ambiental surge como uma das possiveis estratégias para o enfrentamento da
crise civilizatoria de dupla ordem, cultural e social” (Sorrentino et al., 2005, p.
285). Passa-se, entdo, a considerar alguns conceitos e atribuicbes referentes a
educacao ambiental.

A Conferéncia de Estocolmo (1972), segundo a Organizagdo das Nacdes
Unidas para a Educagdo e Cultura (Unesco, 1976; Guimaraes et al., 2009)
atribuiu @ educagéo ambiental a finalidade de, permanentemente, formar uma
populacdo mundial consciente, imbuida de conhecimentos, valores, habilidades,
acumulo de experiéncias e determinacdo quanto a pratica de acgdes pro-
ambientais. Este objetivo deve ser alcangado tanto individual como coletivamente,
na busca de resolucdes dos problemas ambientais existentes e na prevencao dos
futuros.

A educagao ambiental € definida pela Lei federal brasileira n.° 9.795, de
27 de abril de 1999, artigo 2.2, como um processo, articulado em todos os niveis

e modalidades de educacao formal e informal. Por tal processo, individuos e
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comunidades constroem conhecimentos e valores, desenvolvem habilidades,
formam atitudes e assumem comportamentos favoraveis a conservagao do meio
ambiente e ao desenvolvimento sustentavel.

Delineando a educacao ambiental, Cumplido & Prieto (2009) declaram que
ela deve valorizar todas as formas de conhecimento, perpassar todas as
disciplinas, ser trabalhada desde a infancia, como um processo de aprendizagem
continua e utilizar metodologias participativas. Ela deve visar a consciéncia
ecoldgica, a aquisicdo de habilidades, conhecimentos, experiéncias, valores e o
envolvimento afetivo com a causa ambiental. Consideram esses autores que a
educagdo ambiental € um estudo cientifico das interagbes do ser humano com a
natureza, que incorpora as dimensodes histéricas, politicas, socioeconémicas e
culturais, sobretudo, valorizando o ambiente em que se vive. As pesquisadoras
sugerem uma revisao da concepg¢ao de ensino de educagao ambiental e apontam
a necessidade de uma alfabetiza¢do ecolégica.

Adao (2009), ao constatar a necessidade de uma mudanga emergencial e
radical e a possibilidade de uma nova ordem, sugere um processo de
rehumanizagdo do homem, que inclui a desmistificacdo das necessidades
consumistas e de outras logicas diferentes daquelas do mercado. Para tanto,
propée a educagdo ambiental como um instrumento de transformagdo e de
construgdo de uma identidade ambiental. Conforme o autor, a educacao
ambiental tem o carater critico por analisar as relagdes socioeconémicas atuais
como insustentaveis, e, carater inovador por atribuir aos individuos a
responsabilidade da garantia do equilibrio dos ecossistemas (Adao, 2009).

Segundo Quintas (2000, p. 10), Coordenador Geral de Educacao Ambiental

do Instituto Brasileiro do Meio Ambiente (lbama), “todo processo educativo &
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antes de tudo um processo de intervengao na realidade vivida em que educador e
educando, numa pratica dialégica, constroem o conhecimento sobe ela,
objetivando a sua transformacdo”. Ressalta que o 6rgdo pratica a educacgao
ambiental pela organizacao de espacos pedagogicos, tendo em vista a producao
e a aquisicdo de conhecimentos e habilidades para o desenvolvimento de
atividades. O Ibama tem como foco os recursos naturais renovaveis passiveis
de uso sustentavel por grupos sociais.

Para Ribeiro & Giinther (2003), a integracdo entre educacao ambiental € o
saneamento bdsico constitui uma estratégia viavel e necessaria para lograr a
promocao da saude e de um meio ambiente sustentavel.

No parecer de Carvalho (2001), a construcdo de um nexo entre 0 meio
ambiente e a educacdo ambiental representa um grande desafio em razdo dos
muitos idearios ambientais, principios pedagogicos, metodologias e propostas e
pondera que a educacdo ambiental popular parece estabelecer uma mediagéao
afinada a agroecologia rural. Loureiro & Cunha (2009) consideram necessaria a
aproximacdo entre educagdo ambiental e unidades de conservacdo ambiental.
Afirmam que, no Brasil, as iniciativas de educagdo ambiental em unidades de
conservacdao ambiental crescem e se diversificam e que elas também se
consolidam em espacos de gestao publica.

A educacdo ambiental € um instrumento provocador e pode proporcionar
mudangas de comportamentos na relagdo homem-sociedade-natureza (Castro,
2003).

Sorrentino (1993) assinala que, com a Conferéncia Intergovernamental
de Educacdo Ambiental de Thbilissi, 1977, realizada na Gedrgia, antiga Unido

das Republicas Socialistas Soviéticas (URSS), a educagcdo ambiental vem
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conquistando espaco e impulsionou, nos anos 1980, o surgimento de legislagdes
especificas e de conselhos nacionais do meio ambiente.

Associando as diferentes formas de educagao ambiental a uma auto teoria
e a pratica interdisciplinar, Materezi (2008) interliga espacos/lugares e
estruturas/relagdes, educagdo ambiental em escolas com a propria vida.

A educacdo ambiental pode estar presente em politicas publicas,
internacionais, governos, organizacdes nao governamentais e em empresas, Como
uma estratégia eficaz de conscientizacdo, transformacado de antigos habitos e
costumes, conceitos, paradigmas relacionais com a natureza e o meio ambiente.
Envolve pessoas de todas as idades e credos, classes sociais, Qgrupos,
associagcbes, empresas e organizagbes governamentais, religiosas, com fins
filantrépicos ou lucrativos.

Segundo Carvalho (2001), uma educacdo em conformidade com o novo
paradigma ambiental tende a ir além das compreensdes e das configuracoes
histéricas de ecossistema e de espago socioambiental. A afirmacédo da autora
possibilita considerar que o processo educativo, conforme o novo paradigma
ambiental, abrange mudltiplas e ilimitadas agles alternativas, dentre outras, a

reciclagem, tematica que sera objeto de estudo do capitulo posterior.



3. PREDISPOSICAO A RECICLAGEM

O modelo de desenvolvimento técnico e industrial progressivo, o
crescimento demografico, o paradigma de qualidade de vida caracterizado por
um alto padrao de consumo, dentre outros fatores, muito colaboram para a
devastacdo dos recursos naturais ndo renovaveis e para o volume de residuos
espalhados pelo planeta Terra (Silva, 2006). Preocupantes e desafiadores sao
0s impactos, os riscos potenciais e os efeitos complexos e difusos sobre a saude
humana, como doencas virdticas e bacterianas, tais como diarréias, dengue,
tétano, leptospirose, febre tiféide e sobre a biosfera e a biota, como a poluicao
do solo, das aguas, do ar, dos animais, alimentos, plantas, alteragdes climaticas
e outras.

Diante dos numerosos desafios estabelecidos pelos residuos de origem e
natureza diversificadas, os érgdos governamentais, as ciéncias, as ONGs, as
empresas e os cidadaos do planeta sentem-se impelidos a buscarem alternativas
para a questdo. Por décadas, buscaram-se solugdes para a demanda dos
residuos naturais e antropicos, destinando-os a lixdes ou vazadouros, a aterros
sanitarios controlados ou utilizando o processo milenar da incineragdo. Acontece,
porém, que os transtornos se multiplicaram e tais tentativas de solucdo ja nao
respondem as atuais exigéncias ecoambientais e humanas, especialmente nos
grandes centros urbanos e seu entorno.

Nesse contexto, emergem multiplos processamentos e tecnologias de
reciclagem, como tentativas de alternativas de solugédo, socioambiental correta,
viavel economicamente e compativel ao desenvolvimento sustentavel. Portanto,

torna-se oportuno abordar alguns aspectos a ela vinculados.
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3.1. Origem, classificacao e natureza dos residuos

Os residuos ou lixo produzidos, acumulados e espalhados pelo planeta
Terra sado agrupados pela sua origem organica, animal ou vegetal ou segundo a
produgdo de bens de consumo duraveis, como pontes, edificios, estradas ou,
ainda nao duraveis, como as embalagens descartaveis, dentre os mais
desafiadores, estdo os sintéticos de origem industrial, como o plastico.

A Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT, 1987) classifica os
residuos em trés classes:

a) Classe | ou perigosos, no tocante a sua toxicidade, reatividade,
corrosividade, a inflamabilidade e a patogenicidade;

b) Classe Il ou néo inertes, segundo o grau de combustdo, de
biodegradabilidade ou de solubilidade em agua, suas caracteristicas e
propriedades fisico-quimicas e seus riscos potenciais ao meio
ambiente e a saude;

c) Classe Ill ou inertes, os que sofrem decomposi¢do a longo prazo
(NTB n.2 10.004/87, p. 1- 2).

Conforme a ABNT n.° 10.004/87 (ABNT, 1987), os residuos sodlidos
resultam de atividades de origem doméstica, industrial, hospitalar, de servigcos de
varricao, agricola e outros que sdao economicamente inviaveis e exigem solucées
técnicas especificas.

Dentre as varias industrias, a da construcao civil destaca-se como grande
produtora de residuos solidos, tais como brita madeira, materiais ceramicos

concretos, pedras, tintas, tijolos, papéis, metais, plasticos, argamassas e
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similares. Em geral, sdo entulhos heterogéneos e de dimensdes variadas (Silva,
2006).

Carvalho & Neto (2004) apontam as atividades da construgao civil como
grandes poluidoras ambientais. Ao mesmo tempo, reconhecem que elas oferecem
possibilidades diversificadas a reciclagem pelos residuos gerados nas
construgodes, reformas, demolicées e manutengao predial.

Somam-se ao crescente volume dos residuos soélidos urbanos os
industriais, decorrentes das rochas ornamentais, atualmente, muito utilizadas nas
construgbes em todo o planeta. A industria das rochas ornamentais, como o
marmore e o granito, € a que mais tem crescido nas ultimas décadas e produzido
grande quantidade de residuos. S&o cerca de 200 mil toneladas por ano,
geralmente, descartados em lagoas de decantagao ou aterros.

Intenta-se regulamentar o processo de industrializacdo das rochas
ornamentais e do descarte de residuos de modo adequado a saude humana e
ambiental. No Brasil, foi elaborado o Projeto de Lei n.? 121/03 que ‘“institui a
Politica Nacional de Residuos Sélidos, seus principios, objetivos e instrumentos, e
estabelece diretrizes e normas de ordem publica interesse social para o
gerenciamento dos diferentes tipos de residuos sélidos” (Brasil, 2003).

Mothé Filho et al. (2005), com base em suas pesquisas realizadas no estado
do Espirito Santo (ES), elencaram as seguintes vantagens da reciclagem dos
rejeitos das pedras ornamentais: diminuicao dos rejeitos no estado Espirito Santo
(ES), elencaram as seguintes vantagens da reciclagem dos rejeitos das pedras
ornamentais: diminuicdo dos rejeitos descartados na natureza, agregacao de valor
aos rejeitos indesejaveis, geragdo de novos empregos. Na conclusdo de seu

estudo investigativo, afirmam que o rejeito estudado pode ser fonte para a
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producdo de material ceramico e que tais constatacbes abrem perspectivas para
esse tipo de industria tanto do ponto de vista econémico quanto ambiental.
Contudo, ha ainda, questbes a serem solucionadas e que exigem o0
prosseguimento da investigacao.

Desafiante é a questao dos residuos organicos compostos por cascas e
restos de alimentos organicos, mas também por madeira, papel, 0ssos,
sementes, folhas e outros, que sempre causam danos ambientais e a saude da
populagdo. Estes residuos somam um grande volume nos centros urbanos e
geram consequéncias indesejaveis, como o0 mau cheiro pela presenga do
chorume, o desenvolvimento de bactérias e fungos, a proliferacdo de ratos e
insetos, a contaminagédo do solo, das aguas, além de propiciarem o surgimento
de vérias doencas. Eles constituem um grande desafio as administracées e a
saude publica. Em geral, sdo acumulados em aterros sanitarios, que nao
constituem solugdes ecoldgicas viaveis, ou sao incinerados, causando poluicao
do ar e espalhando cinzas. Outras vezes, provocam o surgimento de lodo nos
esgotos, ainda sem solugdo ecoldgica (Coimbra, 2009).

O mencionado autor e o site “Sua Pesquisa. com”, da Google, em 2009,
apresentam varios e complexos desafios decorrentes da destinacao dos
residuos organicos, destacando-se a coleta seletiva e a posterior reciclagem, a
localizagdo de terrenos para despejo a céu aberto e aterros sanitarios, a
proliferacdo de ratos e insetos. Um agravante da situacao é que pessoas
em condi¢cdes de miséria buscam comida entre os detritos dos lixdes.
Uma alternativa, dentre outras, seria a aplicagcdao de multas, caso nao
se cumpram exigéncias para a preservacao do meio ambiente e da saude

humana. Outra perspectiva para o aproveitamento do potencial reciclavel é a
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producdo de energia biogas ou do metano e de adubo organico, muito utilizado
na agricultura, tanto pelo método da compostagem, como pelo uso da minhoca
que produzem o humus, resultado da decomposi¢cédo de materiais organicos.

Para Silva (2006), ha falta da cultura da reutilizacdo e da pratica de
reciclagem, pois €é grande o desconhecimento da possibilidade de
reaproveitamento do entulho e de outros materiais. Desafios enormes, também,
apresentam o0s residuos oriundos dos servicos de saude, tanto para os
profissionais quanto para as autoridades responsaveis pela saude publica. A
seguir, focalizam-se alguns de seus aspectos.

Os residuos de servigos de saude (RSS) contém contaminantes quimicos
em alta quantidade e variedade, especialmente pela presenca de metais pesados
que possuem agao cumulativa e toxica nos organismos. Visando impedir a
contaminagdo ambiental e garantir seguranga a saude aos cidadaos, o Brasil,
em todas as instdncias de administracdo publica, dispée de determinagdes,
normas legais e técnicas que orientam o manuseio, o acondicionamento, o
tratamento e a destinagdo, que se deve dar a esses residuos especificos.
Seguem-se algumas medidas mais pertinentes a questao.

A Resolucao n.? 5/93, do Conselho Nacional do Meio Ambiente, (Conama),
publicada no Diario Oficial da Unido (DOU), define os RSS como aqueles
gerados em hospitais, laboratorios, farmacias, consultérios médicos, odontologicos
e veterinarios, bancos de leite e de sangue, estagdes rodoferroviarias, portos e
aeroportos. A Associacdo de Normas Técnicas Brasileiras, por meio da NTB n.°
12.808/93 considera que todos os residuos dos servicos de salde sao perigosos,

em virtude de sua patogenicidade e os classifica em quatro grupos:
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a) Grupo A — residuos infectantes que contém agentes biolégicos e
apresentam risco potencial a saude publica e ao meio ambiente;

b) Grupo B — residuos, que em razao de seus componentes quimicos
ameagam o0 meio ambiente e a saude publica; dentre outros, estdo as
drogas quimioterapicas, os residuos farmacéuticos e os residuos
quimicos perigosos;

c) Grupo C — residuos radioativos, isto €, materiais propriamente
radioativos ou contaminados com radionuclideos, gerados em
laboratérios de analises clinicas, radioterapia e servicos de medicina
nuclear;

d) Grupo D — residuos comuns, os demais residuos resultantes de
atividades administrativas, servigos de limpeza de jardins e de varri¢ao.

O destino dado aos RSS, durante décadas, era a incineragdo pela
oxidacdo a altas temperaturas, técnica considerada mais adequada e eficiente,
embora provoque contaminacao do ar, solo e 4gua. Porém, a Resolucao Conama
n.. 6/91, publicada no DOU, em 30 de outubro de 1991, desobrigou a
incineragdo como Unica alternativa aos RSS e anulou a Portaria do Ministério
do Estado do Interior (Minter) n.° 53, de 1.2 de marg¢o de 1973, que determinava
que os residuos fossem incinerados nos proéprios locais de produc¢do (Mufoz,
2002).

Apo6s dois anos, a Resolugdo Conama, n.® 5, de 5 de agosto de 1993,
publicada no DOU, de 31 de agosto de 1993, estabeleceu novas diretrizes para a
gestdo dos RSS e exigiu um Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos
de Saude (PGRSS) e um Gerente de Residuos em cada estabelecimento de

saude. Por fim, a Resolucdao Conama n.® 283 de 12 de julho de 2001, publicada
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no DOU, no dia 1. ° de outubro de 2001, estabeleceu novas determinacgtes
quanto ao tratamento e a destinagdo dos RSS. Atualmente, os RSS sdo mais
tratados por microondas e por tocha de plasma ou plasma pirélise (Muioz, 2002).

Embora tenha ocorrido o aumento do acondicionamento e do tratamento
de tais residuos, nunca reciclaveis, seu destino constitui grande desafio as
administracdes publicas e aos profissionais da saude, pelos riscos provocados a

saude das populacdes e ameacas ao meio ambiente.

3.2. Residuos e satide humano-ambiental

Tendo em vista que, em grande maioria, residuos ou lixos, provocam
numerosos danos ao meio ambiente e, de algum modo e intensidade, direta e
indiretamente, afetam a saude humana, buscou-se instrumento para melhor
gerenciamento de tais recursos. O Brasil, por meio do Ministério da Saude, em
julho de 1995, langcou o Plano Nacional de Saude e Ambiente no
Desenvolvimento Sustentavel, publicado no DOU, em 11 de julho de 1995, com
a finalidade de servir de referéncia para agées no planejamento da saude e do
meio ambiente, a curto e em longo prazo (Alves & Bossani, 2002).

Mufoz (2002) afirma que, para a Organiza¢cdo Mundial da Saude, a saude
ambiental é parte da saude publica. Tem por objetivo gerar, proporcionar e
estimular a producdo de conhecimentos vinculados ao meio ambiente,
associado ao saneamento basico e ambiental, a salude do trabalhador e a
qualidade de vida dos cidadaos. Para, a autora, a partir de 1970, a poluicao
quimica e seus impactos ambientais, sobretudo sobre a agua, o ar, o solo e os
alimentos passaram a ser determinantes e condicionantes do processo saude-

doenca, e se tornaram riscos ecologicos, para todo o planeta.
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Doencas atacam criancas e adolescentes, que trabalham com o
denominado lixo. Dentre elas, figuram o tétano, a diarréia, a tuberculose, a febre
tiféide, a leptosporose e as doengas gastricas.

Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) e o Ministério
do Planejamento, Orgamento e Gestao (MPOG) (2008), baseados nos indices de
Desenvolvimento Sustentavel (IDS, 2008), o Brasil dispde fontes permanentes
de elementos que comprometem a saude humana e a ambiental. Minas Gerais
(MG) é o estado brasileiro que mais utiliza fertilizante e Sao Paulo (SP), € o que
mais usa agrotoxicos por hectare plantado. Conforme a mesma fonte, o
Brasil produz 13.775 m3 de residuos radioativos anuais e possui s6 um
depodsito de destinacao final segura, localizado em Abadia de Goias, estado de
Goids. Mesmo que cada usina possua seus depésitos de residuos, ainda se
estudam o local ideal para a construgdo que abrigue definitivamente os rejeitos
das usinas de Angra l e Il.

De acordo com os IDS (2008), o Brasil tem evoluido mais nos indicadores
econdmicos e sociais do que nos ambientais, nos quais 0 progresso € menor e
ainda lento. Apenas 8,3% do territorio nacional sdo protegidos por unidades de
conservagao.

Enquanto as reservas ambientais forem insuficientes para garantia de um
meio ambiente favoravel e os residuos de varias naturezas continuarem
espalhados pelo planeta e, ameacando a vida e a saude dos seres vivos, faz-se
urgente a busca de alternativas viaveis que busquem sanar a questdo e a

reciclagem € uma delas.
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3.3. Reciclagem como uma alternativa

Considera-se reciclagem as praticas e 0s processos que vém se
consolidando, de reutilizagdo de materiais e de produtos usados, de
transformagdo em novos produtos para o consumo. Angulo et al. (2001) expdem
que, com a intensa industrializacdo, as novas tecnologias, a concentracdao da
crescente populacdo nos centros urbanos, a diversificacdo dos servicos e do
consumo, a massa de residuos acumulados tem aumentado muito e causado
problemas, sobretudo nas areas urbanas.

O processo de reciclagem abrange vérias etapas, que vao desde os meios
e métodos de coleta, selecao, transporte, destino até a transformacéo de residuos
reciclaveis em novo produto, pronto para ser comercializado. A reciclagem € um
dos meios alternativos de conservacao dos recursos naturais e de reducao de
danos a vida humana no e do planeta. Faz parte do “principio dos 3RS”: reduzir,
reutilizar, reciclar.

Dentre os numerosos beneficios proporcionados pela reciclagem, elencam-
se 0s de maior destaque:

a) parte dos recursos naturais é poupada e preservada pela diminuicao
de seu uso como arvores, minerais, agua e solo;

b) grande parte das diversas matérias destinadas a lixdes, aterros
sanitarios e incineradores é reutilizada;

c) constitui fonte de subsisténcia para milhares de familias;

d) maior economia de energia, 4gua e matéria-prima proporciona.
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A titulo de exemplificagcdo, no Brasil o processo de reciclagem, no periodo
de 1993 a 2006, tomando como referéncia os IDS (2008), apresentados pelo
MPOG/IBGE, em junho de 2008, apontam os seguintes indices de crescimento:

a) aluminio — de 50,0 % (1993) para 94,4% (2006);
b) papel — de 38,8% (1993) para 45,4% (2006);
C) vidro — de 25,0% (1993) para 45,05 (2006).

A Associacao Brasileira de Reciclagem (ABRE) apresenta indices de nove
residuos solidos reciclados no Brasil, contudo, eles ndao estdo indicados neste
trabalho por ndo estarem incluidas a fonte e a forma de coleta dos dados.

Os dados elencados anteriormente demonstram que o Brasil tem avangado
no processo de reciclagem, contudo continua o desperdicio de residuos
reciclaveis, seja por falta de maior tecnologia, em virtude de recursos financeiros
insuficientes, seja pelo uso de meios poluidores e contaminantes, como é o caso
da incineragéo.

Atualmente, séo utilizados varios processos de tratamento, de disposigcéo e
de destino dos residuos, tais como os lixdes ou vazadouros, 0s aterros sanitarios
controlados, a compostagem, a reciclagem, a incineracado e, para os RSS, o
micro-ondas e o plasma-pirdlise. O tratamento de residuos por meio da
incineracdo tem sido alvo de estudos, pesquisas, conquistas, discordancias e
recebe fortes restricdes nas legislagdes de varios paises.

Segundo Angulo et al. (2001), a reciclagem pode ser uma das alternativas
de solucdo para o volumoso acumulo de residuos e de economia de recursos
naturais do planeta, porém, ela precisa ser bem gerenciada. Por ndo estar
isenta de causar impactos ambientais, ela necessita de tecnologia confiavel, de

critérios de qualidade e de avaliacdo cautelosa, quanto aos riscos ambientais,
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pois pela composicdo da matéria-prima, pelo processamento e pelos produtos
quimicos utilizados e até pelo novo produto decorrente desse processo, pode
poluir e causar danos a saude humana mais do que o0s residuos originais. E,
nesse caso, ela ndo consegue fechar o circulo da producdo. Para Angulo et al.
(2001), a cooperacao entre os varios segmentos da sociedade, envolvidos em
algum aspecto da cadeia de reciclagem, é fundamental para o sucesso da
reciclagem em todas as suas etapas.

O Fo6rum Brasileiro de ONGs (FBOMS), em 2008, elaborou um manifesto
em prol de um Brasil soberano, livre da incineragéo, coincineragao e destinagao de
residuos indesejaveis dos paises industrializados. O manifesto foi assinado por
45 entidades e associagbes de profissionais, ambientalistas, féoruns e outras
organizacoes afins.

A reciclagem, a coleta seletiva ou separacdo de materiais reciclaveis teve
seus primérdios em Niterdi, estado do Rio de Janeiro (RJ), em 1985. No ano
seguinte, surgiram as primeiras experiéncias organizadas, que alcangaram
destaque a partir de 1990, porém, os primeiros registros, datam de 1973.

A grande variedade de residuos acumulados nas ruas, lotes baldios e
entorno dos centros urbanos brasileiros, contribuiu para que, a partir de 1992,
surgissem iniciativas de coleta seletiva de residuos sélidos nos planos municipal
e comunitario e em condominios de grande porte. Tamanha variedade requer
coleta e tratamento diferenciados e uma destinacdo ambientalmente correta e
segura, especialmente para os trabalhadores do setor.

Dentre as varias modalidades de residuos referentes ao processo de
separagao, os urbanos sédo faceis mais faceis de serem separados. Assim, a

coleta seletiva apresenta altas taxas de aproveitamento e constitui fonte de



56

renda. Como a sustentabilidade urbana € afetada pela geracdo excessiva de
residuos solidos, necesséria se faz a sua reducao pela mudanca nos padrdes de
producéo, estilo de vida e consumo da sociedade (Ribeiro & Besen, 2007).

No Brasil, a populagcdo é predominantemente urbana, pois 81,2% dos
cidadaos vivem em cidades de porte variado. Como consequéncia, ha um grande
volume de residuos solidos, originados de industrias e residéncias acumulados
nos centros urbanos e arredores. Entre 1992 e 2000, cresceu 49% o volume dos
residuos domiciliares, compostos especialmente por plasticos, metais, papéis,
vidros, restos de alimentos e por rejeitos vegetais, madeiras, trapos, cacos de
ceramicas e outros produzidos em empresas, industrias, comércio, residéncias,
estabelecimentos escolares, unidades de saude e outras fontes, segundo o
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2001).

Segundo os dados apresentados pelo Compromisso Empresarial para a
reciclagem (Cempre, 2007), em 1991, apenas 81 municipios haviam aderido
aos programas de coleta seletiva de residuos e, em 2006, as adesdes chegaram
a 327, no ano de 2000, houve apenas 2% de reciclagem do lixo urbano, mas, em
2005, houve um acréscimo de 11%. Portanto, tem havido um crescimento no
nuamero de adesdes municipais aos programas de coleta seletiva de residuos e no
processo de reciclagem do lixo urbano. No Brasil, os referidos programas
integram o sistema de gerenciamento de residuos solidos domiciliares.

Pelo Decreto n.° 5.940, publicado no DOU, em 26 de outubro de 2006, o
governo federal instituiu a separacao dos residuos reciclaveis descartados pelos
o6rgaos e entidades publicas federais, estabelecendo sua destinacdo as
cooperativas e associacées de catadores de materiais reciclaveis. Assim, o pais

reconhece a necessidade da reciclagem, que beneficia as associagcbes de
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catadores de reciclaveis, e proporciona subsisténcia a tantas familias, que vivem
em condi¢gdes subumanas.

No parecer de Angulo (2000), a coleta seletiva e a separacéo criteriosa
dos residuos sélidos, segundo sua composicdo e seu destino, permitem uma
maior valorizacao e melhor aproveitamento desse tipo de residuos.

Ribeiro & Besen (2007) atribuem a coleta seletiva de materiais reciclaveis
um papel estratégico, por estimular o habito da selecdo na fonte produtora,
promover a educacdo ambiental, gerar trabalho e renda e por melhorar,
qualitativamente, a matéria organica para a compostagem. Além dos aspectos ja
mencionados, a qualidade dos residuos solidos provenientes da industria de
construcdo civil também depende dos sistemas construtivos, das técnicas e dos
processos empregados na demolicdo e do seu grau de contaminagao (Carvalho,
s. d.).

Ao proporcionar melhor aproveitamento dos residuos reciclaveis, a coleta
seletiva, visando a reciclagem, torna ambiente mais saudavel e possibilita a
diminuicdo do uso dos recursos naturais. O desconhecimento quanto as
possibilidades e a qualidade dos produtos reciclados, as vantagens da reciclagem
e a deficiéncia de uma profunda consciéncia ecologica podem afetar diretamente
o consumidor que pode associar o produto reciclado a uma qualidade inferior e,
entdo, deprecia-lo, como também podem crescer as resisténcias ante a reciclagem
como pratica produtiva rentavel, confiavel e instrumento de inclusdo social. Falta
uma cultura de reutilizacdo e de pratica de reciclagem e, como decorréncia,
existe muito desperdicio de materiais (Pavani 2006; Silva, 2006). Portanto,

tecem-se algumas consideragdes a respeito da reciclagem.
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3.4. Reciclagem como instrumento de inclusao social

Segundo Tangri (s.d.), o Relatério a Associagcao do Combate aos Poluentes
e Associacdo de Consciéncia a Prevencdo Ocupacional afirma que, pela
reciclagem, se produz um fluxo de componentes que pode servir de matéria-
prima para a industria, como € o caso do plastico.

Conforme Silva (2007), a reciclagem contribui para a melhoria da qualidade
de vida pela diminuicdo dos problemas sociais e geracao de renda, pela reducéo
do uso dos recursos naturais e atenuacao de problemas ambientais.

Por sua vez, Pavani (2006), responsavel pelo acompanhamento das
parcerias na cadeia de reciclagem da Fundacgao Suica, de Conservagao e Gestao
de Recursos Naturais (Avina), no Nordeste do Brasil, em 2006, anunciou que
apoia a organizacado dos catadores de residuos reciclaveis por considera-la um
instrumento de inclusdo social. De acordo com o administrador, o lixo possui
grande quantidade de matéria-prima para a reciclagem além de gerar postos de
trabalho, com a insergcéo de trabalhadores no mercado de trabalho formal, mesmo
que as atividades sejam realizadas em condigbes precarias.

Pela reciclagem, os subprodutos e os residuos gerados por variadas
atividades industriais, mesmo da construgao civil, sdo transformados em materiais
alternativos de multiuso para construcbes. Tais residuos, popularmente
conhecidos como entulhos, uma vez reciclados, sdo comercializados por menor
custo e utilizados nas pavimentagdes, no cascalhamento de estradas, no
preenchimento de valas de construgdes, nos reforcos de aterros, como agregado

na confeccdo de argamassas e na fabricacdo de concretos. Ja os residuos

organicos reciclaveis, como resto de alimentos organicos, madeira, 0ssos, papel,
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folhas, sementes e outros do género, sao transformados em adubos orgénicos,
largamente, utilizados na agricultura ou na produgdo do gas metano ou biogas.
Além de contribuir para a preservagdo de recursos naturais, para a nao
contaminacdo de novas éareas, para a diminuicdo de enfermidades e doencas,
para possibilitar a geragcdo de novos empregos e de recursos econémicos para
muitos cidadaos, a reciclagem permite a inclusdo dos sujeitos envolvidos no
processo (Silva 2006). Resta saber o que o autor considera como inclusao social.
Sera, apenas, o0 exercicio de alguma atividade informal e/ou rentavel para
alguém? No caso dos coletadores de reciclaveis, quem menos usufrui dos
beneficios dessa atividade sdo eles proprios, pois os atravessadores interferem
no processo, auferindo maiores vantagens que os trabalhadores.

Segundo Medeiros & Macedo (2007 apud Maguera 2003) os catadores de
lixo submetem-se a uma rotina exaustiva, realizada em condigdes precaérias, e
sua profissdo caracteriza-se como atividade informal sem reconhecimento social,
embora realize servigos de limpeza urbana e contribua para o ecossistema.

Para Sousa “a precariedade das condi¢cbes de trabalho dos catadores é
fortemente influenciada pela auséncia de uma politica nacional de destinacdo
de residuos soélidos urbanos no Brasil” (p. 11).

Medeiros & Macedo (2007) consideram que os catadores de material
reciclavel sdo excluidos da sociedade de uma forma perversa, porém reconhecem
que o trabalho deles promove sociabilidade, forma a identidade pessoal,
possibilita vinculo de pertenca a um grupo e que sua profissdo caracteriza 0 modo
de vida da pessoa. Por outro lado, alertam que a precariedade do trabalho
informal compromete esse processo pela instabilidade de acesso ao material,

pela restricdo aos direitos sociais pela falta de perspectivas de crescimento
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profissional. Para esses trabalhadores tratas-se da unica forma de sobrevivéncia
em um mercado de trabalho excludente. O trabalho € realizado em condigbes
inadequadas, com altos riscos a saude e para esses autores, ndo € possivel
excluir sem antes incluir.

Ao analisar o trabalho no lixo dos trabalhadores da Associacdo dos
Trabalhadores Catadores de Residuos Sélidos Reciclaveis do municipio de Nova
Andradina, Mato Grosso do Sul (MS), Silva (2007) chama a atencao para a
importancia do aspecto psicolégico envolvido nas mudangas para melhores ou
piores condicbes de realizagcdo do trabalho, sobretudo quanto a elevagdo ou
diminuigdo da autoestima.

Com o incentivo de grupos ambientalistas, o volume da reciclagem do
lixo urbano tem sido ascendente. Contudo, mesmo com a utilizagdo de méo
de obra muito barata, os produtos reciclados nem sempre possuem um baixo
valor. Torna-se, entdo, pertinente enfocar alguns aspectos da vida e da atuacao

dos coletadores de residuos reciclaveis.

3.5. Reciclagem como desafio, pratica produtiva

Os residuos sdlidos prejudicam a vida dos cidaddos, causam prejuizos
ao trafego de pedestres e veiculos, provocam escoamentos superficiais,
entupimentos, assoreamento e de cursos da agua e galerias, degradacao das
areas urbanas e contaminacdo ambiental. Eles constituem desafios a
sociedade no tocante a

a) processo de reciclagem como desempenho técnico seguro € sem

prejuizo ambiental e paisagistico;
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b) desenvolvimento de novas e adequadas técnicas que propiciem
maior aproveitamento dos residuos em matéria-prima e preservacao de
recursos naturais ndo renovaveis;

c) desenvolvimento e introducédo de novos produtos no mercado;

d) regulamentagdo e monitoramento das areas de deposigdo e de
processo de producao;

e) maior conscientizacdo da populacdo quanto a qualidade dos
produtos reciclados;

f) geracdo de negdécio e de novas oportunidades de emprego e o
consequente aumento de receitas e inclusdo social;

g) redugdo da quantidade de aterros e das areas a eles destinadas
(Angulo et al., 2001; Silva, 2006).

As Ultimas décadas foram marcadas por crescente e ampla preocupagao
com o meio ambiente. Todavia, “as populag¢des diferem muito na quantidade de
tempo e de energia que investem em comportamentos direcionados em prol da
preservacao e da qualidade do meio ambiente” (Séguin et al., 1998 apud Castro,
et al. 2009, p. 1).

Na busca de alternativas viaveis para as grandes questdes vinculadas aos
residuos, organismos do poder publico e entidades particulares tém realizado
estudos cientificos e pesquisas referentes a cadeia de reciclagem. Nesse
contexto, emerge, expansivamente, a reciclagem como uma pratica de
conservagao e preservacao dos recursos naturais e da vida no e do planeta,
tanto para a geracdo humana atual como para as vindouras. Johnson et al (2005,
p. 164) informam que a reciclagem e a participacdo em grupos ambientalistas tém

sido investigadas por varios pesquisadores (Derksen & Gartrell,1993; Dietz et al.,



62

1998; Parker & McDonough, 1999). A reciclagem, porém, ndo esta isenta de
ambivaléncias, contradi¢goes, controvérsias e desafios (Castro et al., 2009).

Desde 1990, o Instituto de Macromoléculas Professora Eloisa Mana (IMA),
vinculado a Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ), vem desenvolvendo
importantes pesquisas relativas ao setor. Pela reciclagem de plastico,
transformam-se poliolefinas pds-consumidas e contidas nos residuos sélidos em
matéria-prima para utilizacdo em engenharia alternativa e outras areas.

Segundo Mannetti et al. (2004), as pesquisas de Charng et al. (1998) a
respeito de comportamentos repetitivos demonstram que as atitudes de uma
pessoa sao atores significativos, porém independentes, na previsao de intencdes
para uma acgao repetitiva. Terry et al (1999) chegaram a resultados
semelhantes.

A teoria do comportamento planejado tem demonstrado melhores predi¢cées
quanto aos menos controlaveis e tem sido aplicada com sucesso em
comportamentos ecolégicos gerais. Thogersen (1994) sugere que os estudos dos
fatores que promovem a reciclagem devem adotar um modelo de comportamento
altruista (Schwartz, 1992).

Apds o apagao de 2001, a utilizagao de lampadas fluorescentes aumentou
na ordem de 20% ao ano, em razao da economia de consumo de energia. Em
2007, o volume de importacédo chegou a 80 milhdées de unidades. Pelo fato de tais
lampadas conterem vapor de mercurio, um metal pesado poluente, em seu interior,
os fabricantes, os importadores, os consumidores, os catadores de residuos e o
poder publico sdo desafiados a adequarem, de modo ecologicamente correto, o
modo de descarte, a coleta, o0 manejo, a conducéo e o destino do produto apds o

seu uso. Com o intuito de amenizar os danos ambientais e a salde humana e de
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reaproveitamento de recursos, a Naturalis Brasil, por meio de um equipamento
denominado “Papa Lampadas”, processa todos os tipos e modelos de lampadas
fluorescentes e incandescentes, que contém mercurio, um produto perigoso da
classe |, em residuo nao perigoso da classe Il (Pinto, 2009; Naturalis Brasil, 2009;
Bernardes, 2009).

O gradual aumento da consciéncia sobre a importancia e a necessidade
da reciclagem, como uma alternativa aos desafios ja elencados, e de outros
referentes ao setor, visam encontrar solucbes para os ja existentes e antecipar
estratégias preventivas para os futuros. Em decorréncia, na atual década e em
diferentes estados brasileiros, multiplicam-se eventos referentes ao assunto. Com
um carater amostral, podem ser citados:

a) IV Seminario de Desenvolvimento Sustentavel e a Reciclagem na
Construgéo Civil, ocorrido em 2001, na cidade de Sdo Paulo;

b) Seminario Metropolitano “Desafios para a reciclagem no século XXI:
“0 papel dos Catadores”, realizado em Belo Horizonte, Minas Gerais
(MG), nos dias 22 e 23 de maio de 2007;

c) Seminario de Reciclagem e Valorizagdo dos Residuos Sélidos Meio
Ambiente, acontecido no dia 29 de marco de 2009, na Cidade
Universitaria, Sdo Paulo;

d) | Seminario de Reciclagem do Rio de Janeiro, ocorrido no dia 24 de
junho de 2009, com a proposta de tornar o Rio de Janeiro uma
referéncia brasileira para a reciclagem e modelo para o pais e para o

mundo;
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e) Seminario Regional de Politicas Publicas para Reciclagem, realizado
no dia 30 de julho de 2009, no Vale dos Sinos, Rio Grande do Sul
(RS), promovido pelo Férum de Recicladores do Vale dos Sinos;
f) 1 Seminario Estadual de Unidades de Reciclagem, acontecido em
Florianopolis, Santa Catarina (SC), nos dias 10 e 11 de agosto de 2009,
com o tema: “O futuro e os desafios para o setor de reciclagem”.

E relevante observar que todos os eventos citados aconteceram em
estados em que ha grande concentracdo de polos industriais € maior presenca
humana.

A redagéo do site “Fala Brasil”, de 5 de novembro de 2004, assinala que “a
reutilizacdo de materiais reciclaveis no Brasil estd muito mais associada ao
valor do mercado e aos altos niveis de pobreza e desemprego do que a educacao
e a conscientizacdo ambiental” (Fala Brasil, p.1). Esta afirmacdo pode ser
verdadeira, pois 0 processo de reciclagem de certos residuos requer recursos
financeiros. Por outro lado, os coletadores de reciclaveis, geralmente sdo de
classe social baixa e/ou muito baixa, com o minimo ou sem poder aquisitivo e
excluidos do mercado de trabalho formal, pela baixa escolaridade, condigdes de
vida, processo de socializagdo e por outros fatores.

Ha relevantes conquistas em relacdo a reciclagem de residuos de alguns
produtos industrializados, ecologicamente indesejaveis, muitos dos quais ainda
continuam espalhados ou empilhados pelo planeta, disseminando poluicdo
ambiental, provocando sérios danos a satde humana e sem destino final. E o
caso das pilhas, das baterias, dos cartuchos de computadores e similares.

As consideracbes anteriores a respeito da reciclagem conforme varios

paradigmas, evidenciam que ela € uma das possiveis solu¢des para o futuro da
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vida no e do planeta, porém, ha necessidade de novas amplas investigacdes
cientificas, tecnologia mais eficiente e articulacdo de acdes interdisciplinares e
intersetoriais. Fica Obvio, também, que a cadeia e o processo de reciclagem
como técnica, pratica produtiva e instrumento de inclusao social constituem uma
questao de consciéncia e corresponsabilidade ecoética ambiental, cujo processo
abrange projetos efetivos e acdes humanitarios nos planos pessoais,
institucionais, politicos e sociais, em prol da vida qualitativa para o planeta Terra e

seus habitantes.

3.6. Coletadores de residuos: atores ecoambientais e trabalhadores na

cadeia produtiva informal

A producgéo, especialmente a industrial, o descarte de objetos usados, a
coleta, o processo de reciclagem e 0s novos produtos prontos para serem
comercializados fazem parte de uma grande e complexa cadeia circular. Para
Leal et al, (2002), o catador de lixo participa do processo lucrativo da
reciclagem, porém, paradoxalmente, ndo usufrui dele, pois vive e trabalha em
condi¢des subumanas, nao recebendo 0 necessario a sua subsisténcia.

De acordo com a Portaria Ministerial n.? 397, de 9 de outubro de 2002,
que atualizou a edi¢do de 1982, a Classificacdo Brasileira das Ocupacgoes (CBO)
tem como objetivo a identificacdo das ocupacdes no mundo do trabalho, para
fins classificatorios nos registros administrativos e domiciliares. Os catadores de
residuos reciclaveis sao registrados, com o n.° 5.192-05, e a CBO reconhece-os
como categoria profissional. Assim, s&o descritas suas atividades: “catam,
selecionam e vendem materiais reciclaveis como papel, papelao e vidro, bem

como materiais ferrosos e outros materiais re- aproveitaveis”.
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A partir de 1980, os catadores de residuos reciclaveis comegaram a
organizar-se em cooperativas e associagoes. Atualmente, ha grupos organizados
que lutam por melhores condi¢des de trabalho e por justos direitos, tanto no plano
nacional, como o Movimento Nacional dos Coletadores de Material Reciclavel,
como latino-americano, como o Movimento Latino - Americano de Coletadores de
Material Reciclavel.

Como expressdo de conquista e de reconhecimento o Tribunal
Constitucional da Colémbia, América do Sul, estabeleceu, na cidade de Cali, os
direitos dos recicladores a subsisténcia. As associagcdes de coletadores e 0s
recicladores foram incluidos em empregos fixos. Foram-lhes garantidos os
servicos de protecdes sociais, os recicladores receberam reconhecimento de seu
valor como empreendedores do negocio de gestdo de residuos. Também foi
considerada a contribuicdo do trabalho dos recicladores a saude humana e a do
meio ambiente, pela coleta e processo de reciclagem (Cidades Inclusivas, 2009,
p. 1).

Para Carvalho (s.d.), na cadeia produtiva da reciclagem, o catador de
residuos reciclaveis, por trabalhar em condicbes precarias e sem vinculo
empregaticio, constitui um elemento extremamente lucrativo no processo de
reciclagem.

Na quase totalidade das vezes, a comercializacao dos materiais reciclaveis
coletados passa pela mediacdo dos atravessadores ou sucateiros. Viana (2000)
afirma que o surgimento dos atravessadores decorre das dificuldades dos
catadores de lixo referentes ao transporte dos residuos coletados, por nao
disporem de meios de conducéo adequados e pelas vantagens que esse sistema

oferece as industrias de reciclagem.
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Ao pesquisar a respeito do negativo do lixo como um fator positivo a
sobrevivéncia na Associacdo dos Recicladores do Rio de Janeiro, (Carmo, 2006)
verificou alguns elementos e aspectos que, por sua natureza e extensao, podem
ser estendidos a outras associacdes e individuos e servir para a compreensao de
certos desafios e dificuldades vinculadas ao setor. Dentre outros, ela salienta a
auséncia de confianga nos organismos envolvidos no processo de reciclagem e a
dificuldade dos catadores em organizarem-se. Além disso, o crescente interesse
pelo lixo por diferentes segmentos sociais tem levado a que ele se torne um valor
e se torne motivo de disputa, constituindo, assim, ameaca a subsisténcia dos
catadores. A semantica negativa do lixo colabora para a preservacao da atividade
dos catadores e a reputacdo, a identificagdo com o trabalho e a busca pelo
rendimento social emergem como aspectos que ainda mantém o éxito da
atividade dos catadores investigados.

Bosi (2008) constata, com base na percepgao de que o recolhimento e a
separagdo dos residuos € uma atividade vidvel e de baixo custo, que a
reciclagem no Brasil tornou-se possivel de ser realizada em grande escala. A
pesquisadora conclui que o catador de residuos reciclaveis, por sua atividade
informal, involuntariamente, participa da trama de relagcbes capitalistas de
producao e é cooptado por elas.

No Brasil, segundo Medeiros & Macedo (2007), um ndmero expressivo e
crescente de trabalhadores encontra-se em condigdes que configuram excluséo
social.

De acordo com a Fundacdo de Conservacdao e Gestdo de Recursos
Naturais (Fundagdo Avina), criada em 1996, na Suécia, e atuante no Brasil

desde 1999, em 2006, havia no Brasil cerca de 200 mil catadores de residuos
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que dependiam exclusivamente da atividade para a sua sobrevivéncia. Dentre
eles, 40 mil frequentavam os lixdes, ambientes insalubres, presentes em 65% dos
municipios brasileiros.

Motivada pela diversidade, por principios de cidadania e de modelos
nacionais de desenvolvimento inclusivo sustentavel e aspirando uma América
Latina integrada, solidaria e democratica, a Fundagdo Avina incentiva a
construcao de lagos de confianca e parcerias frutiferas. Com o objetivo de
colaborar para a estruturacdo da cadeia produtiva da reciclagem, promove um
relacionamento mais direto e ético entre catadores e empresas a Fundacao Avina
busca empresas que possam contribuir para a melhoria de desempenho dos
catadores e para que, no futuro, tenham seus préprios empreendimentos e 0s
gerencie “com condigbes de trabalho decentes” (Pavani, 2006, p. 1).

A Organizagdo de Auxilio Fraterno (OAF) e o Compromisso Empresarial
pela Reciclagem (Cempre) criaram, em 1994, um kit didatico denominado
“Cooperar Reciclando, Reciclar Cooperando”, com a finalidade de auxiliar a
formacao da consciéncia ambiental.

Mesmo sendo importantes atores ecolédgicos, de modo consciente ou nao,
os catadores de residuos, mulheres, homens e criancas, nao vinculados a
associacdes e cooperativas organizadas, continuam a mercé da exploracao dos
atravessadores. Na sua quase totalidade, eles vivem em condicbes de vida
subumanas, expostos a grande potencial de doencgas, variagbes climaticas, a
riscos de acidentes na manipulagdo do material e de transito e a violéncia urbana.
Associando-se a lideres da sociedade civil e do empresariado, em suas iniciativas
para a promog¢ao do desenvolvimento sustentavel, a Fundag&o Avina motiva-os a

combater a desigualdade social, a fome e pobreza.
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Embora a questao socioecondmica e politica dos coletadores de residuos
reciclaveis seja de fundamental importancia para a cidadania brasileira e mereca
estudos e providéncia especificos, a reciclagem, mesmo em meio a desafios

merece maior atencao e novas investigacoes.

3.7. Crencas, atitudes e praticas pro-ambientais

Preocupando-se com a sustentabilidade, a Psicologia, por décadas,
empenha-se pela compreensdo e mudanca individual das pessoas em relacao a
sustentabilidade planetaria. No entanto, tem encontrado dificuldades no tocante
as crengas ou atitudes que possam favorecer a previsdo de comportamentos
(Castro et al., 2009).

Na década de 1990, alguns pesquisadores verificaram que certos tragos
de personalidade vinculados a comportamentos antissociais levavam ertas
pessoas a usarem metodos agressivos. Eles eram utilizados para alcangar metas,
quando outras estratégias menos amenas falhavam. Ao final, concluiram que a
identificacdo de tracos de personalidade com comportamentos antissociais esta
associada a predisposi¢cao potencial para comportamentos antiambientais (Sitkin
& Weingard, 1995; Harvey & Miceli, 1999 apud Corral-Verdugo & Frias-Armenta,
2006). Por sua vez, a Psicologia Social, em sua investigagdo cientifica sobre a
previsdo de comportamentos com base no lugar fundamenta-se em cognicoes,
atitudes e identidade.

Stedman (2002) associa 0 senso de lugar a seu significado simbdlico: “O
senso de lugar pode ser concebido como uma colecao de significados simbdlicos,
vinculos e satisfacbes num contexto espacial, mantido por individuos ou por

grupos” (p. 563). A vinculagdo com um lugar liga-se a identidade pessoal, de
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acordo com Ryden (1993), ou seja, a pessoa se define referindo-se ao ambiente
ou lugar que a envolve.
Para Stedman (2002),
a) os ambientes ficam imbuidos, em varios niveis, de multiplos
significados;
b) os significados sao determinantesdos processos de vinculacao,
satisfacdao e comportamentos;
c) o significado simbdlico de um lugar pode ser transferido para
percepgoes e crengas;
d) tal processo acontece porque 0s componentes e os atributos do
ambiente assumem o papel do objeto ou do lugar de crencgas, atitudes
e identidade;
e) existe uma significativa vinculagéao entre as crengas e as atitudes.
Atitudes sado construtos multidimensionais compostos por afetividade,
cognicao e componentes comportamentais conaturais. Elas podem ser previstas
por meio das crengas, embora elas ndo sejam componentes das atitudes, pois,
por si mesmas, sdo como atomos sociais, fundamentos do sef (Stedman, 2002).
Descrevendo a falta de correlagdo entre atitudes e comportamentos
ambientais, Tarrant & Cordell (1997) destacam trés razdes:
a) fraca especificacdo entre atitudes e comportamentos;
b) fraca qualidade da medida atitudinal;
¢) insuficiente reconhecimento da influéncia dos fatores externos.
Hunecke et al. (2001) declaram que as crengas pessoais habituais a
respeito do meio ambiente estdo associadas ao sentimento de obrigagdo que se

traduz em comportamentos pré-ambientais e crengas sociais habituais.
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Para Corral-Verdugo et al. (2003), as crengas utilitarias a respeito da agua
promovem maior consumo, ao passo que as crengas ecoldgicas a respeito da
agua contribuem para um menor consumo. Também constatam significativa
relacdo entre tolerancia a acdes antissociais e o desperdicio de agua, entre os
habitantes de duas cidades mexicanas. Em 2006, Corral-Verdugo e Frias-
Armenta, investigando as crencas pessoais habituais, comportamento antissocial
e conservacao de agua em residéncias, encontraram significantee negativa
covariancia entre comportamento antissocial e crencas habituais e entre
comportamento antissocial e crengas vinculadas a ineficiéncia das leis referentes
ao consumo de agua. Em sua investigagao constataram que:

a) parece logica a relacao positiva e diretamente proporcional entre as
crengas pessoais habituais sobre a conservacdo do meio ambiente e
0s comportamentos pro- ambientais;

b) os comportamentos de resisténcia ao cumprimento e aineficiéncia
da aplicacdo das regulamentacbes ambientais nado favorecem
comportamentos proé-ambientais;

c) “em paises com alto grau de impunidade ha dificuldade para
acreditar nas sancbes ou nas regulamentagbes que poderiam
conduzir a uma restauracdo dos efeitos negativos sobre o meio
ambiente” (Corral- Verdugo & Frias-Armenta, 2006, p.410).

Considerando também as crengas como antecedentes as atitudes, os
estudos de Castro et al. (2009) associam-se aos de Kaiser et al. (2007), no tocante
a vinculagdo dos tragcos de personalidade a facilitagdo ou inibicdo de
comportamentos pré-ambientais. E ainda, eles se ligam aos estudos de Stern

(2000), quanto a possibilidade de previsdo de comportamentos ambientais
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relevantes. Herzog & Strevey (2008) observam que a relacdo entre incentivos
externos e comportamentos pro-ambientais é mais forte nas pessoas que
possuem atitudes pré-ambientais. Com similar abordagem, Kaplan (2001) registra
que os efeitos do contato com a natureza s&o fracos, se a pessoa nao for
receptiva, em virtude de desatencao ou irritabilidade.

Fazendo mencgao as investigacoes de Vorkinn & Riese (2001), Valera &
Guardia (2002) afirmam que ha maior variancia de atitudes entre os vinculos
estabelecidos com um lugar do que com as variaveis sociodemograficas em
conjunto. Conforme Valera & Gardia (2002), ha uma estreita inter-relacao entre o
vinculo estabelecido com um determinado lugar e o comportamento pré-ambiental
e que esse vinculo pode ser tdo forte que pode moldar uma identidade
socioambiental.

Conforme a argumentagdo de Managhten & Urry (1998 apud Johnson et
al, 2004, p. 161), “as pessoas respondem ou interagem com a natureza
baseadas em praticas sociais especificas.

Stern et al. (1995) atribuem grande importancia aos fatores estruturais e
as influéncias étnicos como influéncias nas percepcdes e comportamentos
ambientais. Stern et al. (1995) e Dietz et al. (1998) argumentam que, segundo a
literatura, os valores ambientais e a opiniao publica tendem a uma deficiéncia
social, psicologicamente derivada da teoria basica que relaciona os valores
ambientais as variaveis da estrutura social como preditoras do comportamento
ambiental (Johnson et al., 2004, p. 158).

Ampliando os estudos de Stern et al. (1995) e Dietz & Guagnano (1998),
Johnson et al. (2004) esclarecem que as variaveis das estruturas sociais e étnicas

influenciam as crencgas e a visdo do mundo ambiental.
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Na percepcdo de Castro et al. (2009), a literatura referente a
sustentabilidade salienta a importancia de considerar que as mudangas sociais
s&o possiveis e progressivas. Elas acontecem em diferentes planos, tais como o
emergencial, o de institucionalizacdo de metas de sustentabilidade, campanhase
projetos educacionais pré-ambientais e, por fim, pela generalizagdo de novas
ideias e praticas.

Para Leonardo Boff (2002), o planeta Terra tera futuro saudavel se houver
o cultivo e a pratica da ética do cuidado da vida planetaria e dos seres
humanos, alicergados em valores e crengas ecoeticoespirituais harmonizados
com a producgdo técnica e o desenvolvimento sustentavel.

Mc Stay & Dunlap (1983) sustentam que a mulher se engaja mais em
comportamentos ambientais de ambito doméstico do que os homens, em
contraste com o maior envolvimento em politicas publicas pelos homens. Com
outra énfase, Olli et al., (2001) postulam que a mulher, geralmente, demonstra
maior preocupagdo com 0 meio ambiente que o homem e menor atividade
ambiental (Johnson 2004, apud Olli et al., 2001, p. 180).

As constatacdes, anteriormente mencionadas, em seus varios aspectos e
Oticas apontam um horizonte aberto e promissor para novas investigacoes,
estratégias eficazes e comportamentos ecologicamente diferenciados.

Por meio da literatura cientifica, Corral-Verdugo & Frias-Armenta (2006)
verificaram que existe uma correlacdo entre a percepgéo social ou familiar e a
predisposi¢do para a reciclagem (Shultz & Tyra, 2000). Também, a percepgao
de que outras pessoas reciclam reforca a manutengdo dos préprios
comportamentos associados a conservagao dos recursos naturais (Hornick et

al., 1995).
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Segundo Corral-Verdugo et al. (2008), Dunlap et al. (2000), ao atualizarem
a escala do novo paradigma ambiental (NEP), acrescentaram, conforme a
perspectiva do desenvolvimento sustentavel e dos principios ecolégicos, os
seguintes aspectos:

a) a existéncia limitada dos recursos naturais disponiveis e 0 uso
desses recursos pelos seres humanos;

b) a fragilidade do denominado equilibrio natural,

C) anecessidade de os seres humanos, em suas atividades, valorizarem
0S recursos naturais por si mesmos e nao pelos empreendimentos que
possibilitam.

Investigando crengas ambientais, endossamento a sustentabilidade e
principios de desenvolvimento na conservacdo da agua, Corral-Verdugo et al.,
(2008) constataram que ha dicotomia entre o sistema de crengcas ambientais.
Nao obstante a dicotomia entre o Human Exception Paradigm (HEP), cujas
crengas sao antropocéntricas e o New Environmental Paradigm (NEP), focado no
ecocentrismo, ha estudos que sugerem a possibilidade de interagdo entre eles
(Bechtel et al., 1999; Bechtel et al., 2006). Tal possibilidade de integragao conduz
a uma nova escala de Paradigma Humano Interdependente e permite perceber
se as crengas humanas interacionais e respeitosas relacionadas ao meio
ambiente s&o assimiladas pelas sociedades atuais (Corral-Verdugo et al.,
2008).

Em pesquisas sobre atitudes moderadas e comportamentos faceis em prol
do meio ambiente, como a reducdo do lixo, do consumo de eletricidade, gas e
uso do automovel. Fujii (2006) afirma que, segundo a teoria do comportamento

planejado (TOB), as atitudes assumem papel determinante nos comportamentos
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intencionais. O autor, no mesmo artigo, elenca os seguintes determinantes de
comportamentos pré-ambientais:

a) consciéncia ambiental,

b) atitudes voltadas para o uso moderado dos recursos naturais;

c) comportamento controlado;

d) atencao as consequéncias sobre o meio ambiente;

e) percepcao de que tais comportamentos sao de facil implementacao.

Castro et al. (2009) estudaram a ambivaléncia e o comportamento de
conservagao no processo de reciclagem de latinhas. Para ambos,

a) as praticas de separagdo e de destinacdo ainda ndo sado tao
habituaise requerem vigilancia e deliberacdo; o comportamento de
uma pessoa pode influenciar outras, porém nao tem nenhum controle
sobre elas;

b) a reciclagem do lixo doméstico pode ter um maior potencial de
impactos positivos sobre 0 meio ambiente, se outras pessoas adotarem
a mesma pratica.

O processo de mudangas sociais € gradativo, e é importante ndo se
esquecer desse aspecto, especialmente, por ocasido de adocdo de praticas
moderadas e de comportamentos planejados, para atender as prioridades e
urgéncias do atual século.

Schwartz (1999) fundamenta-se na harmonia como valor maximo, que,
segundo ele, se expressa pela autotranscendéncia versus autocentramento. Para
Milfont et al. (2006), a autotranscendéncia esta diretamente relacionada com a
biosfera e as motivacbes de preocupacdo altruista, ao passo que o

autocentramento se relaciona somente com as motivagbes de preocupagao



76

egoista. O trabalho desses autores baseia-se nas pesquisas anteriores de
Schmuck (2003) e de Schultz e al. (2004), para os quais, em certos casos, existe
significante  correlacdo negativa entre as preocupagbes egoistas e
comportamentos pré-ambientais. Também, os autores recorrem a Schmuck
(2003) que, de modo semelhante, verificou, em alguns casos, significativa
correlacdo positiva entre preocupacoes altruistas e comportamentos pro-
ambientais.

As questdes ambientais sdo bastante desafiadoras, contudo, para Corral-
Verdugo et al. (2008), “o progresso humano € capaz de encontrar agbes que
promovam a perpetuagdo das fungdes dos ecossistemas e nao apenas agdes
que previnam ou rejeitem a depredacao dos recursos dos ecossistemas” (p. 705).

Para Milfont et al. (2006), “uma das questdes basicas que a sociedade
precisa enfrentar é a relagdo do ser humano com a natureza e com o0 meio
ambiente social’” (p. 749), ou, pela harmonia, preservar o mundo ou, pela
exploragcédo, muda-lo.

Com o intuito de buscar a preservacdo dos recursos naturais,
especialmente dos ndo renovaveis, e de cuidar da vida do e no planeta Terra,
buscou-se nesta investigagdo analisar a predisposicdo a reciclagem de
universitarios, estudantes em Goiania, nas areas biologicas, exatas e humanas e

de ambos 0s sexos.



4. MATERIAL E METODOS

4.1. Instrumentos Utilizados

Para a coleta de dados, utilizou-se um questionario contendo 16 questdes
abertas e fechadas, desenvolvido especialmente para este estudo. Nas questbes
(1, 2 e 9) foi usada uma escala tipo Likert de nove pontos. No tratamento dos
dados utilizou-se o método de andlise de variancia ANOVA (ANalysis Of
VAriance) e o Teste t, através do Programa Statistical Packerge for the Social
Scienses (SPSS) para Windows, versao 7.

A Escala Likert ou escala somatoéria foi construida por Renis Likert em
1932. Ela € um instrumento que permite levantar atitudes frente a afirmacdes a
respeito de um objeto pesquisado ou de um conjunto de assertivas. As respostas
nao sdo simplesmente referentes a concordancia ou a discordancia, mas
permitem a avaliagdo do grau de concordancia ou discordancia do respondente.
Para cada escolha €& atribuida uma pontuacdo. Neste trabalho, utilizou-se
seguimentos de reta com, a pontuacgao variando de 1 a 9, ora com a referéncia
positiva a esquerda e a negativa a direita, ora ao contrario, desafiando a atencao
do respondente. Na questao 1, “Vocé acha que reciclar € uma coisa boa”, a
escala variou de 1 (totalmente de acordo, a esquerda) a 9 (discordo totalmente, a
direita). Na questao 2, “Qual é a opiniao de seus colegas de curso com relagao a
reciclagem?”, a escala variou de 1 (muito negativa, a esquerda) a 9 (muito
positiva, a direita). Na questao 9, “O quanto o estudo académico tem influenciado
suas atitudes e comportamentos a respeito da reciclagem?”, a escala variaou de 1

(muito, a esquerda) a 9 (pouco, a direita).
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O Programa SPSS para Windows é um software cientifico, inventado por
Norman et al., (1968). E um dos programas de anélise cientifica, que transforma
dados em informagbes; é muito usado em ciéncias sociais. Atualmente, o

programa possui varias versoes.
4.2. Procedimentos

Apoés a elaboragédo do questionario, segundo a supervisao da orientadora e
pesquisadora, foram contatados pessoalmente, os coordenadores das areas
biol6gicas, exatas e humanas de uma instituicdo da rede particular de ensino
superior, situada no setor sudoeste de Goiania, a fim de obter permissédo para a
aplicagédo dos questionarios. Obtido o consentimento do coordenador de cada
area dos turnos matutinos e noturnos, respectivamente, da instituicdo selecionada
e acompanhamento pessoal de alguns deles, e com autorizagdo do professor,
gue se encontrava na sala de aula, os alunos foram convidados a participarem da
pesquisa. Os universitarios que se dispuseram a participar do estudo receberam
as devidas instrugbes. Apds os esclarecimentos as questdes levantadas, cada
universitario respondeu, individualmente, ao questionario, em aplicacao coletiva,
em sala de aula. O tempo médio utilizado para responder ao questionario foi de
14 minutos. De posse dos dados coletados passou-se a organiza¢ao do banco de

dados e a analise e discussdo dos mesmos.
4.3. Identificacao dos Participantes

Participaram deste estudo 313 estudantes com média de 24,5 anos de

idade, de uma instituicdo de ensino superior da rede privada de Goiania, de
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ambos os sexos. A Tabela 1 mostra que a maioria (59%) dos pesquisados € do

sexo masculino.

Tabela 1. Distribuicdo dos 313 estudantes analisados, segundo o sexo.

Sexo Indices (%)
Masculino 59,0
Feminino 41,0
Total 100,0

A Tabela 2 indica que, entre os estudantes pesquisados, predominam os
solteiros (71%). Os casados ou que moram com alguém representa 25%, e 0s

separados ou divorciados, 4%.

Tabela 2. Distribuicdo dos analisados conforme seu estado civil.

Estado Civil indices (%)
Solteiros 71,0
Casados ou moram com alguém 25,0
Separados ou Divorciados 4,0
Total 100,0

A Tabela 3 mostra que a maior concentracdo de estudantes pesquisados
encontra-se na area de biologicas (44,2%), segundo de exatas (30,5%) e de

humanas (12,3%).

Tabela 3. Distribuicdo dos analisados, de acordo com as areas de estudo.

Areas de Estudo Indices (%)
Bioldgicas 442
Exatas 30,5
Humanas 25,3
Total 100,0

Ressalta-se que a maioria dos estudantes pesquisados, ou seja, 97,7%
estava na primeira metade do curso, portanto, cursava do primeiro ao quinto

periodo.
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No que se refere a classe social, foi solicitado ao participante que se
autoclassificasse em alta, média ou baixa classe social (Tabela 4).
Autoclassificaram-se como classe média 73,5% dos estudantes; como classe

baixa, 25%; e como classe alta, 1,5%.

Tabela 4. Distribuicdo dos analisados segundo sua autoclassificacdo quanto a
classe social.

Classe Social indices (%)
Classe Média 73,5
Classe Baixa 25,0
Classe Alta 1,5
Total 100,0

4.4. Anadlise Estatistica

Neste estudo, utilizou-se para a andlise estatistica os métodos de analise
de variancia ANOVA (ANalysis Of VAriance), para comparar as medidas entre as
trés areas de estudo (biol6gicas, humanas e exatas) dos pesquisados e o Teste t
para comparar as médias da variavel sexo dos pesquisados. Na interpretacao
dos dados tomou-se como valor de referéncia para p (indice de significancia), um

p < 0,05.



5. RESULTADOS E DISCUSSAO

Frente aos resultados, apresentamos algumas consideragoes.
Quando perguntados se ja reciclaram, 63,3% dos participantes

responderam afirmativamente, e 36,7% disseram que nao (Tabela 5).

Tabela 5. Distribuicdo das respostas dos analisados quanto a pratica de reciclagem no
passado.

Respostas Indices (%)
Ja reciclaram 63,3
N&o reciclaram 36,7
Total 100,0

Em relacdo a questdo da avaliagdo da reciclagem como uma coisa boa
(questao 1), usou-se uma escala Likert de nove pontos, com referéncia positiva a
esquerda da escala, com grau maximo de concordancia equivalente a 1.
Tendo-se em conta que o ponto médio da escala de 9 pontos é igual a 4,5
obteve-se uma média igual a 2,6 (Figura 1), indicando adesdo a idéia da
reciclagem que, segundo a abordagem tedrica do capitulo trés constitui uma

pratica produtiva e alternativa ecossocial viavel e pertinente ao planeta.

Vocé acha que reciclar é uma boa coisa?

v (26)
Totalmente de acordo|1—2—3—4—5—6—7—8—9—|Discordo totaimente

A (4,5 =média da escala de 9 pontos)

Figura 1. Escala Likert da pergunta “Vocé acha que reciclar é uma boa coisa?”.

Da mesma forma, no tocante a opinido dos colegas a respeito da
reciclagem, usando também uma escala Likert de nove pontos, com referéncia

positiva a direita da escala, desta vez com o grau maximo de concordancia
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equivalente a 9. Tendo-se em conta que o ponto médio da escala de 9 pontos é
igual a 4,5 obteve-se uma média igual a 7,6 (Figura 2). Comparando o0s
resultados da Figura 1 com a Figura 2, percebe-se uma equivaléncia da média 2,6
tanto para a esquerda da média (4,5) da escala total (Figura 1), quanto para a
direita da média (4,5) da escala toatal, nesta questdo, coincidindo com a
pontuacdo 7,6 (Figura 2), significando que, segundo os participantes, seus

colegas também consideram a reciclagem uma pratica positiva.

Qual é a opinido de seus colegas de curso com relacao a reciclagem?

v (7.6)
Muito negativa [1—2—3—4—5—6—7—8—9— Muito positiva

A (4,5 = média da escala de 9 pontos)

Figura 2. Escala Likert da pergunta “Qual é a opiniao de seus colegas de curso com
relacido a reciclagem”?

Considerando os resultados da Tabela 5, e das Figuras 1 e 2, levanta-se a
hipotese que a valorizagdo da reciclagem pelos jovens universitarios pesquisados
possa estar vinculada a conciéncia ambiental juvenil que também sutentou o grito
de ordem “A juventude daqui pra frente € pelo meio ambiente”, que marcou a
presencga dos quinze mil jovens, no Férum Social Mundial de 2009.

Quanto a influéncia do estudo académico nas atitudes e comportamentos a
respeito da reciclagem (Figura 3), 46,8% das respostas validas assinalou a
alternativa “muito”, a direita da escala e equivalente a 1(valor de maior indice de
influéncia na escala). Apenas 9,9% das respostas vdlidas escolheram a
alternativa “pouco”, equivalente a 9 (valor de menor indice de influéncia na
escala). As demais respostas (43,3%) apontam graus diferenciados de maior ou

menor influéncia. Por tais indices pode-se afirmar que € inegavel a infuéncia do
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estudo académico nas atitudes e comportamentos dos universitarios pesquisados
quanto a reciclagem e, ao mesmo tempo, eles nos remetem a consideragdo de
Quintas (2000), que atribui a educagao um carater interventivo e transformador da

realidade.

“0O quanto o estudo académico tem influenciado suas atitudes e
comportamentosa respeito da reciclagem”?

Muto  [1—2—3—4—5—6—7—8—9—| Pouco

Figura 3. Escala Likert da pergunta “O quanto o estudo académico tem influenciado suas
atitudes e comportamentos a respeito da reciclagem”?

Por se tratar de comparagao entre trés grupos (areas humanas, exatas e
biolégicas) utilizou-se 0 método de andlise de variancia ANOVA. Comparando
esses resultados com o tipo de curso dos participantes, percebe-se que nao
existe diferenca de comportamentos, ligados a reciclagem, no tocante as areas de
estudo dos universitarios investigados, pois o resultado da Anova encontrado foi
estatisticamente nao significativo, pois se adotou o nivel de significancia aceitavel

(p) com o valor de p < 0,05 e o valor encontrado foi p > 0,05 (Tabela 6).
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Tabela 6. Andlise de Variancia comparando as médias de acordo com o curso do
analisado a pergunta: “Vocé acha que reciclar € uma coisa boa”?

ANOVA
Grau Méd. dos Nivel de
Pergunta  Grupos Médias Liberd. Quadrados Distribuicdo  significancia
F aceitavel
(valores
significativos
de P«<
0,05)
Vocé Humanas 1,42 2
acha que 73,455 , 76 ,468
reciclar € Exatas 2,92 303
uma boa 96,578
coisa? Biologicas 3,08 305

Por se tratar da comparacdo entre as médias da variavel sexo dos
participantes, utilizou-se o Teste t. Comparando os resultados tendo o sexo com
variavel de fator (Tabela 7) mais uma vez nenhum resultado foi significativo, tendo

em vista que o valor tomado como siginificativo para “p” (nivel de
significanciaaceitavel), foi p < 0,05. Sendo os valores encontrados para “p”
maiores que o valor tomado como referéncia, conclui-se que tanto os homens
como as mulheres pesquisadas e seus colegas de curso pensam de modo
semelhante quanto a reciclagem. A leitura desses resultados nao coincide com a
postulacéao de Olli et al., (2001), que afirma que, geralmente, a mulher demonstra
maior preocupagdo com 0 meio ambiente que o homem e menor atividade
ambiental. Outro possivel fator que podera explicar a referida ndo coincidéncia

pode ser o fato das mulheres, cada vez mais, estarem ampliando sua presenca,

envolvimento e atuagédo nos varios setores profissionais, politicos e sociais.
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Tabela 7. Médias, desvios padrdo, grau de liberdade, distribuicdo t e nivel de
significancia (p, abaixo da tabela e em negrito) das questdes: “Vocé acha que reciclar é
uma boa coisa” e “Qual a opinido de seus colegas de curso com relagao a reciclagem”?

Teste t
Questdes N Média Desvio gl t
Padréo
185
1. Vocé acha que reciclar é umaboa  (Masculino) 2,9189 10, 32878
coisa? 126 309 0,653
(Feminino) 2,1825 8, 85022
184
2. Qual a opiniao de seus colegas de  (Masculino) 7,6793 9, 97540 0,803
curso com relacao a reciclagem? 124 309

(Feminino)  7,4355 8, 67221

11(309)=0,653, p.< 0,514 e 2:1(309)=0,803, p.< 0,825.

Na Tabela 8 chama a atencao os indices associados ao compromisso com
a vida do e no planeta (42,2%) e a consciéncia ecolédgica (30,1%,), elencados
pelos pesquisados como atitudes e sentimentos que os impulsionam a
reciclagem. Tais atitudes e sentimentos podem estar associados aos 95,3% dos
analisados que responderam afirmativamente a questdo: “Vocé pretende reciclar
no futuro”? Esses dados também podem estar associados aos 36,7% que,
embora ndo tenham reciclado (Tabela 5) apontaram que o estudo académico tem
exercido influéncia positiva (46,8%) sobre suas atitudes e comportamentos, a
respeito da reciclagem.

Considerando que diacordo com Hunecke et al. (2001), as crengas
habituais podem se traduzir em comportamentos proé-ambientais e que, segundo
Stern (2000), é possivel se prever comportamentos ambientais e, associando

essas consideracées aos resultados acima, levanta-se a hipotese de que os
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universitarios investigados possuam um consideravel potencial para agbes pro-
ambientais, em prol do futuro dos ecossistemas, do planeta e das geragdes
vindouras. Sugere-se, portanto, que outros estudos sejam realizados em torno da

questao, para que o potencial humano-ambiental seja mais efetivo.

Tabela 8. DistribuicAo das respostas quanto as atitudes e os sentimentos que
impulsionam os pesquisados a reciclagem.

Atitudes e Sentimentos indices (%)
Compromisso com a vida do e no planeta 42,2
Consciéncia ecol6gica 30,1
Responsabilidade 14,95
Outros (solidariedade /aprendizagem 12,75
agradavel)

Total 100,0

Analisando o tipo de material que os participantes mais reciclam (Tabela
9), constata-se que o papel € o mais citado (35,5%). Esse indice pode estar
relacionado ao fato de que o papel € um material de manuseio cotidiano dos
estudantes, contudo merece maiores investigagcoées. Outros materiais citados séo:
aluminio (11,7%), plastico (10,1%), garrafas PET (7,1%). Nesses resultados,
chama-nos atengédo o fato que as garrafas PET foram citadas apenas por 7,1%
dos participantes, mesmo com as campanhas publicitarias e as praticas de sua
reutilizacdo. Recomenda-se a realizacdo de investigacdes aprofundadas a

respeito.

Tabela 9. Objetos e materiais mais reciclados pelos participantes.

Objetos e materiais indices (%)
Papel 35,5
Aluminio 11,7
Plastico 10,1
Garrafas PET 7.1
Baterias e pilhas 41%
Lixo orgénico 1,0%
Outros (6leo, vidro etc.) 30,5%

Total 100,0
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No que se refere aos materiais e objetos que os participantes nao reciclam
(Tabela 10), o lixo organico (26,4%) foi o mais citado. No questionario néo se
perguntou aos participantes deste estudo se moravam em casa ou apartamento.
Diante da frequéncia (26,4%) de nao reciclagem do lixo orgéanico, levanta-se a
hipotese desse aspecto estar associado a pouca durabilidade do lixo organico
e/ou a possibilidade dos pesquisados residirem em apartamentos. Essa questao,

portanto, merece também uma investigacdo mais detalhada.

Tabela 10. Objetos e materiais ndo reciclados pelos participantes.

Objetos e materiais indices (%)
Lixo orgéanico 26,4
Baterias e pilhas 10,2
Vidro 5,6
Outros (curativos, lampadas, isopor, etc.) 23,3
Nenhum 36,5
Total 100,0

Voltando a atencao para a minoria dos participantes que nao reciclaram
(Tabela 5), analisam-se as justificativas apresentadas pelos participantes (Tabela
11).

Como se pode observar na Tabela 11, a “falta de informagé&o” foi a
justificativa que apresentou maior frequéncia (25,9%), seguida da “falta de
oportunidade” (22,2%), somando 48,1% das razGes alegadas. Esse indice pode
indicar que mesmo que a formacdo académica tenha contribuido para a
predisposicao a reciclagem (46,8%) e os pesquisados e seus colegas valorizem a
reciclagem (Figuras 1 e 2) as informagdes ndo sdo, realmente, suficientes e as

oportunidades sdo escassas.
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Tabela 11. Justificativas apresentadas pelos participantes para nao reciclar.

Justificativas indices (%)
Falta de informacéao 25,9
Falta de oportunidade 22,2
Falta de interesse 12,6
Falta de Tempo 8,9
Inexisténcia de postos de coleta 8,1
Outros (falta de governo; nao sabe; falta de 203
equipamento; falta de habito/cultura etc.) ’
Total 100,0

Considerando os objetos e materiais ndo reciclados (Tabela 10) e as
justificativas elencadas para nao reciclar (Tabela 11), torna-se pertinente
relembrar as consideracbes de Silva (2006), referente ao grande
desconhecimento quanto as multiplas possibilidades de reciclagem oferecidas
pelos residuos ou entulhos e quanto ao reaproveitamento de materiais reciclaveis,
em geral, pois, segundo o autor, falta a cultura da reutilizacdo e da pratica da

reciclagem.



6. CONCLUSOES

Os resultados encontrados na amostra de universitarios analisados
demonstram que néo existem diferencas nos comportamentos ligados a
reciclagem, de acordo com as areas de estudo (bioldgicas, exatas e humanas). E,
ainda, que nao ha diferengas, segundo o sexo dos participantes quanto a
valorizacao e a predisposicao a reciclagem. Os resultados apontam também que
os analisados tém consciéncia ecossocial, que o comportamento de reciclagem
esta disseminado entre eles e que ha crencas e predisposicoes para
comportamentos pré-ambientais, ndo obstante os desafios enfrentados. No
entanto, evidencia-se que faltam informacdes e/ou sao insuficientes as
oportunidades de reciclagem, sdo escassos os postos adequados a coleta, bem
como coleta seletiva para atender a demanda dos residuos reciclaveis e o0s
diferenciados processos de reciclagem.

Para que maiores e mais amplas praticas pr6-ambientais acontegam, como
a reciclagem, tendo em vista um futuro saudavel para a vida humana e planetaria,
faz-se necessérias politicas e estratégias ambientais mais globais e eficazes.
Para tanto, poderiam contribuir o aumento da consciéncia e da
corresponsabilidade ecossocial, por meio de campanhas educativas para todas as
idades e de uma educacao ambiental permanente que abranja os varios setores e

segmentos sociais, segundo as abordagens enfocadas nos eixos tedricos.
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ANEXOS



Spciedade Goiana de Culiura

MESTRADO EM CIENCIAS AMBIENTAIS E SAUDE

GRUPO DE PESQUISA EM PROCESSOS GRUPAIS

CATOLICA

DE GOIAS

Somos um grupo de pesquisa ligado ao Mestrado em Ciéncias Ambientais e Saide da Pontificia
Universidade Catdlica de Goids - PUC- Goids. Estamos desenvolvendo uma série de investigagdes
sobre o que os jovens brasileiros pensam sobre a reciclagem do lixo.

Este questiondrio ndo é um teste, portanto, ndo existem respostas “certas” ou “erradas”. E muito
importante que suas respostas reflitam suas opinides honestas e ndo a dos seus colegas, amigos ou
de qualquer outra pessoa.

Todas as suas respostas serdo guardadas em segredo e, portanto, ndo precisamos saber o seu nome.
Assim voc€ pode dizer exatamente o que quiser.

Este questiondrio foi planejado de uma forma muito simples. Ele é constituido basicamente de dois
tipos de questdes. Em algumas, vocé terd que preencher os espacos com as informagdes solicitadas.
Em outras existe uma escala e tudo o que vocé tem a fazer é circular o nimero que melhor
demonstra o que vocé pensa.

Gostariamos de contar com a sua colaboracio!!
Por favor, para responder as proximas questoes, use as escalas que estio abaixo de
cada uma delas.
A légica das escalas é a seguinte: em cada um dos pélos da escala tem opcoes de
respostas que sio antonimas. Para responder, vocé deve circular o niimero que mais
se aproxima da sua opinido. Por exemplo, na questio 1, se vocé acha que
“reciclar é uma coisa boa”, circule 1. Se vocé acha que “reciclar NAO é uma coisa
boa, circule 9. Se vocé esta em divida, circule 5. Lembre que vocé pode circular
qualquer nimero da escla que corresponda a sua opinido.

1.- Vocé acha que reciclar é uma boa coisa?
Totalmente de acordol--1---2---3---4---5---6---7---8---9--| Discordo Totalmente
2.- Qual € a opinido de seus colegas de curso com relacio a reciclagem?

Muito negativa |--1---2---3---4---5---6---7---8---9--| Muito positiva
3.- Vocé ja reciclou?

Sim X Nio X (se ndo, passe para a pergunta 6)

4.- Em caso afirmativo,
a) Quais os objetos que vocé recicla?




b) Existe algum objeto em particular que vocé nao recicla e por que nao?

5.-Vocé pretende continuar reciclando? ( em caso positivo, passe para a pergunta 10)

sim X Nio X

6.- Em caso negativo, por que nio reciclou até o momento?

7.- Vocé encontrou alguma dificuldade para reciclar?
Nio X Sim X

Em caso afirmativo, qual a dificuldade que encontrou?

8.-Vocé pretende reciclar no futuro?
Sim X Nio X

9-0O quanto o estudo académico tem influenciado suas atitudes e comportamentos
a respeito da reciclagem?

Muito |--1---2---3---4---5---6---7---8---9--| Pouco

10- Que atitudes e sentimentos impulsionam vocé a reciclar? Escolha apenas o
mais importante para voce.

a) Aprendizagem agradavel

b) Responsabilidade

c¢) Solidariedade

d) Consciéncia ecoldgica

e) Compromisso com a vida do e no planeta Terra

11- Idade:

12- Sexo: () Masculino () feminino

13- Curso:

14-Semestre que cursa:

15- Estado civil:

16- Vocé acha que vocé e sua familia () Classe social alta
sao: () Classe social média
() classe social baixa

Muito Obrigada pela sua participacao!



