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Resumo

O objetivo principal desta dissertagdo foi o de refletir acerca do tema da comunicagdo
entre ex-conjuges no divorcio e no litigio, de acordo com o referencial tedrico do
construcionismo social e da metodologia qualitativa de andlise de praticas discursivas.
Procurou-se compreender as formas de se falar do litigio e da guarda de filhos, identificar
os repertdrios utilizados pelos ex-conjuges sobre o divorcio e o litigio, e evidenciar como a
comunicacdo influencia e ¢ influenciada pelo litigio. O campo de pesquisa empirica foi o
projeto Justica Educativa de Familias (JEF), desenvolvido na Clinica-Escola de Psicologia
da Pontificia Universidade Catolica de Goids, cujos instrumentos foram o didlogo e a
reflexd@o sobre o divorcio e o litigio.Os sujeitos deste subprojeto foram escolhidos de forma
randomica: quatro ex-conjuges com idades variando de 30 a 50 anos e com filhos de cinco
a 20 anos. Durante seis sessdes, os dados coletados por esta pesquisadora, juntamente com
uma equipe formada por educadores (professores, mestrandos, doutorandos e psic6logos),
revelaram o fenomeno social da comunicacdo entre os ex-conjuges nas sessoes, com suas
implicagdes para o didlogo educativo sobre o divorcio, o litigio e a guarda de filhos. Essas
sessdes, com o consentimento dos participantes, foram gravadas em 4udio e transcritas na
integra, para incorporar o banco de dados do campo da pesquisa. Este estudo chegou a
conclusdo de que a comunicagdo sobre o divorcio, no contexto conjugal, ocorre sob a
influéncia de diversas vivéncias, bem como das experiéncias dos ex-conjuges anteriores ao
divorcio e da infinidade de circunstancias economicas, sociais e culturais a ele associadas.

Palavras-chave: representacdes sociais, comunicacdo dialdgica, litigio, divoércio,
intervengao psicolégica.

Batista, S. S. (2015). Padroes da comunicagio de ex-conjuges no divorcio e litigio.
Dissertacdo (Mestrado em Psicologia). Goiania: Pontificia Universidade Catdlica de
Goiaés.
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Abstract

The main objective of this research was to reflect upon the communication standards of
former spouses in divorce and in litigation. The theoretical framework was that of social
constructionism. The focus of the methodological approach was centered on the analysis
of discoursive practices. Due to this, the specific objectives presuppose the understanding
of the implications of direct communication between former spouses in dispute and the
comprehension of the social representations that they express by means of dialogue in
relation to divorce proceedings and child custody. So that, the communication affects and
is affected by the litigation. The field of this empirical research was the project Families’
Educative Justice developed by the Psychological Clinics of PUC-GO. The individuals
who took part of the subproject were chosen by means of randomical way: former spouses
whose age varied from 30 to 50 years old, with sons and daughters from five to 20 years
old. Besides this researcher, a group of educators was composed by professors,
psychologists and post-graduated students. During six meetings, the data which were
collected by this researcher revealed the social phenomenum of communication between
former couples when it was occurring. With the participants’ agreement, these sessions
were recorded by audio broadcasting and fully transcribed in order to register the data of
this research. The conclusions were that the divorce, within the marital context, is
influenced by various marital ways of living, as well as the past experiences of the former
couple before the divorce and the infinity of economic, social and cultural circumstances.

Keywords: social representations, dialogic communication, litigation, divorce,
psychological intervention.

Batista, S. S. (2015). Communication patterns of former spouses in divorce and
litigation. Dissertation (Master in Psychology). Goiania; Pontificia Universidade Catolica
de Goias.
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Introduciao

Esta dissertacdo de mestrado sobre os padrdes da comunicagdo de ex-conjuges no
divorcio e litigio pela guarda de filhos esta integrada a pesquisa "Produgdes subjetivas de
familias em litigio pela guarda dos filhos: implica¢des para seu desenvolvimento social",
coordenada pela professora Dr.* Vannuzia Leal Andrade Peres. O campo de pesquisa foi o
Projeto Justica Educativa de Familia (JEF), cujo objetivo ¢ o de “desafiar as familias a
gerarem novos sentidos subjetivos do litigio e a construirem alternativas criativas para a
sua solugdo” (Peres, 2013, p 418). O projeto JEF ¢ "fundado na metodologia e
epistemologia qualitativa e na teoria cultural-historica da subjetividade". Nas palavras de

Peres (2013, p. 417):

[...] construi indicadores de que as familias necessitam se confrontar diretamente,
sem intermedidrios, com a tensdo produzida na situacdo do divorcio e assumir a
autoria do litigio. Para isso, devem ser desafiadas a dialogar sobre a singularidade
da experiéncia e a gerar novos sentidos subjetivos em relagdo a ela, os quais
integram novas necessidades, motivagdes e emogdes. Somente assim poderdo
emergir como sujeito do processo do litigio e criar alternativas para o

desenvolvimento simultaneo e recursivo de si mesmas e da sociedade.

Apesar de a perspetiva desta pesquisa ser diferente da fundamentaciao do projeto
JEF, nota-se que os trabalhos se aproximam em relacdo ao desenvolvimento humano,
sendo possivel um dialogo entre as duas propostas. Esse percurso construido faz parte de

um processo de desenvolvimento/evolu¢do na busca do conhecimento. Cabe ressaltar que



ndo havera aprofundamento da questdo referente a diferenciacdo e aproximagao das duas
epistemologias, porque este ndo € o interesse desta pesquisa.

Segundo a perspectiva construcionista, ndo ¢ a dinamica de uma mente individual
ou as caracteristicas localizadas em um mundo externo que devem constituir o objeto de
investigacdo, mas sim o fluxo da atividade comunicativa humana, uma vez que sdo os
processos conversacionais que possibilitam a produ¢do de conhecimento sobre nds
mesmos e sobre o mundo em que vivemos (Guanaes, 2006). Portanto, o foco para
compreensdo da comunicacdo entre os ex-conjuges se deu por meio do processo de
interacdo entre eles. Ao escolher a perspectiva construcionista, buscou-se a desconstrugao
da comunicacdo entre ex-conjuges tal como ela ¢, ou seja, problematizou-se a forma como
ela ¢ vista (Camargo Jr., Rohden e Caceres, 2009).

Para Nogueira (2001, p. 146), "o padrao de comunicagdo atual no divoércio e litigio
ndo ¢ um fendmeno natural, sendo importante ressaltar na teoria o seu carater
antiessencialista". Como a esséncia nos fatos humanos ¢ criada no contexto de suas
interagdes, conforme os pressupostos do essencialismo, a teoria construcionista social
deslocou o foco da atengcdo da pessoa para o dominio social. Isto significa que,
diferentemente de outras teorias que naturalizam os fendmenos criados pelo proprio
homem, o construcionismo critica os modelos tradicionais, problematizando-os com
investigacdes em suas raizes socio-historicas (Bock, 2004; Curado, 2008). Portanto, ao
delinear esta dissertacdo, todos os topicos ficaram abertos a desconstrug¢do, considerando
que o juizo de valor ¢ algo social e historicamente construido, podendo ser questionado.

Hacking (2001), por sua vez, apresentou um ponto de partida que une todas as
compreensdes da postura construcionista, o qual pode ser resumido da seguinte forma:

para que qualquer fenomeno social existisse, ndo precisaria ter existido anteriormente, ou
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ser exatamente como ¢ no momento presente. Como ndo estd determinado pela natureza
das coisas, ndo € inevitavel.

Transpondo da teoria construcionista ao contexto do fendomeno social da
comunicagdo entre ex-conjuges, as seguintes formulagdes puderam ser assinaladas neste
estudo: "ndo era necessario que a comunica¢do no litigio seja como ¢"; "a nocdo da
comunicac¢do do litigio tal como ¢, no momento atual, ndo estd determinada pela natureza
das coisas, ndo ¢ inevitavel"; "o padrdo de comunicagdo ¢ bastante ruim, tal como &, seria
melhor que esse padriao fosse eliminado, ou pelo menos radicalmente transformado"; "na
atual situagdo, supondo a existéncia desse padrao de comunicagdo, esta no¢ao parece ser
inevitavel".

Peres (2014) destacou que, diante do nimero altissimo de divércios' que impacta
diretamente as varas de familia, ¢ importante tratar a familia como um todo. Questiona
como serd a sociedade no futuro se os ex-conjuges nao conseguirem entender que podem
refazer sua vida, preservando seu papel de pai e de mae e a relagdo com os filhos. Convém
salientar que o projeto JEF considera ser possivel construir uma sociedade melhor, razao
pela qual oferece aos ex-conjuges um espacgo aberto para o didlogo, possibilitando uma
oportunidade de reflexdo e confronto com a realidade em que vivem. Nesse contexto,
passa a participar das agdes nas situacdes cotidianas, provocando transformagdes nos
atores humanos (Latour, 2012).

Segundo o artigo "Justica educativa para pais", publicado na Revista Tribunal de
Justica de Goias (2014, p.31), no fim de cinco sessdes, j4& pode ser observada uma
mudanga de comportamento nos participantes: "Eles conseguem fazer uma reflexdo sobre

a propria posi¢do deles diante desse litigio e diante dos filhos. As criangas ndo estdo sendo

! De acordo com o IBGE, o nUmero de divOrcios cresceu assustadoramente entre 2004 € 2014: 161,4%. Em
apenas dez anos, os registros variaram de 130 mil para 341 mil.
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vistas em primeira instancia e, no entanto, ¢ por isso que eles estdo em conflito". Diante do
exposto, quando se delineavam os objetivos do presente estudo, surgiram as seguintes
perguntas: qual ¢ o padrdo de comunicacdo que os ex-conjuges apresentam no projeto
JEF? O que o litigio acarreta na comunicagdo? O que a comunica¢do provoca no litigio?
Quais sdo os repertorios utilizados na conceitualiza¢ao do divorcio, do litigio e da guarda
de filhos?

Para responder a essas questdes, a psicologia social construcionista, a metodologia,
as praticas discursivas para analise dos didlogos entre ex-conjuges, bem como dos
repertorios e temas presentes no grupo interfamiliar, periodizando os mapas dialogicos,
foram escolhidos como aportes teoricos.

Esta dissertacdo esta organizada em quatro capitulos. O primeiro ¢ destinado a
apresentar o delineamento tedrico e epistemologico, os caminhos iniciais percorridos pela
pesquisadora e a decisdo de abordar este tema. No segundo capitulo, revisa-se a literatura
referente a perspectiva construcionista, que propde uma reflexdo critica acerca da
producdo do conhecimento e do entendimento de determinados fendmenos. O terceiro
capitulo aborda a importancia da linguagem como acdo; ja o quarto capitulo 4 descreve os
percursos metodoldgicos utilizados no presente estudo, a luz do referencial bibliografico; o
resultado da pesquisa, com a analise e discussdo dos didlogos dos ex-conjuges. Nas
considera¢des finais, as praticas discursivas, que constituem o foco central das andlises na
postura construcionista, também foram enfatizadas nas representagdes sociais identificadas
nos discursos analisados. Ao se considerar a linguagem como acdo, segundo Spink e
Medrado (2013), conclui-se aqui que ¢ a partir delas que as pessoas produzem sentidos e

se posicionam nas relagdes sociais.
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Capitulo 1: O Percurso da Pesquisa

1.1 O encontro com o tema

A constru¢cdo do objeto desta pesquisa se constituiu a partir da observa¢do na
prética clinica e, concomitantemente, no aprofundamento teorico, referente ao sofrimento
e resisténcia no enfrentamento dos conflitos dos relacionamentos familiares e conjugais.
Vale registrar que, durante a pos-graduacdo Lato Sensu, a autora desta dissertagao redigiu
um texto intitulado "Negocia¢do de conflitos conjugais", por meio da andlise do filme 4
historia de nos dois, no qual se chegou a conclusdo de que a separagdo/afastamento foi
determinante para os personagens olharem para si mesmos e para o outro de uma forma
nova. Embora se percebessem como pessoas diferentes, poderiam coexistir e se aceitar
como o reconhecimento dos paradoxos em suas vidas.

O curso de pés-graduagdo permitiu a esta pesquisadora adentrar mais no universo
das relacdes familiares, por meio do atendimento a familias e casais com diversos
problemas, tendo como referéncia a teoria sist€émica, no modelo do ciclo de vida familiar e
na teoria da complexidade. Varios temas (familia, luto, obesidade, anorexia, abuso, etc)
surgiram no contexto familiar, mas o que mais inquietava era a relagdo conjugal.

Ao inscrever no Programa de Mestrado, em busca de atender ao aprofundamento
dos estudos e a formagdo como pesquisadora, a Universidade possibilitou a participagdo
desta autora no projeto Justica Educativa de Familia (JEF),? desenvolvido na Clinica-
Escola da Pontificia Universidade Catolica de Goias (PUC-GO), proporcionando uma

imersao mais profunda na questdo de familia.

2 . - . .
O projeto JEF, elaborado e coordenado pela professora Vannuzia Leal, € um espago aberto para o dialogo
entre grupos de ex-cOnjuges, formados sem critério prévio, e educadores (graduandos, alunos de iniciagéo

cientifica, mestrandos e doutorandos em psicologia e psicélogos voluntdrios).
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Os educadores do projeto JEF observaram a importincia de os ex-conjuges
participarem do mesmo grupo interfamiliar, porém a maioria deles se apresentava
resistente, pois trazia consigo uma historia "institucionalizada", na qual cabia ao outro
(advogados, juizes etc.) a responsabilidade de resolucdo do seu conflito e ndo a eles
proprios. Para Peres (2013), cabia ao JEF desafiar as familias a gerar novos sentidos
subjetivos do litigio e a construir alternativas criativas para elas. Era necessario, portanto,
que os educadores participassem ativa e criticamente do didlogo interfamiliar, por meio de
perguntas e problematizagdes para a discussdo dos temas emergentes. O envolvimento
criativo dos educadores deveria ressoar nos membros das familias, que se envolviam
efetivamente no dialogo.

A dificuldade de comunica¢do entre os ex-cOnjuges se apresentava logo no
primeiro contato, quando demonstravam resisténcia e estranheza diante da proposta feita
pelos educadores a um didlogo e areflexdo —em grupo —de temas referentes ao conflito.
Esta foi a questdo que mais intrigava, quando questionava o que comprometia a
comunicagdo entre o0s ex-conjuges, bem como a defesa em se assumirem como
responsaveis no litigio para resolver seus conflitos. Isto despertou nesta pesquisadora o
interesse em analisar os padrdes da comunicagdo entre ex-conjuges.

A comunicacdo direta entre ex-conjuges, sem intermedidrios (advogados, juizes,
familia, amigos), no contexto de litigio, ¢ entendida como algo dificil de colocar em
pratica, porque € necessario enfrentar a hostilidade, a raiva, as magoas, enfim, um
ambiente conflituoso, preenchido de fortes emogdes e sentimentos. No projeto JEF,
percebiam-se, a partir da sequéncia dos encontros, mudancas em relacdo ao padrao de

comunicag¢do e também ao litigio.

14



1.2 Os pressupostos tedricos e epistemologicos

Esta pesquisa fundamenta-se na perspectiva construcionista da psicologia social,
de Berger e Luckmann (1976 apud Spink e Freeza, 2004), para explicar a vertente do
construcionismo decorrente da sociologia do conhecimento. Seus pressupostos
relacionam-se, sobretudo, aos processos de conservacdo e transformacdo social. Cabe
alertar para o fato de que a realidade, socialmente construida a partir do senso comum, nao
¢ privilégio dos intelectuais. Esse conhecimento constitui verdadeiramente o tecido de
significados que se tornam verdades objetivas por trés mecanismos: tipificagdo,
institucionalizacdo e socializa¢do. Em outra vertente, a da psicologia social, esses autores,
que sdo porta-vozes dessa perspectiva no ambito da disciplina, tendem a focalizar
justamente o momento da interagdo, ou seja, os processos de producdo de sentido na vida
cotidiana.

Para Marra e Brito (2011), a énfase recai sobre a maneira como as pessoas
percebem sua realidade. Em face disso, ressaltam a necessidade do estranhamento do
pesquisador para a adocdo plena da perspectiva construcionista, possibilitando a
compreensdo do que ndo estdaparente, do que ¢ subjetivo. Essa postura se coaduna com a
de Rey (2002), ao afirmar ndo ser possivel acessar diretamente as informacdes, muitas
vezes ocultas, a ndo ser por meio dos sujeitos.” E nessa intersecio individual e social que
os desafios na investigacdo da subjetividade ficam maiores, ndo sendo factivel, segundo
Rey, pensar na exclusdo dos processos individuais e sociais em uma pesquisa, uma vez que
formam a constituicao subjetiva do individuo e da sociedade.

Referindo-se a investigagdo socioconstrucionista, Spink e Frezza (2004)

preocuparam-se sobretudo com a explicacdo dos processos por meio dos quais as pessoas

3 C e .o . . .. .
A subjetividade se mostra constituida de forma diferenciada no sujeito e na sua personalidade, bem como

em seus diferentes espagos sociais de atuagao.
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descrevem, explicam ou dao conta do mundo em que vivem, incluindo a si mesmos. Por
essa razdo, os pesquisadores que empregam a espistemologia e a ontologia
socioconstrucionista centram seus esfor¢os analiticos na compreensao do sentido das acdes
e praticas sociais (Gergen e Thatchenkery, 2004), afastando-se das abordagens que
enfatizam as estruturas mentais ou cognitivas.

Para Hacking (2001), adotar uma postura construcionista ¢, entre outras coisas,
adotar uma forma desnaturalizadora de entender os fendmenos e sua construcao; significa
romper com as questdes estabelecidas e essencializadas em nossa cultura. Diante disso, os
questionamentos de uma pesquisa devem voltar-se primeiramente para seu significado de
existéncia. Ou seja, deve-se buscar saber o real objetivo das verdades mantidas nas
experiéncias construidas socialmente, além de compreender o objeto de estudo como
pertencente a um mundo de ideias que ndo nascem no vazio. Segundo Spink e Frezza
(2004), a adogdo plena da perspectiva construcionista exige assim um esfor¢o de
desconstru¢do de nogdes profundamente arraigadas na cultura. O termo “desconstrugdo”é
utilizado, aqui, para se referir ao trabalho necessario de reflexdo que possibilita uma
desfamiliariza¢io® com construgdes conceituais que se transformam em crengas. Enquanto
tais, colocam-se como grandes obsticulos para que outras possam ser construidas.
Compreende-se que a desfamiliarizagdo da objetividade, implicita na retérica da verdade,
baseia-se na critica da concepcdo de verdade como conhecimento absoluto, uma verdade
absoluta. Portanto, a verdade ¢ a verdade das conven¢des humanas, embora, nem por isso,

menos impositiva.

* Neste trabalho sera dada preferéncia ao termo “desfamiliarizagio”, porque dificilmente se "des-constroi" o
que foi construido. Ha espago para novas construg¢des, mas as anteriores ficam impregnadas nos artefatos da
cultura, constituindo o acervo de repertorios interpretativos disponiveis para dar sentido ao mundo. Decorre
dai a espiral dos processos de conhecimento, um movimento que permite a convivéncia de novos e antigos
conteudos (conceitos, teorias) e a ressignificagcao continua e inacabada de teorias que ja cairam em desuso.
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Spink e Frezza (2004) citou Ibafiez para elucidar que ndo se propde que se viva
num mundo sem verdades. Sugerem apenas que elas sejam sempre especificas e
construidas a partir de convengdes pautadas por critérios de coeréncia, utilidade,
inteligibilidade, moralidade. Enfim, de adequagdo as finalidades designadas coletivamente
como relevantes. Essa mudancga de perspectiva sobre a verdade ndo significa que se possa
abrir mao dela incondicionalmente, no sentido de que ndo existem diferencas entre
enunciados verdadeiros e falsos ou de que alguém possa estabelecer o que ¢ verdadeiro de
livre e espontanea vontade. O que a postura construcionista reivindica ¢ a necessidade de
remeter a verdade a esfera da ética e a de pontuar sua importancia ndo como verdade em
si, mas como relativa ao sujeito.

Outra questao importante sobre o construcionismo ¢ o papel da linguagem como
uma questdo crucial para compreensdo dos fendmenos apresentados. Observa-se, através
da psicologia social, uma virada linguistica, na qual a linguagem ndo apenas explica a
realidade, mas a constitui. Essa visdo concebe sujeito e objeto como construcdes historico-
sociais, estabelece uma critica a ideia representacionista do conhecimento e da
objetividade, problematizando aspectos sobre a realidade e o sujeito. Segundo Spink e
Medrado (2013), a linguagem ¢ uma pratica social, dialdgica, cujo foco de analise, no
contexto das praticas discursivas, volta-se para linguagem em uso. Pode-se definir, assim,
praticas discursivas como linguagem em acao, ou seja, como maneiras a partir das quais as
pessoas produzem sentidos e se posicionam em relagdes sociais cotidianas.

Dessa forma, conforme Anderson e Goolishian (1995/1998), quando os
construcionistas sociais propdem uma relacdo terapéutica dialogica, eles introduzem em
uma postura reflexiva, ou que se dobra sobre si mesma. Esta perspectiva, segundo

Hoffman (1995/1998), amplia a visdo de circularidade para uma visdo de infinito,
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representado graficamente pelo simbolo “”. Nessa nova perspectiva, ha espago para o

didlogo interno das pessoas, assim como uma intersec¢ao onde as pessoas se encontram.

1.3 Os objetivos deste trabalho

Considerando o exposto, o objetivo geral deste trabalho ¢ o de compreender o
padrdo de comunicacdo de ex-conjuges no divorcio e litigio.

Ja os objetivos especificos sdo os seguintes:

- compreender as formas de se falar do litigio e guarda de filhos;

- identificar os repertorios utilizados pelos ex-conjuges sobre divorcio e litigio;

- reconhecer como a comunicag¢do influencia e ¢ influenciada pelo litigio.

1.4 O arcabouco do estudo

A Clinica de Psicologia da PUC-GO, onde se desenvolve o projeto JEF, foi o
campo de pesquisa empirica desta pesquisa realizada entre agosto de 2013 e junho de
2014. Para tal foram selecionados quatro ex-conjuges —com idades variando de 30 a 50
anos e¢ com filhos de cinco a 20 anos —, escolhidos de forma randdmica, encaminhados
pelo Tribunal de Justica do Estado de Goias, por meio do II Centro Judiciario de Solugao
de Conflitos e Cidadania. Era indiferente o fato de os candidatos possuirem ou ndo a
guarda dos filhos. Sem qualquer critério prévio de nivel socioecondmico diversificado, os
grupos foram formados a partir da adesdo das familias encaminhadas.

O foco, nesses ex-casais e nos padrdes de comunicacdo entre eles, foi o recorte
necessario para a andlise pretendida, enfatizando-se a dialogia na perspectiva do
construcionismo social, isto €, os posicionamentos e a negociacdo de sentidos que as

relacdes grupais possibilitam. Buscou-se ainda contextualizar, caracterizar e conhecer o

18



padrdo de comunicacdo entre ex-conjuges envolvidos no processo de litigio nos
referenciais teéricos da historia da familia.

Como instrumento desta pesquisa, foram realizadas observacdes das discussoes
grupais do projeto JEF a fim de propiciar um espago para o didlogo entre as familias. Para
tal, as observagdes foram precedidas de uma série de acdes, proprias de pesquisas
participativas, no que diz respeito a prepara¢do das reunides, a escolha do material de
apoio a ser utilizado e a capacitagdo dos educadores.

Convém salientar que os encontros dos grupos foram definidos com frequéncia
semanal, sendo realizados, conforme ja se afirmou anteriormente, nas dependéncias da
universidade. Cada grupo devia participar de cinco a seis encontros, com a dura¢do de
duas horas, o que correspondia a um més e meio.

O plano de trabalho inicial foi elaborado com o planejamento dos encontros. Os
temas que emergiram nos grupos eram discutidos com a professora orientadora, durante as
sessodes de supervisdo destinadas a equipe de educadores. A partir dos temas coletados, a
pesquisadora pode fazer o recorte do tema deste estudo e a analise dos padrdes de
comunica¢do dos ex-conjuges com base no construcionismo social. Os resultados foram
organizados com base na analise dos encontros, na andlise dos didlogos no grupo, como
préticas discursivas. O primeiro passo foi a realiza¢do da transcrigdo literal das gravacdes
e, logo depois, fazer a imersao no material, deixando assim, segundo Souza (2013), aflorar
os sentidos, sem colocéa-los previamente em classificacdo ou categorizagdes. Seguindo
orientagdes proprias a ética em pesquisas, o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(Apéndice 2) foi estruturado, lido e explicado j4 no primeiro encontro de cada grupo,
ocasido em que foi assinado pelos participantes.

A pesquisa com enfoque na comunicacdo interpessoal se estabelece entre

individuos de forma direta, sendo, portanto, investigado o conteiido de comunicacdo. O
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material para andlise foi adquirido por meio de 4udios e anotacdes realizadas durante a
participagdo dos encontros de grupo no projeto JEF.
O proximo toépico abordara, com detalhes, os aspectos metodologicos desta

pesquisa.

1.4.1 Os aspectos metodologicos

O percurso metodolégico desta pesquisa teve como pretensdo apreender o
fendmeno social no momento de sua ocorréncia, para isso exigiu-se o emprego de recursos
metodoldgicos diferenciados para que se pudesse alcancar a compreensdo mais ampla e
profunda possivel sobre o tema. A metodologia utilizada nesta pesquisa —cujo objeto de
estudo foi o processo de comunicagdo, andlise do contetido e dindmica, entre ex-conjuges
no contexto de litigio pela guarda de filhos —foi qualitativa por meio da analise de praticas
discursivas.

A coleta de dados ocorreu, no ano de 2004, em uma das sessdes realizadas entre
ex-conjuges e educadores (psicologos voluntarios, mestrandos, doutorandos e alunos da
graduacdo) com o objetivo de refletir sobre o divorcio e o litigio, ampliando a
compreensdo sobre esses temas e ainda, por meio do JEF, proporcionando assisténcia
psicologica as familias que enfrentam essas transic¢oes.

Esta pesquisadora e outros membros da equipe de educadores coletaram os dados
referentes ao fenomeno social da comunicacido entre os ex-casais, um fenomeno relevante
e dramatico no momento de sua ocorréncia, com as suas implicagdes para o dialogo
educativo sobre o divorcio, o litigio e a guarda de filhos. Nesse momento, com o
consentimento dos participantes, foi gravado em dudio e transcrito na integra, integrando o

banco de dados do campo da pesquisa.
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Inicialmente, para a organizagdo e analise dos dados coletados, fez-se a descri¢ao
do todo, a partir da transcri¢do sequencial, e o recorte dos temas de maior interesse teorico,
mantendo a distingdo entre posicdes de pessoas, suas relacdes com o todo e a integra do
discurso. As transcri¢gdes serdo apresentadas em linhas, para explicitar e identificar o
contetido a que o mapa de anélise tematica’ se refere (Apéndice 1). Para a construgdo do
mapa de andlise temadtica, o material foi gravado, transcrito e informatizado, depois
organizado por temas ou categorias conceituais, indicando a representacdo social ou
processos de producdo de sentido. O uso de mapas, na pesquisa com grupos, dependeu do
foco, ou seja, dos repertorios. Posteriormente, fez-se a analise dos resultados e a conclusdo
do presente estudo.

O tdpico a seguir aborda como € vista a pesquisa com grupos na literatura da area.

1.4.2 A pesquisa com grupos

Ao longo da historia, os grupos tém sido amplamente utilizados como estratégia de
trabalho e de pesquisa em diversos campos disciplinares. Constituidos por pessoas em
interag@o, os grupos possibilitam a existéncia de situa¢des similares as do cotidiano, razdo
pela qual podem ser registradas com fins de pesquisa (Guanaes e Japur, 2005). A partir
desse instrumento em uma perspectiva de analise que privilegia a dialogia, foi possivel
conhecer e compreender o padrdo de comunicacdo dos ex-coOnjuges no processo de
divorcio e litigio.

Para Bakhtin (1994 apud Spink, 2014) para o entendimento da
dialogia/interanimagdo dialégica como o principio bésico da linguagem. Trata-se de

reconhecer que os enunciados estdo sempre em interagdo e didlogo, seja nos textos

No caso de grupos, a analise feita € a tematica, que faz a sintese dos principais aspectos em termos de

conteldo.
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escritos, verbais ou mesmo nos didlogos que as pessoas travam consigo mesmas. Nesse
sentido, qualquer enunciado implica a presenca de interlocutores —presentes, passados e
futuros — que se materializam nas noc¢des de vozes e de enderecamento. Isso significa que
toda linguagem ¢ dialdgica e fruto de processos coletivos. Na abordagem de Bakhtin
(1994), os conceitos de enunciados e vozes caminham juntos e ambos descrevem o
processo de interanimacdo dialdgica que se processa numa conversagdo. Em outras
palavras, os enunciados de uma pessoa estdo sempre enderecados a uma ou mais pessoas,
as quais se interanimam mutuamente, mesmo quando os didlogos sdo internos. A analise
com foco nas interagdes entre os participantes, no modo como se posicionam e sdo
posicionados ao longo da sessdo grupal, nas relagdes de poder que estabelecem entre si,
nos repertorios linguisticos que circulam e nas praticas discursivas construidas nesse
contexto.

No projeto JEF, Peres (2013, p. 419) ressaltou por que escolheu a estratégia de

pesquisa de grupos:

Por que o grupo de familias? Primeiramente porque ¢ constituido de multiplas
subjetividades, o que tem representado para as familias uma vivéncia diferenciada
de contato com o problema vivido por elas de diferentes formas. Como um espago
aberto ao didlogo sobre as subjetividades, a justica educativa devera ajudar as
familias a se confrontarem nas suas diferencas e se posicionarem em relagdo a elas,
de forma que possam emergir como sujeito do processo de constituicdo e
desenvolvimento do litigio. E quanto aos educadores? Como se posicionam nesse
processo? Como diria Gonzalez Rey (2011), reconhecendo o carater complexo da
metodologia e o valor do processo do didlogo e da reflexdo, sem tentar imprimir

nas familias as suas concepgdes. Os educadores participam ativamente do didlogo
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interfamiliar para provocar a critica, a avaliacdo de temas, de situagdes e das

dificuldades dos membros das familias, sem nenhum a priori.

A fim de participar ativamente do didlogo por meio de perguntas e
problematizagdes para a discussdo dos temas emergentes, a técnica sugerida por Peres
(2013) aos educadores incita os participantes a se envolverem no debate e a refletirem
sobre suas representacdes. O envolvimento criativo dos educadores ressoa nos membros
das familias que se implicam efetivamente no dialogo.

As representagdes sociais que referenciam este trabalho foram formuladas por
Gonzalez Rey (2006) como uma organizagdo simbolica sobre a qual se desenvolvem as
diferentes praticas e relagdes sociais dos membros de um grupo, instituicdo e comunidade,
0 que representa uma producdo subjetiva. Constituem uma forma de producdo de
conhecimento que assegura a estabilidade do “mundo”no qual as pessoas acreditam, o que
representa um processo de producdo subjetiva que garante a identidade e a seguranca das
pessoas.’ Com a teoria das representagdes sociais, o social deixou de ser percebido em seu
carater objetivo e externo em relagdo aos sujeitos envolvidos nas diferentes praticas
sociais.

Para Brigagdo et al. (2014), os grupos sdo espacos nos quais € possivel assumir
posicdes, compartilhar experiéncias, fazer negociagdes e coproduzir sentidos. Ou seja, no
grupo, a multiplicidade de visdes tem mais espago para se manifestar e os participantes

tém mais possibilidades de se posicionar diante dela. E um contexto interativo que

6 .. . . .
Segundo Moscovici (2003), o medo do que ¢é estranho ¢ profundamente arraigado. Isso se deve ao fato de
que a ameaga de perder os marcos referenciais, de perder contato com o que propicia um sentido de

continuidade de compreensao mutua, sendo uma ameaga insuportavel.
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possibilita a circulagdo de repertdrios oriundos dos trés tempos definidos por Spink (2010,

p. 34):

[...] o Tempo Longo ¢ o dominio da constru¢dao dos contetdos culturais que foram
parte dos discursos de uma dada época. Permite que nos familiarizemos com os
conhecimentos produzidos e reinterpretados por diferentes dominios do saber:
religido, ciéncia, conhecimentos e tradigdes do senso comum, entre eles. O Tempo
Vivido ¢ o tempo de ressignificagdo destes contetidos historicos a partir dos
processos de socializagdo. E o tempo de vida de cada um de nds; tempo da
memoria na qual enraizamos nossas narrativas pessoais e identidades. O Tempo
Curto ¢ o tempo da interanimagao dialdgica e da dinamica da producdo de sentidos.
E nesse tempo que se presentificam as diferentes vozes ativadas pela memoria

cultural do tempo longo ou pela memoria pessoal do tempo vivido.

Todo grupo, assim como toda relagdo humana, estd permeado por relacdes de

poder. No entanto, Foucault (2003) apontou que o poder ndo ¢ algo unitario e global; o

poder produz saber, e estdo diretamente relacionados. Nas entrevistas, as relagoes de poder

podem ser percebidas de diversas formas: como as pessoas se apresentam € como se

expdem. Para Brigagdo et al. (2014), os grupos devem ser vistos como uma atuagdo de

todos os envolvidos, nos quais participantes e o pesquisador posicionam a si mesmos nas

discussdes grupais.

Conforme Smithson (2000), as opinides expressas nos grupos deveriam ser

entendidas ndo como sendo previamente formadas, como opinides estaticas que as pessoas

trazem para os grupos, mas sim como construidas em situagdes sociais. Essas opinides ndo

devem ser tratadas como "pertencentes" a individuos dentro do grupo ou como opinides de
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todo o grupo, mas como discursos que emergem no contexto. Portanto, os grupos sao
situacdes sociais que permitem uma diversidade de argumentos e posicionamentos que,
quando analisados, possibilitam ao pesquisador uma leitura ampla dos diversos
argumentos usados em relacdo a um tema, a posicionamentos, a processos de produgdo de
sentidos, de constru¢ao de conhecimentos e de opinides individuais ou coletivas.

Brigagao et al. (2014) observaram que nas diversas estratégias de pesquisa, como
entrevistas, questiondrios e grupos, épossivel observar a circulagido de repertorios sobre as
normas sociais, conforme percebido também por Peres (2013), incitam os participantes a
serem ativos no debate e a refletirem sobre suas representacdes. Muitas vezes o0s
participantes respondem de acordo com o que imaginam ser aceitavel para o pesquisador.
Citaram Smithson (2000), para ressaltar que, nos grupos, a presenca de argumentos
baseados nas normas compartilhadas socialmente pode ser mais frequente devido a
necessidade de aceitacdo pelo grupo ou de medos de desaprovagdo por parte dos outros
participantes. Se, durante a realizacdo da sessdo grupal, o coordenador perceber a
influéncia de um determinado padrdao normativo, ¢ importante intervir e apontar que os
participantes sdo livres para ndo segui-las, ou até mesmo para critica-las. Em geral, isso
possibilita a oportunidade de falar abertamente sobre essas "normas" socialmente
construidas e compartilhadas e muitas vezes de analisd-las criticamente. No
construccionismo, os grupos sao entendidos como uma pratica discursiva que possibilita
compreender o padrdo de comunicacdo entre ex-conjuges, tendo como objetivo final os
sentidos’ que os participantes atribuem a determinado tema tal como emergem de suas

falas e ndo como categorias definidas a priori.

7 Para Spink e Medrado (2013, p. 22), o sentido é conceituado como “‘uma construgio social, um

empreendimento coletivo, mais precisamente interativo, por meio do qual as pessoas — na dinamica das
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Spink e Medrado, as autoras compreendem que a producao de sentidos ndo ¢ uma
atividade cognitiva intraindividual e simples reprodu¢do de modelos predeterminados. Ela
¢ uma pratica social dialogica que implica a linguagem em uso, considerada um fendmeno
sociolinguistico, uma vez que o uso da linguagem sustenta as praticas sociais geradoras de
sentido. Para atender ao foco desta pesquisa — a comunicagdo entre ex-cOnjuges —,
considera-se que essas conversas sdo compreendidas como praticas discursivas, que,
conforme Spink e Medrado (2013), apresentam, para uma melhor definicdo, trés
dimensdes bésicas: linguagem, historia e pessoa.

A seguir, o capitulo 2 discorre sobre as varias reflexdes sobre familia para nortear

o corpus desta dissertacao.

relagdes sociais historicamente datadas e culturalmente localizadas — constroem os termos a partir dos quais

compreendem e lidam com as situagdes e fendmenos a sua volta”.
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Capitulo 2: Familia, Casamento, Conflitos Conjugais e Divorcio

2.1 - Mudangas no contexto da familia

De acordo com Paulo (2009) quando se pensa em familia, imediatamente vem a
mente um pequeno grupo social, composto por um casal e seus filhos. A imagem ¢ tdo
forte no imagindrio —e se encontra tdo presente nos mais diversos recantos do mundo
globalizado —que se tende a rejeitar ou ignorar qualquer outra forma de relag@o, até mesmo
desprestigiando outros vinculos que porventura se formam com pessoas de fora desse
quadro familiar. Nota-se conforme Oliveira (2009) que a concepcao de familia foi sendo
construida historicamente e ¢ fruto da trajetoria de sua existéncia na sociedade.

Nas ultimas décadas, Vecchio (2003) verificou que a cruzada dos "valores
familiares" difamou as estruturas familiares alternativas, como aquelas construidas por
Iésbicas e gays, que sdo "fora da norma". Esforcava-se para reinscrever o modelo familiar
tradicional, dominado pelos homens e servido pelas mulheres, como a tnica opg¢ao valida.
Dentro do paradigma do "poder como dominagdo", em que qualquer diferenga visivel
provoca uma batalha pela supremacia, ndo had lugar para uma conexdo respeitosa e

colaborativa entre as diferengas:

Todos fomos programados para reagir as diferencas humanas existentes entre nos
com medo e repugnancia as diferencas, e a lidar com essa diferenga de uma das trés
maneiras seguintes: ignorando-a e, caso isso ndo seja possivel, copiando-a se a
consideramos dominante, ou destruindo-a se a consideramos subordinada. Mas ndo
temos padrdes para nos relacionar através de nossas diferengas humanas como

iguais. (Lorde, 1984, p. 115)
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Lévi-Strauss (1956) observou que ¢, de acordo com o contexto social, em cada
sociedade e em cada época histérica, que a vida doméstica passa a assumir determinadas
formas especificas, evidenciando que a familia ndo ¢ institui¢do natural, mas refor¢cando a
compreensdo de que ela ¢ socialmente construida de acordo com as normas culturais. O
autor demoliu definitivamente as fantasias sobre familia enquanto fato substancialmente
natural, fundado sobre uma esséncia bioldgica. Demonstrou, com seus estudos e pesquisas,
que "a familia bioldgica ¢ uma abstracdo indeterminada, sem relacdo mais profunda com a
realidade historica". Familia seria muito mais como uma "invasao da cultura no campo da
natureza" do que algo biologicamente dado.

Para comprovar essa tese, Lévi-Strauss levantou diversos casos em que a familia
assume uma configuracdo bem diversa daquela com a qual se acostumou a conviver no
mundo contemporaneo. Apontou a existéncia de familias como as das tribos bantos, na
Africa, em que vigorava a poligamia. L4, 0 mesmo homem desposava vérias mulheres,
cada uma delas vivendo, com sua respectiva prole, em uma choupana diferente. Cabia ao
marido sustentar as mulheres e os numerosos filhos.

A monogamia se tornou predominante nas sociedades humanas por razdes de
ordem econdmica, moral e religiosa, derivadas do simples fato de que, geralmente, quando
ndo sdo introduzidas no grupo circunstancias especiais que alterem a propor¢do, existe um
nimero equivalente de mulheres e homens, e o fato de se permitir que um homem tenha
varias mulheres (ou o contrario), acaba condenando outros a viverem na soliddao, sem
alguém para compartilhar seu destino e garantir a manutencdo de sua linhagem. Pode-se
dizer que a contribuicdo de Lévi-Strauss a questdo da familia se deve ao fato de que ele
ndo fala propriamente sobre a familia, mas através dela. A familia, para ele, interessa nao
pelo que ela diz sobre si mesma, mas sobre a sociedade, sobre aquilo que faz humano —e,

portanto, social —o ser humano. Nao se ateve a familia como grupo social concreto, com
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seus problemas especificos, mas ao que esta revela do mundo social, dentro da concepcao
estruturalista da sociedade como um sistema de relagdes. Nesse contexto, a familia passa
por profundas transformacdes, tanto internas, no que diz respeito a sua composi¢do e as
relacdes estabelecidas entre seus componentes —quanto as normas de sociabilidade
externas existentes. Esse fato tende a demonstrar seu carater dindmico.

Bock (2001) percebe que a familia, como a conhecemos hoje, ndo ¢ uma
organiza¢do natural, nem uma determinagdo divina. A organizacdo familiar transforma se
no decorrer da histéria do homem. A familia esta inserida na base material da sociedade
ou, dito de outro modo, as condigdes historicas ¢ as mudangas sociais determinam a forma
como a familia ira se organizar para cumprir sua fungdo social

Segundo Engels (1985), todas as grandes €pocas de progresso da humanidade
coincidem, de modo mais ou menos direto, com as €pocas em que se ampliam as fontes de
existéncia. O desenvolvimento da familia realiza-se paralelamente, mas ndo oferece
critérios tdo conclusivos para a delimitacdo dos periodos. Como processo historico
construido e modificado de acordo com as transformacdes da sociedade, a familia pode
possuir as fases em seu desenvolvimento. Apesar de esse desenvolvimento ocorrer
paralelamente as mudangas existentes, ¢ dificil, levando-se em consideracdo somente a
propria familia, delimitar os periodos de sua existéncia.

Até o século XVII, a familia ndo existia como sentimento ou como valor. Era
vivida em publico, ndo existindo quase nenhuma intimidade, pois a densidade social

tomava todo o lugar da familia:

A familia antiga tinha por missdo —sentida por todos —a conservacdo dos bens, a pratica
comum de um oficio, a ajuda mutua cotidiana num mundo em que um homem, e mais

ainda uma mulher, isolados ndo podiam sobreviver, e ainda, nos casos de crise, a protecao
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da honra e das vidas. Ela nao tinha funcao afetiva. Isso ndo quer dizer que o amor estivesse
sempre ausente: ao contrario, ele ¢ muitas vezes reconhecivel, em alguns casos desde o
noivado, mas geralmente depois do casamento, criado e alimentado pela vida em comum.
Mas (e € isso o que importa), o sentimento entre os conjuges, entre os pais e os filhos, nao
era necessario a existéncia nem ao equilibrio da familia: se ele existisse, tanto melhor.

(Arigs, 1981, p. 10)

Duby (apud Aries, 1981) definiu a familia como o primeiro refligio em que o
individuo ameacado se protege durante os periodos de enfraquecimento do Estado. Mas,
assim que as instituicdes politicas lhe oferecem garantias suficientes, esquiva-se da
opressdo da familia, e os lacos de sangue se afrouxam. A historia da linhagem ¢ uma
sucessdo de contragdes e distensdes, cujo ritmo sofre as modificagdes da ordem politica.
Duby admite assim que a conjuntura tem influéncia na dinamica familiar. Mesmo sem
apresentar uma oposic¢ao entre familia e linhagem, Aries (1981) refletiu sobre a questdo da
linhagem como o unico sentimento de carater familiar conhecido na Idade Média.

Segundo Oliveira (2009) vale relembrar que a evolucdo do conceito da forma de
organizac¢do da familia medieval para a organizacdo da familia do século XVII e para o
conceito de familia moderna foi limitada aos nobres, burgueses, artesdos e lavradores
ricos. Com a inser¢do da escola, da privacidade e com a manutengdo das criangas junto aos
pais, o sentimento de familia passou a ser valorizado por institui¢des, especialmente pela
Igreja. Assim, a familia nuclear burguesa comegou a se compor, e a vida familiar foi
crescendo, estendendo-se a toda a sociedade.

Com as transformacdes da sociedade com destaque do capitalismo, a familia

também ¢ sujeito dessa histéria socialmente construida, vivenciando todas as lesdes do
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monopolio do capital. Segundo Marx (2006, p. 45) a divisdo do trabalho, fruto da
Revolugdo Industrial, trouxe uma transformacgao profunda na sociedade.

A divisdo do trabalho no interior de uma nacao leva, a principio, a distin¢ao entre o
trabalho industrial e comercial de um lado, e o trabalho agricola de outro, e a consequente
separacgdo entre cidade e campo com a oposi¢do de seus interesses. Seu desenvolvimento
posterior conduz a separag@o entre o trabalho comercial e o industrial. Ao mesmo tempo,
pela divisdo do trabalho dentro dos diferentes ramos desenvolvem-se diferentes
subdivisdes entre os individuos que cooperam em determinados trabalhos.

Assim ¢ possivel compreender que a divisdo social do trabalho influenciou as
relagdes na sociedade sofrem incluindo a familia que esta inserida nesse contexto social. E
possivel exemplificar com o caso da insercdo da mulher no mercado de trabalho, o
crescente numero de trabalhadores informais, que ndo possuem garantia de emprego,
assim como o grande nimero de desempregados. Todo esse contexto pode influenciar e
modificar o cotidiano da vida em familia.

Oliveira (2009) observa que com o ritmo acelerado do capital, a familia pode
reproduzir, em seu interior, o individualismo e a competi¢do, frutos da modernizagdo da
sociedade, podendo, neste contexto, haver o predominio do interesse individual sobre o
coletivo, desfigurando o entendimento de que a familia deveria ser local onde o coletivo
predominasse sobre o individual.

De acordo com Porreca (2004, p. 13):

[...] a familia, enquanto unidade de reprodu¢do social e bioldgica, constitui-se
também como unidade de cooperagdo econdmica e de consumo coletivo de bens
materiais e simbodlicos. As possibilidades de consumo estdo relacionadas a

heterogeneidade dos atributos sociais de seus integrantes, como idade, grau de
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escolaridade, ocupagdo, forma de inser¢do no mercado de trabalho, e repertdrio
cultural, que, conjuntamente, conferem a cada um deles possibilidades

diferenciadas de auferirem determinado rendimento.

Isso infere conforme o principio de recursividade da teoria da complexidade de
Morin (1996, p. 148), que a familia ¢ produto e produtor do sistema socio-econdmico,
politico e cultural, pois tudo que éproduzido volta sobre o que produziu num ciclo ele
mesmo auto-constitutivo, auto-organizador e autoprodutor.

Para Romanelli (1998) as mudangas na sociedade sdo caracterizadas pela
emergéncia de novos modos de relacionamento familiar, interpessoal, afetivo e sexual,
assim como pelo aparecimento dos modelos culturais ordenados dessas relagdes. A partir
da década de 1960,° houve uma gama de transformagdes econdmicas e sociais, que
tiveram como consequéncias a concentracao da renda, a pauperizagdo de grande parte da
populagdo, assim como o aumento da forca de trabalho feminina e juvenil.

Segundo Durhan (1986) a familia, passa a ser a unidade de cooperacdo econdmica,
na qual todos devem cooperar para seu mutuo sustento. Assim o trabalho da mulher passa
a ser uma necessidade nas despesas domésticas, podendo gerar independéncia financeira e
determinada posi¢ao profissional no mercado de trabalho. E certo, todavia, que o trabalho,
ao mesmo tempo em que impulsiona a mulher a estar conquistando espaco na sociedade,
pode também demonstrar que ela ainda continua com uma carga hordria maior de

atividades, pois além de executar as atividades profissionais no espaco do trabalho

8 . . A . ‘. . . . .
No Brasil, o crescimento econOmico e politico, impulsionado pelo desenvolvimentismo da Era JK com a

disponibilidade de capital externo ¢ a viabilizagao de projetos de infraestrutura, demarcou a modernizagdo

da economia do Pais. Contudo, esse processo de modernizagdo trouxe como consequéncia a desigualdade
social, com o empobrecimento de alguns setores da populagao.
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profissional, continua executando as atividades do lar, enquanto mulher, mae e dona de
casa.’

Ao conquistar o mercado de trabalho, as mulheres passaram a deter certa
independéncia. Nesse mesmo contexto, hd uma procura pelas mulheres para a qualificacao
educacional, em todos os niveis de ensino, fator que pode, segundo Romanelli (1986),
conferir a elas postos de trabalhos mais bem remunerados.

Conforme Singly (2000) a partir da segunda metade do século XX a familia passou
(e continua passando) por um processo de intensas transformagdes econdmicas, sociais e
trabalhistas. S3o muitos fatores que influenciaram para essas mudangas, como o processo
de urbanizacdo e industrializacdo, o avanco tecnoldgico, o incremento das demandas de
cada fase do ciclo vital, a maior participacdo da mulher no mercado de trabalho, o aumento
no numero de separacdes e divorcios, a diminuicdo das familias numerosas, o
empobrecimento acelerado, a diminuigdo das taxas de mortalidade infantil e de natalidade,
a elevacdo do nivel de vida da populagdo, as transformac¢des nos modos de vida e nos
comportamentos das pessoas, as novas concepcdes em relacdo ao casamento, as alteragdes
na dinamica dos papéis parentais e de género. Estes fatores, entre outros, tiveram uma
influencia direta no sistema familiar, contribuindo para o surgimento de novos arranjos
que mudaram a estética dessa institui¢do (Biasoli-Alves, 2004; Romanelli, 2002; Scott,
2004).

Segundo Oliveira (2009) a expansdao do trabalho feminino até gerou certa
autonomia a mulher, contudo sua emancipag¢do nem sempre esta relacionada a questao do
trabalho executado, pois a propria concepcdo de trabalho feminino ainda ¢ condicionada

aos fatores que determinam as relagdes no mundo do trabalho e estd, apesar de toda sua

? Segundo Romanelli (1991, p. 34), as mulheres "expressam a insatisfagio com a divisdo sexual do trabalho e
pressionam o marido para assumirem parte das tarefas domésticas". A minoria, porém, consegue realizar
concretamente tal divisdo de tarefas domésticas, mas, em sua grande maioria, estas sdo executadas pelas
mulheres, acentuando, dessa forma, a questao do acimulo da jornada de trabalho da mulher.
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insercdo na produgado, relacionada aquestdo da condicdo da mulher na sociedade. Atuando
em diversificadas profissdes, desde os niveis de produgdo em alta escala, até o trabalho
intelectual e de gestdo, a mulher ¢ socialmente reconhecida como profissional do lar, mas,
em muitos casos, pode passar desapercebida, embora seja capaz de gerir as despesas € a
organizag¢do da familia.

Pra (1997, p. 43), entende o feminismo como um termo extremamente flexivel,
uma vez que compreende todo um processo de transformacao”. Tal processo tem raizes no
passado e ¢ resignificado a cada nova geracdo de feministas, com seus desafios,
contradigdes, avangos e recuos. Porém no reconhecimento de uma raiz comum a todos os
feminismos: a luta pela superacdo das desigualdades entre homens e mulheres e pela
autonomia e emancipagdo das mulheres. Esta raiz pode ser identificada em grupos e
contextos historicos os mais diversos. As diferengas ocorrem por conta da interpretagao
das desigualdades presentes na realidade de cada grupo e nas propostas e estratégias
adotadas para superar essas desigualdades e conquistar a autonomia, a emancipagio
desejada.

Para os estudos de género “nao existe uma determinagdo natural dos
comportamentos de homens e mulheres, apesar das inumeras regras sociais calcadas numa
suposta determinagdo bioldgica diferencial dos sexos”(Grossi, 1999). As identidades
humanas sdo entendi-das como ‘“nao-fixas”e passiveis de resignificagdo constante. As
pesquisas de género se dedicam, pois, ao estudo dos sistemas culturais que dao significado
as subjetividades e a compreensdo das realidades empiricas diversas: ‘“contextos
especificos nos quais o sistema sexo/género operacionaliza relagdes de poder”(Piscitelli,

2004, p. 51).
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Segundo Sarti (2007), a familia, apesar de vivenciar todas as mudangas no plano da
sexualidade (anticoncepcdo) e reproducao humana (reproducdo assistida), ainda é o locus
em que a no¢do da reprodu¢do do ser humano ¢ construida. Nao ¢ fécil dissociar essa
nocao quando a familia estd em meio a um aparato de defini¢des instauradas por meio das
concepcdes existentes na sociedade — juridicas, psicologicas, religiosas, pedagdgicas,
dentre outras. Essas concep¢des trazem determinados modelos do que ¢ e de como deve
ser a familia, especialmente alicer¢ados em uma visdo que, na maioria das vezes, a
considera como unidade bioldgica.'”

Oliveira (2009) compreende que em cada momento historico, em cada contexto, a
familia vem sendo construida e possui mobilidade e, por estar sempre em movimento tal
como a sociedade, fica complicado tecer uma tnica concepg¢ao de familia, pois depende do
contexto em que esta inserida.

Para Sarti (2000, p. 39), “a familia ndo ¢ uma totalidade homogénea, mas um
universo de relagdes diferenciadas, e as mudancas atingem de modo diverso cada uma
destas relacdes e cada uma das partes da relacao”.

A diversidade dos ritmos de mudangas na familia sdo verificadas uma vez que tais
mudangas dependem da situagdo em que a familia se encontra como também do contexto
que esta inserida. Outras questdes que podem influenciar o ritmo das mudangas na familia
sdo relativas a cultura, a etnia, a regido, a situacdo socioecondmica, dentre outras (Oliveira,
2009).

H4 um paradoxo na constru¢do moderna da familia nuclear: ¢ uma imposicao
modelar, mas ndo pode mais ser controlada, jaque se advoga o direito a livre escolha. A

esse paradoxo, segue-se outro: a liberdade ¢ regulada pelo saber médico-psicologico,

1% Segundo Bilac (2000, p. 31), “a variabilidade historica da instituigio familia desafia qualquer conceito
geral de familia. Ao mesmo tempo, a generalizagdo do termo ‘familia’, para designar instituigdes € grupos
historicamente tdo variaveis, termina por ocultar as diferencas nas relacdes entre a reproducdo e as demais
esferas da vida social”.
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prescrevendo normas do comportamento para todos os membros da familia. Na
convivéncia dessas duas alternativas, aparentemente opostas —a do controle pelo saber
especializado e a da liberdade de escolhas —, constréi-se a possibilidade de ndo seguir um
modelo Unico, tal qual o da familia conjugal. Surge a imprevisibilidade: hd intimeras
configuracdes familiares, que tém a liberdade de se tornarem mais visiveis do que antes.
Supondo uma caracterizacdo para esse momento, considerado como o da pods-
modernidade, a familia tende a ser pautada na ideia da diversidade e na auséncia de Unico
parametro norteador. Ainda hé, entretanto, a ideia de familia determinada por valores, os
quais pautam as relagdes como: o sentimento de amor, a realizagdo pessoal na convivéncia
com o outro e, por consequéncia, a formacao da identidade humana por meio da filiagao e
da transmissdo intergeracional. Embora o modelo nuclear tenha sido questionado, a familia
nao foi substituida por nenhum outro grupo ou institui¢do social. Enquanto isso,
paralelamente, instaura-se a exacerbacdo do individualismo, o que leva a flutuacdo das
identidades pessoais e das relagdes familiares.

Segundo Oliveira (2009) a configuragdo familiar tradicional — com a presenca da
autoridade patriarcal e a divisdo dos papéis familiares — houve mudangas significativas nas
relacdes entre homem, mulher, pais, filhos. Apesar de tantas alteracdes, a familia ainda
pode ter seu inicio no casamento ou nas unides estaveis. Esses tipos de unides sdo parte do
universo familiar que podem determinar o relacionamento intrafamiliar e os direitos
inerentes. Nesse sentido, ¢ importante estudar tais unides, em destaque a importancia de
uma sintética abordagem da histéria do casamento de forma a construir uma rede de idéias

relevantes para a compreensao geral da discussao.
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2.2- Casamento e Relagdes Conjugais

No Brasil colonial e imperial, somente era valido o casamento quando celebrado
segundo o rito catdlico. Segundo Simdes (2007, p. 179), “com a Lei n. 1.144 de
11/09/1861, o Estado passou a admitir o casamento segundo o rito religioso dos proprios
nubentes. O Decreto n. 119-A de 17/01/1890 estabeleceu a separag@o entre a igreja e o
Estado, que se tornou laico ou ndo confessional”. Apos a Proclamagdo da Republica e o
Estado laico, a Constituicdo de 1891 reconheceu o casamento civil perante autoridade
leiga e, apos a Constitui¢do de 1934 atéa atual, foi permitido o casamento religioso com
efeitos civis, desde que mediante prévia habilitacdo. Diante dessas transformagdes, a
Constituicdo Federal, em seu artigo 226, paragrafo primeiro, institui a familia pelo
casamento civil e, em seu paragrafo segundo, refere-se ao casamento religioso com efeitos
civis. Ja os pardgrafos terceiro e quarto dispdem sobre o estado conjugal, considerando a
unido estavel entre a mulher e 0 homem para efeitos de prote¢do do Estado, bem como a
comunidade formada por qualquer dos pais e seus descendentes, denominada familia
monoparental. Dessa forma, a Lei Maxima do Pais reconhece publicamente as unides
consensuais, mesmo nao sendo oficializadas por meio do casamento.

O Codigo Civil, no artigo 1.723, declara que o casamento se realiza no momento
em que o homem e a mulher manifestam, perante o juiz, a sua vontade de estabelecer o
vinculo conjugal e o juiz declara-os casados. Segundo Simdes (2007, p. 180), "o
casamento implica a formacdo da sociedade conjugal, que éo complexo de direitos e
obrigagoes, inclusive em relagdo aos bens, que formam a vida em comum dos conjuges".

Apesar de facultativo, um dos efeitos do casamento civil ¢ a aquisi¢do do
sobrenome de um conjuge pelo outro, sendo que, atualmente, ndo ¢ somente a mulher que

pode adquirir o sobrenome do esposo, mas este pode inserir em seu nome o sobrenome da
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esposa. Usualmente, os filhos gerados na unido sdo registrados com o sobrenome dos pais,
identificando-os assim como filhos legitimos.

Quanto a unido estavel de um homem e uma mulher sem casamento, sob a forma
de relagdo ndo oficializada —anteriormente denominada concubinato —, esta passou a ser
reconhecida como sociedade de fato, e o homem e a mulher foram denominados de
companheiros. Atualmente, o termo “concubinato”nomeia somente os relacionamentos
extraconjugais e adulterinos."’

A unido estavel teve seu primeiro reconhecimento pela Lei 8.971/94, que definiu
como companheiros 0 homem e a mulher que mantivessem unido comprovada, mesmo
sendo solteiros, separados, divorciados ou vilivos, por mais de cinco anos ou com filhos.
Esses conceitos foram alterados pela Lei 9.278/96, que omitia requisitos de natureza
pessoal, tempo minimo de convivéncia e existéncia de prole, reconhecendo, dessa forma, a
entidade familiar. Essas consideragdes também sdo realizadas no Novo Codigo Civil,
quando trata da unido estavel no Livro da Familia, ndo instituindo nenhum prazo minimo
de convivéncia entre o casal. Com relagdo aos direitos e obrigacdes entre os conjuges, sao
equiparados ao casamento oficial. Para ser caracterizada como unido estavel, ¢ necessario
que exista uma prova de relacdo afetiva e material, como se estivessem na condi¢do de
casados. Isso significa que essa convivéncia vai além do envolvimento fisico, pois abrange
a questdo espiritual e de fidelidade mutua. O diferencial ¢ que, nesse caso especifico, em
se tratando de unides estaveis, a lei ndo exige a convivéncia sob o mesmo teto enquanto

requisito essencial; este entra como prova, ndo como fato imprescindivel.

I, . . e o . . .
As implicagdes ocasionadas pelo estado civil sdo visiveis no cotidiano da vida das pessoas que vivenciam
essa experiéncia. Apesar das evolugdes, ha um pré-julgamento com relagdo ao estado civil das pessoas, em

especial, as que nao sdo casadas oficialmente.
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Apesar desse reconhecimento e demais evolugdes que estdo ocorrendo na
concepgdo das unides estaveis, no artigo 226 da Constituicao Federal consta que a lei deve
incentivar a conversao da unido estavel em casamento. Porém, como hé casos em que a lei
prevé alguns beneficios aos casais em unido estavel, € possivel verificar uma falta de
estimulo a conversdo da unido estdvel em casamento. Pode ser que o casal opte por uma
unido, porque ambos os parceiros estejam vivenciando a experiéncia do amor. Sabe-se,
porém, que para o relacionamento conjugal, ndo basta amar, ¢ preciso viver a
conjugalidade por meio do investimento nos cuidados mutuos, aprender a conviver. E esse
¢ um desafio constante, mas se cultivado, exerce papel importante na vida a dois, assim
como nos relacionamentos familiares.

No inicio do casamento ou da unido estavel, os parceiros ficam submetidos a um
regime de sociedade de bens (Simdes, 2007), que determinara, se houver uma separacgao,
os critérios para partilha de bens. O casal, ao se unir, assume papéis formais e informais,
tais como o de gerar recursos para a sobrevivéncia familiar e executar as tarefas
domésticas, assumindo o que lhes couber dentro do relacionamento e na convivéncia
cotidiana. Dessa forma, o casamento ¢ um arranjo social que pode permitir ao individuo a
reconstru¢do de sua identidade a partir do relacionamento com outra pessoa, redefinindo-
se dentro da realidade construida.

Conforme Oliveira (2009)o casamento, no mundo contemporaneo, ¢ referéncia de
protecdo, em que pode se tornar possivel obter o afeto e a convivéncia familiar e as
possibilidades da individualidade. Portanto, entende-se que ¢ preciso estudar as relacdes
estabelecidas entre os casais, buscando refletir sobre como eles vivenciam a conjugalidade.

As mudancas que ocorrem na sociedade dizem respeito, especialmente,a

construcdo das relacdes humanas e da maneira como as pessoas estdo cuidando de seus
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relacionamentos. As trocas no interior da familia precisam ser vistas, considerando o
contexto social que afeta diretamente as relagdes, como se vera a seguir.

Segundo Rogers (1979) entender a vivéncia da conjugalidade ¢ compreender nao
uma instituicdo ou uma estrutura, mas um processo, que constitui varios outros processos
como a intimidade, a vida sexual, de trabalho, procriacdo, partilha de responsabilidade
econdmica e assim por diante, que formam o que se chama casamento, relagdo na qual os
conjuges se empenham.

A vida conjugal pode ser vista como um eterno processo dialético que atinge
sinteses transitorias e reformulaveis. Assim a sintese ¢ alcancada se houver a possibilidade
de reconquista de um absoluto de casal. O absoluto ¢ uma sintese, plena de significado, das
diferengas entre duas pessoas. O absoluto do casal ¢ um modelo tinico de ser casal, o que
define a existéncia conjugal e estabelece seus limites (Caill¢, 1994).

Para conceituar o modelo tnico de ser casal, Féres-Carneiro (1998) explica que o
casal ¢ composto por duas individualidades que formam uma conjugalidade. Segundo ela,
cada um dos conjuges traz consigo uma identidade, uma histdria pessoal, planos, sonhos,
expectativas que, na relagdo amorosa, se juntam para estabelecer uma historia a dois, um
projeto de vida em comum, uma identidade conjugal. Segundo a autora, um dos maiores
desafios para a constituicdo e manutencdo do casamento € o estabelecimento de um
equilibrio entre os valores individuais de cada conjuge e a vivéncia da conjugalidade,
daquilo que ¢ a realidade comum do casal, dos desejos e projetos conjugais.

A partir da década de 1960, houve um questionamento sobre os papéis
preestabelecidos definidos por género, demonstrando transformagao nas relacdes homem-
mulher.

Entre muitos casais, pode-se perceber uma relagdo mais igualitaria, caracterizada

por uma maior confianga e reciprocidade. Porém, na sociedade, a resolu¢do da equagdo
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conjugal ainda ndo foi superada, visto que mulheres e homens buscam a liberdade de
movimentos e pensamentos. E possivel também, no contexto da vida matrimonial, a
reflexdo de sua propria maneira de ser, podendo contribuir para a constru¢ao da propria
identidade.

Dessa forma, o casamento implica em uma reorganizagao interna de cada um dos
conjuges e uma reorganizacdo para a constru¢do de uma identidade conjugal (Féres-
Carneiro, 2003).

Segundo Gueiros (2002, p. 109),

O casamento e a familia sofreram influéncias das mudancas sociais mais gerais e,
principalmente, do movimento feminista, e nas trés ultimas décadas do século
passado observa-se, no que se refere ao casamento, uma tendéncia para o
debate/embate de questdes como: relacdes de género; redefinicdo dos papéis
publicos e privados; comportamento sexual definido segundo o sexo; constitui¢do
da mulher como individuo e construcdo da individualidade e da identidade pessoal.
Neste contexto, entende-se que as questdes cruciais do casamento contemporaneo
dizem respeito a dimensdo da intimidade e as proprias questdes advindas da
perspectiva da valorizagdo da individualidade e da necessidade de, ao mesmo

tempo, criar-se vinculos de reciprocidade entre o casal [...].

Giddens (1992), ao dissertar sobre a transformacdo da intimidade nas sociedades
ocidentais, lembra que, desde sua origem, o amor romantico caminha para a intimidade,
para comportamentos intimos, que levam os individuos a um encontro reparador com o ser

amado amedida que o outro preenche um vazio; o ser fragmentado sente-se inteiro. Por
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intimidade, Carpenedo e Koller (2004) referem-se ao sentimento de proximidade, conexao
e unido no relacionamento amoroso.

O amor romantico, enquanto meio para intimidade entre os individuos, era uma
peculiaridade feminina na medida em que as questdes da propria vivéncia intima e os
sentimentos eram trabalhados de forma constante na cabeca das mulheres, ao longo de
décadas. Contudo, como resultado da emancipacdo da mulher e pela autonomia
conquistada ao longo desses anos, o lago conjugal passou a ser apresentado e mantido de
forma diferente, pois se objetiva uma relacdo de igualdade entre homens e mulheres; s6
desse modo convém manter-se em uma conjugalidade (Jablonsky, 2003).

Minuchin e Fishman (1990) referem que na formagdo da conjugalidade cada um
dos conjuges tem um conjunto de valores e expectativas, explicitos ou inconscientes, que
vao desde varios aspectos da vida, como importantes decisdes e valores, até coisas banais
do dia-a-dia, como o horario de almogo. Assim, lembram que, para que a vida a dois seja
possivel, este conjunto de valores deve ser adequado com o passar do tempo; a medida que
os companheiros abrem mao de parte de suas idéias e preferéncias, acabam perdendo um
pouco de individualidade, mas ganham em pertinéncia.

Oliveira (2009) entende que em um relacionamento pode haver uma falsa
compreensdo do real significado do sentimento que ¢ gerado pela convivéncia cotidiana
com a outra pessoa. Alguns pensam que ¢ sindnimo de submissdo, como podem também
estar relacionando esse sentimento com desejos de posse, ou com alguma espécie de
egoismo, tentando afirmar-se através da pessoa do parceiro. Segundo Anton (2000, p.

190),

[...] o amor pressupde sim o conhecimento dos valores do amado, a admiracdo e o respeito

por ele. Mas hd uma certa medida neste encantamento, pois ele deve ter bases reais e
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situar-se dentro dos limites do real. Amor e adoracdo ndo sdo sindnimos. Nem amor e
paixdao. Mesmo que tais sentimentos (paixdo, adoracdo) se fagcam presentes num primeiro
estagio, eles devem desaparecer em algum tempo. O amor subsiste as intempéries, pois

implica na aceita¢do do outro, também em suas limitagdes, em seus sendes.

Conforme Oliveira (2009) aceitar, contudo, ndo significa se resignar diante de
atitudes egoistas e desrespeitosas dos parceiros. Antes de esposo (ou esposa), € necessario
compreender que os casais precisam ser companheiros, buscando interacdo pelo didlogo e
pela relagdo de reciprocidade e de respeito mutuo. A relagdo a dois ndo significa a perda
de identidade, mas a busca do cultivo da individualidade e da unidade.

Anton (2000, p.196) observou que alguns casais, com o passar do tempo, vao se
tornando cada vez mais amigos e encontrando prazer nas atividades em comum, ou em
estar juntos.'” A volta para casa torna-se assim uma "alegria", e "o lar se constitui num
ambiente aconchegante, em que cada um pode se reabastecer, efetuando as trocas intimas
mais significativas".

O casal que consegue viver o amor conjugal resulta na expansdo da amizade, no
aprofundamento de seu intimo, fazendo da sexualidade e das genitalidades simbolos
significantes do todo na exclusividade. O amor enlaga e vincula corpo e alma, ¢ uma
amizade especial exclusiva entre dois (Petrelli, 1999).

No entanto, Anton (2000) percebe com o mundo globalizado, o afeto, a
convivéncia familiar e o cuidado muatuo acabam perdendo espaco no cotidiano, razdo pela
qual as pessoas ndo conseguem ver no outro um ser social, um sujeito dentro da sociedade,

passando a usufruir dos outros como se fossem objetos.

12 . oA e aes . . C .

Por meio da convivéncia diaria, um pode se mostrar ao outro e deixar transparecer sua historia, sua cultura
e seus projetos. Sua individualidade deve existir naturalmente, assim como € preciso que se respeite a
individualidade do outro.
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Cabe fazer aqui algumas reflexdes sobre a escolha do parceiro. Para Callil (1987),
esta ¢ mediada pelo aspecto psicolégico, sendo que as motivagdes que impulsionam o
individuo a escolher alguém para o casamento estdo relacionadas aos aspectos
inconscientes e nao aos atributos individuais. Segundo o autor, nesses casos ha encaixe das
personalidades de cada um, que, na maioria das vezes, busca a complementaridade. Deve-
se também considerar toda a historicidade presente na construcdo do sujeito enquanto ser
social e, dessa forma, compreendé-lo na condi¢@o de sujeito historico social.

O que ¢ vivenciado no cotidiano das relagdes conjugais comeca, segundo Callil

(1987, p. 120), a ser descoberto desde a concepgao:

Através da ampla gama de relacionamentos com pai, mae, pai-mae e irmaos, etc., a
crianca desenvolve um reservado acumulado de potencial relacional com estas
figuras, que se tornam, entdo, modelos internalizados de relacionamento. Esses
modelos estdo a servigo de relacionamentos futuros, especialmente no casamento,

paternidade ou maternidade.

Conforme Oliveira (2009) a relacao entre os membros da familia sofre influéncias
da maneira pela qual cada membro vivenciou suas relagdes e emog¢des durante o percurso
social. Existem experiéncias comuns que o casal vivencia que s6 poderdo ser partilhadas
entre ambos. O impacto que cada um pode causar sobre o outro ¢ imenso, durante a vida
conjugal pode existir a mutua socializa¢do, a ajuda e as atividades cooperativas, assim
como o companheirismo. Pode também ocorrer comportamentos conflituosos, agressivos e

que trazem uma experiéncia distante da harmonia.
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Nao se pode deixar, contudo, de compreender que as experiéncias servem para as
demais relacdes sociais que serdo vivenciadas fora do nucleo familiar. E importante
lembrar que as relagcdes possuem variagdes e especificidades conforme cada familia, as
quais se desdobrardo em outras e possivelmente influenciardo as relagdes intrafamiliares e
as relacdes sociais de uma maneira geral (Oliveira, 2009) .

No casamento o casal tras para a nova unido conceitos de familias diferentes, que
necessitard de ajustes e adaptagcdes, podendo estabelecer uma outra formacdo, se
diferenciando de suas familias de origem na tentativa conceber um novo modo de
relacionamento (Krom, 2000).

Kinder e Cowan(1990), afirmam que em todos os casamentos existam dois
“contratos” nao-escritos. O primeiro ¢ mais comum, pois trata das diretrizes tradicionais
que estabelecemos com nosso parceiro durante algum tempo, respondendo a perguntas
como: o que pensamos sobre a infidelidade, se teremos ou ndo filhos, onde iremos morar, e
assim por diante. O segundo, geralmente, permanece secreto, € em grande parte
inconsciente. Cada cOnjuge, em sua propria mente, especifica padrdes e comportamentos
que espera que o outro preencha.

Esses padrdes e comportamentos podem ser encaixados na definicdo de “Mito
familiar”, de Neuburger (1999) que o considera um conjunto de crengas a respeito das
qualidades e funcionamento do grupo familiar, a partir das quais se estabelecem regras de
comportamento € o tipo de relagdo que se deve desenvolver com seus membros € com 0
mundo exterior.

Os mitos familiares podem influenciar diretamente as expectativas sobre o
casamento, facilitando ou dificultando as negocia¢des entre o casal, pois sdo desenvolvidas
nas familias de origem certos padrdes emocionais que precisardo ser renegociados na

relacdo a dois, e o didlogo entre ambos constitui uma experiéncia dificil. Isto acontece

45



quando o cOnjuge espera que o outro aja, se comporte ou resolva as coisas da mesma
forma como o pai ou a mae (Krom, 2000)

A unido conjugal propicia a juncdo desses mitos familiares e pode ser "benéfica"
ou "nociva" ao relacionamento conjugal e familiar, dependendo da maneira pela qual as
relacdes interpessoais vao acontecer. Ao casarem, os conjuges buscam o que o outro nao
tem. Isso pode ocasionar um sentimento de frustragdo diante de uma situagdo contraria a
esperada, podendo desencadear desilusdo nas relagdes conjugais.

A unido entre duas pessoas de géneros diferentes, em uma convivéncia intima e
intensa, pode ocasionar em homens e mulheres muitas mudancas de concepcdes que ja
tinham sido construidas e que, muitas vezes, estavam enrijecidas pela delimitacdao do papel
masculino e do papel feminino, podendo dificultar a expansao das novas atribui¢des no
relacionamento a dois. Assim, o convivio a dois estabelece-se nas diferencas, que podem
ser positivas — quando sdo entendidas como espacos favoraveis para as possibilidades de
crescimento do casal — ou negativas, se o desafio existente no cotidiano da vida a dois se
tornar impossivel de ser superado, gerando frustragdes diante das expectativas de cada
conjuge (Oliveira, 2009).

No entanto, para discorrer sobre as unides ¢ preciso ter um olhar amplo e refletir
sobre a complexidade existente dentro da familia e as questdes referentes as relacdes de
género faz parte desta trama familiar. E preciso entender o significado dessas relagdes no
ambito cultural e historico, do que ¢ ser mulher e homem na sociedade e como essas
relacdes se reproduzem no cotidiano da vida familiar.

Conforme Scott (1992, p. 86),

"Género" foi o termo usado para teorizar a questdo da diferenca sexual. Nos

Estados Unidos, o termo ¢ extraido tanto da gramatica, com suas implicagdes sobre
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as convengdes ou regras (feitas pelo homem) do uso da linguistica, quanto dos
estudos de sociologia dos papéis sociais designados as mulheres e aos homens. [...]
Embora os usos socioldgicos de "género" possam incorporar tonicas funcionalistas
ou essencialistas, as feministas escolheram enfatizar as conotagdes fisicas de sexo.
Também enfatizaram o aspecto relacionado do género: ndo se pode conceber
mulheres, exceto se elas forem definidas em relagdo aos homens, nem homens,
exceto quando eles forem diferenciados das mulheres. Além disso, uma vez que o
género foi definido como relativo aos contextos social e cultural, foi possivel
pensar em termos de diferentes sistemas de género e nas relagdes daqueles com

outras categorias como raca, classe ou etnia.

Assim, conforme Oliveira (2009) a diferenca sexual nas relagdes familiares ¢
visivel, sendo estas as responsaveis pela complementaridade, bem como pelos conflitos
decorrentes de tais particularidades. O importante na relagdo familiar ¢ entender que a
questdo de género perpassa por todos os lares, que pode ser um fator de crescimento e de
diversidade na relacdo conjugal e que os conflitos decorrentes dessas diferencas nem
sempre sao negativos, podendo exercer papel importante no cotidiano familiar, que deve
ser "cuidado" para ndo se tornar rotineiro.

Para Vicentini (1989, p. 48-52), o feminismo seria o responsavel pela dentncia das
desigualdades entre homens e mulheres, ancoradas em um fundamento arbitrario, nao
natural. Além de desvendar os fundamentos sdcio-culturais do género, o feminismo estaria
empenhado em uma pratica politica, preocupando-se em “demolir as bases da dominagao
de um género sobre o outro”.

Beck (1986), de uma forma muito interessante, afirmou que, para a sociedade

capitalista ter sucesso, foi preciso incorporar alguns aspectos do feudalismo no seio da
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sociedade. A familia ¢ um exemplo de estrutura que incorporou aspectos da sociabilidade
feudal, tornando-se um ntcleo feudal dentro de uma sociedade que se pauta pela
igualdade, fraternidade e liberdade. Por que feudal? Pela distribui¢do de papéis entre
homens e mulheres, que mantém a mulher numa situagao de servidao. Obviamente, o autor
se referiu a familia prototipica da modernidade classica, da sociedade industrial.

Na andlise de Beck (1986), a familia era como o nucleo feudal da sociedade
industrial, no entanto, ndo bastou abrir a porta e dizer: “Mulheres, saiam para trabalhar!”.
Isso ndo destrdi necessariamente o que o autor referiu como nucleo feudal da modernidade
classica. Ha duplas jornadas, triplas jornadas, e cria novas possibilidades de sobrevivéncia
que s3o menos vinculadas e dependentes do homem.

Trabalhar dentro e fora do lar tem significado impar nas reflexdes acerca das
relacdes de género na vida cotidiana. A mulher adentrando no mundo do trabalho vive as
mazelas desse proprio mundo de maneira diferente do homem. Mesmo ampliando suas
atividades no cotidiano do lar, no cuidado com os filhos e em demais atividades que
anteriormente eram atribui¢cdes exclusivas do universo feminino, a prioridade do homem ¢
o mundo publico, razdo pela qual ndo se responsabiliza por ndo prover o lar e tampouco
por ndo reconhecer o filho, nos aspectos morais e legais (Oliveira, 2009).

As discussdes sobre a questdo de género perpassam pela questdo do feminino e do
masculino e pelas influéncias desse conceito, em especial, quando detém o poder.'* Admitir
o género como precedente na constituicdo da identidade do individuo pode significar que
este possui uma parcela de importancia impar nessa constituicdo, ¢ importante pensar na

subjetividade do ser humano e que estda cada dia se construindo e se constituindo.

Bese o ‘género ¢ uma maneira primordial de significar relagdes de poder’ (Scott, 1988, p. 42), nem homens

nem mulheres podem situar-se fora dele. Obviamente, esta mobilidade pelas distintas matrizes de género
permite a ressignifica¢do das relacdes de poder, o que constitui o objetivo prioritario das diferentes vertentes
do feminismo” (Saffioti, 2002, online).
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Apesar dos avangos na interpretagdo entre os géneros, as transformacdes
socioculturais existentes ¢ de toda a gama de informacdes que norteia a sociedade
moderna, ndo ¢ possivel afirmar que existe uma maneira igualitaria de incorporacdo dos
direitos e deveres da mulher ¢ do homem. Eles vivenciam as diferengas entre os proprios
géneros (Oliveira, 2009).

Amancio (1998) refere que, mesmo no século XX, a comunidade cientifica
contribuiu para a “criagdo de uma mistica que visava empurrar as mulheres para casa” (p.
22), salientando a teoria de Parsons (1956a,b) no campo da sociologia, a psicanalise na
psicologia clinica (ambas sustentam o desempenho do papel tradicional da mulher, pela
manuten¢do da estrutura familiar equilibrada e da prépria sociedade no caso da primeira e
pela satide mental no caso da segunda) e Spock (1946) no campo da medicina (que destaca
a necessidade dos cuidados maternos, sem qualquer referéncia ao pai). Assim, a ideia de
que o papel da mulher se restringia a esfera doméstica e materna, ou pelo menos que era
esse 0 seu desempenho fundamental, acabava por ser “fundamentada” por vérias areas
cientificas.

Deste modo, as diferengas entre o0 homem e a mulher ndo existem em si mesmas,
tratam-se de produtos culturais e relacionais (Hare-Mustin & Marecek, 1994). O género
ndo estd na pessoa, no homem e na mulher, mas na interacc¢do, nas relagdes sociais (Burr,
1995). Por outro lado ainda, o masculino e o feminino sdo conceitos que ganham o seu
significado ndo apenas nos padrdes conversacionais e discursivos, mas também no seu
contexto mais amplo (historico, social e cultural). Atendendo a que a linguagem, na
concepgdo construcionista, ndo ¢ um espelho da vida, mas antes a construcdo da propria
vida (Gergen, 2001), tendo um cardcter de performance, a linguagem utilizada nos

discursos que operam a construcdo social do género deve ser foco de analise, procurando-
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se analisar o modo como este discurso do género foi sendo construido e como contribui
para a manutenc¢do de uma determinada ordem social (Nogueira, 2001).

E importante pensar sobre a relagdo de género no conjunto das relagdes sociais.
Nao ¢ possivel dissociar a questdo de classe de relagdes interpessoais, pois estas estdo
dentro da estrutura e obedecem as normas que permeiam a sociedade por inteiro. A
concepgdo de relagdes interpessoais, dissociada da estrutura de classes, representa uma
visdo que ndo contribui para esclarecer o porqué de a sociedade comportar violéncia
intrafamiliar, doméstica, contra mulheres ¢ de género. E preciso perceber as relagdes
internas da sociedade, pois ha o risco de perda da visdo da sociedade como totalidade, e
entender a sociedade em sua inteireza, com tudo o que ela contém: contradi¢des,
desigualdades, iniquidades (Saffioti, 2002).

Para a compreensdo do significado que as unides vém tomando no cenario
brasileiro, ¢ importante afirmar que a vida conjugal perpassa pelo contexto social, assim
como pela questdo de género. Em meio as mudancgas ocorridas nas ultimas décadas, em
especial, diante das constitui¢des diversificadas de familia e dos avancgos na sociedade, ha
a diversidade de unides conjugais, seja pelo casamento propriamente dito, seja pelas
unides consensuais existentes na contemporaneidade (Oliveira, 2009). A autora entende
que as especificidades do cotidiano da vida familiar, mesmo que sejam repensadas a cada
momento, podem incorrer no inesperado, no novo, surgindo situagdes de dificil resolugao
no contexto intrafamiliar. H4& momentos, na vida dos conjuges, que podem ocorrer crises
por conflitos. Os casais podem ndo estar preparados para vivenciar tais situagdes, mesmo
que positivas, pois os conflitos nem sempre sdo analisados somente em uma perspectiva
negativa.

A crise na institui¢do "familia"¢ um fato, em virtude do declinio do casamento, da

banaliza¢do do divorcio, do crescimento da concubinagem e das familias unipessoais e
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monoparentais. Entretanto, observa-se a transicdo de uma estrutura rigida de familia
nuclear para o surgimento de pluralidade de novos modelos familiares (Peixoto; Singly;
Cichelli, 2000). Segundo Engels (1985, p. 22), a familia passa por profundas
transformagdes internas, no que diz respeito a sua composi¢cdo e as relacdes estabelecidas
entre seus componentes, € externas, referentes as normas de sociabilidade existente, fato
que tende a demonstrar seu carater dinamico.

Esse universo familiar (conflitos conjugais e separagdes) sera abordado no
proximo item, pois merece uma atengdo especial, visto que ¢ o contexto que refere este
trabalho.

Farrington e Chertok (1993) compreende o conflito como uma condicdo estrutural
basica da sociedade, isto ¢, ele ¢ parte inerente das relagdes humanas Ainda, neste sentido,
a existéncia humana ¢ contraditoria e o pensamento humano e a a¢do acontecem por um
processo dialético: tese, antitese e sintese. As situagdes de conflito podem ser resultado da
concorréncia de respostas incompativeis; ou seja, um choque de motivos, ou de
informacdes desencontradas. O conceito basico de conflito aparece de maneiras variadas.
Pode ser entendido como desacordo, choques e discordancias entre interesses ou ideias.

Sprey (1971) entende que o conflito ¢ um processo € ndo um comportamento,
devido a sua natureza dialética. O percebe como uma confrontagdo entre individuos ou
grupos sobre recursos escassos, entendimentos controversos, objetivos incompativeis ou a
combinacao desses.

Lévi-Strauss (1967) na visdo estruturalista que compreende a sociedade derivada
da fisica, nota que os conflitos surgem pelo desequilibrio das relagdes de forgas e de poder
entre casais ou grupos.

A hipotese, na visao de White e Klein (2002) em que verifica o conflito como um

estado normal da sociedade, em que ndo prevalecendoa harmonia. Essa compressdo do
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conflito ¢ entendida como crucial para o nosso entendimento conjugal pela perspectiva da
teoria do conflito. De acordo com ela, quando vocé se casa, vocé estd entrando em um
acordo mais propenso ao conflito do que a harmonia, e, por fim, como a teoria do conflito
¢ tanto endémica quanto inevitavel, a preocupacgdo principal no estudo de grupos sociais,
como a familia, é como ecles administram o conflito, sendo muito usadas em casamento
com o objetivo de afastar da separacdo ou da situagdo de conflito.

O numero crescente de separagdes conjugais na sociedade contemporanea pode, a
primeira vista, parecer um contra-argumento da tese desenvolvida por Berger e Kellner
(1970) de que o casamento contemporaneo € para os conjuges a principal area de auto-
realizacdo social e a base dos relacionamentos na esfera privada. Todavia, na sociedade
contemporanea os individuos se divorciam ndo porque o casamento ndo ¢ importante, mas
porque sua importancia ¢ tdo grande que os conjuges ndo aceitam que ele ndo corresponda
as suas expectativas. Assim, ¢ justamente a dificuldade desta exigéncia que o divércio
reflete e, quase sempre, os divorciados buscam o recasamento.

Oliveira (2009) afirma que a partir do momento em que as expectativas dos
conjuges nao sdo satisfeitas, pode eclodir uma crise conflituosa na unido. Dependendo da
maneira pela qual vao enfrentar o desafio, eles se tornam incapazes de suportéd-lo,
enfraquecendo assim os vinculos familiares.

Feres-Carneiro (1998) acrescenta quando diz que todo fascinio e toda dificuldade
de ser casal reside no fato de encerrar, ao mesmo tempo, em sua dinamica, duas
individualidades e uma conjugalidade, ou seja, de conter dois sujeitos, dois desejos, duas
inser¢oes e duas percepgdes do mundo, duas historias e dois projetos de vida, duas
identidades individuais. Na relagdo amorosa, porém, convivem com a conjugalidade, com
o desejo conjunto, com a histdria de vida conjugal, com o projeto de vida de casal, com a

identidade conjugal.
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As tensdes existentes entre as individualidades, tdo presentes na relagdo conjugal,
ndo poderiam deixar de se manifestar, pois a sociedade ¢ marcada pelo individualismo,
caracteristica primordial do liberalismo, que se renova no neoliberalismo (Oliveira, 2009).

Os ideais contemporaneos de relagdo conjugal enfatizam mais a autonomia e a
satisfacdo de cada conjuge do que os lagos de dependéncia entre eles. Por outro lado,
constituir um casal demanda a criagio de uma zona comum de interacdo, de uma
identidade conjugal. Assim, o casal contemporaneo ¢ confrontado, o tempo todo, por duas
forcas paradoxais a individualidade com a conjugalidade.Se por um lado, os ideais
individualistas estimulam a autonomia dos coOnjuges, enfatizando que o casal deve
sustentar o crescimento e o desenvolvimento de cada um, por outro, surge a necessidade de
vivenciar a conjugalidade, a realidade comum do casal, os desejos e projetos conjugais
(Féres-Carneiro, 1998).

Assim numa sociedade onde o valor de referéncia é derivado do "eu", a familia ¢
importante, na medida em que ajuda cada um a constituir-se como individuo auténomo.
No lago conjugal, assim como na familia, a necessidade de interdependéncia e a negagdo
desta necessidade criam tensdes internas. E preciso ser "um" em sendo “dois” (Singly
(1993).

De acordo com Whitaker (1995), a relagdo conjugal pode provocar uma alienagdo
em relacdo ao passado, ¢ como se os individuos ficassem presos aos antigos papéis e
imagens de uma rela¢do que ndo existe mais, tendo dificuldades de assumir novos papéis.

A reducdo do tempo disponivel, as questdes econdmicas e o destaque profissional
de um dos conjuges também sdo apontados na literatura como tendo repercussdes sobre o
casal (Garcia & Tassara, 2003). A divisdo de tarefas didrias e dos cuidados da casa e dos
filhos torna-se também uma dificuldade no convivio comum entre os conjuges, sobretudo

em lares em que ambos trabalham (Bernstein, 2002; Zordan, Falcke & Wagner, 2005)
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A vida pode levar a separagdes, transformacdes, perdas e ganhos a cada passagem
do desconhecido para o novo. Casamentos e separagdes também podem acarretar periodos
de rupturas, de adaptacdo as mudancgas de estilo de vida, aos valores e aos habitos do
cotidiano. As trajetdrias pessoais da vida do homem e da mulher podem impossibilitar a
continuidade do relacionamento (Oliveira, 2009).

Jablonski (1998, p. 86), aponta “Quando o amor "acaba", ou melhor, se transforma,
os casais se sentem traidos, tendendo a culpar seus pares ou a si mesmos pelo "fracasso", e
nao a cultura que lhe empurrou um modelo nio muito compativel com a propria
realidade".

E dificil amar incondicionalmente. As condigdes que sio colocadas constituem
uma forma de critério de escolha ou, at¢ mesmo, de opcdo de exclusdo no proprio
relacionamento. Quando uma condi¢do ¢ imposta, supde-se que haja descompasso com o
desejo pessoal, a vontade propria. Em uma relagdo, quando um coloca em primeiro lugar
sua escolha, sua vontade, ndo pensando no outro, agrava-se a questdo da harmonia. Ha
pessoas que lamentam mais o que perdem do que se alegram com o que ganham. Isso pode
gerar conflitos e confusdes, vez que nao conseguem ver o lado sadio das coisas e ficam
com suas lamentacdes, ressaltando mais as tristezas do que as alegrias e realizacdes
(Oliveira, 2009).

Ribeiro (2000) acrescenta, o amor ndo ¢ estavel, na medida em que vocé pode ser
surpreendido em estar amando e também deixar de amar, diante das atitudes do ser a quem
se destina o referido sentimento. Assim, ¢ com o casamento que ndo € eterno por si, mas,
pode durar enquanto houver, por parte do casal, a busca pela concretizagdo dos pilares que
sustentam a unido. Ribeiro (2000, p. 21), citando Nadia de Araujo, diz que um casal

somente se mantém recasando-se, isto ¢, um mesmo par sO continua sua relagdo por
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sucessivos recasamentos (notem que estou falando do recasamento de um com o outro).
Trata-se das renovagdes dos pactos, explicitos ou implicitos, que ligam um casal.

Segundo Vicente (2002) em relagdo ao vinculo percebe que ¢ aspecto fundamental
na condi¢do humana, essencial ao desenvolvimento. Talvez, por esse motivo, fica tao
dificil seu rompimento temporario ou definitivo. A pessoa ndo consegue agir, por existir o
medo do sofrimento e da dor, ocasionados pelas rupturas que bloqueiam a decisdo de se
separar do conjuge. Porchat (1992) analisou que as perdas criam um espago vazio, dificil
de suportar, suscitando a dor de estar sO, impoténcia e, em muitos casos, sentimento de
fracasso.

Oliveira (2009) acrescenta que muitos conjuges permanecem em situagdes de vida,
na esperanga de ficarem protegidos e resguardados de maiores mudangas, arrastando pela
vida um relacionamento infeliz. Essa infelicidade leva a constru¢do da conjugalidade
carregada de insatisfagoes.

Analisando outro contexto em que o conjuge enfrenta seus medos e opta para o fim
do matrimonio, Ribeiro (2000) compreende que em as situagdes conflitivas, que levaram a
separacdo judicial, sdo identificadas a partir de quatro pontos estruturantes da vida
conjugal, que sdo: sexo, projetos comuns, paz e troca enriquecedora. O autor assegura que
projetos de vida e paz, tranqiiilidade e seguranca militam em favor da manutenc¢do do
casamento, enquanto o sexo e a troca enriquecedora produzem conflitos menos
administraveis. Efetivamente constata-se, em muitas situacdes que o exercicio do “poder”,
configurado na busca dos interesses egoisticos, deixa de lado os projetos comuns e a
inten¢do de administrar o conflito para se ter paz.

A troca enriquecedora entre os conjuges ndo era algo levado a sério em outros
tempos, principalmente pela consideracdo do papel subalterno da mulher. Ribeiro (2000, p.

18) ressalta que, apesar da visdo desse papel subalterno da mulher ndo quer dizer que o
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homem sempre mandava. Muitas vezes, ele apenas parecia mandar, aparecia como quem
mandava. Por trds da cena, muita mulher soube manipular a vaidade masculina. Todavia,
na sociedade atual, a mulher ndo quer mais mandar na pratica, pois quer uma presenga
visivel, ser respeitada em publico.

Sendo assim Ribeiro (2000) conclui que o fim do matriménio se da pela
desestrutura¢do dos eixos do casamento, posto que os conflitos se interligam e afetam a
vida como um todo. Nao ¢ possivel identificar o foco do conflito, porque ele ndo nasce, ¢
inerente as relagdes. O que se pode dizer ¢ que o conflito deixou de ser administrado e isso
ocorre, principalmente, quando o amor deixa de existir.

Os varios tipos de dissolu¢do da sociedade conjugal sdo denominados conforme
artigo 1.582 do Codigo Civil, a forma de unido estabelecida. Ha cinco formas de encerrar o
casamento: morte de um dos conjuge; invalidagdo do casamento conforme previsto em lei;
nulidade; anulabilidade, e divorcio.

O divorcio ¢ a extingdo do casamento, quando ha o rompimento do vinculo
matrimonial, o que acontece exclusivamente por vontade dos conjuges. O fim do vinculo
matrimonial encerra deveres conjugais, extingue o regime matrimonial, cessa os direitos
sucessoOrios, ndo permite reconciliacdo entre os conjuges e possibilita novo casamento dos
conjuges com outras pessoas (artigo 1.582 do Codigo Civil). Quanto ao tipo, o divércio
pode ser extrajudicial, consensual e litigioso. O extrajudicial geralmente ¢ amigavel, em
comum acordo, ocorre em cartorio de notas, ndo podendo existir filhos menores de idade;
o consensual pode ser extrajudicialmente ou judicialmente, na existéncia de filhos menores
de idade; e o litigioso ocorre em juizo, quando ndo ha acordo dos conjuges quanto a
separagdo, por estarem em conflito quanto a divisdo dos bens ou por possuirem filhos

menores de idade (artigo 1.582 do Codigo Civil).
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O regime de separacdo, inicialmente, deve ser observado se hd pacto antenupcial
celebrado entre os conjuges. Caso ndo haja, a divisdo dos bens deverdo seguir os regimes
adotados. Para que ocorra a separagdo por mutuo consentimento (separacao consensual), €
preciso que a unido tenha mais de um ano, conforme estabelece o artigo 1.574 do Cddigo

Civil:

Dar-se-a a separa¢do conjugal por mutuo consentimento dos conjuges se forem
casados por mais de um ano, e manifestarem perante o juiz sendo por ele
devidamente homologada a convencdo. Paragrafo Unico. O juiz pode recusar a
homologa¢do e ndo decretar a separagdo judicial se apurar que a convenc¢do nao

preserva suficientemente os interesses dos filhos ou de um dos conjuges.

A separacgdo litigiosa ocorre quando uma das partes ndo concorda com a ruptura da
unido, aliado ao descumprimento dos deveres do casamento, tornando insuportavel a vida
em comum. Pode ser requerida a qualquer tempo do casamento, conforme preconiza o

artigo 1.572 do Codigo Civil, que dispde sobre essa forma de dissolugao:

Qualquer dos conjuges poderd propor a acdo de separacdo judicial, imputando ao
outro qualquer ato que importe grave violagdo dos deveres do casamento e torne
insuportavel a vida em comum.

§1° A separacdo judicial pode também ser pedida se um dos conjuges provar
ruptura da vida em comum hd mais de um ano e a impossibilidade de sua
reconstituicao.

§2° O conjuge pode ainda pedir a separa¢do judicial quando o outro estiver

acometido de doenca mental grave, manifestada apds o casamento, que torne
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impossivel a continuagdo da vida em comum, desde que, apds uma duragdo de dois
anos, a enfermidade tenha sido reconhecida de cura improvavel.

§3° No caso do §2°, reverterdo ao conjuge enfermo, que ndo houver pedido a
separacdo judicial, os remanescentes dos bens que levou para o casamento, € se o
regime dos bens adotado o permitir, a meag¢do dos adquiridos na constancia da

sociedade conjugal.

Nery Junior & Nery (2003) referiram que, para a separacdo de fato, basta a
comprovagdo de que os conjuges "ja ndo suportam mais a vida em comum", sendo esta
condicdo impossivel de se reconstituir. Essa separacdo normalmente precede a separagdo
judicial e o divorcio. Na existéncia de violéncia, ameagas e agressdes, pode-se realizar,
primeiramente, como prevengdo, a denominada medida cautelar, a separacdo de corpos.
Normalmente, ¢ mais rapida que a separagdo judicial e, de certa forma, torna-se prote¢do
para o conjuge agredido e ameacado.

Os motivos previstos no art. 1.573 do codigo civil 2002 que podem caracterizar a
impossibilidade da comunhdo de vida, segundo a dtica do legislador, sdo: adultério,
tentativa de morte, sevicia ou injlria grave, abandono voluntario do lar conjugal durante
um ano continuo, condenacao por crime infamante, conduta desonrosa, ou outros fatos que
0 juiz considere que tornem evidente a impossibilidade da vida em comum.

Todavia, o que a lei aponta ndo sdo causas que tornam insustentdvel a vida em

comum. Conforme Dias (2006):

Nenhuma das hipoteses elencadas na lei permite a tipificagdo de culpado. O que
traz a lei s3o meras conseqiiéncias. A causa ¢ uma s6. Comete adultério, tenta

matar, agride, abandona, mantém conduta desonrosa que ndo ama mais. As atitudes
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previstas pelo legislador sdo meros reflexos do fim do amor. O esgotamento do
vinculo de afetividade é que leva alguém a violar os deveres do casamento (Dias,

2006, p. 97).

Apbs prévia separacao judicial por mais de um ano, ou se for comprovada a
separacdo de fato por mais de dois anos e o casal optar pela ruptura total do vinculo
conjugal, conforme o artigo 226, §6°, do Capitulo VII da Constituicdo Federal, o
casamento pode ser dissolvido pelo divércio. Quanto adissolu¢do da sociedade de fato, o
artigo 7° da Lei n° 9.278, de 19 de maio de 1996, estabelece que, "dissolvida a unido
estavel por rescisdo, a assisténcia material prevista nesta Lei serd prestada por um dos
conviventes ao que dela necessitar, a titulo de alimentos". Ressalta-se que algumas
familias, atualmente, nem sempre sdo constituidas pelo casamento oficial, mas pelas
unides consensuais.

Quanto a partilha de bens, a regulamentacao legal estd no Codigo Civil Brasileiro,
que prevé, no art. 1.575: "A sentenca de separagdo judicial importa a separagdo de corpos
e a partilha de bens. Paragrafo inico. A partilha de bens podera ser feita mediante proposta
dos conjuges e homologada pelo juiz ou por este decidida".

A legislagdo preconiza que a divisdo de bens serd feita conforme o regime de bens
escolhido para o casamento, se comunhdo parcial de bens, separa¢do de bens, comunhao
universal de bens e do regime de participagdo final nos aquestos. No regime de comunhao
parcial, os bens e dividas adquiridos apos a celebragdo do casamento passam a ser comum
ao casal. No regime de comunhdo universal, os bens presentes e futuros dos conjuges e
suas dividas passivas passam a ser comuns entre o casal. No regime de separagdo de bens,
a administracdo ¢ exclusiva de cada um dos conjuges, sendo que cada um se responsabiliza

por seus bens e dividas, mesmo apds a unido. No regime de participagdo final, cada
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cOnjuge possui patrimdnio proprio e cabe-lhes o direito de metade dos bens adquiridos
pelo casal na constancia do casamento.

Quanto a dissolu¢do da sociedade conjugal, na partilha de bens, hd a seguinte
regulamentacdo, no art. 1.725 do Coédigo Civil Brasileiro: "Na unido estavel, salvo
contrato escrito entre os companheiros, aplica-se as relagdes patrimoniais, no que couber,
o regime da comunhao parcial de bens".

Virias jurisprudéncias discorrem a respeito da unido estavel, conforme descrito por
Nery (2003, p.762): “De acordo com o art. 5o da Lei 9.278/96, caracterizada a sociedade
de fato entre o casal, ndo ha que ser exigida a prova do esfor¢o comum para a formagao do
patrimonio, uma vez que o mesmo ¢ presumido, ainda que, a época da aquisi¢ao do bem, a
unido estavel fosse nascente”.

As dificuldades de oficializar a separacdo conjugal com todas as divisdes que a
envolvem — pensdo, partilha, visitas aos filhos — refletem as dificuldades que ambos
possuem de se separar, a necessidade de manter o vinculo, ainda que seja por meio de
briga. Durante a realizacdo da partilha dos bens, ¢ comum ver os conjuges lutando por seus
direitos, ndo pensando no outro, buscam seus proprios interesses, para conseguir alcancar
seus objetivos. As decisdes sobre pensdes e divisdo dos bens sofrem varias oscilagdes
durante o clima de tensdes. Cada um tenta tirar o maximo que puder do outro, que tenta
dar o menos possivel, enganando sobre seus reais rendimentos e pagando pensdes
irrisorias e insuficientes (Oliveira, 2009).

Nota-se que a separag¢do judicial significa a total impossibilidade de o casal
administrar o conflito e permanecer em unido. No entanto, a separagdo nao significa o fim
dos conflitos. Eles ainda remanescem, o que instiga a demanda do judicidrio para a solugdo
de novos conflitos. Instaura-se nova lide, que, segundo Carnelutti (1958), ¢ um conflito de

interesses, qualificado pela pretensdo de um dos interessados e pela resisténcia do outro.
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Todavia, as novas lides, em regra, versam diretamente sobre uma questdo objetiva:
recursos, o que nao significa que outros fatores nao influenciem essa decisao de demandar
o judiciario.

Quanto a guarda dos filhos, anteriormente ficava a cargo da mae. Atualmente, com
o Novo Codigo, os filhos ficam com quem possuir melhores condigdes de cuidar deles e de
educa-los. Nesses casos, se a decisdo ndo for de comum acordo do casal, ha a necessidade
da realizacdo de estudo social e psicologico, em busca de intervencdes no sentido de
amenizar os problemas vivenciados pela crianga. Diante da evolucdo nos conceitos de
familia, os referenciais paterno e materno exercem igual influéncia para o
desenvolvimento da crianca, com excecdo das situagdes excepcionais, como, por exemplo,
na fase da amamentacao.

Segundo a Constitui¢do Federal de 1988, no artigo 5o, parte I, ha igualdade entre o
homem e a mulher. No artigo 226, pardgrafo 50, os direitos e deveres referentes a
sociedade conjugal devem ser igualmente exercidos pelo homem e pela mulher. Diante
desse entendimento, a legislacdo brasileira traz a definicdo e regulamentagdo da guarda
compartilhada.

Segundo Teixeira (2005) a compreensao ¢ entendido como:

O que se constata ¢ a presenca marcante, no conceito ora esbocado, da
possibilidade do exercicio conjunto da autoridade parental, como aspecto
definidor da guarda compartilhada, pois que possibilita que os genitores
compartilhem as decisdes mais relevantes da vida dos filhos [...]. A sagrada
relacdo parental ¢ desatrelada da defini¢do dos rumos da conjugalidade dos pais,
garantindo aos filhos a vinculagdo do lago afetivo com ambos os genitores,

mesmo apds o esfacelamento da vida em comum. Em verdade, o real mérito da
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guarda compartilhada tem sido popularizar a discussdo da coparticipagdo parental

na vida dos filhos [...].” (Teixeira, 2005, p. 110).

O Estatuto da Crianga ¢ do Adolescente (ECA), Lei 8.069/90, também traz
dispositivos que convergem sobre a concessdo da guarda compartilhada:

Art. 19 —Toda crianga ou adolescente tem direito de ser criado e educado no seio
de sua familia [...].

Art. 27 —Aos pais incumbe o dever de sustento, guarda e educacdo dos filhos
menores, cabendo-lhes ainda, no interesse destes, a obrigacdo de cumprir e fazer cumprir
das determinacdes judiciais.

E possivel enfrentar os desafios do mundo como sinal de propria inser¢do na
sociedade em transformacdo. Sempre existiram e sempre existirdo problemas e
dificuldades a serem enfrentados. Portanto, ¢ importante refletir sobre os varios periodos
da vida, descobrindo ligdes tnicas que precisam ser aprendidas. '*

Outra questdo a ser ressaltada ¢ a questao das visitas, Oliveira (2009) entende que ¢
um tema bastante complicado porque por lado alguns pais ndo visitam frequentemente os
filhos para se vingar, de certa forma da ex-esposa. Em outro casos, ¢ a mulher que, por
ressentimento, cria inimeras maneira de impedir o contato entre pai e os filhos, proibindo
sua aproximacado, ainda que esse direito esteja resguardado nas clausulas da separacao.
Essa guerra de fogo provoca uma dor imensuravel nos filhos, gerando também um
sentimento confuso.

Oliveira (2009) afirma que os casamentos, as separagdes e desunides desencadeiam

repercussdes no cotidiano de cada um. A constru¢do do processo histdrico individual

14 C . C o~

Para Maldonado (2000, p. 253), ‘“cada grande transicio da nossa vida traz uma revisio de valores e de
metas existenciais que, as vezes, entram em choque com antigas crengas e posturas e, sobretudo, com valores
transmitidos nas duas primeiras décadas de nossa vida pela familia, pela escola e pela Igreja”.
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depende do passado, do presente e das escolhas e posicionamento ao longo da vida, como
sonhos para o futuro, que se leva na dinamica das passagens da vida.

Assim, estudar a familia d4 oportunidade de pensar os proprios conceitos que, com
certeza, fardo parte da andlise deste estudo, especialmente no tocante ao olhar para a

familia na sociedade contemporanea, que sera o tema abordado no proximo capitulo.
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Capitulo 3: Linguagem e Polissemia da Comunicacio

3.1 Diferentes perspectivas da comunicac¢ao

Neste capitulo, a comunicac¢do sera abordada sob diferentes perspectivas, com a
exploragdo dos significados e com o desdobramento no comportamento e desenvolvimento
humano, destacando os elementos subjacentes a compreensdao da psicopatologia. Nao se
pode falar em comunica¢do sem falar em lingua (linguagem) e na ciéncia que a tem por
objeto —a linguistica.

Para Davis (1990), a lingua(gem) ¢ uma atividade humana e irremediavelmente
ideologica, devendo ser tratada como se nada mais fosse do que impor uma ideologia. A
perspectiva de que as linguas sdo social e politicamente construidas ¢ necessdria ndo sé
para se entenderem as linguas e a linguagem, mas também para situagdes em que se devem
mudar as proprias concepcdes ou a maneira que se pensa sobre elas. Convém destacar que
as definicdes de lingua tém consequéncias materiais para as pessoas, porque sao sempre,
implicita ou explicitamente, declaragcdes sobre os seres humanos. Portanto, ¢ necessario
superar ideias e concepgodes sobre lingua(gem) se se quer imaginar formas alternativas de
conceituar o papel e o status dos individuos no mundo.

No tocante a linguistica, sua historia nasce, em 1916, com a publicagdo do Curso
de Linguistica Geral, de Ferdinand de Saussure. Segundo Sarfati (2006, p. 247), "Sobre o
plano fundador cognitivo da representa¢do e da organizagdo da disciplina, esse lugar niao
foi contestado: o gesto fundador ¢ saussureano". Nem mesmo a historia oficial da
linguistica ¢ linear; correntes e teorias se opdem e se sobrepdem, sucedem-se e coexistem.
O estruturalismo ¢ apresentado nos manuais como a corrente dominante do século XX.
Apesar de Saussure ser considerado o pai do estruturalismo, até metade do século XX os

trabalhos dos neogramaticos dominavam. Na década de 1960, quando ja sofria varias
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criticas, o estruturalismo contraditoriamente estabeleceu-se de fato e ganhou espaco na
Academia (a obra de David Crystal, de 1968, ¢ um exemplo disso). Ja se iniciavam os
estudos da enunciagdo, de Benveniste; a andlise do discurso, de Pécheux, e a pragmatica,
de Austin (com a publicacdo de How to do things with words). Ainda assim, o
estruturalismo se estabeleceu como a forma de se produzir conhecimento sobre a
linguagem (Sarfati, 2006).

Nos estudos pré-saussureanos, a lingua foi vista de forma idealista, como uma
atividade mental na qual o psiquismo individual constitui a fonte da lingua. A partir de
Saussure, a lingua se torna uma realidade abstrata, um sistema de regras estavel e passivel
de descricdo. Finalmente, nas correntes atuais, a lingua se torna uma atividade social.
Entender a enunciagdo ou as condi¢des de producdo émais importante do que a lingua nela
mesma (Sarfati, 20006).

A linguistica moderna construiu a no¢do de lingua por meio de mitos sobre
autonomia, sistematizagdo e a natureza limitada da lingua(gem), privilegiando o
conhecimento linguistico supostamente especializado, em vez da compreensao diaria da
linguagem (Makoni e Pennycook, 2006, pp. 18-19). A linguistica necessita de uma
redefinicdo do que seja lingua e linguagem por duas razdes: 1) ndo se pode ter um estudo
de uma entidade mal definida; 2) sempre havera necessidade de redefini¢des. Apesar das
diferentes visdes, os/as linguistas acreditam de alguma forma que a lingua existe. "O
primeiro objetivo de uma redefini¢do linguistica seria demonstrar que a linguagem nao e
um objeto" (Davis, 1990, p. 16).

Cabe acrescentar aqui que a linguistica tradicional tende a tratar as linguas como
entidades autbnomas que preexistem seu uso pelos falantes, e as linguas existem, apesar do

que os falantes pensam delas. A maioria dos linguistas tradicionais "sente uma necessidade
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de consertar, codificar, sistematizar tais conceitos de segunda ordem para explicar como a
comunicag¢do funciona" (Davis, 2003, p. 3).

Mais interessante que estudar a lingua como objeto — papel da linguistica — seria
observar como se interpreta e se constroem os atos de comunicagdo do dia a dia. As visdes
de linguagem sdo compartilhadas ou opostas pelas sociedades e o papel que desempenham
traduz em experiéncias de vida e aprendizado (Davis, 1990, p. 17). E necessario também
considerar o que os sujeitos pensam sobre lingua(gem). A questdo € que a linguistica s
faz sentido para o sujeito levar em considera¢do o que considera relevante em termos de
comunica¢do. Como defende Davis (1990, p. 11), dizer que aquilo com que os sujeitos se
importam em relagdo a linguagem ndo ¢ um fato linguistico "¢ fabricar uma linguistica
que, apesar de segura em um pequeno nicho da instituicdo académica, ndo ¢ pertinente em
si mesma".

Os proximos topicos deste subtitulo expdem os conceitos de comunicacdo

conforme Bateson, Watzlawick, Merleau-Ponty, Buber, Maturana e Marcondes Filho.

3.1.1 Comunicag¢do, segundo Bateson

Ao estudar a comunicagdo, Gregory Bateson (apud Philippi, 2004) ficou fascinado
pelas relagdes humanas e dedicou a vida ao conhecimento e compreensdo das regras que
regem as trocas de informacdo entre os individuos com base na observacdo de diferentes
formas de comportamento humano e animal. Em 1952, com a sua equipe, decidiu estudar
intercdmbios familiares em que se encontrava inserido o individuo esquizofrénico, mais
especificamente sobre suas formas de comunica¢do (nesse caso, o duplo vinculo). No
tempo em que mudancgas nas ciéncias teoricas se delineavam, em torno de Bateson foi se
desenvolvendo um grupo multidisciplinar interessado em compreender os processos de

comunicag¢do na esquizofrenia (Philippi, 2004). Esse mesmo autor relatou que, entre outros
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estudiosos, no grupo de Palo Alto, na California (EUA), estavam Jay Haley (tedrico da
comunica¢do), Don Jackson (psiquiatra) e Virginia Satir (assistente social). Satir era
humanista e enfatizava a necessidade da melhor expressdao de sentimentos e estimulagao
do clima de aceitagdo mutua. O grupo estava preocupado em relacionar os possiveis
conflitos entre a mensagem e sua qualificacdo, ao que chamaram de duplo vinculo.
Naquele momento, ainda estavam propondo um modelo linear, pragmadtico, de causa e
efeito, para compreender a comunicagdo da "familia esquizofrénica". No entanto, ja era um

modelo relacional, apesar de focalizado na relacdo mae-filho:

Dentro do grupo havia vérias discordancias, mas todos concordavam com a
necessidade de um modelo sisttmico, como o de von Bertalanffy, para
compreender a relacdo do organismo com seu meio ambiente. Von Bertalanffy
desenvolveu um modelo sistémico que criticava a visdo mecanicista dos sistemas
vivos, pois sabia que esses sistemas sdo criativa e espontaneamente ativos e podem
usar muitos métodos para manter sua organizacdo. E nesse sentido que a Teoria
Geral dos Sistemas antecipou e influenciou o movimento ambiental. (Philippi,

2004, p 112)

Nas teorias de Bateson, o principal campo de estudo foi a estrutura familiar, para
compreensdo das patologias subjacentes a ambiguidade na comunicagdo. O estudo
"Toward a Theory of Schizophrenia" ("Por uma teoria da esquizofrenia"), escrito em
apenas 20 paginas, foi assinado por quatro grandes nomes: Don D. Jackson, J. Harley, J.
H. Weakland e G. Bateson. O texto mostra a intensidade das inter-relagdes, mesclando
mensagens complexas (verbais e comportamentais) nos seus niveis logicos, evidentes ou

mesmo mais abstratos (visivel somente a um observador atento), os quais passam a
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interferir no comportamento humano, esquizofrenizando ou ndo os individuos do seu
universo interfamiliar (Philippi, 2004).

Esse grupo multidisciplinar de Palo Alto comegou entdo a se organizar o que tem
sido chamado de teorias sistémicas construtivistas e construcionistas sociais (Grandesso,
2000), procurando romper com diversas epistemologias dominantes na época (Neubern,
1999) e superar diferentes dicotomias como: sujeito/objeto, individual/coletivo,
psicoldgico/social, intrapsiquico/interpsiquico, objetivo/subjetivo, real/simbodlico. Em
busca de superar tais dicotomias, foi criando um novo espago, que ¢éa intersubjetividade
(Sudbrack, 1995).

Segundo Philippi (2004), a terapia familiar adotou o termo “epistemologia”como
sindnimo para sistema de crencas ou visdo de mundo, gragas a influéncia de Bateson. A
atencdo passou a ser dada ao modo como as pessoas construiam suas suposi¢des sobre seus
problemas. Passando a ser o principal objetivo, o significado muda em relagdo ao contexto
e ao tipo de relacdo estabelecida entre duas pessoas, em dado momento, em um sistema em
constante processo de retroalimentagdo. A comunicacdo bem-sucedida consigo e com os
outros implica corre¢des feitas pelos outros e por si, tornando-se sindnimo de adaptacio e
vida."

A comunicacdo ¢ o contentor unificador de todos os conhecimentos, de todos os
contetidos, de todas as situagdes. E consagrada como tnico valor capaz de organizar a
vida. Além dela, existe a entropia e a desordem, que poderdo ser combatidas pelo
conhecimento das leis que regem as interagdes sociais. A observacdo e o estudo das regras
sd0 definidos como o inico caminho para atingir a visao do todo (Ruesch e Bateson, 1951,

apud Philippi, 2004, p. 112).

BSwp comunicagao € um balsamo que sara as feridas adquiridas nesta batalha chamada vida" (Ruesch e
Bateson, 1951, apud Philippi, 2004, p.123)
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Segundo Mariotti (1999), a teoria de Bateson do duplo vinculo ¢ a situacdo que se
estabelece quando uma pessoa se vé diante de mensagens simultdneas de aceitacdo (amor)
e rejeicdo, e ambas estdo envolvidas emocionalmente. Causa confusdo o fato de tais
mensagens serem simultineas e contraditorias para quem as recebe. E um quadro
frequente no meio familiar, ocorrendo em especial entre criangas e pais.

Bateson considerou que o duplo vinculo ¢ de uma aplicagdo particularmente
estreita na psicose. E a patologia do proprio sistema de aprendizagem, ndo daquilo que se
aprende (neurose), mas do aparelho de aprendizagem. Nesse ponto, Carlos Sluzki (apud
Mariotti, 2000) tem uma opinido diferente da de Bateson, considera o duplo vinculo como
uma formulacdo geral da patologia dos sistemas sociais € ndo uma teoria especifica da
esquizofrenia. No seu entender, aplica-se a um grande nimero de desordens, por exemplo
a diversos tipos de conflitos neurdticos e interpessoais. Para Mariotti (2000), Bateson
entendia que os adultos jovens, que desenvolviam esquizofrenia, muitas vezes tinham
histéria de relagdo de double bind na infancia. Dentre as familias estudadas, descobriu-se
certo tipo de comunicag@o paradoxal, comunica¢do ambigua. Segundo observagdes, a vida
do individuo esquizofrénico era uma constante ambiguidade.'®

No livro As paixées do ego: complexidade, politica e solidariedade, Mariotti
(2000) estabeleceu a comparacdo entre a relacdo e o condicionamento da cultura pelo
pensamento linear. Para o autor, o0 modelo mental dificulta ou impede a convivéncia com
paradoxos. Entendeu que hé situagdes nas quais a manutengdo da propria vida depende
dessa convivéncia e que conviver com os paradoxos, mais do que uma opgao ¢ um

imperativo bioldgico. Se a pessoa ndo estivesse condicionada ao pensamento linear, com

16 C . o .
Mariotti (2000) relatou que as mensagens contraditOrias acompanham a pessoa vida afora, como afirmou
Bateson: "sem paradoxo ndo ha comunicagdo". A sabedoria popular ha muito ja havia identificado o duplo

vinculo, que tomou a forma de dois ditos: "Se correr o bicho pega, se ficar o bicho come" e "morde e
assopra".
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sua estrutura bindria do tipo "ou/ou", muito provavelmente nio existiriam situagdes como
as de duplo vinculo. Sendo perverso, obriga as pessoas a conviverem com a ambiguidade
externa, que, por sua vez, mostra a dificuldade que tém para lidar com a ambiguidade da
propria condicdo humana. No caso das criangas, a situagdo ¢ bem pior, porque atinge o ego
na idade em que estd em formacao.

Nesse sentido, Marcondes Filho (2002) exp0s que a comunicagdo de massa e seus
veiculos — em especial, a televisdo — vém contribuindo para produzir uma civilizagdo
esquizoide, visto que a massificagcdo das mensagens e a padronizagdo das respostas
impedem a diversidade mental criadora. Por sua vez, tendem a manter o condicionamento
da cultura pelo pensamento bindrio, reduzindo realidades a duas possiveis equacdes;
negando a complexidade e sequestrando a riqueza de opgdes alternativas.

Bateson (apud Marcondes Filho, 2002) observou que os psicoterapeutas,
conscientemente ou ndo, provocam, com frequéncia, circunstancias de duplo vinculo. Os
pacientes, por sua vez, procedem da mesma forma. A diferenga ¢ que, em tais cenarios, ha
sempre possibilidade de saida. Estas se caracterizam pela oportunidade que as pessoas
atingidas tem de poder comentar e questionar as mensagens recebidas, ao contrrio
daquelas que ndo encontram saidas, sendo conduzidas a situacdes patoldgicas.

Como acentuou Bateson (apud Marcondes Filho, 2002), as relagdes interpessoais
consistem em receber mensagens, comenta-las e retornd-las, sob a forma de
metamensagens. Segundo ele, a esquizofrenia ¢ a incapacidade de metacomunicagdo. O
autor percebeu, portanto, que o contexto externo ¢ imprescindivel e € 14 que se engendram
atitudes, comportamentos, o desenvolvimento da vida. Relacionar-se com o outro e
comportar-se socialmente € necessariamente comunicar; ndo comunicar ¢ simplesmente
impossivel. Viver é estar comunicando, emitindo sinais, demonstrando participar do

mundo.
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Suas principais teses, no campo da comunicagao, sdo as seguintes:

1) A comunicagdo ¢ um processo mais analogico do que digital, ou seja, ocorre em
varios niveis verbais e ndo verbais, e ¢ exatamente nos ndo verbais que ela ¢ mais
eficiente. Assim,o processo humano de comunicag¢do configura-se como um "jogo", com
varios niveis ou tipos 1logicos.

2) A comunicacdo ¢ 0 mesmo que comportamento, realiza-se automaticamente, na
medida em que a pessoa existe. Trata-se de um processo que ndo tem oposto; ninguém
pode ndo se comportar, assim como nao pode deixar de comunicar.

3) A esquizofrenia ¢ uma incapacidade de identificar sinais metacomunicacionais.

4) Em uma relagdo entre dois agentes, ndo se pode falar apenas em "transferéncia
de energia", ocorre muito mais uma "troca de informagao".

5) Na mente humana ndo existem objetos ou eventos, mas somente perceptos e
regras.

6) A esséncia da comunicagao ¢ a criagao de redundancias (Bateson et al., 2004).

Para a epistemologia ecoldgica batesoniana, a necessidade de estabelecer uma
conexao entre fatos, comportamentos, padrdes, mente, natureza e ordem perpassa o estudo
da comunica¢do verbal e ndo verbal entre os organismos com o meio ambiente. Para
Bateson (2000, p. 417-31), o estudo desses dois tipos de comunicacdo atenta para um
ponto essencial, qual seja: a no¢do de que a redundancia e o significado se tornam
parcialmente sindnimos quando estdo inseridos em um mesmo contexto, na medida em
que a mensagem transmitida/recebida pelos organismos, acerca de algum fenomeno
externo, carrega a informagdo sobre os padrdes ou redundancias que especificam o
fendmeno em questdo. O autor afirmou que, assim como os demais mamiferos, os seres

humanos se comunicam antes por gestos, posturas corporais e formas ndo verbais. A
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comunicagdo ¢ assim um processo que envolve diferentes planos e modulagdes. O mais
elementar ¢ o plano da linguagem verbal indicativa: "Este ¢ um gato", "O gato estd no
capacho". Austin chamava essa declaracdo de constatativa. Esse plano, porém, precisa ser
"checado" por outros planos que acompanham a fala para ser efetivamente compreendido.
Quer dizer, ndo basta saber que a coisa ¢ dita, ¢ preciso ver como ela ¢ dita, se € como
informacao, adverténcia, ironia, gozagdo etc. Esses outros planos da linguagem, acima do
plano meramente denotativo, sdo formas conotativas que podem estar dentro da linguagem
(ironias, metaforas etc.) ou fora dela (expressdes corporais, faciais, inflexdes etc.).'’

Bateson descreveu um processo caotico, em que os atores ddo lances criando
situacdes e outros respondem, cujo desenrolar ¢ imprevisivel por for¢a da propria
inconstancia da ac¢do dos participantes e de suas expressdes verbais e nao verbais. Para o
autor, um grande numero de pessoas tem, por isso, dificuldade em operar com os
diferentes niveis comunicacionais. Uma resposta atravessada ¢ antes uma agressiao ao
outro e ndo esta associada ao sentido da mensagem. Por exemplo, se um colega de trabalho
pergunta ao outro: "Como vocé conseguiu ir para casa ontem, em pleno hordrio de
expediente? ". E o outro responde: "De carro, ora!", a resposta foi usada antes como uma
farpa a pergunta atrevida do colega (Marcondes Filho, 2007).

As pessoas sempre podem dizer: "Nao entendo o que vocé quer dizer com isso",
"Foi isso mesmo que eu entendi?". A sensacdo ¢ sempre de uma certa nebulosidade,
exatamente porque as falas jamais sdo diretas e suficientes. Para Bateson, exatamente por
esse motivo, confia-se mais nos meios ndo verbais de postura, gestos, expressdes faciais,
entonacdo e contexto para comunicar niveis acima do meramente denotativo (Marcondes

Filho, 2007).

17 Nesse sentido, Bateson (apud Marcondes Filho, 2007) afirmou que a comunicagdo humana €, antes de
mais nada, um tipo de jogo, mais do que um processo uniforme e légico. As pessoas t€m de saber associar a
coeréncia de uma frase dita a uma determinada situacdo, a maneira como ela ¢é falada, as intengdes claras ou
escondidas do falante para poderem se posicionar.
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Nos Metdlogos, que relinem as conversas que Bateson (apud Marcondes Filho,
2007) desenvolveu imaginariamente com sua filha, ele refutou a ideia de que a linguagem
¢ feita de palavras, dizendo, ao contrario, que ela ¢ um sistema de gestos. A linguagem dos
gestos ¢ mais expressiva e rica do que a linguagem falada, razdo pela qual se confia mais
nela; muitas vezes, parar de falar diz muito mais do que continuar falando. E porque, no
processo humano da comunica¢do, conforme Bateson, capta-se primeiro a conotagdo
(como a coisa ¢ dita) e s6 depois a denotagdo (a propria coisa). Por isso, tem-se dificuldade
com 0s cegos, que nada transmitem através do movimento dos olhos. Por isso, também, ao
falar a uma jovem "eu te amo", ela ird dar mais aten¢do ao componente cinético e
paralinguistico do que a frase propriamente dita (Bateson apud Marcondes Filho, 2007).
Sem fazer uso de concepgdes freudianas, Bateson afirma que todo comportamento poderia
ser considerado comunicacdo, mas ndo em termos das inten¢des do individuo. A

comunicagdo ¢, sobretudo, uma questao de interagdo e de regras para a interagao.

3.1.2 Comunicagio, segundo Watzlawick'®

A obra classica que contribuiu para o estudo da interacdo humana ¢é Pragmadatica da
Comunica¢do Humana, de Watzlawick, Beavin e Jackson, cujo objetivo era investigar os
efeitos pragmaticos da comunicagdo sobre o comportamento, mediado pela comunicagdo.
Esses autores valorizavam a relagdo interdependente do individuo com seu meio e seus
pares, em que cada comportamento individual ¢ afetado pelo comportamento dos outros.
Para eles, a interacdo era uma série complexa de mensagens trocadas entre as pessoas,

mesmo que o entendimento de comunicacdao fosse além das trocas verbais. Watzlawick,

'8 paul Watzlawick e Bateson pertenceram ao grupo da Escola de Palo Alto, California, também conhecida
como "escola invisivel". As pesquisas de um grupo constituido de socidlogos, linguistas, psicologos,
psiquiatras e bidlogos buscavam aprofundar uma epistemologia evolutiva e transdisciplinar em torno de um

ponto comum, a comunicagao.
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Beavin e Jackson (1967) negaram que a comunicacdo sO ocorresse quando houvesse
intengdo, quando fosse consciente e bem-sucedida. Isto ¢é, quando ocorresse uma
compreensdo mutua, atividade ou inatividade, palavras ou siléncio, tudo possuia um valor
de mensagem; influenciavam outros, e estes outros, por sua vez, ndo podiam nao responder
a essas comunicagdes e, portanto, também estavam comunicando. A afirmac¢do "Nao da
para ndo comunicar" baseia-se no fato de que todo comportamento, ¢ ndo somente a fala
humana, ¢ comunicacdo. Falar ou ficar em siléncio, dirigir-se ao outro ou fechar-se em seu
pequeno mundo, sdo todas formas de comunicar algo.

As principais teses desses tedricos pragmaticos sdo as seguintes:

1) A comunicagdo ¢ comportamento, € o comportamento ¢ comunicacdo. Como
ndo tém opostos, ¢ impossivel ndo se comportarem, assim como ¢ impossivel ndo se
comunicarem.

2) So6 existem relagdes e padroes de relacdes que constituem a esséncia da
experiéncia humana.

3) Comunicagao ¢ conflito, pois envolve um problema de interagao.

4) A pontuagdo organiza os eventos comunicacionais e sua circularidade.

5) A retroalimentagcdo permite que os componentes acomodem-se na patologia

(Watzlawick, Beavin e Jackson, 1967).

Conteudo e relacdo fazem parte da estrutura dos niveis de comunicagdo em que se
fornecem referéncias para o estudo dos distiirbios de comunicagdo decorrentes da confusdo
entre contetido e relagdo. O desacordo pode surgir nesses niveis, pois as duas formas
dependem uma da outra, trazendo a tona poder, status, disputas, que, se ndo forem
explicitados e metacomunicados, surgirdo problemas (Watzlawick, Beavin, Jackson,

1967). Cabe salientar que, na sociedade humana, em todos os niveis, as pessoas
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confirmam-se entre si, pois 0 homem tem de se comunicar com os outros para ganhar
consciéncia de seu proprio EU. Portanto, confirmacdo, rejei¢do ou desconfirmacdo sdo
respostas possiveis em uma comunicagdo. A rejeicdo, embora penosa, pressupde o
reconhecimento limitado, uma forma de confirmacao. Certas formas de rejeicao podem ser
até construtivas, jaa desconfirmagdo ¢ mais importante, tanto do ponto de vista pragmatico
quanto do psicolégico. Quando encontramos a desconfirmagdo na comunicagdo
patologica, ndo ha mais interesse pela verdade ou falsidade, caso existam tais critérios —da
definicdo de EU ou de P, mas negando a realidade de P, como fonte de tal defini¢do. A
rejeicdo equivale a mensagem "vocé ndo existe", bem como a confirmagao e a rejeicdo do
EU e do outro, se iguala aos conceitos de verdade e de falsidade, respectivamente,
enquanto a desconfirmagdo corresponde ao conceito de indecisdo, como ocorre nas
familias de esquizofrénicos (Watzlawick, Beavin e Jackson, 1967).

Watzlawick, Beavin e Jackson (1967) adotaram uma matriz tedrica, segundo a qual
todos os comportamentos sociais — e, portanto, as praticas comunicacionais no interior
desses relacionamentos — sdo "jogos", quer dizer, sequéncias de comportamentos
governados por regras e marcados pelo que chamam de relagdes e padrdes de relagdes.
Seres humanos, segundo essa escola, sdo repetitivos e viciosos, da mesma forma que os
sistemas técnicos. Mas nao sao sistemas fechados, como afirmaram Luhmann, Maturana
ou Heinz von Foerster (Watzlawick, Beavin e Jackson, 1967). Os sistemas sociais sao
pragmaticos da comunicagdo, sistemas abertos. Literalmente, segundo eles, seria
impossivel, na moderna biologia, estudar qualquer organismo, ainda que seja o mais
primitivo, isolando-o artificialmente do meio. As patologias ndo sdo um problema
exclusivo do doente (Watzlawick, Beavin e Jackson, 1967).

Em relacdo a caracteristica repetitiva e viciosa do ser humano, mencionado por

Watzlawick, para explicar esse comportamento, desenvolveu a teoria da redundancia. A
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analogia, para explicar o conceito, seria a programac¢ao de computadores, que consiste na
ordena¢do de um niimero relativamente pequeno de regras (programa). Essas regras guiam
o computador para um grande niimero de operacdes padronizadas e muito flexiveis.
Acontece precisamente o oposto: se se observar a interagdo humana, no tocante a
redundancia, partindo da observacdo dos comportamentos, tenta-se postular as regras
subjacentes a essas acgoes.

Watzlawick, Beavin e Jackson (1967), ao tratar da pragmatica como efeitos
comportamentais da comunicac¢do, partiram, assim como Bateson, do pressuposto de que ¢
impossivel ndo comunicar. Para os autores, todo comportamento, ndo s6 a fala, ¢
comunica¢do; e toda comunicagdo — mesmo as pistas comunicacionais em um contexto
impessoal — afeta o comportamento. Os autores sugeriram que a impossibilidade de nao
comunicar faz com que todas as situagdes entre duas ou mais pessoas sejam interpessoais e
comunicativas.

Em Pragmatica da Comunica¢do Humana, Watzlawick, Beavin e Jackson (1967)
utilizaram o termo comunicagdo analdgica para se referir a toda comunicag@o ndo verbal.
"O termo deve abranger posturas, gestos, expressdo facial, inflexdo de voz, sequéncia,
ritmo e cadéncia das proprias palavras, e qualquer outra manifestagdo nao verbal de que o
organismo seja capaz, assim como pistas comunicacionais infalivelmente presentes em
qualquer contexto em que uma interagdo ocorra” (p.55). As formas analogicas de
comunica¢do referem-se ao processo primario do psiquismo, ou seja, ao inconsciente e
suas manifestagdes. Ja as formas digitais,'® por sua vez, relacionam-se aos processos

secundarios: a elabora¢do linguistica e verbal da comunicagao.

19 . .. ) L. e

Para Anton (1998), a linguagem digital completa-se com a analdgica, que € informal, instintiva e capaz de
expressar, com muita propriedade, sentimentos e emocgodes. Inclui tom de voz, ritmo da fala, gestos e
posturas, expressao facial, aproximacdes e afastamentos, todos os sons, todos os siléncios.
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Nesse sentido, os autores referem-se a "dupla moldura": falas pessoais necessitam
de uma moldura (das bordas) para dar sentido a um fundo de significacdo. Comunicagao €,
assim, a0 mesmo tempo, "relacdo" e "conteudo": a relacdo corporal ou visual dos gestos
encaminha o conteido verbal da mensagem. A margem ou moldura (comportamento
analdgico: aquilo que ndo ¢ codigo, ou seja, postura, jeito) enquadra o texto (o digital: fala

expressa).

3.1.3 Comunicagao, segundo Merleau-Ponty

A obra de Maurice Merleau-Ponty foi profundamente inspirada pelos trabalhos do
matematico e filosofo alemao Edmund Husserl, considerado o pai da fenomenologia, que,
apesar de negar sua doutrina do conhecimento intencional, preferia basear sua construgao
tedrica na maneira de se portar do corpo e na captacdo de impressdes dos sentidos.
Acreditava no organismo como uma configuragdo integral a ser explorada, o que
possibilitaria aos estudiosos entenderem o que se passa depois que ele ¢ submetido a
inimeros estimulos. A aproximagdo entre os filosofos, no entanto, ndo deve ser vista como
concordancia. Merleau-Ponty criticou o conceito de reducao husserliano (Merleau-Ponty,
1999).

Em outra perspectiva, os trabalhos de Merleau-Ponty enfatizaram a questdo da
comunica¢do como uma expressao do corpo, proporcionando a criacio da existéncia do ser
simultaneamente com o mundo e procurando compreender a experiéncia do sujeito falante.
O filésofo entendia que, cada sujeito falante, pela forca da expressdo, rearticula a lingua a
partir de um estilo (maneira tipica de habitar o mundo) que lhe € proprio, tornando
possivel a significacdo para além dos significados ja sedimentados culturalmente

(Merleau-Ponty, 1999, p. 81).
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Acerca do tema da criagdo simultanea do homem e do mundo por meio da fala,
Merleau-Ponty (1996a) explica que, do mesmo modo que o mundo dos objetos passa a
existir a partir de sua denominagao pelo sujeito através da palavra, o mundo subjetivo de
pensamentos e sentimentos se concretiza na medida em que essas vivéncias sdo descritas e
nomeadas verbalmente.

Segundo Furlan e Bocchi (2003), a proposta merleau-pontyana de abordar a
linguagem em sua origem ndo configura recuo cronoldgico as etapas primitivas da
comunicag¢do. O retorno a origem da linguagem ¢, na verdade, um recurso metodologico,
que visa problematiza-la por meio da volta asua dimensdo pré-reflexiva e fundamental.
Segundo esses autores, Merleau-Ponty langou mao de um dos principios fundamentais do
pensamento fenomenoldgico, que, desde os primeiros passos da fenomenologia, fora tao
solicitado e recomendado por Edmund Husserl, cuja preocupacdo iminente era a
necessidade de um recomego, um retorno as coisas mesmas. Nesse sentido, Merleau-Ponty
recuperou o movimento primordial do ato expressivo, o que corresponderia a lingua em
estado nascente, no instante em que se realiza como expressdo. Reportou-se ao problema
da linguagem enquanto lingua falada ou vivida, tomando-a sob a perspectiva daqueles que
a vivenciam, os sujeitos falantes. Assim, Merleau-Ponty estd se referindo ao que ¢
prioridade no estudo do problema linguistico: o ato da fala —o verdadeiro movimento de
expressao.

Dinis (2003) apontou o que Merleau-Ponty considera necessdrio para a
compreensdo da problematica da linguagem: o retorno a sua origem ou recuperacgao de seu
movimento expressivo primario, no qual, a uma s6 vez, ultrapassa e limita®® o sentido
esbocado na percepcdo. A percepgdo € o sentido que inaugura a abertura para o mundo,

como a projecdo de um ser para fora de si; a linguagem prossegue esta abertura de mundo

20 .. . . o~ . ..
Limita tem o sentido de explorar uma diregao em detrimento de outras possiveis.
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na medida em que retoma, transforma e prolonga as relagdes de sentido iniciadas na
percepgdo. Para o filosofo, toda palavra carrega um sentido, veiculando significagdo. E
pela fala que o pensamento se realiza, ou seja, ndo se trata de traducdo de pensamento em
linguagem, mas de expressdo do pensamento pela fala. Em outros termos, ndo ha
representacdo. O pensamento, diz o autor, ndo existe fora da comunicagdo ou fora da fala.
Posto isso, torna-se possivel recuperar o pensamento de outrem, relacdo descrita por ele
como penser d’aprés autrui (pensar a partir de outrem), ideia retomada de Husserl
(Merleau-Ponty, 1966, p. 206-208). No entanto, cabe a ressalva: ¢ preciso distinguir fala
auténtica de fala secundaria. Para Merleau-Ponty (1966, p. 207), somente a primeira pode
ser identificada com a expressdo existencial do pensamento. Dessa forma, ha diferenca
entre as significagdes existenciais e as significagdes conceituais.

A diferenca entre significagdes existenciais e conceituais, contudo, ndo indica que
aquelas somente ocorreriam em suposto momento original de utilizacdo da lingua. O
sentido expressivo ndo se esgota. No dizer de Merleau-Ponty (1966, p. 212), "nods
descobrimos aqui, sob a significacdo conceitual das falas, uma significacdo existencial,
que ndo ¢ somente traduzida por elas, mas que as habita e lhes ¢ inseparavel". Assim, as
significagdes conceituais e a linguagem convencional carregam o sentido expressivo e sua
inten¢ao significativa.

Ao descrever os aspectos constitutivos de Merleau-Ponty e definir "fala original"
ou "fala primeira", Amatuzzi (1989) explicou que essa fala ¢ formulada pela primeira vez.
E uma fala nova, improvisada, surpreendente, pois elabora inquietagdes, pensamentos e
sentimentos que estdo presentes pela primeira vez. Essa primeira vez, no entanto, ndo deve
ser entendida no sentido cronoldgico, mas no sentido da novidade da vivéncia.

Em contraposi¢do ao conceito de "fala original", "primeira" ou "auténtica",

Merleau-Ponty (1996) criou o conceito de fala "segunda" ou "banal", que, diferente da
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primeira, corresponde a retomada de uma intenc¢do significativa anterior, fazendo uso de
significagdes disponiveis em arranjos talvez novos, mas que sao de fato repeticdes.

Desse modo, como esclareceu Amatuzzi (1989, p.34), a "fala secundaria", ou "fala
falada", ¢ o produto enrijecido e objetivo que resulta das falas originais. Cristaliza-se na
lingua disponivel ou em seres culturais, sdo formas de discurso que, a0 mesmo tempo e
por ser exatamente isso, instrumentaliza outras falas.

Ja a "fala original", ou "fala falante", ¢ essencialmente, criativa. Um pensamento,
antes nunca pensado vai sendo formulado na medida em que as palavras vao sendo ditas
no aqui e agora. Desse modo, por meio de uma "fala primeira", o novo sempre emerge, a
pessoa sempre se cria e se transforma. Como descreveu Merleau-Ponty (1996), na "fala
original" existe uma identificagdo da fala com o pensamento ¢ do pensamento com o
sentimento, ambos vao se construindo e se manifestando junto com o processo de
significacgdo total do sujeito, no momento presente, por meio das palavras. Nesse sentido, a
pessoa, enquanto sujeito da "fala primeira", torna-se sua propria fala, esta plenamente
identificado com ela. Na medida em que essa fala é sempre novidade, ¢ consequentemente
transformadora e criadora do proprio ser, a0 mesmo tempo que também ¢ transformadora e
criadora do mundo (Merleau-Ponty, 1996).

A comunica¢do se dé, portanto, entre sujeitos falantes, dotados de certo estilo
proprio, € ndo entre pensamentos abstratos ou representagdes. A partir de um siléncio
primordial, coloca-se em movimento a fala (gesto do corpo proprio), que rompe esse
siléncio pela expressdo e com uma intengdo significativa. Quando alguém dirige a fala a
um interlocutor, este retoma essa intengdo significativa por aquilo que Merleau-Ponty
chamou de “modulacdo sincronica da propria existéncia”. A comunicagdo se realiza
quando a conduta do interlocutor encontra, no caminho aberto pelos gestos de outrem, seu

proprio caminho. O gesto da fala de outrem desenha em pontilhado um objeto intencional
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com o qual se engaja e, pelo corpo, ajusta-se a ele e o recupera. Dessa forma, como explica
o filésofo, a comunicag@o ndo ¢ fundada em um sentido comum das experiéncias de cada
um, mas respalda esse sentido comum (Merleau-Ponty, 1966, pp. 214-217).

E importante notar que, no que tange a linguagem, a fenomenologia, na leitura
merleau-pontyana, ndo se distingue da linguistica, mas "acrescenta ao conhecimento da
lingua a experiéncia da lingua em nos" (Merleau-Ponty, 1960, p. 87). Preocupa-se com a
relacdo dialética entre sincronia e diacronia, encarando a linguagem como um "equilibrio
em movimento" A lingua, escreveu Merleau-Ponty, ndo ¢ um sistema de significacdes
claramente articulado e transparente. Antes, trata-se de um "conjunto de gestos lingiiisticos
convergentes que serdo definidos menos por uma significagdo do que por um valor de
utilizagcdo" (Merleau-Ponty, 1960, pp. 89-90). Entre as diferentes linguagens hd um
elemento universal: o fendmeno da expressao.

O significado de um texto, por exemplo, ndo ¢ a soma de signos individuais, cada

qual com o seu respectivo significado:

Se ao cabo ela [a lingua] quer dizer e diz qualquer coisa, ndo ¢ porque cada signo
veicula uma significagdo que lhe pertence, ¢ porque eles [signos] fazem todos
alusdo a uma significacdo sempre em sursis, quando os consideramos um a um, e
na direcdo da qual eu os ultrapasso sem que eles jamais a possuam (Merleau-

Ponty, 1960, p. 92).

Para Merleau-Ponty (1967), o sentido do discurso concreto ndo pode ser
compreendido palavra por palavra, com a ajuda de um dicionario. As palavras de uma
pessoa adquirem significacdo no contexto de seu discurso, de toda a sua presenca e da

relacdo que ali se estabelece. Nao ¢ totalmente errado dizer que o discurso de uma pessoa
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estd criando uma lingua propria, ainda que seja com o uso de estruturas linguisticas
objetivamente disponiveis. Cada pessoa, nesse sentido, tem uma lingua propria. Cada
conjunto de pessoas, definido em funcdo de uma tradicdo comum, agdes, coisas sofridas e
reagdes — cada povo, enfim —, fala uma lingua propria, que ndo se compreende a partir do
dicionario de sua lingua. Embora se possa entender o significado de todas as palavras de
um discurso, € s6 pouco a pouco, a partir do conjunto da situacdo total do falante, de suas
percepcdes e intuigcdes originais, de suas opgdes basicas de vida, que se compreende o
sentido desse discurso.

Dessa forma, a partir de uma intengdo significativa, o sujeito retoma a lingua
estruturada para lhe atribuir valor para além dos significados aparentemente estabelecidos,
gracas a forca expressiva posta em curso por um estilo de fala proprio desse sujeito falante.
Este movimento do sujeito ¢, conforme Merleau-Ponty, um caso eminente de
intencionalidade corporal. Nessa a¢do expressiva, "ha uma significacdo ‘linguageira’da
linguagem que realiza a mediagdo entre minha inten¢do ainda muda e as palavras, de tal
maneira que a minha fala surpreende a mim mesmo e me ensina meu pensamento"
(Merleau-Ponty, 1960, p. 93).

A fala, compardvel a um gesto, ndo pressupde representacdo. A significagdo, de
acordo com Merleau-Ponty (1960, p. 94), "anima a fala como o mundo anima o meu
corpo: por uma presenga surda que acorda minhas intengdes sem se colocar diante delas".
A intencdo significativa para o falante e seu interlocutor é o "excesso daquilo que eu quis
dizer sobre aquilo que ¢ ou ja foi dito" (Merleau-Ponty, 1960, p. 95). A expressdo
pressupde uma ultrapassagem do significante pelo significado (Merleau-Ponty, 1960, p.
96).

Portanto, a acdo expressiva do sujeito, por sua inten¢do significativa, pela

intencionalidade do corpo, recorre a "instrumentos ja significantes ou de significacdes ja
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falantes" (Merleau-Ponty, 1960, p. 97). Reorganiza-os entdo com seu estilo de fala para
fundar novas significacdes que se tornardo disponiveis, com o tempo, uma vez instituidas
novas agdes expressivas. Pela acdo expressiva do corpo pela linguagem, "ele [o sujeito
falante] ndo exprime apenas para os outros, ele exprime para saber ele mesmo aquilo ao
que ele visa" (Merleau-Ponty, 1960, p. 98).

A fim de ampliar a discussdo do problema desta dissertagdo, embora seja uma
tematica diferente, mas dentro de suas distin¢des, Martin Buber parece aproximar-se mais
da teoria da fala auténtica e secundaria de Meleau-Ponty, que ocorreria entre o dialogo
auténtico, conversacdo genuina e mero palavreado. O referencial tedrico é provocador,
porque foi forjado de "desencontro", no amago da amarga experiéncia vivida por Buber.
Pode-se dizer que todo o empenho de Buber em conhecer e aprofundar "o auténtico

encontro" teve origem na sua historia de vida.

3.1.4 Comunicag¢do, segundo Buber

E dificil situar a filosofia de Buber dentro de alguma corrente filos6fica. Para Von
Zuben (1985), alguns autores o qualificam como existencialista, mas isso ndo constitui
unanimidade. O préoprio Buber se considerava um homem atipico, conforme Von Zuben,
autoridade em Buber no Brasil, que preferia inseri-lo na filosofia da vida, devido ao carater
de compromisso com a vida concreta do filésofo judeu. A filosofia buberiana deve ser
compreendida como uma filosofia do encontro, ou do didlogo. O fato antropologico
primordial, para Buber, ¢ a relacdo. Por isso escrevia parafraseando o prologo do
Evangelho de Jodo: "No principio ¢ a relagdao" (Buber, 2001, p. 20). E relacdo, como
diversas vezes lembrou o autor, ¢é reciprocidade.

Buber distinguia a relagdo inter-humana e as relagdes sociais. Estas ndo implicam

relacdo existencial de pessoa a pessoa. Na relacdo inter-humana, o mais importante ¢ que
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para cada um de dois homens, um se torne consciente do outro de tal forma que
precisamente por isso assuma para com ele um comportamento que ndo o considere e nao
o0 trate como seu objeto, mas como seu parceiro no acontecimento de vida (Buber, 2001, p.
137-138).

Segundo Von Zuben (1985), a proposta buberiana para uma existéncia dialogica
fundada sobre a relagdo inter-humana ¢"atipica" na medida em que ¢ provocadora em sua
simplicidade. Nada ¢ mais simples, na verdade, conceber o0 homem como ser de relagdes.
Porém, a originalidade de Buber reside na maneira pela qual ele dispde tal concepgao no
conjunto de sua obra: a relacdo inter-humana, o didlogo, foi o elemento propulsor e
catalisador de toda a sua concepcdo de homem, de sociedade, de politica, educacdo,
religido, terapia etc.

Buber apontou trés principais problemas para a realizacdo do didlogo, da relacdo
inter-humana:

1) A dualidade de ser e parecer — o didlogo ndo acontece se aqueles que estdo
envolvidos nele sdo simples aparéncia, isto €, se estdo preocupados com sua imagem, com
o modo pelo qual desejam encontrar o outro. Os parceiros do didlogo devem "ser"; ou seja,
devem apresentar-se sem reservas, como realmente sao.

2) O modo pelo qual se percebe os outros — para Buber, perceber o outro ¢ tomar
dele um conhecimento intimo, diferente da observagao analitica e redutora que transforma
o outro em simples objeto. Tal percepc¢ao, tal conhecimento intimo, significa também para
Buber, "tornar o outro presente.

3) A dificuldade de realizagdo do didlogo — trata-se da tendéncia de "imposi¢ao", a
qual Buber contrapde a “abertura" (Von Zuben, 1985).

Buber (apud Von Zuben, 1985) definiu dois principios para a existéncia humana: o

principio monologico (referente ao mundo do Isso, que pode ser qualquer ser considerado
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um objeto de uso, de conhecimento, de experiéncia de um Eu) e o principio dialégico
(relativo ao mundo do Tu). De todas as esferas onde se realizam tais relagdes, a esfera do
inter-humano ¢ a mais genuina. Essa relacdo entre humanos se manifestou como uma
convergéncia que implica presenca e participagdo mutuas. A agdo que a desenvolve ¢
reciproca. A participagdo conjunta resguarda a alteridade e a individualidade dos
participantes na relagdo. Embora a relagdo Eu-Tu ndo se reduza a esfera do humano, ¢ nela
que a reciprocidade das acdes atinge o grau mais elevado. Na relacdo dialogica, a palavra
da invocagdo recebe a resposta. E no face a face que o Eu e o Tu se presentificam. A
presenca passa a ser justamente o momento da reciprocidade. A presenca reciproca ¢ a
garantia da alteridade preservada. Na atitude Eu-Tu ndo hé relacionamento com o outro
por qualquer meio, como fun¢do social; ¢ mero papel que encobre a auténtica
singularidade enquanto ser humano. E todo o ser que estapresente. "Todo meio é
obstaculo" afirmou Buber (p. 56). O Tu se d& na presenca e ndo na representacdo de um
Eu. A relagdo ¢ uma acdo imediata que acontece entre o Eu e o outro. Nao ha supremacia
de um sobre o outro. O outro, quando ¢ um Tu, ndo pode ser considerado como um objeto
para propria observagdo e uso. Se isso ocorrer, ja deixou de ser um Tu, tornando-se um
Isso, um objeto de uso, de experimentagdo propria.

Segundo Buber (1982c, p.145-148), a maior parte daquilo que se denomina hoje
entre os homens de conversacdo deveria ser designado com mais justeza e em sentido
preciso de palavreado. Em geral, os homens ndo falam realmente um ao outro, falam na
verdade a uma instancia ficticia, cuja existéncia se reduz ao fato de escuta-lo. O simples
falar, ainda que seja sincero, nio é suficiente para caracterizar o didlogo. E preciso que
seja um falar-ao-outro e ndo simplesmente um falar voltado para o outro. Mesmo assim,
ndo se instaura o didlogo, se ndo houver a reciproca, a mutualidade. Se essa for alcancada,

o inter-humano desabrocha na conversagdo genuina. Para o autor, somente quando o
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individuo conhece o outro em toda a sua alteridade como a si proprio, como homem —
experiéncia a partir da qual irrompe na dire¢do do outro —, conseguira romper sua solidao,
em um encontro estrito e transformador. Insiste que o fato fundamental da existéncia
humana ndo ¢ nem o individuo nem o agregado. Essas categorias, consideradas em si, ndo
passam de abstragao.

O individuo ¢ um fato da existéncia, s6 na medida em que ele se coloca em uma
relagdo viva com outros individuos. A caracteristica existencial do mundo humano ¢
enraizada no voltar de um ser em dire¢do do outro para comunicar-se dentro de uma esfera
comum, transcedendo ao mesmo tempo a esfera especial de cada um. Essa categoria
existencial ¢ a categoria relacional do entre, que é estabelecida a partir da existéncia do
homem, sendo primordial na realidade humana (Buber, 1982c).

Outra reflexdo de Buber (1979), pertinente ao contexto desta dissertagdo, ¢ o
sentido dinamico e transitorio do objeto que foi perdido pelo homem, conformando-se com
o mundo do Isso. Como algo a ser experimentado, faz malograr a realizagdo desse sentido:
em lugar de liberar o que esta ligado a esse mundo, ele o reprime; em lugar de contempla-
lo, ele o observa; em lugar de acolhé-lo, serve-se dele. Entdo pode-se supor que as relacdes
e 0s conceitos, bem como a representacdo de pessoas e coisas, se desligaram dos eventos
de relacdo. As impressdes e as emocdes elementares, que despertaram o espirito do
"homem natural”, sdo derivadas de fendmeno de relacdo, pela vivéncia de um face-a-face,
por estados de relagdo, pela vida na reciprocidade. Assim, pode-se malograr o proprio
destino. A linguagem, no seio da qual o homem é homem, escraviza-o e desumaniza-o. No
entanto, 0 homem deve estar atento para ndo se deixar tomar totalmente por atitudes Eu-
Isso. Nao se pode viver sem o Isso, mas aquele que vive s6 com o Isso ndo ¢ homem. O

homem deve estar sempre disponivel e aberto ao encontro Eu-Tu (Buber, 1979).
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Buber (1979) opos este carater coerente, tranquilizador, estavel e seguro do mundo
do Isso ao carater incoerente, fugaz e inseguro e imprevisivel do mundo do Tu. Na
verdade, o homem ¢ sempre seduzido por essa seguranca e conforto proporcionados pelo
mundo do Isso, onde, no nivel da coletividade, o individuo vé diminuida sua
responsabilidade e, consequentemente, sua liberdade. De fato, suas ansiedades, incertezas
e inquietagdes diminuem consideravelmente. Porém, nem o individuo nem a sociedade
podem participar da vida do espirito se permanecerem estranhos a dimensao do Eu-Tu, se
ndo se tornarem disponiveis a invocagao do Tu.

Para além das aparéncias e das falsidades inerentes ao mero "estar-ao-lado-do-
outro", Buber (1962, p. 168) afirmou que o inter-humano realizard o didlogo como alicerce
do "nds essencial". Esta realidade (o entre, o inter-humano), cuja descoberta se produziu
na época atual, mostra o caminho, para além do individualismo e do coletivismo, para a
decisdo vital das futuras geracdes. Aqui se manifesta o auténtico "terceiro", cujo
conhecimento auxiliarda outorgar ao género humano a auténtica pessoa e a estabelecer a

comunidade genuina.

3.1.5 Comunicagao, segundo Maturana

Para Maturana (1998a, p. 80), a conversa ¢ elemento central na relagdo que produz
o conhecimento na a¢do educativa. "A palavra conversa vem da unido de duas raizes
latinas, ‘cum’, que significa ‘com’, e ‘versare’, que significa ‘dar voltas’, de maneira que
conversar, em sua origem, significa ‘dar voltas com’outro". A conversa constitui-se, assim,
em um espago relacional por exceléncia na a¢do educativa. Maturana (1998b) entendeu
que autoconsciéncia ndo estd no cérebro, pertence ao espaco relacional que se constitui na
linguagem. A operagdo que da origem a autoconsciéncia esta relacionada com a reflexao

na distingdo do que distingue, que se faz possivel no dominio das coordenagdes de acdes
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no momento em que hé linguagem. Entdo, a autoconsciéncia surge quando o observador
constitui a auto-observagdo como uma entidade, ao distinguir a disting@o no linguajar.

A autoconsciéncia parece mais abrangente do que a concepcao de autoconsciéncia,
como consciéncia de si enquanto si mesmo. Passa a ser uma consciéncia de si na relagdo,
j& que nela se estabelece a identificacdo do outro como o legitimo outro. O conhecimento
passa a ser compreendido como organizacdo do vivo nas relagdes que vao vivenciando
como fendmenos. O proprio ato de conhecer-viver se constitui em uma leitura da relagdo
cognoscente-vivente. Por isso, nessa perspectiva, o conhecer-viver ¢ elemento fundamental
no processo de conscientizagdo (Maturana, 1998b).

Na responsabilidade autonoma-relacional do sistema, como construtor de si
mesmo, se estabelece uma novidade perene nas agdes interativas na linguagem. Por isso,
"o futuro de um organismo nunca esta determinado em sua origem" (Maturana, 1999, p.
29). Tal perspectiva se ancora numa educagdo continuamente criada e criadora do
conhecimento-vida.

O conhecimento compromete a ado¢do de uma posi¢do de permanente vigilancia
contra a tentacdo da certeza. Isso acaba implicando uma atitude ética, pois a reflexividade
permite olhar mais adiante, e s6 se pode chegar a esse raciocinio motivado pelo encontro
com o outro como igual em um ato de amor. Conforme Maturana e Varela (Maturana,
2001), os fundamentos bioldgicos do fendmeno social sdo o amor e a aceitagdo do outro,
pois sem eles nao ha socializagdo. Sem socializacdo, ndo hd humanidade. Muitas vezes
cegos, diante da transcendéncia dos proprios atos, finge-se que o mundo estd ai
independente de si mesmo. Assim, "eu sou maravilhosamente irresponsavel sobre o que
vocés escutam, mas sou totalmente responséavel sobre o que eu digo" (Maturana, 2001, p.

75).
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O explicar ¢ uma reformulagdo, na linguagem, da experiéncia que se explica, aceita
por um observador (Maturana, 1998). E interessante notar que a validade do explicar no
depende apenas de quem fala, mas das pessoas que vao aceitar ou ndo a explicagdo. Uma
crianga pode aceitar a explicagdo de que foi trazida por uma cegonha, mas, em outro
momento de sua vida, pode ndo aceitar mais tal explicacdo. E assim como ocorre na vida
cotidiana, os cientistas, por sua vez, sdo pessoas que sempre tentam explicar, mas a
validade da explicagdo deles também vai ser dada por outras pessoas.

No entanto, ha dois modos fundamentais de escutar e aceitar as reformulacdes da
experiéncia (Maturana, 1998, 2001). Em um dos modos, rejeitam-se perguntas sobre o
observador e, no outro, as perguntas ja sdo aceitas. Na vida cotidiana, age-se do primeiro
modo e ndo se reflete sobre o observador e sua capacidade de conhecer, comportando-se
como se fosse capaz de fazer referéncia a entes independentes de si. Coloca-se na condi¢ao
de possuidores de um acesso privilegiado a realidade, como se houvesse apenas uma
realidade. A esse caminho, Maturana chama de “objetividade-sem-parénteses”. Diz-ze que
algo ¢ valido porque ¢ objetivo, ndo porque seja quem diz. A realidade sdo os dados
objetivos, as medigdes, ndo quem fala. Os responsaveis pela validade do que se diz, e se
diz que esta equivocado, ndo € a pessoa que determina que ha equivocos, mas a realidade
(Maturana, 1998, p. 46). Assim, a objetividade-sem-parénteses ndo aceita a legitimidade
do mundo do outro, acredita-se que se tenha a verdade ou a tolera, mas ndo se aceita o
mundo do outro.

A objetividade-entre-parénteses ¢ caracterizada como a segunda possibilidade,
como outro modo de escutar e aceitar as reformulagdes de experiéncia quando se pergunta
como se podem fazer as observacdes. Esse modelo parte do principio de que, como seres
vivos, ndo se pode distinguir ilusdo de percep¢do. "Colocando a objetividade-entre-

parénteses, me dou conta que ndo posso pretender que eu tenha a capacidade de fazer
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referéncia a uma realidade independente de mim" (Maturana, 1998, p. 45). Desse modo,
quando se aceita uma explicacdo, o que se aceita ndo ¢ uma referéncia a algo independente
de si, "mas uma reformulacdo da experiéncia com elementos da experiéncia que satisfaga
algum critério de coeréncia que ndés mesmos nos propomos explicita ou implicitamente"
(Maturana, 1998, p. 47). Assim, h4 varios dominios explicativos. Nao hd uma realidade
absoluta nem verdade relativa, mas muitas verdades diferentes. Pode-se entender que a
nocao de realidade, tanto num como em outro caminho, ¢ uma proposicao explicativa.

No caminho da objetividade-entre-parénteses, as diferencas existentes entre os
interlocutores sdo aceitas, pois, ao considerar um ponto de vista, ndo o julga como
verdade. Aceita-se uma explicacdo, ja que ela faz sentido, mas isso nao impede de aceitar a
legitimidade do mundo do outro. As pessoas sdo responsaveis quando negam o outro € seu
mundo. A objetividade-entre-parénteses permite refletir como a mudanca na biologia, na
dindmica emocional, vai marcar 0 modo como se raciocina. Os sistemas racionais’' se
baseiam em premissas aceitas a priori, e a razao se funda nessas premissas. Se a biologia
se altera, altera-se o raciocinar; mais ainda, muda-se de dominio emocional, muda o ato de
raciocinar.

Para Maturana (1998, 2001) e Maturana e Varela (1987 e 1995), é a aceitacao
mutua que permite e constitui o social, o espago da preocupagdo com o outro. E a emogao
que denomina o amor, a disposicdo que se aceita o outro nessa convivéncia. Entdo, veem-
se organismo e ambiente mudando juntos, e ¢ nessa historia de interagdes recorrentes que
surge a linguagem. E no fluir da histéria com o outro que entra a linguagem.

Inicialmente, segundo Maturana e Varela (1987 e 1995), a linguagem surge no

homo sapiens pela sua capacidade biologica de compartilhar alimentos, sendo a cultura

21, L L . . . . .
A aceitac@o aprioristica das premissas que constituem um dominio racional, pertencem ao dominio da

emoc¢ao e nao ao dominio da razdo, mas nem sempre nos damos conta disto" (Maturana, 1998, p.51), pois

"ndo nos damos conta de que todo sistema racional tem um fundamento emocional" (Maturana, 1998, p. 15).
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responsavel por ter introduzido a competi¢do. Nesse sentido, Maturana (2001) afirmou que
suas preocupacdes éticas ndo dependiam da razdo, pois somente quando se estava na
emoc¢ao da aceitacdo do outro ¢ que o ocorrido passava a ter importancia para si. Cabe
ressaltar, entretanto, que Maturana ndo considerou as relacdes de trabalho e os sistemas
hierarquicos como sociais. E nesse contexto das relagdes sociais que também se
compreendem os fenomenos da linguagem e da consciéncia, pois estas ndo sdo apenas
fendmenos biologicos. Quando hé interacdo, ha linguagem, toca-se no outro. As palavras
doces mudam os hormoénios e a fisiologia, desencadeando mudangas estruturais. A
linguagem toca o cérebro, que foi se estruturando ao longo da histéria da linguagem. O
conversar tem consequéncia na fisiologia, apesar da pouca ou nenhuma percepcao sobre
esse fendmeno.

Para Maturana (2001), a linguagem nao ¢ constituida apenas de verbalizagdes, pois
ha muito mais dimensdes que as verbalizagdes nas coordenagdes consensuais. E também
na linguagem que surgem os objetos ou todas as entidades que se pode manejar. Surgindo
os objetos, pode-se fazer histéria. Também se pode refletir sobre si mesmo, pois a
linguagem permite distinguir entre fora e dentro. Entdo, para o autor, ¢ na linguagem que
surge o Eu, que também muda no operar da linguagem.

A linguagem ndo ¢ uma fantasia discursiva, ¢ um espaco de coordenagdo de agdo,
tendo a ver com a experiéncia. E “a experiéncia nos acontece, nos encontramos nela e nos
encontramos na linguagem, e em seguida explicamos o que fazemos. De modo que, de
certa maneira, a vida ¢ uma poesia continua. Infelizmente costumamos ser cegos a isso"
(Maturana, 2001, p. 101).

Ainda segundo Maturana e Varela (1987, 1995), ndo ¢ apenas o homem que se
comunica, mas ele ¢ o tnico que tem linguagem. Abre-se, portanto, um mundo em que ndo

ha limites para o que se pode descrever, imaginar, relacionar. Por um lado, o operar
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recursivo da linguagem ¢ condi¢do sine qua non para a experiéncia mental e, por outro, as
experiéncias fundadas na linguistica se organizam com base no sistema nervoso. O operar
da linguagem mostra, mais uma vez, que as pessoas sdo inseparaveis da trama de
acoplamentos estruturais, ja que a linguagem nunca foi inventada por um sujeito isolado na
apreensdo de um mundo externo. O que se tem em comum como seres humanos, entio, ¢
uma tradi¢ao biologica. Em fung¢do disso, ndo se estranha que o céu seja azul para todos os
seres humanos. Das herancas linguisticas diferentes surgem os diferentes mundos culturais
nos quais se pode viver como seres humanos, mas, dentro dos limites biologicos, essas
herancas também sdo muito diversas.

Repensando o processo de comunicag¢do, acoplada ao momento e as vivéncias

atuais, o que intriga é o questionamento: até que ponto, hadde fato comunicagao?

3.1.6 Comunicag¢do, segundo Marcondes Filho

Segundo Marcondes Filho (2002), o termo “comunicacdo” designa, em geral, o ato
de transmitir e trocar signos e mensagens, referindo-se também a circulagdo de bens e
pessoas. > Os estudiosos da comunicagio ora se dedicam & pesquisa eminentemente
linguistica, ora a pesquisa dos sistemas de comunicacdo como grandes complexos de
transmissdo de informacdes, ora se voltam para comunicagdes espontaneas ou
inconscientes. No entanto, todos os modelos citados sdo parciais, apesar de suporem a
compreensdo do processo comunicacional. Sdo definicdes que pecam por se aterem ao
plano formal da comunicacdo, constituindo-se em meras definicdes nominalistas que nada

dizem sobre o processo humano de comunicar. O autor citou a personagem Gregodrio, na

22 . . L. R .
De forma mais ampla, aplica-se aos processos técnicos de transmiss&o e troca de mensagens que vieram

com a imprensa, o radio, a televisdo, os satélites.
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Metamorfose, de Kaftka, que ndo morreu porque se transformou em barata, pois tinha
perdido a possibilidade de comunicac¢do com a familia.

Para Marcondes Filho (2002), os mais ingénuos e muitos linguistas acreditam que
para haver a comunicagdo basta a transmissao de A para B de uma mensagem, por meio de
um codigo, através de um canal. Trata-se de B decodificar o que A emitiu e incorporar
internamente essa mensagem por meio do processo dialogico. Essa corrente prende-se ao
lado puramente formal da comunicagdo e da linguagem, considerando os seres humanos
como meros sistemas técnicos que emitem, recebem e voltam a emitir. A comunicacao real
da sociedade, segundo Marcondes Filho (2004), estdicada vez mais rara, remota, dificil e
vive-se na ilusdo da comunicagdo, na encenacdo de uma comunicacdo que, de fato, jamais
se realiza em sua plenitude. As pessoas inventam, vendem, usam todas as maquinas
possiveis para comunicar exatamente porque mal conseguem transmitir ao outro qualquer
coisa, mal conseguem entender ou sentir junto com esse outro as coisas que ele ou ela
sentem. Os equipamentos para facilitar a comunicagdo se multiplicam cada vez mais,
entram progressivamente na vida, porque precisam substituir alguma coisa que
dificilmente sera preenchida: o distanciamento, a separagdo entre as pessoas, as muralhas
que se erguem e que barram todos dos demais. As pessoas estdo mudas, apenas
pronunciando repetidamente, viciosamente, as mesmas falas. Em verdade, quase ndo se
fala.

O autor compreendeu a comunicagdo como processo social, acontecimento,
combinagdo de multiplos vetores (sociais, historicos, subjetivos, temporais, culturais), que
se da pelo atrito dos corpos e das expressdes e deve ser trabalhada como um "tornar
comum", como uma espécie de vinculo estabelecido entre dois seres que sinalizam um
para o outro e tentam colocar em contato mundos que sdo proprios, peculiares, interiores a

si mesmos. Ela ndo ¢ ontoldgica, algo que "passe de um para outro", que se materialize em
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mensagens ou se autonomize em entidades conceituais em si. Nao sendo, em principio,
nada que possa ser separado, ndo permite nenhuma verdade, ndo podendo ser traduzida.

Para Marcondes Filho (2004), "A comunica¢do, em primeiro lugar, ¢ algo que
violenta o pensamento, como diz Deleuze. Ser violento aqui ¢ nos forcar a pensar e as
coisas que nos fazem pensar [...] sio mais importantes que o proprio pensamento”. E um
processo que implica criagdo, implica algo de novo e, dessa maneira, modifica emissor e
receptor. Ainda segundo o autor, o evento comunicacional ndo acontece necessariamente
entre pessoas que se relacionam para essa finalidade, mas acaba necessariamente
acontecendo na presenca muda, nos olhares, no contato dos corpos. H4 comunicagdo
quando se consegue fazer com que o outro atinja a mesma faixa de frequéncia do proprio
pensamento.

Conforme Merleau-Ponty (2001), o proprio pensamento € o do outro formam um
tecido comum. Os propodsitos de si e os do interlocutor sdo solicitados pelo estado da
discussdo e se inserem em uma opera¢ao comum, na qual nenhum de dos dois ¢ criador.
Ha ai um ser em dois, e 0 outro ndo ¢ mais um simples comportamento de campo
transcendental; ambos sdo, um para o outro, colaboradores em uma reciprocidade perfeita.
As perspectivas deslizam uma para a outra, as pessoas coexistem por meio do mesmo
mundo.

Uma defini¢do similar, proposta por Cruz (1998 apud Marcondes Filho, 2004),
pode ser encontrada em entrevista com o terapeuta familiar Harry Goolishiam, em que,
Respondendo as perguntas "O que sustenta a efetividade de uma conversagao terapéutica?
Como se distingue, em termos de efetividade terapéutica, uma conversacdo com um
terapeuta de uma conversacdo com um amigo?", Goolishiam afirmava que era necessario
distinguir entre falar e estar em uma conversacdo. Estar em uma conversacao ¢ sempre

manter intercambios dialdgicos em que se criam novos significados. E possivel falar de
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maneira tal que ndo se esteja em uma conversagdo: neste falar no qual ndo hé didlogo, ndo
existe necessariamente criagdo de significados. Quando se refere a conversagdes, esta-se
falando sempre de intercambios. Na situa¢do de um vizinho que diz a outro: “Que bonito
estd o dia, hoje!”, o outro responde: “sim, hoje esta bonito, mas ontem choveu muito’, ndo
ha intercambio de significados, ndo se criou nada de novo. Marcondes Filho (2004)
compreendeu assim a comunicagdo: um acontecimento que modifica a si e ao outro. Nao
descreveu o acontecimento comunicacional nas trocas de e-mails ou em salas de bate-
papo. No entanto, ndo ¢ raro o relato de pessoas que se apaixonam e vivem momentos de
grande intensidade emocional em frente a telas de computadores. Pode-se afirmar que ha,
nesses momentos, uma "comunicagdo real", como descrita por Marcondes Filho, ou o que
prepondera ¢ uma mistura de fantasia e narcisismo?

Ainda segundo o autor, comunicar ¢ partilhar sentimentos, ideias. Comunica-se
pelo olhar, pelo amor. A comunicagdo ocorre “entre espiritos”. Marcondes Filho (2002)
sugeriu que o corpo estd sempre emitindo sinais; € o que se compreende do processo
comunicacional. A comunicacdo pressupde a troca mais densa, com resultados novos entre
0s comunicantes e uma real interpenetracdo de consciéncias. A emissdo de sinais seriam as
formas analégicas,” no sentido que Bateson lhe confere.

Comunicacdo ndo ¢ ontoldgica, no sentido de ndo ser algo estavel, fixo,
consistente; nela nada se transfere, ela ndo ¢ "uma coisa", menos ainda, coisa unica, que,
como vai, € recebida. Por isso, "ndo sendo nada", ndo pode encerrar nenhuma verdade, ndo
pode ser "traduzida", ndo ha uma chave que diga o que a coisa significa, quer dizer,
representa (Marcondes Filho, 2004). E natural que, para comprovar a propria presenga no

mundo, a pessoa tem de se fazer ver. Mas ha coisas que ndo sdo visiveis e que comunicam,

3 As formas analdgicas referem-se ao processo primario do psiquismo, quer dizer, ao inconsciente e suas
manifestagdes. Ja as formas digitais tém a ver com os processos secundarios, a elaboracdo linguistica e
verbal da comunicagdo. A comunicagdo analdgica estaria nas origens da evolucdo, possuindo muito mais
validade que a comunicagao digital dos discursos, das frases, da pura denotacgao.
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ha seres que sdo visiveis e passam totalmente despercebidos, ou seja, comunicar encerra
necessariamente a validacao do outro ou das outras coisas (Marcondes Filho, 2002).

Comunicar efetivamente, para Marcondes Filho (2004), ¢ antes um processo, um
acontecimento, um encontro feliz, 0 momento magico entre duas intencionalidades, sentir
junto, o mais denso e profundo que se possa imaginar, que se produz no "atrito dos corpos"
(tornando-se palavras, musicas, ideias). E um processo que se realiza em graus distintos de
sucesso. A comunicacdo se realiza em flashes, momentos, cenas breves e passageiras, em
situacdes-chave nas quais as condicdes oOtimas de co-possibilidades tenham encontrado
uma sintese favoravel. Ela vem da criagdo de um ambiente comum em que os dois lados
participam e extraem de sua participagdo algo novo, inesperado, que ndo estava em
nenhum deles, e que altera o estatuto anterior de ambos, apesar das diferencas individuais
se manterem. Ela ndo funde duas pessoas numa so, pois € impossivel que o outro me veja a
partir do meu interior, mas € o fato de ambos participarem de um mesmo e Gnico mundo
no qual entram e que neles também entra.

Nesse contexto, a comunicagdo, como descrita pelo autor, poderia até ocorrer em
conversas ndo presenciais. Os tais momentos ndo se restringiriam a tempo € espago
determinados, uma vez que o mais importante seria o sentir e ser modificado pelo outro.
No entanto, Marcondes Filho (2004), Bateson (2000) e Watzlawick (1967) relataram sobre
a importancia de tudo o que ndo ¢ dito para a comunica¢do. Como interpretar uma
mensagem quando ndo se v€, ndo se sente, ndo se conhece mais o0 emissor?

Serd a comunicagdo apenas um momento transformador ou estara a sua origem,
como bem definiu Maturana (1998), no amor, na presenca fisica, na busca de formas de se
viver em sociedade? Os sentimentos parecem estar além da fala. A sensacdo angustiante da

solidao ¢ superada pelo simples estar junto, seja em um veldrio, em um bar ou em uma
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pescaria, quando a fala entra como algo puramente acessorio. No entanto, depois de horas
conectado com o mundo, as luzes se apagam e o quarto esta vazio.

Marcondes Filho (2004) definiu que a comunicagdo ndo se reduz a linguagem,
menos ainda a linguagem estruturada e codificada em uma lingua. Ela ultrapassa e ¢ mais
eficiente que esse formato, realizando-se no siléncio, no contato dos corpos, nos olhares,
nos ambientes. A comunica¢do, que tem origem no pensamento antigo, reaparece em
Rousseau, Nietzsche, Foucault, Sartre, Merleau-Ponty, Derrida e Deleuze, isto ¢, eles
véem a comunicagdo muito além das formas de discurso, das linguagens, do
eminentemente expresso € nominal.

As potencialidades comunicativas, segundo Marcondes Filho, sdo muitas. Ha a
presenca do teatro de falas e de contrafalas (o que ndo se fala, o que se fala pela sua
negacdo, pela sua exclusdo); a comunicabilidade humana serve-se do explicito e do
implicito (que muitas vezes se contradizem), do jogo de representacdes cénicas, assim
como das alusdes diretas e indiretas a outras cenas passadas e fora do alcance. Analisando
a linguagem formal, o "texto" e o expresso, as falas convencionais e cotidianas estdo muito
longe de troca real, pois ritualizam a comunicagdo, formam mascaras em um teatro social e
mais escondem do que realizam a comunicagdo. Esta, quando se realiza, apoia-se antes nas
formas ndo linguisticas. Esse mundo em que tudo ¢ "linguagem", em que tudo ¢ "signo", ¢
o mundo logico, instituido, jogo de convengdes que existe, e realidade para encobrir um
outro, sutil, indireto, sub-repticio, pouco conhecido e explorado, ambiente de ar rarefeito
em que a comunicacdo tenta sobreviver apesar de tudo. Para Gorgias (apud Marcondes
Filho, 2004), a experiéncia de vida ¢ singular e incomunicavel. Como dizia Foucault, o
maior de todos os enclausuramentos ¢ o do outro pela razdo classica: o discurso deve sua
existéncia a necessidade de instituir qualquer coisa para conter o desejo, para domestica-lo

e submeté-lo.
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Para se captar o mundo, jamais se pode prender apenas as palavras. Além de serem
forma impessoal, neutra, vazia de sentimentos e de vivéncias pessoais, elas sio um meio
pouco confidvel de comunicagdo. Pode-se falar tudo, nada ¢ proibido, pela linguagem
verbal tenta-se controlar o mundo em volta e empenhar para que ele tenha uma imagem
boa de si. O mundo olha para a pessoa por muitos canais, o que se ¢ de fato ndo ¢

transmitido pela linguagem.

3.2 Reflexdes sobre temas constitutivos da comunicagdo: sujeito € emocao

O individuo, que Maturana e Varela (1987 e 1995) apresentaram, ndo ¢ nem
determinado pelo meio, nem ¢ uma entidade completamente independente deste ultimo.
Esses autores falaram de um individuo como uma entidade auténoma que encerra em si
uma temporalidade. A distin¢gdo entre organismo e meio serda produzida de maneira
correlata a da operacdo de institui¢do da unidade. Esse ato de institui¢do da unidade ¢ o
proprio ato cognitivo. Desse modo, a cogni¢do ¢ sempre produtora, e o individuo que se
produz ¢ o resultado, nunca definitivo, de uma série de perturbagdes que ele proprio sofre
como ser vivo. Assim, o processo de individua¢do ¢ permanente: ndo se pode falar de um
individuo produzido, mas sempre a produzir-se. Um individuo dependente de sua historia,
embora seus estados anteriores nada possam informar a respeito dos rumos que o sistema
ira tomar, detém uma histéria de imprevisibilidades.

Morin (2001) desenvolveu uma teoria em que, a0 mesmo tempo, uma légica e uma
epistemologia da complexidade levam a compreensao do conhecimento humano a partir da
restituicdo do sujeito a ciéncia e vice-versa, ja que a ciéncia classica ndo oferece
sustentagdo para a nogdo de sujeito. E um paradoxo desde o século XVII, pois, apesar de

quase todas as linguas terem a presenca da primeira pessoa do singular e de se sentir
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sujeito e de ver os outros como sujeitos, o paradigma da ciéncia dissolve esse sujeito ou,
no minimo, divide-o.

A ciéncia ajudou e também dificultou a compreensdo do humano. O homem
permanece sendo "esse desconhecido", hoje, mais por conta de uma ma ciéncia do que
propriamente por ignorancia. Sabe-se sobre o objeto, mas quem o conhece ndo se conhece.
O pensamento complexo ndo acredita que se possa conhecer o objeto sem conhecer a si
mesmo. O mais grave ¢ que sdo as ciéncias humanas que oferecem a mais fraca
contribui¢do ao estudo da condi¢do humana no momento atual. Dai o paradoxo: quanto
mais se conhece menos se compreende o ser humano (Philippi, 2004).

Um dos principais argumentos de Morin (2001) sobre a noc¢do de sujeito ¢ que a
biologia atual organiza uma nog¢ao de autonomia, que ndo exclui a no¢do de dependéncia.
E a propria ideia de sistema que permite falar de autonomia, porque do todo emergem
propriedades que ndo existem em partes isoladas. O todo da primeira célula viva nasce de
condigdes aleatorias que, enquanto existirem, serdo capazes de autoproducdo e de
autorreprodugdo. Vale registrar o que permite essa reproducdo ndo sdao apenas as
condi¢des do meio externo, mas também de sua propria organizagdo, o que significa uma
autonomia constantemente construida na relacdo com o meio, na troca de energia e de
informacdo de modo continuo. Sendo assim, o conhecimento ¢ apenas traducdo e
reconstrucdo. Nesse sentido, Morin (2001) se considera um co-construtivista. Analisou que
a linguagem estd no cruzamento dos aspectos biologico, humano, cultural e social. O
espirito humano emerge do cérebro com e pela linguagem. Apesar da diversidade, as

linguas obedecem a estruturas comuns. Assim,

A linguagem ¢éuma parte da totalidade humana, mas a totalidade humana esta

contida na linguagem. [...] O homem faz-se na linguagem que o faz. A linguagem
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estd em nos e nds estamos na linguagem. Somos abertos pela linguagem, fechados
na linguagem, abertos ao outro pela linguagem (comunica¢do), fechados ao outro
pela linguagem (erro, mentira), abertos as ideias pela linguagem, fechados as ideias

pela linguagem. (Morin, 2002, p. 37)

Como a proposta desta dissertacdo ¢ trabalhar com a teoria da comunicagdo, ¢
indispensavel buscar qual ¢ a percepg¢do dos autores no que diz respeito a emogao.
Hoffman (1995 e 1998) ndo acreditava que as emogdes existissem dentro das pessoas
como tracos ou estados distintos ou que elas fossem comuns no mundo inteiro. A partir
dai, alguns construcionistas perceberam as emoc¢des como mais uma das partes da
complexa teia de comunicagdo, ndo atribuindo nenhum significado especial a esses estados
interiores. Nao consideraram que todos os sentimentos devessem ser expressos € nao
acreditavam que a repressao das emocdes poderia produzir sintomas na vida posterior.

Ja para Andersen (1995, p. 9), hd emogdes dentro das palavras, devendo escutar-se
como as pessoas falam, além do que elas falam. Hoje, o autor ndo acredita que os
movimentos, sentimentos e a linguagem estejam dentro das pessoas: "Noés ¢ que estamos
inseridos neles: nos movimentos, nos sentimentos e na linguagem. Nao os modelamos,
eles nos modelam". Também a aprendizagem e o sentimento ocorrem de determinada
maneira.

Philippi (2004) e Penn (1999) deram atencdo ao que se chamava de “voz corporal”,
pois esta frequentemente comunicava mais que as proprias palavras. Da mesma forma,
procuraram explorar as palavras que expressavam os sentimentos conflitantes, pois,
quando alguém falava de raiva, podia estar também falando de tristeza, soliddo.
Propunham aos seus clientes que escrevessem, principalmente, cartas para outras pessoas.

O registro por escrito ajudava os clientes a retornarem sua nova narrativa sempre que
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achassem necessario. Para Penn (1999), a mudanga de narrativa ia gerar a mudanca na
emoc¢ao.

Os efeitos da experiéncia vivida ndo sdo previsiveis, sao explicagdes dadas por um
observador. Nesse sentido, Maturana (1999, p. 265) aponta que "a realidade que vivemos
depende do caminho explicativo que adotamos, e este depende do dominio emocional no
qual nos encontramos no momento da explicagdo". As emocdes sdo disposi¢cdes corporais
dindmicas, que definem os diferentes dominios de agdo. Logo, quando se muda de
emocao, muda-se de dominio. Aceitando a biologia, percebe-se que ndo € o corpo que
limita, mas ¢ ele que possibilita a observagdo, a consciéncia e a linguagem. Ao aceitar a
corporalidade, integram-se mente e corpo na questdo do conhecimento. Entdo, para
compreender o conhecer, tem de entender as condi¢des bioldgicas e ontologicas
constitutivas do observador, acabando-se por aceitar certos a priori, pois ainda se vivem as
divergéncias como ameagadoras a existéncia. Esta ¢ uma marca da cultura, que confere ao
racional uma validade transcendente e ndo considera o emocional.

Quando se pergunta qual a emocdo estd presente, faz-se uma distingdo para
perceber em que dominios de acdo as pessoas estdo. Entdo, as emogdes surgem como
disposi¢des corporais que especificam dominios de agdo. E isto ¢ compreensivel do ponto
de vista biologico. As emogdes sdo apreciagdes do observador sobre a dindmica corporal
do outro que especifica um dominio de acdo. Nessas circunstdncias nada ocorre nos
animais que ndo esteja fundado em uma emocdo (Maturana, 2001, p. 46). Portanto, as
diferentes emocdes possibilitam e/ou interditam dominios de agdes, tipos de
comportamento: "Ao viver, fluimos de um dominio de agdes a outro, num continuo
emocionar que se entrelaca com nosso linguajar" (Maturana e Zdller, 2004, p. 9).

A linguagem ¢ a propria a¢do. O que se ouve igualmente marca a biologia humana,

além de marcar as relagdes sociais. "Nosso entendimento €, sempre e de alguma forma,
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emocionado. A compreensao sempre ocorre num estado de animo. A presenca do homem
no mundo ¢ sempre emocionada" (Critelli, 1996, p. 93). Para Andersen (1996), as palavras
ndo s6 informam, mas formam os significados que influem na maneira de viver e perceber
o mundo e, nesse sentido, a linguagem ¢ algo muito pessoal. Para ele, ao falar, a pessoa
também se ouve, e as palavras tocam-na fisica e emocionalmente.** Assim, as palavras nio

sdo inocentes.

3.3 Linguagem e didlogo: constituindo, construindo, co-constituindo e co-construindo
sentidos e significados

Maturana e Varela (1987 e 1995) e Morin (2001 e 2002, 1990 e 2001)
apresentaram a linguagem como um processo de conhecer e de dar significados partindo
do corpo, chamando-a de linguagem incorporada. O conceito de linguagem foi ocorrendo
na historia dos homens até mesmo pela necessidade de buscar e partilhar alimentos, mas s6
ocorreu em fungdo da emocgdo, do amor, fundamental na histéria dos homens (Maturana e
Varela, 1987 ¢ 1995).

A linguagem surgiu pela necessidade do encontro, justamente porque, segundo os
autores citados (Maturana e Varela, 1987 e 1995), ndo se precisa dela para brigar. Entdo,
assim como a linguagem, a cogni¢do também emerge da corporeidade, expressando-se na
compreensdo da percep¢ao como movimento, aflora da enag@o e ndo com o processamento
de informacgdes. Nao existe, portanto, a questdo de dentro e de fora no pensamento e na
linguagem, j& que "o pensamento ndo ¢ nada de ‘interior’, ele ndo existe fora do mundo
das palavras" (Merleau-Ponty, 1945 e 1996, p. 249). Nao existe experiéncia sem fala ou

sem testemunho, pois "se a emogdo escolhe exprimir-se pela afonia, é porque a fala €,

* Segundo Andersen, a linguagem é transmitida por vozes internas e externas. Para Bakhtin, as pessoas sdo
as vozes que as habitam.
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dentre todas as fungdes do corpo, a mais estreitamente ligada aexisténcia em comum ou,
como diremos, acoexisténcia" (Merleau-Ponty, 1945 e 1996, p. 222).

Os construcionistas sociais também focam a linguagem, ndo porque tudo ¢
linguagem, mas por considera-la como o que mais se compartilha com o outro; da relagao
entre as pessoas vao sendo construidos os processos de significacdo. Sempre se acredita
que as pessoas estdo contando uma historia singular, utilizando toda linguagem que ja ¢
imposta pelo contexto social. Desse modo, a perspectiva poés-moderna assumida pelos
construcionistas sociais renuncia ao conceito de identidade pessoal (Gergen,1995 e 1998).

Além disso, procuram sair da metafora do olhar para a linguagem, o que implica a
conversagdo. O deslocamento da acdo para o significado, na linguagem, provocou nos
terapeutas sistémicos uma menor urgéncia para controlar as familias com o pretexto de
ajuda-las (Nichols e Schwartz, 1995 e 1998). Ocorre assim uma migragao para a narrativa,
para o didlogo, para a conversagdo e para a compreensdo. Nesse sentido, a importancia
dada a linguagem ¢ significativa, ja que ela dd acesso as varias possibilidades de se estar
no mundo. Ou, como discutiu Gadamer (1986 e 1997), a linguagem ¢ um centro em que se
reinem o eu e o mundo. No entanto, Perls e Goodman (1951 e 1997) alertaram para nao
ficar apenas na linguagem da representagdo, desconectada da experiéncia, mas sim na
linguagem como ponto de encontro para se falar e se compreender o vivido.

As terapias sistémicas construtivistas e construcionistas sociais acreditam na
linguagem nao apenas como representagdo, mas também como mudangas, pois permite o
especulativo que trabalham as multiplas possibilidades (Gadamer, 1986 e 1997). Para
Loffredo (1994), a técnica proposta pela Gestalt-terapia parece perceber os aspectos
patoldgicos da verbalizacdo, na qual o processo de simbolizacdo ou de representacdo pode

estar desvitalizado. Em fun¢do disso, hd uma tentativa de procurar integrar as sensacdes
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corporais, as emocdes e as verbalizagcdes para possibilitar ao sujeito mais vitalidade e
espontaneidade.

Nao ¢ uma fala sobre alguma coisa, mas a fala de um vivido. A aten¢do da Gestalt-
terapia ¢ a mesma referida por Merleau-Ponty (1972 apud Amatuzzi, 2001b), em que ¢
necessario reencontrar a fala como palavra viva, em que ha emocao, ja que ¢ nela que o
sentido se formula pela primeira vez e passa a estar disponivel para os outros. Para
Merleau-Ponty (apud Amatuzzi, 2001b), o que existe por trds da palavra ndo é o
pensamento, mas sim a inten¢do de significar, ou seja, a mobilizacdo para falar, o desejo,
pois, como asseverou Goolishian (s.d, apud Andersen, 1995, p. 10), "ndo sabemos o que
pensamos antes de o dizermos".

O capitulo 4 apresenta os resultados e as discussdes dos materiais apresentados,
focalizando especialmente os repertorios produzidos e os temas presentes no grupo de ex-

conjuges no processo de divorcio e litigio pela guarda de filhos.

104



Capitulo 4: Resultados e Discussao

Historicamente a sociedade brasileira estimula os adultos que estdo se divorciando
a lutarem vigorosamente por seus direitos e necessidades. Como j& se mencionou
anteriormente, o projeto JEF ¢ uma alternativa para que os sujeitos envolvidos no litigio
assumam sua responsabilidade no processo, de modo a buscar resolver por si s6 os
conflitos e as questdes inerentes ao divorcio, para que possam terminar seu relacionamento
com dignidade e comegar uma nova vida. Assim, através do didlogo e da reflexdo,
preparam-se os ex-conjuges para futuros relacionamentos entre pais e filhos no que se
refere a custddia e a tomada de decisdes.

Este capitulo se propde a analisar os didlogos entre os ex-conjuges, os participantes
do grupo e os repertorios e sentidos do seu padrdo de comunicagdo para poder, assim,

discutir os resultados obtidos nesta pesquisa.

4.1 Anélise dos didlogos

Segundo Spink (2010), a analise esta intimamente associada aos objetivos e aos
referenciais tedricos usados na pesquisa, que variam de acordo com o tema investigado.
Assim, os pesquisadores, cujo foco principal ¢ a analise dos repertorios e temas presentes
no grupo, geralmente priorizam os mapas dialdogicos como estratégia analitica,
instrumental, possibilitando preservar o contexto interativo e dispor ainda de uma série de
vantagens adicionais. Esses instrumentos possibilitam dar visibilidade a interanimagao
dialégica, aos repertdrios interpretativos, a rupturas, ao processo de producao, a disputas e
negociacdes de sentidos, a relacdes de saber-poder e a jogos de posicionamento.

Os repertdrios linguisticos, de acordo com Spink (2010, p. 26), sdo entidades

teoricas muito mais fluidas e flexiveis do que as representagdes sociais, que sao
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trabalhadas como teorias, como formas compartilhadas de associar repertdrios.
Consequentemente, por definicdo, quem trabalha com representagdes sociais atua em um
nivel mais estrutural do que quem trabalha com praticas discursivas (ou com uma
psicologia discursiva). Ao trabalhar com praticas discursivas ndo se procuram estruturas ou
formas usuais de associar contetdos, partindo-se do pressuposto que esses conteudos
associam-se de uma forma em determinados contextos, bem como de outras formas em
outros contextos.

Os repertdrios linguisticos serdo trabalhados a partir de uma matriz que engloba
trés tempos: tempo longo, tempo vivido e tempo curto. Para Spink e Medrado (2013), esses
trés tempos subdividem-se em: tempo historico (formacdes discursivas de diferentes
épocas), tempo vivido (conteudos derivados dos processos de socializacdo) e tempo
presente (0 aqui e agora, em que se torna possivel a ruptura entre o instituido e o
instituinte, possibilitando a atividade criativa e a constru¢do de outros sentidos).”’

Mesmo que o interesse ndo seja o de compreender os sentidos, percebe-se a sua
intrinseca ligacdo as praticas discursivas. Segundo Spink e Medrado (2013), o sentido ¢
uma construcdo social, em empreendimento coletivo, mais precisamente interativo, por
meio do qual as pessoas — na dindmica das relagcdes sociais historicamente datadas e
culturalmente localizadas — constroem os termos a partir dos quais compreendem e lidam
com as situados e fendmenos a sua volta. Portanto, dar sentido ao mundo ¢ uma forca
poderosa e inevitavel na vida em sociedade.

Dois passos iniciais fundamentam a elaboragdo do mapa dialogico: 1) a transcri¢do

sequencial (TS); 2) a transcri¢ao integral (TI). Para Nascimento, Tavanti e Pereira (2014),

> Numa interlocugdo interessante com pesquisadores da area de histéria social, o tempo longo tende a
apoiar-se em pesquisas utilizadas na revisao bibliografica. Nao sendo historiadores, seria extremamente
complicado fazer uma pesquisa historica para depois entender a linguagem em uso. As conversas sao
produzidas a partir de diferentes tempos. E o principio da longitudinalidade; ou seja, conversar implica
atentar aos diferentes tempos que se presentificam.
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a TS ¢ a primeira aproximag¢do com o material a ser analisado, auxiliando na defini¢do dos
temas para uso no mapa. Ela ¢ feita a partir da identificacdo das falas e vozes presentes no
audio. Procura-se identificar: quem fala; em que ordem cada pessoa fala; sobre o que fala;
quais as qualificagdes de quem fala. E possivel também observar quem se detém mais em
um determinado assunto e como uma fala — do entrevistador ou de outra pessoa
participante no grupo, na oficina ou no debate em torno da elaboragdo de um documento —
provoca a fala de outra pessoa, como se "pegasse o gancho". Por exemplo, com o uso de
um argumento contrario, com concordancia sobre o que foi dito ou com acréscimo de
alguma informacdo. Pode-se ainda perceber a quem a fala é enderecada e quais os
repertorios linguisticos usados para falar de determinado assunto.

A interanimacdo dialogica (Bakhtin, 1994) ¢ assim a dialogia que se dd na
interacdo entre as pessoas que, ao conversarem sobre algum assunto, expressam suas
ideias, opinam, depdem, argumentam e contra-argumentam. Dessa forma, hd um jogo de
posicionamentos em que alguém se posiciona em relacdo a fala do outro e alguém ¢
posicionado a partir da fala do outro; ¢ o posicionamento interativo-reflexivo, como
denominado por Davies e Harré(1990).

Na sequéncia, caracterizam-se dos participantes do grupo.

4.2 Participantes do grupo

Cabe ressaltar inicialmente que os nomes apresentados nesta se¢do sdo ficticios, a
fim de preservar os fundamentos éticos e cientificos pertinentes. O sigilo, a
confidencialidade e a privacidade, a prote¢do da imagem e a ndo estigmatizagdo dos
participantes desta pesquisa garantem a ndo utilizagdo de informagdes em prejuizo das

pessoas.
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Participantes (ex-conjuges):
a. Patricia —estudante, 16 anos, participou da sessdo junto com a mae (Joice).
b.Joice —funcionaria publica, 38 anos, mae da Patricia.
c. Claudia —professora de pos-graduacdo, educadora fisica, 39 anos, mae de dois
filhos. O ex-conjuge André estava também presente no encontro.
d. André—engenheiro, mestrado no exterior, descendente de alemdo, pai de dois

filhos. Foi casado com Claudia, que estava presente na sessao.

Colaboradoras da pesquisa (psicologas e educadoras do projeto JEF):
a. Raquel —mestranda, 31 anos;
b.Fabiana —doutoranda, 41 anos;
c. Fernanda —graduada, 24 anos.

A proxima secdo deste capitulo se ancora nos repertdrios e sentidos do padrao de

comunicac¢do dos pesquisandos, apoiando-se sobremaneira nos mapas de analise tematica.

4.3 Repertorios e sentidos do padrdo de comunicacio de ex-conjuges

O foco da revisdo historica sobre familia, conjugalidade e separacdo apresentada

no capitulo 2 foi entendido como concepc¢ao de familia historicamente construida e fruto

da trajetdria de sua existéncia na sociedade. Para Lévi-Strauss (1986), de acordo com o

contexto social, em cada sociedade e em cada época historica, a vida doméstica passa a

assumir determinadas formas especificas, evidenciando que a familia ndo ¢ instituigcdo

natural, mas refor¢ando a compreensao de que ela € socialmente construida de acordo com

as normas culturais.

Segundo Spink e Medrado (2013, p. 47), os repertorios sdo definidos como

"conjunto de termos, descri¢des, lugares-comuns e figuras de linguagem". Sao utilizados
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para construir versoes das agdes, eventos e outros fendomenos que estdo a nossa volta. Uma
das finalidades do didlogo em grupo ¢ a de entender a circulacdo dos repertdrios de um
determinado grupo em um dado momento histérico e social (Aragaki et al., 2014). Tais
repertérios *® sempre estdo posicionados em algum lugar, em um determinado tempo,
mesmo que isto ndo esteja claro. Pode-se acompanhar, por meio dos repertorios, atribuidos
ao litigio como os participantes dessa pesquisa se interagem € se comunicam nesse
contexto. Spink (2010) recomenda fazer uma andlise sequencial como uma das primeiras
etapas da andlise da comunicagdo em grupos ou em qualquer material mais complexo. No
caso dos grupos, a analise feita é a tematica,”” que é uma sintese dos principais aspectos
em termos de conteudo.

O Quadro 1 ¢ uma transcri¢ao sequencial da segunda sessdo grupal desta pesquisa.
Na transcri¢do, a primeira coluna foi reservada para aqueles que falam, nomeados como
interlocutoras; na segunda coluna — sobre o que fala —, indicam-se acdes e argumentos
usados na conversa grupal; e, na terceira, foram relacionados os temas identificados pela
pesquisador. Inicialmente, para a organizacdo e andlise dos dados coletados, fez-se a
descri¢do do todo, a partir da transcri¢do sequencial, e o recorte dos temas de maior
interesse tedrico, mantendo a distin¢do entre posi¢des de pessoas, suas relagcdes com o todo
e a integra do discurso. As transcri¢des foram apresentadas em linhas, para explicitacdo e
identificacdo do contelido a que o mapa de andlise temadtica se refere (Apéndice 1). O
material foi gravado, transcrito e informatizado, depois organizado por temas ou categorias
conceituais, indicando a representacdo social ou processos de produgdo de sentido. O uso

de mapas, na pesquisa com grupos, depende do foco, ou seja, dos repertorios.

26 0 estudo dos repertorios interpretativos fornece condi¢des para entender a variabilidade e dindmica dos
conceitos em questdo, com vistas a identificar a polissemia de sentidos nos discursos produzidos.

7 Pode-se fazer também a analise de sequéncias de temas, que é voltada & compreensio da dindmica do
grupo, mas nao serd o foco deste estudo.
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Quadro 1. Mapa de anélise tematica: transcri¢do sequencial (segunda sessao grupal)

livres de um relacionamento e
terem paz.

Interlocutoras Sobre o que fala Tema
Claudia Fala que as pessoas se Divorcio
divorciam para se verem

Fernanda (educadora)

Levanta algumas questdes para reflexdo: comunicacdo e
comunicacao entre pai e filha.

Joice

Esclarece que o problema de
comunicagdo ¢ entre pai e
filha.

Comunicac¢do entre pai e
filha.

Fernanda (educadora)

Pergunta como ela pode contribuir para resolver o
problema.

Joice

Fala de comunicacdo ruim
com o ex-conjuge, de traicao,
raiva, brigas; a pensdo da
filha ¢ ela mesma que tem de
resolver com o pai.

Comunicag¢ao entre ex-
conjuge.
Brigas.
Traigao.
Pensao alimenticia.

Fernanda (educadora)

Pergunta se a filha mantém bom relacionamento com o pai.

Patricia Responde que ¢ muito dificil; Relagdo pai e filha.
acusa o pai de nao pagar Distanciamento da relagao.
pensdo e de distanciamento. Pensdo alimenticia.
Fala que o pai entrou na Pedido de guarda.
justica para pedir a guarda.

Raquel (educadora) Pergunta o que acha que esta acontecendo.

Patricia Diz nao saber e sugere que Um dos ex-cOnjuges com um
pode ser a nova mulher dele novo relacionamento.

Raquel (educadora) Pergunta por que esse seria 0 motivo.

Patricia Diz ndo saber.

Joice Acrescenta que a nova mulher do pai maltratou a filha.

Relacionamento com a nova familia.
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Joice

/Acusa o ex-conjuge de ter Pedido de guarda.
pedido a guarda da filha por Visitas.
motivo de retaliagao. Nao
comparece as visitas.

Fabiana (educadora)

Pergunta a todos do grupo o qual o motivo de o ex-conjuge
pedir a guarda judicialmente.

Joice

Responde porque a filha ndo [Relacionamento intrafamiliar.

quis ir mais para casa dele.

Fabiana (educadora)

Insiste em esclarecer o que isso significava. Pergunta se ele
quer ver a filha.

Joice

Responde que o motivo ¢ Sentimentos de vinganga,
retaliacdo com ela. raiva, magoa.

Fernanda (educadora)

Indaga se a atitude do pai ndo ¢ contraditdria, pede a guarda
e ndo comparece as visitas. O que estara acontecendo?
Pergunta se alguém pode falar a respeito disso e que
retaliacdo seria aquela.

Claudia Fala que a relagdo pai e filha Relagdo pai e filha
estase baseando s6 na questao (financeiro)
financeira. Valores.

Sugere experimentar algo Crengas.
diferente. Diz que ndo adianta) Construgdes e criatividade.
conversar de pensao dessa Pensao alimenticia
forma.

Patricia Responde que ndo tem jeito. | Sentimento de impoténcia

André Fala dos seus sentimentos de | Sentimentos do pai diante da
pai diante do contexto. Estdo | falta de convivio com os
lhe tirando o direito de ficar filhos.
com os seus. Sugere dar uma Guarda de filhos.
nova chance ao pai. Visitas aos filhos.

Patricia Responde que ja tentou e ndo Sentimento de impoténcia

adianta.
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Ivone

Acusa o ex-conjuge de
entender que a filha quer
aproximar dele somente para
obter dinheiro e explica que ¢
por isso que a filha se
distancia.

Problema de ordem
financeira.
Relacao pai e filha.

Fernanda (educadora)

Indaga a dificuldade da comunicac¢do pai, mae e filhos, em
que o motivo da tensdo prevalece no lugar do afeto. Por que
nao conseguimos resolver os nossos problemas e delegamos

ao Estado?

Joice Demonstra situacao Sentimentos
emocional

Claudia Apresenta magoa Sentimentos

Fernanda (educadora)

Pergunta como vamos fazer para resolver isso.

André

Fala que j& passaram por
processos psicoterapéutico e
pericia, mas ndo resolveram o
problema.

Processos de intervengao.

Fernanda (educadora)

Pergunta o que acontece para a comunicacgao ser tao dificil.

André Fala da relacdo conjugal e de Relacdo conjugal

0 motivo da separacao ter Cultura.
sido interferéncias familiares Valores.
na educacao dos filhos. Crengas.
Relata que procuraram a Educagao dos filhos.
justica para resolver seus Acordo judicial da visita de
problemas, mas o acordo filhos.
judicial das visitas nao esta
atendendo aos seus interesses.

Raquel (educadora) Pergunta como se sente.

112



André

Conta do seu sentimento de
nao poder participar mais da
vida dos seus filhos. Fala que
sempre cuidou sozinho dos
filhos pequenos e agora
depois que separou ele ndo ¢
mais um bom pai. As criangas
sofrem muito com isso.

Representagao social.

Papéis sociais.

Claudia

Conta que, enquanto
moravam em SP (sem a
familia perto), foram
cumplices e parceiros durante
o relacionamento conjugal.
Conseguiram ser criativos nos
papéis de pai e mae para
atender seus objetivos. Mas
quando tiveram de relacionar
com seus familiares
comegaram os problemas
conjugais. Julga as familias
muito diferentes em relacao a
educagao e cultura. Relata
afastamento emocional dentro
do casamento e acusa o ex-
conjuge de ter namorado
outra mulher, estando ainda
em sua casa. Sentiu-se
desrespeitada. Em relagdo as
visitas dos filhos, fala que
depois de muitas tentativas
conseguiram estabelecer um
modelo de uma forma bem
dividida e detalhada. E os
problemas que talvez tenham
sobre 1sso seja so por falta de
uma comunicagao.

Conflito conjugal.
Cultura.
Diferencas culturais.
Comunicacao.
Acordo de visitas.
Traicao.

Sentimento de magoa.

Papéis sociais.

Claudia

Acusa o ex-conjuge de se
colocar como vitima da
situacdo. Isso foi a motivagao
da acdo de alienacao parental.

Posicionamento.
Valores e crengas.
Alienagao parental.
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Fernanda (educadora)

Indaga se sera possivel colocar um ponto final.

Joice

Sugere para os ex-conjuges
colocarem um ponto final na
historia, comecar uma nova
historia sem magoas.

Reconstrucao.
Sentimentos.

Quadro 2. Analise tematica: representagdes sociais do discurso (segunda sessao grupal)

Papéis Valores Conflito |Relagdo pai| Divorcio | Sentimento | Pensao/
Sociais sociais, conjugal e filhos financeiro
culturais e
econdmicos
L61 a L44 a 145 L5al7 Llal4 L 100 L24 al27
L§2 iz Fernanda | Claudia e Patricia
Joice
(educadora)
L147a |L135aL138| Ll175a L8alLll L201a | L117aLl119|L41eL56a
L150 L177 Toi L210 L57
André oI 1 Claudia
Patricia
L220a |L180alL183| Ll18 a |Ll12alLl3 L146 L83 aL89
L223 Claudia L190 F d André Claudi
Andrea Claudia crhanda audia
(educadora)
L292 a L190a |L20al22 L283 a [L.284
L295 L195 Joice Joice
Joice Claudia
L302 a [231a |L83al8&9
L303 L235 Claudia
André André
L304 a L357a |L83al8&9
L305 L358 Claudia
Joice e Claudia
André
L307 a L104 a
L316 L106
André André
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L317 a L289 a
L318 L292
André Joice
L336a L296 a
L339 L297
Claudia Joice

A proxima secdo deste capitulo se apoia em recortes dos didlogos mantidos nas

sessoes do projeto JEF para poder discutir assim os resultados a luz da literatura da area.

4.4 Discussao dos resultados

Esta pesquisa se compromete com os eventos cotidianos. Os conceitos e temas
parciais que foram analisados ajudam a compreender as possibilidades de acdo em um
lugar ou contexto especifico, ndo sendo necessariamente generalizaveis, além desse
horizonte. Os meios de comunicagdo nos estudos nao sao objetos especificos de
investigagdo, mas componentes do campo. A preocupacdo crescente com a
intersubjetividade e com a discussdo construcionista sobre linguagem e agdo levou a uma
perspectiva na qual os horizontes e os lugares eram compreendidos como produtos sociais
e ndo como realidades independentes. O "campo" comecou a ser visto ndo como lugar
especifico, mas como a situagdo atual de um assunto, a justaposi¢cao de sua materialidade e
socialidade (Law e Mol, 1995). Nessa oOtica, ndo ¢ o campo que tem o assunto, mas,
segundo Bourdieu (apud Ortiz, 1983), € o assunto que tem um campo.

Outra questao também importante neste contexto ¢ o ato de contar historias, que ¢
importante também na vida cotidiana. Quantas vezes, quando querem relatar uma
experiéncia importante, uma inovagdo ou uma agdo social, as pessoas sentem-se mais
confortaveis narrando o processo? Quantas vezes, quando ndo se sabe como elaborar o
texto de uma investigagdo, recorre-se a seguranga da expressao "conte como aconteceu"?

Segundo Spink (2003), as pessoas contam historias e se tornam as historias que contam.
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Os contadores de historias contam sobre valores, herois, heroinas, passado e presente, para
poderem vir a ser as historias que sdo contadas. Ao analisar os enunciados do grupo a
questdo especifica do litigio, o contexto reflete a necessidade de as respostas serem
permeadas por historias, incluidos nelas temas e contextos diversos (conjugalidade,

familia, economia, cultura etc). Veja o recorte do seguinte didlogo:

Fernanda (educadora). Conta pra gente o que esta acontecendo que tanto dificulta
essa comunicagado.

André: Bem ..., 0 que aconteceu é que o processo é bem longo e comeg¢ou com uma
série de circunstancias que eu ndo aceitava. Nos moravamos em Sdo Paulo e nos
viemos pra cd, eu ndo queria vir. Eu ja tinha avisado que ndo seria interessante
porque a nossa vida profissional ja estava toda ld, e as criangas ja estavam

adaptadas la, entdo eu aceitei, mas [foi] ela que quis...

Segundo Griffin (1992), as pessoas esquecem que sdo historias, porque ndo estao
acostumadas a associar suas vidas privadas com eventos publicos. Tudo o que se ensina
em casa ou na escola foi tingido pela negacao e, assim, fica-se tdo familiarizado com isso
que ndo se consegue enxergar. E dificil enxergar a vida fora da historia. Os segredos de
familia se misturam aos segredos dos politicos e dos bombeiros. Ha tantos fios na historia
que se passa a suspeitar que cada um deles siga infinitamente a frente e toque todas as
coisas e pessoas. Nao existe nada sozinho. Tudo tem algo ao seu lado, e os dois sdo
realmente um.

Portanto, os temas encontrados (divorcio, comunicacdo entre pai e filha,
distanciamento, pensdo alimenticia, pedido de guarda, visitas, diferencas culturais, etc.)

estdo envolvidos em historias nos discursos dos ex-conjuges. Percebe-se que o campo da
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comunica¢do € um processo continuo e multitematico, no qual as pessoas € 0s eventos
entram e saem dos lugares, transformando-se em versdes que sdo feitas e utilizadas por

pessoas em didlogos. Veja a sequéncia do didlogo dos ex-conjuges (André e Claudia):

André: Quando a gente morava em Sdo Paulo, ela tinha que [dar] curso em varios
finais de semana. Inclusive [era eu] que ficava com os meninos nos finais de

semanas sozinho e eles eram bebés; durante dois anos, [era] eu que cuidava deles

sozinho. Agora porque separou, eu ja ndo sou um bom pai. [...] No final de semana

inteiro, eu ficava de sexta... Eu estou falando, eu estou falando agora, espera ai!
Ela viajava, eu ndo estou exagerando ndo, eu fiz a contabilidade, metade dos finais
de semana durante um ano sdo 56 finais de semana, ela ficava 26 fora de casa, eu
cuidando das criancgas, 26. Isso foi durante dois, trés anos,[em que] eu ficava com
as criangas. Ela viajava sexta a tarde, ao ponto dela deixar leite do seio na
geladeira e eu dava para as criangas, para os meninos e ela voltava domingo a
noite. Isso foi assim:foram metade dos finais de semana. O que acontece é que nos

finais de semana eu tive que trocar fralda...

Claudia: 4 gente viveu “muito” bem, a gente tinha um relacionamento excelente,
maravilhoso, de companheirismo de parceria... [...]Agora do jeito que vocé fala
parece que eu sou a mde que inadvertidamente eu ia sustentar a gente numa
parceria que nos viviamos, meu peito vazando leite, o meu pé desse tamanho. Eu
deixava dezoito mamadeiras prontas, acordava de madrugada, meu peito estourou
para deixar sustento para os meninos e buscar sustento para nos, mas foi de muito

bom grado que eu fiz isso por nos... [...]Mas o que motivou esta agdo de alienagdo
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parental foi o seguinte: o André — ndo sei porque — [assumiu] a postura de ser

vitima de todos os fatos. Eu imagino que isso pra ele seja muito ruim...

Esse didlogo apresenta a mesma situagdo vista de forma diferente na mudanca do
contexto. No primeiro contexto, na conjugalidade do casal, os papéis desempenhados eram
vistos como uma parceria e cumplicidade. J& no contexto do divércio, o evento foi usado
como uma situacdo em que existe a vitima e o algoz. Spink (2003) deixou bem claro:
ninguém fala sozinho. Todo enunciado ¢ resposta ao enunciado que o procedeu. O
discurso esta, portanto, atravessado pela dialogicidade. E o que se chama de interanimagao
dialégica. O enunciado tem um autor (e, portanto, expressividade) e um destinatario, que
pode ser participante — interlocutor imediato, presente em um didlogo do cotidiano —, ou
um coletivo diferenciado de especialistas em alguma é4rea de comunicacdo cultural
especifica, de um publico mais ou menos diferenciado, um grupo étnico, contemporaneo,
de pessoas de mentalidade semelhante, de oponentes e inimigos, de um subordinado, de
um superior, de alguém que lhe ¢ inferior, familiar, estrangeiro e dai por diante. E pode ser
também outro indefinido, ndo concreto.

A andlise da fala do ex-conjuge "André", mencionada anteriormente, ¢ permeada
pelos papéis sociais (pai e mae), e expressa, portanto, a partir das suas representacdes
sociais. E possivel compreender que ele busca por um reconhecimento pelo cuidado que
destinou aos seus filhos, em vez de se sentir feliz pela oportunidade de interagdo com os
filhos, j& que ¢ o motivo de sua mobilizagao para o litigio.

O estudo da comunicag¢do no divorcio/litigio € um campo-tema que ja foi declarado
psicologicamente relevante pela quantidade de vezes que ocorre. H4, inclusive, o risco de

assumi-lo como 6bvio —com fatos independentes e autdnomos —, esquecendo-se de que sdo
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constru¢des sociais. Talvez seja o diferencial deste objeto de estudo: a tentativa de
compreensdo dos temas como uma construgdo social.

Ao analisar os conceitos bakhtinianos, fundamentos usados para refletir sobre a
constru¢do do conhecimento na vida social, adotou-se uma posi¢do socioconstrucionista
acerca dos discursos e das identidades sociais (Moita Lopes, 2002). Seu construto teérico
se baseia em uma visdo constante de incompletude, fluidez e uma atitude dialdgica perante
os discursos analisados, na qual se reconhecem as inimeras ideologias que os perpassam, a
sua especificidade perante uma situagdo material de produgdo especifica e, portanto, a
impossibilidade de submeté-los a analise por meio de uma teoria acabada, sem perder de
vista a sua complexidade.

A fluidez nos discurso ¢ percebida através dos posicionamentos dos pais presentes

e presentificados nos didlogos, como se pode observar nas seguintes falas:

André: Eu quero ter mais contato com os meus filhos e infelizmente eu ndo estou
tendo esta oportunidade. Esta sendo cerceada essa oportunidade.
Joice: Ele entrou na justica pedindo a guarda e a juiza até achou estranho demais

uma moga de 16 anos o pai brigar por guarda. A juiza achou estranhissimo.

O passado estd no presente pelas muitas falas e em tempos diferentes. Essas nao
sdo homogéneas, mas heterogéneas; as vezes sdo consensuais, as vezes conflitivas. As
diferentes regras institucionais, construidas em momentos diferentes, podem fazer com que
a vida didria pareca confortavel e inevitavel. Elas, entretanto, ndo sdo necessariamente
seguidas, e quando as segue, nem sempre se faz de maneira cega. Os questionamentos dos
pais citados explicitam a postura de reivindicar seus direitos de exercer a paternidade, visto

que historica e culturalmente era importante para a crianca somente em relagdo a mae e ao
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filho. E a presenca simultinea, conforme Bloch (1977), de diferentes repertorios de analise
e de argumentagdo que permitem que aquilo que € visto as vezes como inevitavel (ou
dominante) seja derrubado.

Segundo Lorde (1984, p. 115), todos fomos programados para reagir as diferencas
humanas existentes entre nds com medo e repugnancia as diferencas, bem como para lidar
com essa diferenca de uma das trés maneiras seguintes: ignorando-a e, caso isso nao seja
possivel, copiando-a, se a considerar dominante, ou destruindo-a, se a considerar
subordinada. Mas ndo ha padrdes para relacionar através das diferenca humanas como
iguais.

Essa questdo estd evidenciada no discurso dos pesquisandos:

Claudia: Ele ¢ descendente de alemdo, sdo pessoas muito boas a familia dele, mas
com uma cultura diferente, a maneira como eles foram criados é diferente. Eu sou
de familia mineira, muita gente, a gente é mais afetivo e eles sdo mais
independentes... [...] enfim ai comegaram as situagoes de conflito por ter que
conviver socialmente, ele ndo gostava que a minha familia fosse na nossa casa e
nem a familia dele fosse na minha casa, entdo foram varios episodios que foram

agravando a situagdo...

A partir da anélise dos resultados deste estudo, infere-se que, na comunicagdo dos
ex-conjuges, os discursos e os temas estdo perpassados pela questdo cultural da
prevaléncia da hegemonia. Entdo, uma psicologia que negue essa relagdo do individuo
com sua cultura, ou que afirme que o individuo tenha uma logica propria e independente
da cultura, ndo auxilia na percep¢do que o individuo tem de si mesmo. Ao contrario, ela

impede que o individuo perceba o que ¢ dificil, para ele, ser senhor de si mesmo,
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colaborando ainda mais para sua alienacdo (Crochik, 1998). Assim, apoiando-se em Lévi-
Strauss, este estudo ndo se atém a familia como grupo social concreto, a seus problemas
especificos, mas ao que esta revela do mundo social dentro da concepgao estruturalista da
sociedade como um sistema de relacdes. E, nesse sistema, entra a linguagem, que ¢ a
propria agdo. O que se ouve igualmente marca a biologia humana, além de marcar as
relagdes sociais. "Nosso entendimento ¢, sempre e de alguma forma, emocionado. A
compreensdo sempre ocorre num estado de animo. A presenga do homem no mundo ¢
sempre emocionada" (Critelli, 1996, p. 93). A emocdo foi analisada como um tema na
comunicagdo entre ex-conjuges, na qual os educadores provocavam reflexdes que os

faziam perceber o quanto estavam envolvidos em suas emogoes. Veja o seguinte didlogo:

Fernanda (educadora): Eu fico pensando nisso, porque é tdo dificil se comunicar
com pai, mde, filhos, porque a tensdo prevalece em uma discussdo que deveria ser
afeto sobre o vinculo. A gente ndo consegue discutir um assunto, resolver um
assunto que na verdade é nosso e que eu estou delegando ao Estado para resolver?
Joice : Emocional, eu acho.

Claudia: Muita magoa.

Portanto, este estudo permite afirmar que a diversidade dos conflitos que
emergiram durante a vivéncia da separagdo potencializaram-se diante dos discursos
institucionalizados e defensivos, bem como da atitude de ndo se colocar de forma
verdadeira/auténtica diante do outro, escondendo-se através do que queria passar a ser €

~ . . ~ A . 28 ,
ndo que realmente era. Diante desse contexto, a comunicagdo auténtica”™ poderd ser de

28 . L s Ay .
Para Buber (1982c¢), a linguagem so6 ¢ auténtica no contexto do encontro, quando se fala para alguém,
ouve-se sua resposta, posiciona-se face a ela, gerando outra resposta, e assim por diante. E s6 no dinamismo
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grande importancia para a elaboragdo dos problemas inerente ao processo de divorcio
litigioso.

Conforme Amatuzzi (1989), cada conjunto de pessoas ¢ definido em funcdo de
tradicdo comum, agdes, coisas sofridas e reacdes. Cada grupo social, enfim, fala uma
lingua propria, que nao se compreende somente a partir do diciondrio da sua lingua, do
dialeto, da linguagem. Tudo determinado pelo conjunto de elementos envolvidos na
comunicac¢do. Dessa forma, a partir do discurso, foi possivel verificar que os sofrimentos e
as vivéncias no processo de litigio podem criar uma lingua propria, como também cada
pessoa inserida nesse contexto possui sua lingua propria. E a compreensdo dessa
linguagem singular que interessa a este estudo.

De acordo com Peres (2009), o valor da comunicagdo ndo reside somente na
informacao ou no intercambio de ideias que ela propicia, mas na possibilidade de o sujeito
expressar a sua singularidade, definir-se ao entrar em contato com a expressao singular do
outro, da forma mais profunda possivel, realizando uma comunicagdo intersubjetiva. No
entanto, desde o inicio de sua existéncia, o individuo se encontra envolvido em uma teia de
relacdes, que engloba a comunicagdo, e em um complexo processo de aquisi¢cdo de regras
de comunicacdo. Portanto, hd somente uma no¢ao basica daquilo consiste esse corpo de
regras. Assim, a comunicacdo €, sem davidas, um dos primeiros fendmenos que promove
o relacionamento entre o individuo e o mundo. E a primeira condi¢io humana que estara
sempre presente nas relagdes interpessoais do individuo enquanto um ser que interage com
seu meio social.

Trabalhar com comunicagdo inclui uma questdo ética, pois somente o ato

comunicativo pode tornar cada homem proximo de outro homem. Somente um saber

dessa sequéncia que ocorre 0 encontro como ato consigo mesmo, momento que também se é conhecido e
conhecedor. E isso ¢ indissocidvel do ser do outro ou do ser da comunidade.
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comum — ou seja, uma identificacdo entre as pessoas — aproxima as consciéncias e realiza
a comunicagdo, bem como o amor e a ¢&tica. Destarte, profundamente ética ¢ a
fenomenologia de Husserl, que propde uma unidade intersubjetiva, que se estende da
unidade entre duas pessoas até a unidade ideal da humanidade. Essa unidade nao significa
nem uniformidade, nem tampouco unanimidade. Assim, por mais unida que seja uma
familia, ndo se espera que todos os seus membros pensem da mesma forma, mas que se
motivem uns aos outros.

Ademais, ao propor uma unidade por meio do multiplo ou da pluralidade, Husserl
convida tanto a reflexdo sobre o que obsta a constituicdo de uma intersubjetividade mais
auténtica, mais verdadeira, quanto ao chamado pelo amor cristdo "a entrar em relacdo com
os homens, a se abrir a eles e a abri-los a eles proprios, etc. — tudo isto segundo uma
possibilidade pratica cujos limites sdo éticos e, sendo assim, eles proprios fixados pelo
amor ético" (Husserl, 1973/2001 apud Villela- Petit, 2001, p. 142).

No tocante a este trabalho, houve aproximacdes signficativas relacionadas a essa
tematica, possibilitando um adensamento sobre o universo do divércio e litigio. Assim,
segundo Féres-Carneiro (1998), na sociedade contemporanea, os individuos divorciam-se
ndo porque o casamento ndo seja importante, mas porque seu valor ¢ tdo grande que os
conjuges se recusam a ndo corresponder as suas expectativas.

Segundo Bauman (2004), na conjugalidade, os compromissos do tipo "até que a
morte nos separe" parecem, cada vez mais, uma armadilha que se deve evitar a todo custo,
pois se transformam em contratos do tipo "enquanto durar a satisfagdo", temporais e
transitorios por defini¢do. Ao ser influenciado por projetos de impacto pragmatico — e
assim passiveis de ruptura unilateral — um dos parceiros pode perceber melhores

oportunidades e maior valor fora da parceria do que nas tentativas de salva-la a qualquer
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custo. Assim, existe a necessidade de um meio termo comum, ao qual a sociedade atribua
novos significados para o lago conjugal de acordo com as atuais condi¢des da cultura.

Ressalta-se que os casais que ndo se sentem ouvidos ou entendidos, que ndo
conseguem expressar seus sentimentos e desejos, que se submetem ou violentam por causa
da comunicagdo, que se pautam mais pelo que ndo ¢ dito, que ndo confiam nas palavras,
sdo alguns dos inumeros exemplos de problemas de comunicacdo nas relacdes humanas
(Cerveny, 2004).

Em relacdo ao desenvolvimento humano por meio da comunicacdo, nota-se que a
linguagem da pessoa ensina a si mesmo, na interacdo da pessoa com o mundo, no seu
discurso. Percebe-se um sentido que transcende o emprego das palavras, dos vocabulos e
expressdes idiomaticas proprias da cultura e da lingua em que se exprime. E um estilo
singular, tnico, incomparavel a qualquer outro, que pode ser essa a maneira de estar no
mundo. Para Amatuzzi (1989, p. 34), "na realidade, a fala falada ¢ o produto enrijecido e
objetivo que resulta das falas originais, que se cristaliza na lingua disponivel ou em seres
culturais, formas de discurso, mas que, a0 mesmo tempo € por ser exatamente isso,
instrumentaliza outras falas".

Considera-se relevante entender também as condi¢cdes de um didlogo auténtico,
que seria a forma ideal de se expressar e de se ouvir (Buber, 1999), pois a palavra
proferida ¢ uma atitude efetiva, eficaz e atualizadora do ser do homem. Semelhante a esse
conceito, Marcondes Filho (2004) afirmou que ha um momento no processo
comunicacional em que se da o estalo, o impacto de quem constata o “a-ha”, um momento
em que o outro, enfim, percebe, sente o que se estd dizendo, entende e vive como o outro,
complementa o que se diz e participa do mesmo mundo. Sdo arrebatados e misturam-se ao

outro.
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Assim, o processo de comunica¢cdo compreendido por Marcondes Filho também
foi pertinente a este estudo. O autor o descreveu como um acontecimento, um encontro
feliz, um momento magico entre duas intencionalidades que se produz no "atrito dos
corpos". Dai se tornam palavras, musicas, ideias, também como corpos, que vem da
criacdo de um ambiente comum em que os dois lados participam e extraem dessa a¢do em
algo novo, inesperado. Esse “algo”, que ndo estava em nenhum deles, altera o estatuto
anterior de ambos, apesar de as diferencas individuais se manterem. Nao se fundem duas
pessoas em uma s6, pois ¢ impossivel que uma veja a partir do interior da outra. Portanto,
ambos participam de um mesmo e tinico mundo no qual entram.

Destarte, a comunicagdo ¢ um processo social, um acontecimento, uma
combinagdo de multiplos vetores (sociais, histdricos, subjetivos, temporais, culturais), €
um vinculo que se estabelece entre dois seres que sinalizam um para o outro e tentam
colocar em contato mundos que sdo proprios, peculiares e interiores a si mesmos.

Ressalta-se que assumir a autoria do litigio ¢ também perder a tendéncia das
pessoas de tentarem responsabilizar o outro e se colocarem como vitimas nesse contexto.
Assim, a diversidade de conflitos que emergem durante a vivéncia da separagdo, bem
como o fato de ndo se apresentar de forma verdadeira/auténtica diante do outro, se
potencializa diante de discursos vazios e defensivos, ou se esconde por meio do que queria
“ser, ndo ser, mas o que realmente ¢”. A comunicagdo auténtica pode ser um elemento-
chave no enfrentamento e superagdo dos desafios inerentes a esse processo. Em especial,
em situagdes em que “se eu ndo tiver a quem falar e quem me ouga totalmente, eu ndo me
expresso e, consequentemente, ndo atualizo o meu ser”’(Amatuzzi, 1989).

Percebe-se que os casais constroem um sistema de significados baseados na cultura
e confirmam isso em suas fantasias, discursos e rigidez dos papéis, sem se darem chances

a outras oportunidades. Alguns casais separados jamais rompem seus elos, pois seguem
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criando dificuldades mutuas, impedindo de se reconduzirem a propria vida com real

autonomia. Com base nessa perspectiva, Peres (2013, p.416) afirma:

O litigio ¢ a expressdao do vivido e do sentido pelos ex-conjuges nas experiéncias
do casamento e do divorcio, em relacdo recursiva e contraditéria com as
representacdes da sociedade [...]. Dito de outra forma, o litigio na familia pela
guarda de filhos € um processo que expressa a complexidade do viver humano, nao
podendo ser reduzido as representagdes sociais sustentadas por crengas e mitos que
o institucionaliza, tanto a servico da ordem médica quanto da ordem judicial. Essas
ordens perpassam pela histéria de desenvolvimento do sujeito, porém nunca a

determina.

Por ultimo, este estudo mostrou-se importante na compreensdao do contexto do

divorcio, ao analisar, na perspectiva do construcionismo social, sua complexidade e

repercussdo na vida das pessoas envolvidas.
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Conclusoes

Este estudo — cuja metodologia usada foi de cunho qualitativo, com andlise das
praticas discursivas — teve como objeto o processo de comunicacdo, a avaliagdo do
conteudo e dindmica em um grupo de ex-conjuges no contexto de litigio pela guarda de
filhos.

O grupo pressupOs a participacdo de ex-conjuges — cuja selecdo foi de forma
randomica — e de educadores (professores, mestrandos, doutorandos e psicélogos), os
quais argumentaram e produziram opinides de carater individual ou coletivo sobre os
temas relacionados ao litigio.

A coleta de dados ocorreu na segunda sessao grupal, realizada na Clinica-Escola de
Psicologia da PUC-GO, onde o projeto JEF construiu um espaco aberto para o didlogo e
para uma imersdo mais profunda na questdo da familia. Com isso, podem-se minimizar os
conflitos marcados por hostilidades, raiva, magoas.

O foco desta pesquisa se ateve aos padrdes de comunicacdo usados nos didlogos
entabulados entre os ex-casais. Além de tentar apreender o fendmeno social no momento
de sua ocorréncia — o que exigiu o levantamento teérico —, fez-se necessario também o
emprego de recursos metodologicos diferenciados, para que se pudesse compreendé-lo da
forma mais ampla e profunda possivel.

Em face dos pressupostos e consideragcdes deste estudo, foi possivel chegar as
seguintes conclusoes:

- Na sociedade contemporanea, hd uma disparidade entre o discurso e a realidade
vivenciada pelas pessoas. Apesar de muitas unides ndo se fundamentarem no amor, este
continua sendo um sentimento importante, um instrumento de sonho para determinados

homens e mulheres. A mudanga estd na maneira de vivenciar ¢ nomear o amor, cuja
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manifestagdo estd vinculada a seu tempo e contexto. Dai as mudangas na maneira de
manifestar o amor ao ser amado (beijos, abracos, caricias) foram sofrendo transformacdes
ao longo da historia.

- Muitas pessoas se sujeitam a condi¢des para conviver com o outro, mesmo que
verdadeiramente ndo exista a conjugalidade.

- Como a unido ocorre entre duas pessoas, ndo adianta somente um querer mudar a
situacdo, enquanto o outro continua com 0s mesmos costumes.

- Cada crise, ou passagem para o novo, pode resultar em mudancas de aspectos
importantes na pessoa e em seu modo de ser. Quando a harmonia se sobrepde, as pessoas
passam a enxergar novas perspectivas de vida e a caminhar de forma decidida.

- A ruptura conjugal pode trazer a tona outras separagdes vivenciadas desde a
primeira infincia até a perda de um ente querido. A dor da separacdo pode ser intensa ou
ndo, dependendo da assimilacdo das perdas acumuladas durante a vida. A ruptura pode
englobar perdas de amigos, de filhos, de estilo de vida, de perfil socioecondomico, da
autoestima e do sentido da vida.

- Muitas vezes, os conjuges ndo conseguem romper com a unido e tendem a manter
suas vidas separadas dentro do proprio lar, onde passam a conviver como amigos, cOmo
irmaos. Suas caracteristicas de casal tornam-se distantes por falta de coragem, de recursos
proprios ou, até mesmo, por comodismo diante de determinadas situacdes.

- A decisdo de assumir a separagdo pode causar impactos na vida pessoal e abalar,
as vezes, a estrutura emocional, fato que pode obstar a separacdo. Ha o desejo da
separa¢do, mas sobrevém o medo de concretizar a decisao.

- Para consumar a separacdo, existem muitos tipos de tomada de decisdo: desde o

nivel do sonhado, do planejado, do conversado, do concretizado, até que se passe a viver
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em casas separadas, ou efetivem a separacgdo judicialmente. Os sonhos e as expectativas do
casal podem se romper juntamente com o fim da unido.

- Algumas fases sdo percebidas: o inicio da insatisfacdo conjugal; a perda da
esperanca de superar o declinio do casamento; a decisdo para a separagdo; e, finalmente, a
separac¢do, que pode até mesmo durar varios anos.

- Apesar das leis que oficializam a separacdo, muitas pessoas ndo estdo preparadas
para enfrentar grandes mudancas. A separacdo pode ser vista como fracasso, pois ha
pressdo familiar e da propria sociedade contra o término do casamento.

- Ao decidir pela separagdo e oficializa-la, o casal passa a assumir a situagdo de
ndo estar juntos, ou seja, de estar separados. A legalizacdo pode envolver aspectos
importantes na vida pessoal, como a mudanga de identidade refletida na mudanca de
estado civil.

- Para a pessoa que decidiu separar-se judicialmente, existem leis que
regulamentam a separagdo judicial, o divércio, a dissolucdo da sociedade de fato. A
decisdo da separacdo ¢ parcial. A pessoa que solicita a separa¢do poderd ser considerada
culpada, enquanto a outra assume a condi¢do de vitima. Existe aquele que deixa e o outro
que ¢ deixado.

- Ao tomar consciéncia do processo de separacdo, a pessoa pode passar por etapas
semelhantes a qualquer outra passagem do desconhecido para o novo, mas com o
sentimento diferente. H4 a sensa¢do de que algo de ruim esta acontecendo, por mais que a
vontade de se separar ja esteja instalada hd muito tempo. A questdo cultural vai além do
controle individual, pois a concep¢ao da sociedade sobre pessoas "separadas"é carregada
de conceitos preestabelecidos e moralistas, na maioria das vezes acusatorios e

discriminatorios.
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- Quando a separacao ¢ concluida, a pessoa defronta-se com a etapa de adaptagdo a
nova situagdo com todas as mudangas que o processo envolve. Ha chances de arruinar-se
com o sentimento de culpa por ter deixado a outra pessoa, ou a possibilidade de ter uma
vida realizada, que pode ser equiparada a felicidade.

- No processo de dissolucao do vinculo conjugal, ao sair de casa ou de ser deixado,
as expectativas e as apreensdes parecem tomar conta da pessoa, ¢ a ansiedade vem a tona,
com reagdes e sentimentos diversificados.

- Para a maioria das pessoas, os primeiros dias depois da separagdo podem ser
impactantes, mesmo que a rela¢do entre os conjuges seja conflituosa, desgastante, surgindo
posteriormente o sentimento de alivio.

- Com a separacdo, existem alteracdes de aspectos importantes na vida da pessoa,
que podem ser intensificadas quando, além da ruptura da convivéncia, as mudancas forem
radicais. O exemplo ¢ a queda do nivel financeiro que pode modificar o padrao de vida —
cujas caracteristicas possibilitavam algumas regalias, tais como empregada, carros,
eletrodomésticos sofisticados — para outro padrdo. Dai as necessidades passam a ser
revistas. Nas familias consideradas economicamente sem condigdes de arcar com seu
sustento, ¢ possivel que a dificuldade financeira aumente, excluindo ainda mais a pessoa
do acesso aos bens necessarios para a sobrevivéncia.

- No processo de separacdo conjugal, hd a separacdo das partes envolvidas e a
separacdo com partilha dos bens do casal. Algumas pessoas deixam tudo para o outro,
como forma de livrar-se de um incomodo, mas ¢ rara a pessoa que tenha real consideragao
pelo outro no momento da partilha.

- Apesar de todas as dificuldades, a guarda compartilhada oferece o meio de

efetivagao do poder familiar, ainda que a separa¢do conjugal tenha se consumado.
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- Muitas vezes, em especial quando se trata de familias economicamente
necessitadas, o processo de separacdo nao encontra registro de bens para partilhar. Nesse
caso, os filhos passam a ser alvo de brigas, seja pelo motivo da recusa ao pagamento da
pensdo alimenticia, seja pela solicitagdo da guarda ou das visitas.

- Para algumas pessoas, separar-se do conjuge significa também separar-se da
familia (filhos, sogros, cunhados, tios, dentre outros). Essa atitude pode ndo sé levar a
muitos desencontros, desavencas, mas também pode gerar nos filhos um sentimento de
vazio, de desprezo por parte dos pais. Separar-se do conjuge ndo significa separar-se de
tudo o que ligava os dois, dos amigos, dos parentes. Isso acontece justamente pela crenca
de que, ao se desligar cada vez mais das pessoas que faziam parte do cotidiano do casal, a
separacdo possa ser amenizada pelo distanciamento. Esse, entretanto, ndo ¢ o melhor
caminho para enfrentar a realidade. Caso seja essa a forma escolhida para a desvinculagio
do outro, a pessoa certamente acabara chegando frente a frente com a realidade e, assim,
sera mais dificil conseguir superar o desafio.

- Se as incompatibilidades conjugais sdo irreversiveis, os problemas sdo constantes
na vida a dois, e o casal vive em um clima de tensdo constante, com opressao, mal-estar.
Esse ambiente ¢ extremamente pesado para o casal e os filhos. Assim, em muitos casos, a
separac¢do representa alivio em vez de trauma.

- A medida que ganha espaco social de validagio como alternativa viavel de vida, a
separagdo torna-se uma atitude melhor do que arrastar um casamento destrutivo, pois as
situagdes traumaticas, impostas pelo proprio contexto social, tendem a diminuir.

- Ha pessoas que, mesmo estando separadas, continuam casadas pelo desejo de
vingan¢a, o que faz com que elas envolvam os filhos diretamente nas batalhas. Pais
denigrem-se mutuamente na frente dos filhos, que ficam no meio do conflito e sdo usados,

geralmente, como competicdo pelo afeto. Como consequéncia, os filhos podem carregar
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consigo problemas que vao desde o comprometimento da autoestima até a visdo
corrompida das imagens do pai e da mae.

- Muitas vezes, com o desejo dos filhos de que os pais voltem a viver juntos, surge
o desejo de vé-los mais frequentemente. E interessante ressaltar que nio é somente a
separacdo em si que ¢ traumadtica, e nem sempre ela € tida como tal; € necessario que os
filhos sintam que pai e made, mesmo sem viverem juntos, continuam assumindo a
responsabilidade de cuidar deles com amor e atencao.

- A questao das visitas ¢ bastante complicada: por um lado, alguns pais ndo visitam
frequentemente os filhos para se vingar, de certa forma, da ex-esposa. Por outro lado, ¢ a
mulher que, por ressentimento, cria inumeras maneiras de impedir o contato entre o pai e
os filhos, proibindo sua aproximacgdo, ainda que esse direito esteja resguardado nas
clausulas da separacdo. Diante dessa guerra de fogo, a dor dos filhos ¢ grande: sentem-se
confusos com relagao ao desejo de estar com os pais €, a0 mesmo tempo, querem ser leais
€ amorosos com a mae que, muitas vezes, sofre com a traicdo. Esse sentimento ¢ muito
negativo para as criangas.

- A questdo ¢ a seguinte: € possivel separar-se do conjuge quando a convivéncia se
torna insuportavel ou quando se chega a conclusdo de que a pessoa com quem se pensou
viver o resto de sua vida ndo ¢ a ideal. Entre pais e filhos, porém, a questdo ¢ diferente,
mesmo quando ndo se tem os pais ou os filhos que gostariam de ter. O processo de
desvinculagdo ¢ mais dificil, ou até impossivel.

- O estudo dos repertorios interpretativos possibilitou entender como os padrdes de
comunicagdo de ex-conjuges no divorcio e no litigio pela guarda de filhos fornecem
condi¢des para identificar a polissemia de sentidos nos discursos produzidos nas sessdes

grupais com ex-conjuges, como as desenvolvidas pelo projeto JEF.
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Para finalizar, fica claro, portanto, que o divércio se insere no contexto familiar,
sob influéncia de diversas experiéncias conjugais e familiares, sendo fundamental atentar
para as experiéncias anteriores ao divorcio e, ainda, observar a infinidade de circunstancias
economicas, sociais e culturais. Espera-se que este trabalho amplie a compreensdo sobre
divorcio e litigio e ainda revele a importancia da assisténcia psicologica as familias nessas

fases de transicao.
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Apéndice 1: transcri¢cdo sequencial

1 "(...)Porque se a gente se divorciou para se ver livre de um relacionamento que ja ndo estava
2 bom, pra gente ter paz e ndo passar por isso. Porque essa comunica¢do esta muito ruim.
3 Entdo no meu ponto de vista ela nos mandou pra ca foi numa tentativa de abrir uma brecha de
4 comunicagao "(Claudia).
5 "Tem pontos muito importante pra gente falar: comunicagdo sobre a situagdo das criangas parece
6 que tem alguns pontos se encontrando. Ai é uma comunicagdo que pai e filha ndo conseguem
7 se entender. E isso, Joice? " (Fernanda- Educadora) .
8 "E...inclusive a conciliadora até falou que ndo tinha muito o que falar pra gente, ja que era um
9 problema de comunicagdo entre pai e filha e que encaminhar para o projeto como uma tentativa
10 de melhorar o didlogo entre os dois. Porque eu ndo posso obrigar ela frequentar a casa do pai
11 se ela ndo quiser, ndao tem jeito! Ela tem 16 anos" (Joice).
12 "Como vocé acha que vocé pode contribuir com esse processo de comunicagdo entre

eles?” (Fernanda- Educadora) .
13 eles?
14 "Eu? ficando de longe, risos..Porque a nossa comunicagdo também ndo é muito boa. Tanto é
15 que a gente se comunica muito pouco porque como vocés sabem eu fui traida e eu pedi para ele
16 sair de casa e ele ficou com raiva, comegou a aprontar umas coisas, coisas que a gente tinha e
17 ficou so pra ele...e ficou aquela coisa esquisita, né entre a gente. Eu larguei pra la mas ele ndo
18 conformou, foi ai que a gente comegou a brigar porque ele ndo quis da nada, ndo pagar
19 pensdo,ela precisava das coisas e as vezes eu ndo tinha condig¢do e foi ai que os dois comegou
20 a entrar em atrito. Eu acho, no meu ponto de vista que ficando mais afastada é melhor, pelo
21 menos por enquanto. Os dois entendem, ela é quase adulta, ja é jovem, adolescente, ndo
22 ¢é?" (Joice)
23 "E assim? Vocés se entendem, Patricia?" (Fernanda- Educadora)”.
24 “Ndo. Porque é dificil demais, tipo...tudo pra ele, e ele ndo pensa em mim, sabe?. Eu ligo por
25 que ele ndo paga pensdo e nada, ai ele fala: vocé so liga pra pedir dinheiro, ai a gente briga
26 muito por conta dessas coisas, ai eu parei de ligar, parei de cobrar e ai quando eu cobro por 27 que
eu preciso de dinheiro, ai ele fica achando ruim. Ai um dia eu fui na loja dele e a gente
28 brigou e a gente ndo conversamos mais. Depois teve a audiéncia e depois da audiéncia segurei
29 mais a onda. Ele que entrou na justica pra pedir para eu ir pra casa dele, mas ele ndo liga,
30 me ligou uma vez que foi no dia do meu aniversario (Patricia).
31 (a mde interrompeu e disse) “depois da audiéncia varias vezes era pra ele ligar para convidar
32 para almocgar e lanchar e ele nunca foi. (Joice).
33 “Era pra ele me buscar 15 em 15 dias, ele ndo me ligou nenhuma vez, me ligou no dia do meu 34
aniversario e s6” (Patricia).

35 “O que vocé acha que estd acontecendo ai, Patricia? ( Raquel - educadora).



36 “Eu sinceramente acho que grande parte disso é por conta da nova mulher dele.” (Patricia)

37 “O que te faz pensar isso?” (Raquel - educadora).

38 “Por varias coisas, ndo sei... ”’(Patricia)

39 (made interropeu a fala novamente) (...) porque ela te maltratou na casa dele, fala logo e

40 pronto.” (Joice).

41 “(...)ah é, ela ndo gosta de mim, e também é claro que ela ndo quer que ele me dé dinheiro. 42
(Patricia).

43%(...) é sua opinido minha filha, ndo é isso ndao! Vou da a minha entdo: é porque a separagdo 44 foi
meio assim...ele pegou nossas coisas, a palavra certa é ele roubou, e como eu nao liguei,

45 eu trabalho eu ndo preciso dele e nunca precisei, eu ndo liguei e ele ficou ofendido com isso,

46 ele queria que eu brigasse, ele queria voltar pra casa, foi um jeito dele for¢ar voltar, eu ndo aceitei,
47 entao, foi motivo de retaliacdo que ele fez, ele ndo pagava nada, ficou usufruindo do meu plano

48 de saude por um tempo falando que ia pagar, ficou tentando me for¢ar a aceitar ele de volta, 49
como eu ndo aceitei de jeito nenhum e ele fez a retalia¢do, ai ele arrumou essa nova

50 esposa,porque tem 4 anos que a gente separou, tanto que demorou entrar na justica porque eu

51 ndo quis entrar, ai ela (Patricia) foi la um dia depor na audiéncia que eu fiquei sabendo, ela 52 ndo
tinha me contado isso, ela contou na frente da juiza que a mulher maltratou ela por isso

53 que ela ndo queria ir pra casa dele, que ela ndo sentia bem estando la, ai ela ndo queria ir

54 mas ndo me falava o que que era, so falava que ndo queria ir, e ele querendo obrigar ela a ir na
casa

55 dele por motivo de retaliagdo comigo. ”(Joice)

56 “(...) foi quando eu parei de ir e ele parou de pagar a pensdo, ele ja ndo pagava direito, ai eu 57
parei de ir, ai que ele parou de pagar de vez.” (Patricia)

58 “E... ndo buscava ela na escola, deixava ela ld. Porque eu trabalho sem almog¢o pra sair mais

59 cedo, eu saio ja de tarde por causa dela, ai ele ndo buscava ela na escola, deixava ela com fome,

60 essa historia, ndo quis buscar ela mais na escola, foi aquela confusdo. Ele entrou na justica

61 pedindo a guarda e a juiza até achou estranho demais uma moga de 16 anos o pai brigar por 62
guarda”, a juiza achou estranhissimo .rsrs...” (Joice).

63 “E vocés? o que vocés acham? porque que ele entrou na justica?" (Fabiana- educadora).

64 “Porque ela ndo quis ir pra casa dele mais e o processo esta la.”(Joice).

65 “Mas isso significa o que? Ele quer vé-la?” (Fabiana- educadora).

66 “(a Patricia tenta responder mas a mde ndo permite)” Eh no processo ele fala isso...mas la

67 no dia da audiéncia a juiza marcou la que ele tem direito a visitas semanais, se ela quiser,

68 esta escrito isso, e que era pra ele pelo menos uma vez por semana busca-la para eles almogar e ou
69 lanchar, ele ndo foi. Marcou o dia da primeira visita e ele nunca e nem ligou”

70 “Pois ¢é , mais o que ele esta buscando com isso?

71 “Uai eu ndo sei!!” (Joice).



72 "O que vocés acham?" (Fabiana- educadora).

73 “Pra mim é so retalia¢do! “(Joice).

74“E.. porque se ele realmente me quisesse ele iria ligar, iria me procurar e ele ndo fez

75 isso.” (Patricia)

76 “Sabe o que eu estou achando interessante essas perguntas, porque me parece meio

77 contraditorio."(Fernanda- Educadora).

78 “Por isso que eu acho que eu acho que é retaliagdo! “(Joice)

79 “Mas que retaliagdo é essa? O que vocés acham disso gente? Claudia, André, entdo é isso a 80
historia, o que serd isso sabe um pai querendo a guarda da filha de 16 anos, que ja tem opinido,

81 alids uma crianga bem pequena ja consegue emitir opinido.” (Fernanda- Educadora).

82 “Eu analisando a situa¢do assim de fora eu ndo tenho condi¢oes de saber do sofrimento, mas 83

olhando a situagdo assim de fora senti ¢ da pena por essa relagdo de vocés pai e filha se basear

84 s6 na questdo financeira, sendo que isto teria que ser coisa dos adultos. Quero dizer que seria 85

interessante vocé estabelecer com ele um vinculo afetivo independente se ele paga pensdao ou 86 ndo.

Pai e mde que tinha que conversar sobre isso, mas eu entendo também vocé esta ficando 87 adulta
suas necessidades sdo essas. Mas eu achei isso muito vinculado a pensdo, e se de repente

88 tivesse uma forma de vocé descobrir o que ele tem de bom independente da coisa da pensdo. Eu

89 sei que isso precisa resolver, eu sei disso, mas ndo adianta conversar de pensdo...”" ( Claudia).

100 “Eu ja tentei, mas so que com ele ndo tem jeito! "(Patricia).

101 “Ele esta magoado? " (Claudia)

102 “Nao sei.” (Patricia).

103 "Uma das coisas que eu fico vendo também das circunstancias que eu vivo e o que vocés tem 104

passado é que eu quero ter mais contato com os meus filhos e infelizmente eu ndo estou tendo

105 esta oportunidade. Esta sendo cerceada essa oportunidade. Entdo ¢, talvez seja interessante

106 vocé da mais uma chance para o seu pai talvez...” (André).

107 “Mas eu ja tentei! E ndo adianta so eu tentar e ..." (Patrica).

108 (A mae interrompeu) "o que ela esta falando é assim. Ele marca muitas vezes com ela e ndo

109 vai. Quando ela liga pra ele a primeira coisa que ele fala é assim, por isso que eu nem ligo 110
porque se ndo a gente discuti, a primeira coisa que ela fala oi pai e ele: ja vem me cobrar? 111 vocé
esta querendo é dinheiro? a primeira coisa que ele fala é isso, ele nem espera ela falar,

112 o trem ficou tdo assim...

113 Eu fico pensando nisso, porque é tdo dificil se comunicar com pai, mde, filhos, porque a tensdo

114 prevalece em uma discussdao que deveria ser afeto sobre o vinculo, que a gente ndo consegue 115
discutir um assunto, resolver um assunto que na verdade é nosso e que eu estou delegando

116 ao Estado para resolver? (Fernanda- Educadora).

117 "Emocional eu acho” (Joice).

118 "Muita magoa” (Claudia).



119 "Emocional muita mdagoa, como é que vamos fazer para resolver

120 isso? ” (Fernanda-Educadora).

121 “Essa possibilidade do André e da Claudia estarem no mesmo grupo eu acho que isso pode
122 ser interessante pra eles porque a gente pode escutar e o grupo pode ajudar eles a pensar de

123 uma forma diferente. A importdncia do nosso grupo é essa, nos ampliarmos um pouco as

124 possibilidades ” (Fernanda- Educadora).

125 “No nosso caso nos fizemos terapia de casal, eu fui atras do terapeuta e ela aceitou, e ai

126 agora nos fomos na perita e ja fizemos varias sessoes, entdo nem Sempre isso ¢é sinal que vai
resolver

127 a situag¢do.” (André)

128 "Conta pra gente o que esta acontecendo que tanto dificulta essa comunicagdo? (Fernanda- 129
Educadora).

130 “Bem ...é, o que aconteceu é que o processo ¢ bem longo e comegou com uma série de

131 circunstancias e que eu ndo aceitava, nos moravamos em SP e nds viemos pra cd, eu ndo

132 queria vir, eu ja tinha avisado que ndo seria interessante porque a nossa vida profissional ja

133 estava toda ld, e as criancgas ja estavam adaptadas la, entdo eu aceitei, mas ela que quis que

134 nos viessemos pra ca e ai enfim ai comegou interferéncias da familia dela e eu ndo aceitava

135 por conta de que ela queria que a familia pagasse as coisas e eu dizia que ndo, eu sou pai, eu

136 que tenho que pagar as coisas e ndo aceito interferéncias na educagdo dos meus filhos se

137 eles quiserem contribuir tudo bem mas ficar falando o que eu devo fazer ou ndo devo com os

138 meus filhos eu ndo aceito. E esse processo se alongou ...entdo fomos na psicoterapeuta

139 tentamos acordo por duas vezes e ela ndo quis, ndo quis assinar, entdo fomos pra questdo judicial.
140 E na questdo judicial eu estou sendo impedido de ver as criangas de certa maneira porque

141 no acordo judicial que nos fizemos os feriados seriam alternados, e ai ela interpreta que eu

142 ndo posso ficar nos feriados porque o final de semana é dela. Outra coisa o mais novo eles

143 mudaram ele de escola e nem me informaram, nem participei da escolha, nem do processo,

144 de nada.” (André).

145 “Como é que vocé se sente André? (Raquel - educadora).

146 “Eu me sinto excluido da educagdo dos meus filhos, esta é a minha percepgdo. E eu quero 147
participar, eu estou sempre com eles e quando a gente morava em SP ela tinha que da curso 148 em
varios finais de semana, inclusive e que ficava com os meninos nos finais de semanas

149 sozinho e eles eram bebes e durante 2 anos eu que cuidava deles sozinho e agora porque

150 separou eu ja ndo sou um bom pai, eu ndo posso ficar e coloca impedimentos para que eu 151

fique com eles. E eles demonstra interesse de ficar comigo, tanto é que o mais novo muitas 152 vezes
me diz que quer ficar mais. Entdo enquanto pai eu quero participar, eu vou nas festas

153 da escola, quando tem aniversario eu fago aniversario na minha casa. E eles tem



154 demonstrado muito é... comportamento muito coagido, assim...quando eles chegam em casa

155 eles ndo sabem o que ele respondem. E ela tem viajado nos finais de semana naquele que eles

estaria com ela,

156 e tem uma clausula no acordo em que no final de semana algum dos pais estiver viajando o 157
outro preferencialmente ficara com as criang¢as mas isso ndo acontece, porque ndo me

158 avisam quando ela viaja, entdo tem vezes que eu falo para as criangas que eu ndo vou

159 devolvé-las porque a mde estd viajando, entdo eles me dizem como vocé adivinhou porque eu

160 ndo falei nada. Essa situa¢do me deixa muito preocupado, as criangas sofrem demais com

161 isso” (André).

162 "Eu fico pensando se a palavra certa é coagdo? Vocé tem dois filhos um de 9 e o outro de 10, 163
imagina vocé no lugar dos seus filhos, seus pais se separaram eles ndo conseguem ter uma

164 boa comunicagdo, ndo tem uma amizade, e ai eu vou visitar o meu pai, serd que na casa do

165 meu pai é possivel eu me comunicar normalmente, falar uma coisa com naturalidade na

166 minha rotina com a minha mde, sem que isso se torne modificado? sem que soe de uma

167 forma diferente? tentem s6 imaginar a situagdo dos filhos nesse sentido, Serd que eu posso

168 dizer isso para o meu pai? serd que eu posso dizer isso para minha mae? Isso é muito sério,

169 nos estamos falando de criangas, eu gostaria entdo que vocés pensasse como é isso para as

170 criangas? Enquanto isso eu gostaria de ouvir da Claudia, como é escutar tudo isso? . (Fernanda-
171Educadora).

172 “Bom ...eu ja sei desta versdo, nos ja passamos por varios processos de tentativas. Eu fiquei 173
com André por quase 12 anos, a gente morou muito pouco aqui em Goidnia e 6 meses depois 174 ele ja
foi pra Bélgica fazer o mestrado em que ele ficou por 2 anos e quando ele voltou logo 175 eu passei no
mestrado na Unifesp. Fui para SP, e depois a gente morou em SP e a nossa

176 grande convivéncia foi sem ninguém perto, a gente viveu “muito "bem, a gente tinha um

177 relacionamento excelente, maravilhoso, de companheirismo de parceria, os filhos, nos dois, 178 A
gente foi para SP para fazer o mestrado, doutorado e voltar, esse foi o nosso trato desde o

179 comeco. E quando o André comegou a perceber que ja era época de voltar ele comegou a

180 ficar com um comportamento estranho. Ele ¢ descendente de Alemado e sdo pessoas muito boas

181 a familia dele, mas com uma cultura diferente, a maneira como eles foram criados é diferente,

182 eu sou de familia mineira, muita gente, a gente é mais afetivo e eles sdo mais independentes

183 e mais distantes afetivamente. E quando a gente mudou pra Goidnia a gente ndo tinha onde 184
morar, eu tinha um apartamento muito pequeno entdo eu fui morar no apartamento da minha

185 familia até porque era o nosso plano vender o meu apartamento para construir a casa para a

186 a gente morar...enfim ai comegaram as situagoes de conflito por ter que conviver socialmente,

187 ele nao gostava que a minha familia fosse na nossa casa e nem a familia dele fosse na minha 188

casa, entdo foram varios episodios que foram agravando a situagdo. Ele sempre me conheceu



189 com a minha familia, ela gostava muito da minha familia, ela ajudou ele demais, mas ele ndo 190
suportou essa coisa de morar aqui. Enfim e ai o casamento foi ficando ruim ,desgastado e tal

191 e ele ja comegou a namorar antes da gente terminar, morando na minha casa, eu ndao

192 considero isso uma trai¢do porque afetivamente ja estavamos distante mas eu considero isso

193 um desrespeito porque eu pedi pra ele ja que vocé ndo quer sair, porque eu havia pedido

194 varias vezes pra ele sair, entdo que vocé me respeite enquanto vocé estiver aqui, e ndo foi o

195 que aconteceu. Mas enfim ndo te julgo por isso de jeito nenhum, eu sei que estavamos

195 chateados e muito distantes... (Claudia)

196 “Vocé ndo pode falar isso porque isso ndo é verdade, vocé esta inventando uma historia que 197
ndo é verdade! (André)

198 “Vocé me permite falar? ”(Claudia)

199 “Pode terminar e depois eu vou responder essa questdo que vocé esta inventando historia...

200 (Andre).

201 “Ta...Ai ele saiu de casa, a gente viu um processo de terapia e tentamos fazer um acordo, eu 202
tentei esbocar um acordo com a terapeuta e os nossos advogados, sempre pensado na forma 203 que
ficasse bom para o André e acabei sendo muito permissiva, a gente comegou a simular 204 esse acordo
e os meninos sofreram muito, meu filho tinha 3 anos de idade, e eu dei um passo 205 atras, eu pensei
isso ndo vai ficar bom para as crianga, eu mandei email para Psicoterapeuta e

206 disse que ndo estava funcionando eu quero rever isso, eu tenho o direito de rever isso para o 207
bem dos meninos. Como ndo funcionou...depois a gente foi para conciliagdo, nos discutimos 208 por
durante 4 horas, eu com o meu advogado, ele com o advogado dele e nos juntos com a 209 conciliadora
fizemos um divorcio consensual onde foi discutido detalhadamente, dia de visita,

210 da guarda dos meninos é minha mas as visitas estdo muito bem divididas, as criangas, ele

211 nunca foi impedido de ver as criangas, ele pega as criangas trés vezes semanais fora o final

212 de semana com ele o outro comigo, metade das férias com ele, metade comigo, feriados com

213 ele feriados comigo.... (Claudia)

214 “Nao é isso que estd sendo comprido” (André).

215 “A questado dos feriados do feriado que ele fala é o seguinte, como a gente estava fazendo,

216 fim de semana comigo e fim de semana com ele, se o feriado cair no final de semana que ja é

217 dele entdo ndo conta, se o feriado cai numa quarta feira, tem que vé de quem foi o outro feriado,
218 entdo tudo é questdo de comunica¢do, mas ele nunca foi impedido de ver as criangas, pelo 219
contrario eu tenho testemunha de show que os meus filhos deram no bouganville: eu quero 220 meu
papail!!l! Eu sentada com eles e disse filho papai ndo pode ficar com vocé. Gente eu tive 221 um pai
que era alcodlatra, e a imagem mais linda que eu tenho é do meu pai amando a gente,

222 servindo a gente, tudo o eu que vim saber foi depois de adulta porque a minha mde tinha um 223
equilibrio de saber filtrar as coisas, de passar a raiva dela sozinha. E é o que eu tento fazer 224 hoje e

sinceramente ndo é por ele é pelo os meus filhos, eu sei que eles precisam de um pai, 225 eles gostam



do pai e o André é um pai amoroso com os meninos, eu nunca falei o contrario, 226 nunca. Tem que
ver o pai no dia que é pra ver o pdi.

227 E aqueles videos ld? que vocé me acusava e falou que ia me processar na frente das

228 criangas. Vocé falou que eu te trai, que eu comecei a sair, espera ai a gente estava em um

229 processo de separagdo.. (André)

230 Deixa eu terminar de falar? (Claudia)

231 “Termina e eu vou responder isso. Porque nos ficamos quase sete meses sem dormir no

232 mesmo quarto, nos estavamos num processo avangado a muito tempo, primeiro lugar eu ndo

233 trai vocé, eu ndo namorei vocé.” (André)

234 "Eu ndo falei isso!”" (Claudia)

235 Vocé falou isso aqui, vocé falou que eu comecei a namorar uma pessoa antes de estd

236 separado, mas nos ja estavamos separados.

237 "Vocé estava na minha casa!

238 "Eu ndo estava na sua casa! ndo estava na sua casa. Vocé esta supondo, vocé comega com 239
suposigoes sem provas nenhuma, provas infundadas, entdo assim ...(André)

240 (Claudia interrompeu)(...) ele vai nas visitas e todos os dias da visita os meninos estao

241 prontos e com clima preparado para ir para casa do pai, eu digo vocés vdo aproveitem a

242 casa do vové e da vovo, os meninos sdo apaixonados pelo pai do André, o pai do André

243 sofreu um acidente e esta acamado, entdo é importante para os meninos ver ele, é

244 importante para o pai ver eles e eu sempre incentivo isso. A questdo dos feriados é questdo de falta
de comunicagdo mesmo.

245 Mas o que motivou esta a¢do de Aliena¢do parental foi o seguinte o André ndo sei porque a 246
postura de ser vitima de todos os fatos, eu imagino que isso pra ele seja muito ruim, ele deve 247 sofrer
com isso. Entdo ele come¢a a me filmar ,a me gravar, filmar o porteiro, muda até o

248 meu filho mais velho de lugar pra ndo ver que estd filmando a mde. O meu filho a brincadeira

249 preferida dele na escola ¢ brincar de espido, outro de cinco anos fala: papai vai ver eu vou 250
crescer, vou ser espido eu vou filmar, ele ndo sabe o que que aquilo, mas ele sabe que ndo

251 esta certo. Eu ndo sei da onde que o André tira que eu viajo nos fins de semana, eu so fico

252 com os meninos...( Claudia).

253 “Eu tenho provas e os meninos ainda falam, vocé acha que os seus filhos ndo conversam?

254 Eu nunca perguntei, eles falam isso e eu tenho provas, ndo é so de suposi¢oes ndo” (André)

255 “Por favor eu deixei vocé falar”. (Claudia).

256 “So um minutinho, o que vocés acham disso? *“(Perguntou para o grupo)

257 (Fernanda-Educadora) .

258“A velha falta de comunicagdo. E se colocar um ponto final nisso dai, porque era o que eu 259
queria. Assim...um ponto final nisso, acabar com isso..." (Joice)

260 “Acabar como?” (André)



261 “Tudo! O que que ela falou, o que que ela fez, o que que vocé falou, o que que ela fez, o que 262
aconteceu, o que deixou de acontecer. Comega agora uma historia nova, hoje, agora,

263 esquece, pega essa magoa velha, porque a gente tem mdgoa, eu estou falando isso porque eu vivo
uma

264 situagdo parecida, pega essa mdgoa, pega ele agora e poe aqui no meio e taga fogo nela.

265 Sabe por qué? Se ndo toda a vida vocé vai ter a sua versdo, e ela a versdo dela, e cada um

266 dos seus filhos vai ter uma versdo diferente, e cada um dos seus parentes, dos seus vizinhos

267 e de quem ouvir a historia vai ter a versdo dela.” (Joice).

268 Porque versoes diferentes?"” (Fernanda- Educadora)

269 “Porque ele é o pai, ela é a mde, eu sou o grupo, tem o pai, tem o avo...acaba com essa

270 versdo. Essa ¢ uma opiniao minha, eu vim aqui pra isso: pra acabar com essa historia e

271 comegar uma nova.”(lvone).

272 “Sera como a gente faz? Da pra por um ponto final? A pergunta é : Serd que é possivel

273 colocar um ponto final?” (Fernanda- Educadora).

274 “Eles que vdo dizer, eu ndo posso dizer por nenhum dos dois e nem os filhos podem dizer por 275
vocés dois. Nao joga isso nos filhos! Eu sei que todo mundo esta pensando que eu larguei na 276 mdo
da Patricia, eu penso isso, eu larguei esse ano, o final do ano passado pra ca, a partir do

277 dia que ela foi la cobrar os direitos dela, porque eu acho assim, ela ja esta adolescente ela

278 pode ir la cobrar os direitos dela, essa pensdo é dela, as despesas é dela, eu nunca usei,

279 porque as despesas dela é o dobro de que ele se dispoe a pagar ou mais. Entdo...ndo é

280 Patricia? E ela tem consciéncia disso, porque as vezes ela me pede as coisas e eu ndo posso 281
da. Entdo eu vim aqui pra por um ponto final que vou chamar de guerra aqui, talvez ndo ¢ a 282
palavra certa mas eu vou chamar sim porque acaba sendo, vocé guerreia com os seus

283 sentimentos, a gente remoi esse trem ¢ so lembrar da pessoa vocé ta la moendo a coisa e sai 284
sangue, sai suor, sai lagrima, sai um monte de trem...entdo que acabar! Seu filho, nem sua 285 filha vai
resolver isso pra vocé, eles querem amar vocés, querem amar a mde porque eles

286 vivem com a mde, eu estou te dando uma opinido de mde. Eu ja falei pra minha filha: vocé 287
quer morar com o seu pai? Perguntei milhares de vezes, quando surge uma historia qualquer 288 la, eu
falo assim: minha filha vocé quer morar com o seu pai? eu pago uma pensdo.

289 Pergunta pra ela se ela quer? A minha filha era apaixonada pelo pai, era doida com esse

290 pai, ela desesperava pelo pai, quando o pai dela foi embora eu pensei que a minha filha fosse
morrer,

291 nos dias que ele foi embora ela ficou com raiva de mim, porque eu pedi ele pra sair, ela ficou 292
magoada comigo. Ela nunca quis morar com o pai. Porque mde pode ser o que for, mas é a 293 made, é
daqui que sai o filho da gente, a gente tem uma liga¢do que homem nenhum vai

294 entender. Pode ter aquela guerra com mde, pode tacar fogo na mde, que a gente ja viu isso

295 na televisdo, mas é a mae. Entdo vocé como mde, eu como mde, eu quero o melhor para a



296 minha filha, eu quero o melhor para a minha filha, eu quero que a minha filha ame o pai

297 dela, mas eu ndo posso da outro pai pra ela, ndo tem jeito.” (Ivone).

298 “Todo mundo tem uma coisa boa, sera que ele ndo tem nada de bom como pai?" (Claudia)

299 “Tem Tem se ela tiver bem com o pai dela, ela vai ficar melhor ainda comigo , ndo te jeito

300 dela esta boa com pai dela e ruim comigo , porque ela vai me entender também, ela vai

301 crescendo e vai entendendo.”(Ivone).

302 “Agora deixa eu falar uma coisa do que acontece, a questdo é o seguinte esses meninos

303 desde cedo eu fiquei com eles, muito tempo, muito tempo, sozinho, sozinho...” (André).

304 “Mas é diferente André...(Ivone).

305 “Ndo...ndo é diferente assim ndo gente...” (André).

306 “Porque sozinho?”

307 “Sozinho? final de semana inteiro, eu ficava de sexta ...Eu estou falando, eu estou falando 308
agora, espera ai! Ela viajava, eu ndo estou exagerando ndo, eu fiz a contabilidade, metade

309 dos finais de semana durante um ano, sdo 56 finais de semana, ela ficava 26 fora de casa, eu

310 cuidando das criangas, 26, isso foi durante 2, 3 anos, eu ficava com as criangas, ela viajava 311
sexta a tarde, ao ponto dela deixar leite do seio na geladeira e eu dava para as criangas, para

312 os meninos e ela voltava domingo a noite, isso foi assim...foram metade dos finais de semana.

313 O que acontece é que nos finais de semana eu tive que trocar fralda, eles sdo acostumados de

314 ficar comigo, eles gostam de ficar comigo, inclusive o mais novo fala que quer dormir em casa

315 e ela nao aceita porque diz que o menor tem prisdo de ventre na minha casa, a conciliadora 316
comegou até a rir, por isso ele ndo pode dormir na minha casa. Ai outra questdo, a senhora 317 estava

falando ai, eu quero esta com os meus filhos, eu sempre estive junto com eles, sO que

318 eu estou sendo impedido, ndo é questdo simplesmente vamos esquecer, como ela colocou pra

319 eu pegar na casa dela entdo ela determina, ahh, hoje eu ndo vou entregar, hoje ndo é o seu

320 final de semana, eu interpretei assim, enato é a minha interpretagdo entdo eu ndo entrego. E

321 cada vez mais ela quer tirar o meu tempo com as criangas, de que forma? ela pée o mais

322 novo de 5anos de idade para ficar o periodo integral de 6:30h até 6h da tarde, entdo eu ndo

323 posso passar a tarde com eles. Eu sou motorista, a verdade é essa, eu sou motorista dos

324 meninos porque? eu pego na escola, nos dois dias que passo com eles, so sdo dois, segunda e

325 quarta, eu pego na escola busco e levo pra casa dela e mesmo assim ela fica com me

326 enchendo o saco: vocé chegou 10min atrasado, Smin atrasado, os meninos fica me falando que a
mde reclama

327 que estd chegando atrasado, levar do bouganville até no portal do sol. Entdo cada vez mais 328
vocé esta me impedindo a ficar com as criangas, infelizmente. ”(André).

329 “Posso falar? A questdo dos finais de semana, eu sou professora de educacao fisica, trabalho

330 na drea académica, nos fomos pra SP eu era estudante de novo, o André ganhava R$ 1.000,00,



331 eu tinha que sustentar a familia inteira, dando aula das 8h as 18h, acordar 4h da manhd e 332
dormir meia noite porque eu ndo tinha empregada, gravida de 8 as 18h, e quando ele falava 333 que
cuidava dos meninos, ele cuidava e cuidava bem, eu deixava tudo pronto, as roupas

334 prontas, eu ndo estou dizendo que vocé ndo consegue cuidar dos meninos, tanto que vocé

335 passa o final de semana com eles e cuida, ndo é isso! Agora do jeito que vocé fala parece que

336 eu sou a mde que inadvertidamente eu ia sustentar a gente numa parceria que nos viviamos, 337

meu peito vazando leite, o meu pé desse tamanho, eu deixava dezoito mamadeiras prontas, 338

acordava de madrugada, meu peito estourou para deixar sustento para os meninos e buscar 339

sustento para nos, mas foi de muito bom grado que eu fiz isso por nos. Agora a questdo da 340 escola

quando nos chegamos em Goidnia nos dois procuramos a melhor escola e no nosso 341 entendimento
que foi a Internacional, botamos nos dois o filho mais velho e com 6 anos ele 342 comegou a fazer
integral, hoje o mais novo fez a mesma coisa que o mais velho, enato ndo foi 343 inadvertidamente, foi
a escola que vocé escolheu e como vocé perdeu as tardes eu também 344 perdi, os meninos dormem
sete e meia da noite e oito horas porque a gente acorda cinco e 345 cinquenta e ai no dia que diz
Claudia eu vou atrasar, vocé tem no watsapp ok, o que eu ndo 346 concordo é que eles sabem que eu
tenho meia hora para dar banho, por comida na boca e

347 por para dormir, ai eles dizem: mamde o papai ficou enrolando ali no Alfamol pra ndo

348 entregar a gente, isso ndo dda, isso é imaturidade, pra me punir, faz esse tipo de coisa e os

349 meninos sofrem,por isso que eu procurei a justica, mas eu sei também que a justica também

350 ndo vai resolver isso ndo. Gente me liga e fala assim: Claudia estou atrasado, o transito esta

351 ruim, como vocé a trés semanas atrds...(Claudia).

352 “Vem ca vocé se lembra quando meu pai teve acidente, meu pai teve acidente vascular hoje
353 e amanhad eu fui entregar as criangas e choveu, fui entregar e ela ficou batendo boca, ah
354 porque atrasou 10min, vocé esta entregando 10min, vocé bate boca, vocé reclama, tenho
355 email, ndo adianta vocé querer mentir aqui ndo, isso ¢ uma vergonha vocé querer mentir
356 aqui, vem contar historia, pelo amor de Deus, ndao tem dignidade de assumir.”(André).

357 "Vocé so quer me acusar e ndo quer resolver o problema, com essa postura nos ndo vamos 358

chegar a lugar nenhum. (Claudia).
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familias em litigio pela guarda dos filhos: implica¢cdes para o seu desenvolvimento
social”, aprovada pelo Comité de Etica da PUC-GOIAS e desenvolvida ao longo dos

ultimos quatro anos.

A sua colaboragdo nao lhe trara nenhum beneficio financeiro, mas o beneficio da
oportunidade de contribuir com a constru¢do de um novo modelo de compreensao e de

intervencdo no cendrio do litigio da familia pela guarda dos filhos.

O aprofundamento do conhecimento sobre o tema exige que eu integre todas as minhas
experiéncias empiricas, entre elas, a Pericia Psicologica que venho realizando por
designacao de juizes das Varas de Familia e que tem me ajudado a desenvolver um
novo modelo tedrico para a compreensao do litigio. Assim, pretendo que este trabalho
cientifico seja uma forma de avancar na producdo do conhecimento para a melhoria da

qualidade de vida das pessoas que vivem ou viveram a situagdo do litigio.

Mediante esta tarefa solicito a sua colaboracdo assinando este Termo de Compromisso
Livre e Esclarecido, o qual me permitira utilizar as informacgdes construidas com vocé

na pericia psicoldgica para o desenvolvimento do conhecimento que tenho produzido
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Caso aceite colaborar, peco que assine duas vias do TERMO DE CONSENTIMENTO

LIVRE E ESCLARECIDO.
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