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RESUMO

Mediante uma proposta de valoragéo das estruturas perceptivas do psicodiagnéstico
Rorschach, em uma perspectiva evolutiva continua, realizou-se uma investigagcao
fenomenolégica de como se configuram os processos psiquicos - pimarios patologicos,
gue evidenciam fendmenos regressivos, de fixagcdo e desestruturacéo; os prodromos de
patologia, que denunciam indicios patologicos; os primarios ingénuos, indicativos de
estruturas potencialmente abertas e longe de conotagbes negativas; os secundarios, que
exprimem uma consciéncia intencional, que ordena, racionaliza e administra de forma
compativel, de acordo com as exigéncias de realidade, suas emogbes; os terciarios, que
revelam mentes sistémicas em uma atividade altamente integrativa de sintese na ordem
da imaginagao e da légica, dos processos primarios e secundarios. Foram avaliados 110
sujeitos, sendo 30 criangas, 30 esquizofrénicos, 30 adultos e 20 artistas. Os dados
obtidos desvelaram uma configuragcdo de processos prodromicos de patologia muito
semelhante entre os quatro grupos. Os processos secundarios evidenciaram diferencas
estatisticamente significativas entre os esquizofrénicos, artistas e adultos, assinalando
condutas peculiares de cada grupo, com excegcdo dos grupos de criangas e
esquizofrénicos, que se aproximaram pela pouca frequiéncia de produgdes secundarias.
As criangcas se destacaram nas produgbes psiquicas de potencialidades, os
esquizofrénicos nas configuragdes psiquicas patologicas. Os artistas se sobressairam
pelas produgdes terciarias, pelas disposicdes aos processos primarios ingénuos e pelas
tendéncias patologicas. Nesse sentido, os dados sugerem que no artista existe o olhar
inocente e aberto a experiéncia como € o olhar da crianga, bem como uma certa
proximidade da insanidade. Contudo, a garantia de um processo secundario, sempre
presente, deixa o artista livre para transitar por todas as instancias psiquicas sem se sentir
ameacado por seus impulsos, e a sua habilidade integrativa terciaria permite uma busca de
solucdes mais abrangentes e originais, revelando um profundo insight de amplo significado
humano. As aplicagbes praticas da valoragdo dos processos primarios, secundarios e

terciarios nas avaliagbes clinicas de qualquer area da psicologia, também foram expostas.



ABSTRACT

From a proposal of validation of the perceptive structures of the Rorschach
psychodiagnose, in a continuous evolutionary perspective, a phenomenological
investigation took place to assess how the psychic processes are configured — primary
pathological, that evidences regressive phenomena of fixation and destabilization; the
pathology trace, which denounces pathological indications; the primary naive,
indicative of potentially open structures and far from negative connotations; the
secondary ones, that express an intentional conscience, that orders, rationalizes and
administers their emotions in a compatible way according to the demands of the
reality; the tertiaries, that reveal systemic minds in a highly integrated synthesis activity
in the order of the imagination and logic, of the primary and secondary processes.
110 subjects were evaluated, 30 being children, 30 schizophrenic, 30 adults and 20
artists. The data obtained showed a configuration of trace pathologyc processes very
similar to the four groups. The secondary processes evidenced significant statistic
differences among the schizophrenic ones, artists and adults, marking peculiar
conducts of each group, except for the children's group and schizophrenic’s group,
that themselves due to the little frequency of secondary productions. The children
stood out in the psychic productions of potentialities and, the schizophrenic ones in the
pathological psychic configurations. The artists stood out by the tertiary productions,
the dispositions in the naive primary processes and for the pathological tendencies. In
that sense, the data suggest that there is an innocent and open glance in the artist for
the experience as it is in the child’s look, as well as a certain proximity of the insanity.
However, the warranty of the secondary process, always present, permits the artist to
transit through all the psychic instances without feeling threatened by ones pulses and
ones ability of tertiary integration allows a search for wider and original solutions,
revealing a deep insight of great human meaning. The practical applications of the
validation of the primary, secondary and tertiary processes in the clinical evaluations of

any area, were also exposed.
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INTRODUCAO

O presente estudo, cujo tema é Os Processos Primario,
Secundario e Terciario em Rorschach: Uma Compreensao
Fenomenolégica e uma Proposta de Valoragao, busca desenvolver, dentro
de uma abordagem fenomenoldgica uma proposta de valoragdo dos processos
psiquicos, em uma perspectiva evolutiva, do individuo e suas aplicacbées na
pratica profissional e na pesquisa, que nao privilegia mais a psicopatologia e
menos as operagdes psiquicas de potencialidades e as operagdes psiquicas
que exigem altos niveis de maturidade da mente.

Com essa intengdo, procuramos distinguir, com base nas
producdes perceptivas e associativas do sujeito ao psicodiagnostico de
Rorschach, construgcbes de processo primario ingénuo — proprias de uma
experiéncia em expansao — de elabora¢des primarias do processo patoloégico
de natureza traumatica, bem como configuracdes terciarias que revelam
atividades altamente integrativas originais e superiores, cuja complexidade
pode confundir um psicélogo despreparado.

Defendemos o ponto de vista de que o Rorschach deve ser cada
vez mais apurado com o intuito de definir e avaliar processos psiquicos
superiores para que os dois niveis extremos, patoldgico e de exceléncia, jamais
se confundam, uma vez que se faz necessario em nossa sociedade identificar
mentes sistémicas que colocam a prova a ortodoxia e chegam a solu¢des mais
abrangentes, uteis e apropriadas para a situagcao em que ocorrem.

Nesse sentido, prosseguimos nosso estudo no dominio do
Rorschach dando continuidade ao esforgo sempre renovado para avangar no
conhecimento do funcionamento psiquico humano. Em consonéncia a esse
posicionamento, o presente estudo consta de seis capitulos inter-relacionados.

O Capitulo |, denominado de Descricdo dos Processos
Primario, Secundario e Terciario em uma Perspectiva Evolutiva, teve seus
alicerces em um nucleo teérico distinto, que integra alguns conceitos
psicanaliticos freudianos com as teorias do desenvolvimento evolutivo de

Werner (1957) e Arieti (1969). O capitulo aborda estes trés processos



psiquicos como trés polos de um continuo que vai do minimo ao maximo de
organizagdo, equilibrio e finalizagdo das diversas atividades do aparelho
psiquico.

No Capitulo Il, Fenomenologias dos Processos Primario,
Secundario e Terciario no Psicodiagnéostico de Hermann Rorschach,
procura-se desvelar como se configuram esses processos primario ingénuo,
primario patologico, secundario e terciario nas estruturas perceptivas do
psicodiagnéstico de Rorschach tendo como base os estudos de varios autores
neste método de avaliagao.

O Capitulo lll: Proposta de Quantificagdo Fundamentada na
Valoragao das Estruturas Rorschach Tendo como Alicerce a
Fenomenologia dos Processos Primario, Secundario e Terciario, propbe
uma forma de avaliagdo alternativa, sem a pretensdo de substituir qualquer
estilo de andlise, seja ela mais quantitativa ou mais qualitativa, mediante a
atribuicdo de valores numéricos as estruturas perceptivas do Rorschach dentro
da perspectiva dos processos psiquicos evolutivos.

No Capitulo IV, intitulado Método, apresentamos a abordagem
fenomenolbgica como orientadora de nossa postura de pesquisadores. Este
capitulo expde ainda a explicitagdo dos nossos objetivos, a descrigdo dos
quatro grupos distintos — criangas, esquizofrénicos, adultos e artistas — que
constituem a amostra de sujeitos, bem como a caracterizagdo do instrumento
utilizado.

O Capitulo V, Resultados e Discussao, abordou os modos de
apreensao, os determinantes, os conteudos, o indice de realidade, os tipos de
vivéncia e a configuragdo dos processos psiquicos evolutivos em cada grupo
em que a analise de variancia entre os grupos se revelou extremamente
importante para se pontuar algumas consideracgdes finais.

E, finalmente, no Capitulo VI: Aplicagdes Praticas da Valoragao
dos Processos Primarios, Secundario e Terciario, evidenciamos um meio
operativo-aplicativo, pratico e de facil visualizagdo das tendéncias espontaneas

do individuo.



CAPITULO |

DESCRICAO DOS PROCESSOS PRIMARIOS, SECUNDARIOS E
TERCIARIOS EM UMA PERSPECTIVA EVOLUTIVA COM REFERENCIAS
AS CLASSICAS TEORIAS DE SIGMUND FREUD, HEINZ WERNER E
SILVANO ARIETI

De acordo com Ferreira (1986, p. 1395), processo representa uma
sequéncia de estados de um sistema que se transforma 0 que envolve, além das nogdes
de evolucdo e transformacéo, aquela de um conjunto organizado, sistemas,
que sofre altera¢des dentro de uma certa continuidade.

Podemos dizer que a palavra processo ja nos indica algo
dindmico, ativo, em marcha para uma determinada meta. Ela comporta uma
conotacdo evolutiva, de mudancga. Bucher (1989) indica que processo nao é
um fenbmeno aleatério, obedece as leis que determinam sua ocorréncia e as
regras que presidem o seu desenrolar efetivo; deixa-se estimular, desencadear,
mediante determinados métodos ou técnicas, como também permite-se
manipular de fora, embora desenvolva segundo uma logica prépria, que limita o
impacto da manipulagao externa.

Em seguida, podemos afirmar, também, que no ser humano, a
dindmica dos seus processos psiquicos pressupde todo o movimento
existencial do conjunto histérico da pessoa. Ela esta inserida, inevitavelmente,
entre os polos bioldgicos, ontoldégicos e 6nticos de sua existéncia e participa da
transitoriedade de que a caracteriza como ser finito e histérico. Nesse continuo
evolutivo, que faz a histéria da pessoa, o desenvolvimento ocorre por etapas ou
estagios progressivos que podem ser chamados de processos primarios,
secundarios e terciarios; no ser humano normal esses processos nao sao
estaticos e rigidos, eles sdo estaveis e com uma certa flexibilidade

Partindo desses pressupostos podemos argumentar que Freud
(1990), em 1920, descreve dois tipos de processos psiquicos inconscientes
que constituem a mente humana: a) os processos primarios que sdo 0s mais
antigos no tempo, onde prevalecem o0s processo imaginarios de natureza
inconsciente; b) os processos secundarios que séo regidos pelo paradigma da

realidade externa objetiva, que tém como finalidade adotar o estabelecimento



de uma identidade do pensamento que busca atuar ao nivel das necessidades
vitais e inibir o processo primario.

Werner (1970), em 1957, define fun¢des que abrangem de forma
continua os extremos da escala evolutiva dos seres vivos, desde o animal até
as modalidades da vida adulta. Essas fungbes se apresentam desde o carater
difuso, indefinido, labil e sincrético ao estavel, definido, diferenciado e
articulado. Segundo o autor todo desenvolvimento procede de um estado de
relativa globalidade e falta de diferenciagdo a um estado de crescimento,
definigdo, articulagéo e integragao hieraquica.

Orientado por estes principios, Arieti (1969), em 1967, compde,
num unico modelo evolutivo, as diferentes perspectivas de Freud, Piaget e
Werner. Acentua, porém, o nucleo intrapsiquico, situando-o nas condi¢des de:
patologia, normalidade e momento criativo. Integra o eu intrapsiquico n&o
apenas a percepc¢do, mas também a cogni¢cdo e a motivacédo, destacando a
cogni¢cdo como condicdo que distingue filogenéticamente a espécie humana
dos outros seres vivos e integra, ainda, os aspectos da ontogénese e
microgénese.

O autor propde um terceiro nivel de organizacao da experiéncia
que vai além do primario e secundario, que seria a organizagéao terciaria. Estes
processos sdo caracterizados pela capacidade de sintese perfeita entre os
processos primarios e secundarios dando origem aos processos psiquicos
superiores. Ao nosso ver, esses trés niveis de organizacao da experiéncia séo
modalidades e configuracbes estruturais de apresentacdo do individuo no
mundo, modalidades da presenca, formas habituais ou emergenciais de reagir
aos eventos. Sao trés modelos que se configuram em uma perspectiva
evolutiva, como trés pélos de um continuum que vai do minimo ao maximo de
organizacao, equilibrio e finalizacdo das diversas atividades do aparelho

psiquico.



1.1. Os Processos Primarios

111, . Freud: a hegemonia do id

Segundo Freud (1990) o d&mago de nosso ser € formado pelo
obscuro id. Dentro do id operam os instintos vitais, que sdo compostos da
fusdo de duas forgcas primevas (Eros e destrutividade) em proporgcbes que
variam e se diferenciam umas das outras por sua relagcdo com érgéos ou
sistemas de 6rgaos. O unico e exclusivo impulso destes instintos € a satisfagao
com o auxilio de objetos do mundo externo. Os processos primarios de um
psiquismo administrado pelo id diferem amplamente daqueles que nos sao
familiares, elaborados mediante uma percepc¢do consciente, em nossa vida
intelectual e emocional. Porém, eles n&o estéo sujeitos as restricdes criticas da
l6gica, que repudia alguns desses processos como invalidos e busca desfazé-
los. Estes processos sdo marcados por impulsos instintuais e por compulsdes a
repeticdo, desse modo, obedece ao inexoravel principio de prazer, onde se
substitui a realidade externa pela psiquica que séo atividades da vida mental
infantil.

Partindo desse pressuposto, Freud (1990) descreve o tipo de
processo encontrado no inconsciente como sendo o0 processo psiquico primario
em contraposi¢do ao processo secundario, que € o que impera em nossa vida
de vigilia normal. Visto que todos os impulsos instintuais tém nos sistemas
inconscientes o0 seu ponto de impacto, quase nao constitui novidade dizer que
eles obedecem ao processo primario.

Freud (1990) presume que os estados patolégicos do ego
caracterizam um afastamento da realidade insatisfatéria mediante uma
regressao aos processos primarios, que prevalecem no inicio da vida mental do
desenvolvimento humano. Fundamentam-se numa cessacdo ou num
afrouxamento da relacdo com o mundo externo, nos quais 0 ego mais se

aproxima novamente do id.

Isto harmoniza-se muito bem com o que aprendemos da
experiéncia clinica - a saber, que a causa precipitadora da



irrupcdo de uma psicose é ou que a realidade tornou-se
insuportavelmente penosa ou que os instintos se tornaram
extraordinariamente intensificados - ambas as quais, em vista
das reivindicagdes rivais feitas ao ego pelo id e pelo mundo
externo, devem conduzir ao mesmo resultado. O problema das
psicoses seria simples e claro se o desligamento do ego em
relacdo a realidade pudesse ser levado a cabo completamente.
Mas isso parece s6 acontecer raramente ou, talvez, nunca.
Mesmo num estado tdo afastado da realidade do mundo
externo como o de confusdo alucinatéria, aprende-se com os
pacientes, apds seu restabelecimento, que, na ocasidao, em
algum canto da mente (como o dizem) havia uma pessoa
normal escondida, a qual, como um espectador desligado,
olhava o tumulto da doencga passar por ele. (Freud, 1990, p.
231)

Desse modo, podemos afirmar, segundo uma concepgao
freudiana de processos primarios, que estes prevalecem nas atividades da vida
mental infantil e patolégica. Nelas imperam a hegemonia do id que, por sua
vez, é governado pelo principio de prazer que visa a instaurar a identidade das
percepgdes de tal modo que o aparelho psiquico busca reencontrar o0 mesmo
objeto ao qual sua satisfacdo se associara uma primeira vez. Essa modalidade
de funcionamento psiquico € dominada substancialmente por uma emergéncia
de descarga total e imediata de energia, sem nenhum vinculo com as
circunstancias e oportunidades, obedecendo exclusivamente o principio da

reducgéo e eliminag&o do desprazer.

1.1.2. Werner: o itinerario da experiéncia primaria difusa, esquizdide e

sincrética

Werner (1970), por sua vez, ndo se refere a processos primarios,
mas descreve fendmenos que define o itinerario da experiéncia primaria com
as posicoes difusa, esquizdide e sincrética. Esses fenOmenos seriam os mais
regressivos, estariam relacionados aos primeiros estagios da infancia, aos
recém nascidos, quando os estados de consciéncia indiferenciados tornam as
experiéncias perceptivas sensoriais e emotivas inseparaveis, confusas; as

combinagdes seriam incompativeis com a realidade por uma absoluta falta de



estética. Estes estados seriam melhor descritos como simples estados de
sensibilidade, sensagdes tateis em que o sujeito e o objeto se encontram
indiferenciados, e s6 gradualmente ele aprende a distinguir, em seu mundo
representacional, o eu do ndo-eu. As imagens sao, a principio, extremamente
rudimentares e indestinguiveis das experiencias de satisfacdo das
necessidades basicas.

A posigao difusa, hirarquicamente a mais primeva, se da quando
os conteudos mentais se fundem, se superpbéem e se confundem, formando um
amalgama de elementos indistintos, cadticos, confusos e até mesmo
antagénicos. O individuo n&o reconhece as caracteristicas que identificam e
distinguem os conteudos da consciéncia e, portanto, os conteudos do mundo.
Na posicao esquizdide ja é possivel a percepcdo de objetos significativos,
como o seio, a boca e a mamadeira, porém, ndo tém coeréncia em um
contexto, suas tentativas de analises padecem de um todo sintético. Mais tarde
a crianga atinge a posigéo sincrética, iniciando as tentativas de compor as parte
de um todo, mas os conteudos da consciéncia ainda ndo sao claros e distintos.

Ao inicio da infancia o sentimento é difuso e unido a toda uma
situagcdo afetiva movel. Gradualmente essas emogbes ambiguas se
desenvolvem e se diversificam uma da outra, assumindo carater especifico e
univoco. Um bebé inicialmente grita de uma forma monaétona e indistinta. Muito
cedo este grito vem se diferenciando e depois de algumas semanas sera
possivel distinguir o som que significa fome daquele que significa as fraldas
estdo molhadas.

A crianga apreende o mundo como um amontoado indiferenciado
de coisas e reage diante dele de forma sincrética e com a participacéo de todo
o organismo. Sé mais tarde, e gradualmente, esse mundo sera percebido como
um todo, mas com suas partes distintas e com forma e significados préprios.
Esta caracteristica sincrética da crianga pode ser observada também pela sua
imaginagéo ludica e inocente nas brincadeiras, onde um cavalo pode parar
para abastecer de gasolina, ou um trem pode responder ao comando
pare ou simplesmente com um grito. Os desenhos das criangas, assim

como as representagdes fantasmaticas e as imaginagdes séo ricas de



formas sincréticas. Faz parte desse sincretismo infantil a labilidade, a
relativa falta de constancia ao contelddo do eu e do outro, inconstancia
do humor, egocentrismo e a indeterminacdo. Isso seria o que Petrelli
(1989) descreve como sincretismo ingénuo.

Nas modalidades defeituosas do homem adulto que regride
a niveis inferiores — o que Petrelli (1989) denomina de sincretismo
patolégico — o sincretismo pode ser observado, por exemplo, nas
alucinagdes, onde imagem e realidade se misturam, ou onde identidades
se superpdem. Na verdade, muitas vezes, no pensamento
esquizofrénico toda operacao intelectual esta intacta a medida em que
se refere as tarefas praticas cotidianas. Somente no nivel de problemas
abstratos a deficiéncia se manifesta sob a forma de uma regresséao para
o sincrético, concreto e afetivo. Por exemplo, diante de uma forte dor de
cabeca, o sujeito normal pode compara-la a um prego que lhe é fincado,
a imagem, porém, sera distinta do prego real. Nos estados
alucinatérios, imagem e prego sdao uma mesma coisa. O individuo fala
em prego na cabeca, que passa, inclusive, a ser o causador de
sofrimento. Essa modalidade de sincretismo, patolégicamente primitiva,
€ caracterizada por uma relativa difuséo e falta de centralizagcdo, assim
como por uma profunda perda da objetividade do mundo. Nesse sentido,
ha uma regressao a um nivel de organizagcédo em que as diferencgas entre
0 mundo interno e o externo, tdo importantes nos niveis mais evoluidos
do desenvolvimento, ndo tém sentido algum.

O mundo do esquizofrénico, em particular, adquire um
decisivo carater animistico e sonhador que para ele invade os objetos.
Por exemplo, um parandico esquizofrénico diz, olhando com temor as
portas que oscilam para frente e para tras: A porta quer me devorar. A
emotividade, como se vé, tornou-se o fator determinante da organizagao
do mundo circundante, como no caso de uma mente regredida. E isso
vem no senso de que o mundo das coisas é carregado de uma intensa
tonalidade emotiva, mas, mais do que isso, no sentido de que a

emotividade modela verdadeiramente o mundo. Neste caso, as portas e



0s seus movimentos s&o vividos diretamente sob a base das suas
qualidades fisionbmicas que |he sao atribuidas.

A particular confusdo bizarra, que gradativamente atinge
cada coisa como um centro de gravidade e como uma coag¢do para a
anormalidade, da qual tao frequentemente o paciente esquizofrénico se
lamenta no inicio da doencga, estd em parte embasada na mudanca de
aspecto dos objetos, devido ao fato de que suas caracteristicas
animisticas e dinamicas adquiriram um exclusivo significado. A
propriedade das coisas cessa de ser completamente objetiva,
geométrica e exterior. Essas adquirem uma profundidade muito maior e
um significado interior. A regresséo patolégica coloca em evidéncia as
raizes das expressdes e leva a uma gradual substituicdo de um nivel
psicolégico mais elevado para um mais regressivo.

O sujeito, neste nivel, ndo consegue assumir sua tarefa
perante a vida de forma independente e madura. Ndo reconhece o
mundo de acordo com seu significado e com a estrutura e esséncia de
cada coisa. Ndo ha uma organizagcdo global definida, mas uma
organizacdo bastante vaga. Revela uma presenca que nao se impde
como elementos de ordenag&o do conceito, do emocional e do dinamico-
motivacional. Manifestam a impoténcia do sujeito diante do caos

originario e da simbolizagao dos objetos.

1.2. O Processo Secundario

1.2.1. . Freud: o dominio do ego

Freud (1990) define outra regido da mente, conhecida como ego,
que, por ser adaptada a recepcgdo e exclusao de estimulos, esta em contato

direto com o mundo externo, a realidade. Sua funcéo psicolégica consiste em



interpolar, entre a exigéncia feita por um instinto e a acdo que a satisfaz, a
atividade de pensamento que, apds orientar-se no presente e avaliar
experiéncias anteriores, se esforca, mediante acdes experimentais, por calcular
as consequéncias do curso de agao proposto. Dessa maneira, 0 ego chega a
uma deciséo sobre se a tentativa de obter satisfacdo deve ser levada a cabo ou
adiada, ou se nao sera necessario que a exigéncia do instinto seja suprimida
completamente por ser perigosa. Da mesma maneira que o id é voltado
unicamente para a obtencéo de prazer, o ego é governado por consideragdes
de seguranca e autopreservacao que o id parece negligenciar. O ego, portanto,
€ uma estrutura organizada de fungbes psiquicas fundamentais para a
adaptacéo.

Esse principio ndo abandona a intencdo de fundamentalmente
obter prazer; ndo obstante, exige e efetua o adiamento da satisfacdo, o
abandono de uma série de possibilidades de obté-la, e a tolerancia temporaria
do desprazer como uma etapa no longo e indireto caminho para o prazer. Ele
tem o papel de dominar a excitagdo instintual, subordinando a gratificagao
pulsional, segundo as normas de adaptacgao a realidade.

Estes processos psiquicos ditos secundarios tendem a identidade
de pensamentos e palavras e fundam o pensamento e a conduta racionais,
sendo necessaria a exigéncia de um grande esforgco para preserva-los de
alteracdes devidas aos processos primarios. Seria o momento evolutivo da
idade adulta, que coincide com a adaptagao as regras comuns da convivéncia.
Neste nivel de organizacdo ha o predominio dos processos mentais logicos,
racionais e realisticos, o que garante uma certa eficiéncia da presenga do ser
para si e do ser com o outro. E o nivel do individuo normal e produtivo na

sociedade.

1.2.2. . Werner: a razao cartesiana do claro e distinto

E pertinente a esse processo o que Werner (1970) argumenta

sobre 0 homem adulto normal. Para ele, o homem adulto, que ja atingiu a



maturidade emocional e sobretudo conceitual, representa o mundo de forma
diferente. Os conteudos da consciéncia sdo claros e diferenciados, isto é,
distinguem-se entre si pelas suas diferencas e semelhangcas e cada um
mantém a sua propria identidade apesar da unidade da consciéncia.
Reconhece, também, a imagem e o conceito da coisa representada. Nesse
caso, a subjetividade deixa intacta a objetividade - posicao discreta e articulada
na concepcao de Petrelli (1989).

O sujeito, no dominio das operagdes psiquicas em questao, possui uma
intencionalidade e uma inteligéncia que se volta ao mundo e o torna
cognoscivel e diferenciado. Ele mantém a estruturacdo e a harmonia das
partes no todo, sobretudo, no fluir do tempo e das mudancgas. O individuo esta
pronto para assumir o compromisso com as formas mais elevadas da vida
humana. Aqui existe uma consciéncia que ordena e racionaliza. A cognicao,
considerada uma fonte segura de conhecimento, € enriquecida pelo conceito
que permite uma melhor percepgdo da realidade. A emoc&o amplia os
processos cognitivos. E a conagdo é enriquecida pela capacidade de escolha
contra os aspectos mais impulsivos e labeis do carater, que se manifestam no
reconhecimento e na aceitacao da vontade do outro também.

E importante asseverar que, descrevendo o comportamento,
Werner (1970) ao se ocupar das fases difusa, esquizéide e sincrética, se ocupa
também com uma fase diferenciada e com uma articulada; néo se trata apenas
de fases progressivas, e sim de polaridades em que uma dimensdo é um
momento da psiqué, de sistole, e outro, € um momento de descanso, de
relaxamento de diastole, a polaridade € uma unidade funcional dos extremos e

nao um antagonismo.



1.3. O Processo Terciario

1.3.1. . Freud: regressao compativel ao primario por conveniéncia do ego

Freud ndo trata de um processo terciario, mas refere-se a uma
forma de funcionamento peculiar dos processos psiquicos primarios e
secundarios na arte que se aproxima do que Arieti (1969) denominou de
processos psiquicos superiores (processos terciarios).

Podemos afirmar que, segundo Freud (1990), a arte se torna
duplamente profilatica, ou seja, previne o perigo do aumento dos conflitos
como também previne a neurose propria do artista. Para ele a arte ocasiona
uma reconciliagdo entre os dois principios, de maneira peculiar. Um artista &
originalmente um homem que se afasta da realidade, porque nao pode
concordar com a renuncia a satisfagao instintual que ela a principio exige, e
que concede a seus desejos erbticos e ambiciosos completa liberdade na vida
de fantasia. Todavia, encontra o caminho de volta deste mundo de fantasia
para a realidade, fazendo uso de dons especiais que transformam suas
fantasias em verdades de um novo tipo, que séo valorizadas pelos homens
como reflexos preciosos da realidade. Assim, de certa maneira, ele na
verdade se torna o herdi, o rei, o criador ou o favorito que desejava ser, sem
seguir o longo caminho sinuoso de efetuar alteragbes reais no mundo externo.

O artista, como o neurético, se afasta de uma realidade
insatisfatéria para o mundo da imaginacao; mas, diferentemente do neurético,
sabe encontrar o caminho de volta daquela e mais uma vez consegue um
firme apoio na realidade. Suas criagbes, obras de arte, sao satisfacoes
imaginarias de desejos inconscientes, da mesma forma que os sonhos; e,
como estes, sdo da natureza de conciliagdes, visto que também sao forgadas
a evitar qualquer conflito aberto com as forgas de repressédo. Mas diferem dos
produtos associais, narcisicos do sonhar, a medida que s&o calculadas para
despertar interesse compreensivo em outras pessoas, € sao capazes de
evocar e satisfazer os mesmos impulsos inconscientes repletos de desejos

inerentes a elas.



O neurédtico tem o conflito como uma divergéncia pessoal, o
unico auxilio que conhece é encontrado na tentativa de negar o conflito e
remover a percepgdo da consciéncia. O neurético quer, por assim dizer,
digerir isto que é penoso, enquanto o artista o libera e expele por meio de sua

obra.

O artista representa suas fantasias mais pessoais plenas de
desejo como realizadas; mas elas sé se tornam obra de arte
quando passaram por uma transformacao que atenua o que
nelas é ofensivo, oculta sua origem pessoal e, obedecendo as
leis da beleza, seduz outras pessoas com uma gratificagédo
prazerosa. A psicanalise ndo tem dificuldade em ressaltar,
juntamente com a parte manifesta do prazer artistico, uma
outra que é latente, embora muito mais poderosa, derivada
das fontes ocultas da libertagéo instintiva. A conexao entre as
impressdes da infancia do artista e a histéria de sua vida, por
um lado, e suas obras como reagdes a essas impressdes, por
outro, constitui um dos temas mais atraentes de estudo
analitico. (Freud, 1990, p. 183)

De uma forma geral, a Psicanalise sustenta que no ato criativo
prevalece a agao do primario. Isso produz uma condi¢cdo psiquica pela qual o
principio de realidade ndao pode suceder. A partir do momento da nao
existencia de um ego para filtrar os conteudo do inconsciente, o material que
emerge € como um magma incandescente, livre, sem encontrar obstaculos,
passando de representacdo em representacdo, de imagem em imagem. Por
isso Freud (1990) se referia a energia livre em contraposi¢ao a energia ligada”

que caracteriza o processo secundario.

1.3.2. . Arieti: a mente que integra

De uma certa maneira, Freud (1990) sustentava que a arte é a
sublimagéo de um desejo frustrado, ligando-a, portanto, a psicopatologia. Mas
para Maslow (1954, apud Carotenudo 1996), uma concepgdo que muito se
assemelha a de Arieti (1969), a criatividade € uma pulsao superior, além da
saude e da satisfacao de necessidades fundamentais, que constituem um pré-

requisito para a sua realizagéo.



Em sua dissertacédo, Verso una Psicologia Dell’ Essere, Maslow

(1954, apud Carotenudo 1996),define trés tipos de criatividade:

a)

aquela em que ha uma auséncia de esteredtipos, de modelos pré-
determinados, que dao um olhar inocente, como é inocente o olhar da
crianga, ou seja, um olhar espontaneo, aberto a experiéncia. Caracteriza-se
pela liberdade perceptiva, cognitiva e afetiva. Carotenudo (1996) comenta
que, provavelmente, Maslow (1954) encontrou estas qualidades da
personalidade infantil em mentes extremamente refinadas;

aquela que se refere a capacidade de integracdo de opostos: a mesma
medida em que ha uma integracao interior da personalidade, ha também
uma criatividade sintetizadora construtiva, unificadora e integrativa. Seria a
capacidade de superar os dualismos e a dicotomia encontrando uma
solugdo unitaria. Podemos dizer que a psiqué humana funciona segundo
categorias dicotdbmicas e que percebem o mundo operando em continuas
divisbes. Isso é o resultado de uma consciéncia dominada pelo processo
secundario, que ordena, racionaliza e, portanto, cinde. Porém, as pessoas
que se auto-realizam sao capazes de construir uma sintese, entre a razéo e
o instinto, entre egoismo e altruismo, entre prazeres e deveres, e assim por
diante. Trata-se de uma verdadeira e propria elaboragéo dos opostos e do
conflito, ou uma viséo idealizada da psiqué que, como magica, harmoniza
todo o vivido em um jogo equilibrado de partes. Os desejos dessa pessoa
estdo em acordo com a razdo. Seria a férmula de Santo Agostinho ‘Ama Dio
e fa cio che vuoi’. Isso poderia ser interpretado, segundo Carotenudo
(1996), como “seja integro e saudavel e podera confiar em teus impulsos”;
aquela que daria uma maior abertura da personalidade criativa ao processo
primario. O oposto do que ocorre na cultura e na sociedade ocidental, onde
esta dimensao psiquica vem reprimida e removida do sujeito sendo este
educado segundo a modalidade de funcionamento do processo secundario.

Arieti (1969) chega a conclusbes semelhantes as de Maslow

(1954). Para ele, a esséncia desse processo esta em uma combinagéo

adaptativa, funcional e estética de esquemas arcaico do comportamento com

esquemas secundarios mais tardios e recentes. Seria a sintese perfeita dos



processos primarios e secundarios, ou seja, uma articulagéo integrativa desses
dois niveis evolutivos. Uma nova combinagéo desses dois processos, com o
objetivo de superar a simples finalidade adaptativa do processo secundario, se
colocando como uma solugdo divergente e criativa e, a0 mesmo tempo,
superando os dualismos e a dicotomia, encontrando, dessa forma, uma
solucédo unitaria por meio de uma sintese.

Nesse nivel o individuo se permite dissociar em varias dimensdes
para depois fazer novas associagbes dialéticas, estéticas e éticas. Estaria
presente a capacidade de se abandonar ao imaginario, inocente, ao paradoxo,
ao pré-légico, em uma atitude de passividade. Mas uma passividade transitéria,
reversivel e intencional. Nesse sentido, ndo se perde a analise da realidade,
pois essa passividade ndo se estende a toda psiqué, ndo invalidando o
processo secundario, ou seja, a atividade racional, como subentende-se na
analise freudiana, dando origem a sintese terciaria (Arieti, 1969, apud Petrelli,
1989)

Poderiamos afirmar que se trata de uma caracteristica
fundamental da natureza humana presente em todos, isto €&, uma
potencialidade dada ao nascer a todos os seres humanos. Mas a maioria dos
homens a perde a medida que se insere na cultura.

Para melhor compreendermos o ponto de vista de Arieti (1969),
gue mais se aproxima de nossas convicgdes, descreveremos uma ilustracéo de
Carotenudo (1996) ao sugerir que as pessoas fortes, expressivas, que estéao
em condi¢des de transformar as coisas, tém capacidade de se abandonar ao
espirito da criatividade sem ser destruidas, sem perderem o auto-controle. Da
mesma maneira que Ulisses ouviu o canto da sereia, mesmo sabendo do
perigo de ser aniquilado por ele. O her6i se amarrou firmemente ao mastro de
seu navio com a promessa de nao ser desamarrado em hipotese alguma
independente do que dissesse ou do que pudesse acontecer. Em seguida,
obrigou os seus companheiros a taparem os ouvidos com cera e a prosseguir a
viagem no mar sem voltar para tras. Isso se refere a possibilidade de viver e

utilizar a experiéncia,a capacidade de realizar o impossivel, de se permitir



vivenciar algo aparentemente absurdo, de visitar o processo primario sem ser
subjugado e vencido por ele, sem perder a sua autonomia.

Desse modo, parece existir uma relagdo entre a sereia que pode
matar e as cordas (imaginacgao criativa) que amarram a vida, da mesma forma
como parece existir uma relagdo entre o sofrimento e a criatividade, entre os
complexos e a imaginacéo criativa. A individualidade do homem & construida
pelas relacdes que ele sustenta entre os processos primario e secundario. E
em razéo dessa relacéo e desta sintese que o homem pode ser livre.

Meditar, refletir sobre o absurdo significa, entéo, colocar-se nas
proximidades do processo primario. O artista sabe se inserir neste processo
espontaneamente: seria 0 mesmo que se permitir amarrar pelas mesmas
cordas que prenderam Ulisses, propiciando-o escutar os cantos melodiosos e
encantadores da sereia sem ser capturado. No processo terciario, a pessoa
que sofre sente que existe uma ligacao estavel que Ihe da a for¢ca de escutar a
sereia e, ao mesmo tempo, impedir a sua propria destruicdo pelo canto que
pode enfeiticar qualquer humano. Poder-se-ia inferir que esse raciocinio que
Neumann (1956, apud Carotenudo,1996) afirma sobre o “eu aberto”, como
caracteristica peculiar do homem criativo, significando, essencialmente, o eu
receptivo, elastico. Dessa forma, a abertura do eu se configura como uma
capacidade de ser movido e aprisionado pela experiéncia sem ser prejudicado,
ou seja, com vigilancia e aceitagao da prépria inferioridade.

Nesse sentido, os processos terciarios, como postula Arieti
(1969), estariam ligados as pessoas que desafiam o dominio e o campo, que
colocam a prova a ortodoxia, que buscam ir além do que veio antes, que
chegam a uma solugdo que constitui um dominio novo, mais abrangente,
revelando um insight de amplo significado humano e comportamento inovativo.

Como exemplo temos os artistas, e escritores e grandes lideres.



CAPITULO I

FENOMENOLOGIA DOS PROCESSOS PRIMARIO, SECUNDARIO E
TERCIARIO NO PSICODIAGNOSTICO DE HERMANN RORSCHACH

Mayman (1967) em seus estudos tenta explorar algumas
implicagdes da hipétese de que podem ser apreendidas a composicdo do
mundo interno e a qualidade dos relacionamentos com os objetos mediante as
condigcbes n&o estruturadas inerentes ao psicodiagnéstico de Hermann

Rorschach.

Quando um individuo é solicitado a dispender uma hora
deixando-se imergir em um campo de impressées onde o
carater amorfo prevalece, e onde formas estranhas ou mesmo
bizarras podem aparecer, ele ira colocar em movimento um
processo reparatorio, cujo objetivo & substituir a falta de formas
por reminiscéncia do mundo real palpalvel. Ele se prepara para
chamar de volta, recapturar, reconstituir seu mundo tal qual ele
0 conhece, com pessoas, animais e coisas que se adequam o
mais naturalmente possivel as expectativas arraigadas, em
torno das quais ele aprendeu a estruturar seu mundo
fenomenologico (Mayman, 1967, p. 17).

Poucos autores se referem a fenomelogia dos processos
primarios, secundarios e terciarios no Rorschach - com exceg¢éo de Holt (1981)
que distinguiu os processos primarios e secundarios no teste, Cechin (1985) e
Petrelli (1989), mas todos perceberam uma dimensao evolutiva das respostas
nos protocolos, tanto no que diz respeito as abrangéncias quanto aos
determinantes, dentre eles Hertz (1951), Klopfer (1954), Piotrowiski (1957),
Loosli-Usteri (1962), Beizmann (1968), Augras (1969), Jacquemin (1977),
Bohm (1979), Exner (1993, 1994), Petrelli (1989) e Vaz (1997).

Hermann Rorschach (1973), em 1921, reconheceu as diferencas
nas estruturas evolutivas e sugeriu que alguns sujeitos demostram processos
complexos ao darem suas respostas, enquanto outros produzem processos
perceptivos de um modo muito mais simples ou mais concreto. Os varios
autores que se interessaram pelo progresso do teste descreveram estas

diversidades em termos de processos cognitivos, atribuindo nomes e niveis



como respostas simples, complexas, organizadas, desorganizadas,
combinatorias e superiores.

Uma resposta desorganizada é aquela em que o sujeito percebe
o estimulo do teste, uma mancha de tinta, sem especificagdo de formas.
Respostas tais como fumagca e sangue sé&o exemplos de uma utilizacao
indiferenciada, simplista e pouco comprometida com o campo estimular. Elas
podem adotar uma grande variedade de contornos. Uma resposta simples,
porém organizada, define a mancha como um objeto singular, com uma maior
especificidade, como por exemplo um morcego ou uma pessoa. Neste
contexto, a atividade cognitiva expde, com maior precisdo, o contorno do
estimulo. Ja uma resposta combinatéria superior requer uma elaboragéo
cognitiva mais elevada das partes que constituem o estimulo, a exemplo tem-
se a percepcao de dois lutadores de sumd se cumprimentando antes de iniciar
a luta (prancha Il), e duas mulheres preparando o jantar (prancha llI).

Dworetzki (1939, apud Exner, 1994) se encontra entre os
primeiros estudiosos que reconheceram a capacidade potencial do Rorschach
para diferenciar niveis mentais de complexidade e flexibilidade. Esta autora
estudou os niveis de complexidade na escolha das localizagdes que as
criangas apresentavam em idades diferentes. Baseou as suas analises nos
postulados de Rorschach (1921), Piaget (1924) e Beck (1933). Observou que,
com o aumento da idade, as criangas apresentavam uma maior integracao e
articulagdo nas abrangéncias, e sugeriu a possibilidade de estudar o
desenvolvimento cognitivo mediante as diferenciagbes dos varios tipos de
localizagdes.

Rappaport e colaboradores (1946) perceberam esta mesma
possibilidade potencial, a partir da qual desenvolveram um sistema para
diferenciar experimentalmente os diversos tipos de respostas. Friedman (1953,
apud Santos, 1996) foi quem idealizou 0 método mais elaborado para distinguir
as especificagcdes das localizagdes das estruturas no Rorschach, baseando o
seu estudo na teoria do desenvolvimento evolutivo de Werner (apud Friedman,
1953). Os resultados encontrados por Friedman sdo similares, porém de

alcance muito maior do que os de Rappaport (1946).



Beizmann (1968), na Franca, seguindo mais ou menos esta
mesma linha de raciocinio, dedicou-se ao estudo da psicologia infantil
abordando-a mediante o teste de Rorschach. Pesquisou, mais
especificamente, os diferentes niveis de estruturagdo da personalidade
segundo o modo dominante de apreensao.

O nivel mais elementar seria o sincrético. Neste momento, por
volta dos quatro anos, as respostas obtidas manifestam a indiferenciacao
perceptiva e verbal da crianca. Nota-se a presenca constante de globalizagbes
confusas e absurdas como as percep¢gdes de uma cama e uma cortina na
prancha |. Existem, também, muitas qualificacbes enunciadas ligadas as
relacbes espaciais: longe de, perto, em cima, sobre, com, testemunhando a
necessidade fundamental de se situar em relagdo ao espaco, caracteristica
dessa idade.

O nivel analitico primitivo surge, de acordo com os estudos de
Beizmann (1968), depois dos quatro anos, quando comegam a aparecer as
respostas de pequeno detalhe (Dd) que a crianga encadeia em extensas
enumeragdes, sendo incapaz de definir um conjunto. O tipo sincrético de
resposta persiste até, aproximadamente, oito anos. Beizmann (1968) percebeu,
também, que estas -caracteristicas subsistem nos surdos-mudos, nos
neuroticos e nos débeis mentais. Nestes prevalecem as globalizagbes confusas
e ilégicas, porém, combinatoérias por justaposicdo (DG- ou DdG-), como na
percepcao de duas cabras em seu sofa vermelho na prancha ll.

Mais tardiamente, surgem os niveis analitico superiore e sintético.
O nivel analitico superior caracteriza-se por apreensdes Unicas e precisas em
G+, D+ e Dd+ como a percepgao de uma mascara na prancha | (GF+A) ou de
um cavalo marinho na X (DF+A). O nivel sintético, por sua vez, se desvela em
respostas globais bilaterais e combinatérias (DG+), como a percepc¢ao de duas
senhoras se aquecendo junto ao fogo (prancha lll), ou, ainda, dois passaros
arrebatando uma presa na prancha I.

Esta qualidade evolutiva dos processos mentais é observada néo
somente pela maior ou menor descricdo de detalhes ou pela percepgcao de

partes que compdéem o todo, ou partes distintas, ou, ainda, um todo



indiferenciado. E examinado, também, pelo ajuste da resposta ao contorno da

mancha; pelos conteudos que exprimem os limites e permeabilidade do ego;

pelas cinestesias, movimentos, projetadas sobre o estimulo, podendo indicar

os diversos graus de integracdo das necessidades, que motivam a conduta, a

personalidade. Além desses dados, a vasta literatura sobre o Rorschach

sustenta, ainda, que a maneira como as cores cromaticas ou acromaticas sao
incorporadas as manchas desvelam maior ou menor nivel de elaboracdo
evolutiva das emogdes no sujeito.

Blatt e colaboradores (1976, apud Santos, 1996) propuseram um
modelo de avaliagéo sistematica das relagdes objetais por meio do Rorschach,
baseado nos critérios evolutivos de Piaget (1937) e Werner (1957), em que se
aplicava ao protocolo uma escala composta por diferentes dimensdes da
resposta humana, de acordo com as seguintes caracteristicas estruturais:

a) diferenciacédo (dimenséao estrutural): as figuras humanas inteiras - H - séo
consideradas mais evoluidas, do ponto de vista desenvolvimental, do que
as figuras para-humanas inteiras - (H); estas, por sua vez, ttm um nivel
evolutivo maior do que as respostas de detalhes humanos - Hd, que
também sado de qualidade superior as respostas de detalhes para-humanos
- (Hd) , logo, H> (H)> Hd> (Hd);

b) acuracidade (indice do teste de realidade): cada resposta é avaliada como
perceptualemte acurada ou n&o, dependendo da conformidade com a
configuracéo do estimulo;

c) articulagdo: avaliam-se as caracteristicas perceptivas, como postura,
tamanho e vestimenta, e as caracteristicas funcionais da figura
apresentada, como sexo, idade e papel atribuido ou identidade;

d) integracdo (dimensdo tematica): a resposta é avaliada de acordo com a
natureza da integracédo entre objeto e sua atividade, como a maneira pela
qual a resposta é integrada, no contexto da agado, com outros perceptos: se
ela é ativa ou passiva, se a agao representada é intencional ou involuntaria.

Estes estudos dos procedimentos destinados a avaliar a
representacéo de figuras humanas mediante o Rorschach, em termos do seu

grau de diferenciacao, articulagao e integragédo prosseguiram, na década de 70



e 80, em uma linha evolutiva que parece confirmar seu valor na investigagéo
clinica, proporcionando uma contribuigdo empirica a investigagdo de diversas
psicopatologias.

Holt (1981) tentou operacionalizar os conceitos de processos
primarios e secundarios diferenciando varias categorias de disturbio do
raciocinio no Rorschach mediante alguns aspectos: os conteudos das
respostas; as suas avaliagbes formais; os diferentes niveis de controle e defesa
e, também, as avaliagdes gerais das respostas. Para isso, o autor recorreu a
teoria freudiana do trabalho do sonho e aos mecanismos nela mobilizados
(condensacao, deslocamento e simbolizagdo), aspectos que nao abordaremos
no presente estudo.

Em relagdo ao conteudo, Holt (1981) destacou o processo
primario do secundario a partir de respostas que desvelam imagens libidicas ou
agressivas, que apontam tendéncias que visam a uma forma mais ou menos
apropriada de satisfacdo do desejo. Por assim dizer, este autor divide estes
dois grupos de respostas, libidicas e agressivas, seguindo a teoria dualista
freudiana das pulsbées, em dois grandes segmentos, indicados como nivel 1
(n1) e nivel 2 (n2) em relagédo a uma maior ou menor aproximagao do processo
primario. Estes niveis sdo definidos a partir de uma série de critérios. Entre eles
um considera a dimensao primitivo-civilizada: quanto mais a resposta que
traduz o desejo se apresenta distante e sob vias socialmente aceitaveis dos
modos normais de comunicacgao, tanto mais ela é reconhecida como expressao
do secundario, siglando, dessa forma, como n2. Um exemplo seria: dois
garcons trabalhando em uma festa. Por outro lado, quanto mais o desejo se
manifesta direto, intenso e evidente, mais a resposta se aproxima dos
processos primarios e € siglada como n1 — exemplo: uma fémia deitada de
costas com as pernas abertas.

Um segundo critério considera o grau em que a resposta esta
centrada sobre o corpo e sobre as zonas erdgenas ou sobre o 6rgéo
diretamente interessado. Em geral, as percep¢des de 6rgaos, libidicamente
significativos, vistos de forma isolada séo siglados como n1, ao passo que séo

siglados como n2 quando o 6rgéo ¢ indicado entre outras partes do corpo. Isso



pode ser melhor exemplificado nas seguintes respostas: isso é a parte posterior

de uma pessoa, o anus (n1); sdo duas mulheres, aqui estdo os seios delas, a

cabeca e as pernas (n2).

Em relagéo as avaliagbes formais das respostas o autor fez uma
tentativa de medir o desvio do pensamento logicamente ordenado e
fundamentado na experiéncia de realidade (o que caracteriza o processo
secundario). Como exemplo de respostas de qualidade formal n1 teriamos as
contaminadas e confabuladas, de n2 as respostas que combinam aspectos
compondo imagens que existem no cotidiano, na mitologia, na arte e no
folclore, ou as respostas que fundem conteudos em figuras, explicitamente,
pomposas e retoricas, como nos seguintes exemplos: sdo gémeas siamesas;
este é icaro; as manchas sobre as asas da borboleta sdo transparentes como
se fossem de cristal.

Quanto aos niveis de controle e defesa, que requerem uma certa
experiéncia de juizo clinico, as respostas podem vir associadas a um sinal
positivo (+) ou negativo (-) — positivo quando a resposta se torna mais aceitavel
socialmente a partir do uso de qualquer tipo de controle, e negativo quando a
resposta indica que a tentativa de defesa tornou-a menos aceitavel — como nos
dois casos exemplificados abaixo:

a) quando o distanciamento no tempo permite um controle adaptativo como
por exemplo na resposta da prancha Il: um duelo entre dois cavaleiros ou
na resposta: séo dois torturadores da época da inquisi¢ao;

b) sempre que ocorre uma autocritica, ou seja, quando o sujeito critica a si
mesmo de maneira inapropriada, ap6s uma resposta dada, denuncia, por
assim dizer, uma defesa mal adaptada: devo ser um demente ou um louco
por estar vendo estas coisas; por favor, me desculpe, estou entediado,
cansado, hoje.

Nas avaliacbes gerais da resposta, Holt (1981) propde o
levantamento do nivel formal ou de acuracidade perceptiva da resposta (forma
nitida (F+), forma banal (Fo), forma plausivel (Fw+) e outras), a avaliagdo do
grau de eficiéncia das fungdes sintéticas (combinacéao e integragédo), bem como

a avaliacdo da necessidade e da eficiéncia da defesa, agregando pontuacdes



(+2, +1,5, +1, 0, -1, -2) as respostas que tém como objetivos, dentre outros, o
de facilitar o reconhecimento dos processos primarios e secundarios em
qualquer protocolo e o de identificar regress6es adaptativas, a servigo do ego,
e regressodes patoldgicas.

Podemos asseverar, com base nos autores citados, que as
fenomenologias dos processos primarios, secundarios e terciarios no
Rorschach, ja apresentadas por Petrelli (1989) e, de certa forma, descritas sob
perspectivas diferentes por outros autores, sdo dados inerentes a este
psicodiagnéstico que revelam componentes estruturais-tematicos organizados
dentro da perspectiva evolutiva teérica ja apresentada no presente estudo.

O Rorschach, ao nosso ver, &€ um instrumento aberto e
inesgotavel em suas possibilidades no campo da investigacdo da
personalidade, e o nosso objetivo é compreender, por intermédio do ato
perceptivo, as estruturas constitutivas da experiéncia humana em um continuo
evolutivo. Neste sentido, as estruturas dos processos evolutivos colhidas
mediante os atos perceptivos nao significam apenas niveis de funcionamento e
maturacdo filo e ontogenético, mas também configuracbes da presenca,
modos habituais ou emergenciais de reagir aos eventos.

No ser humano normal, estas estruturas primarias,
secundarias e terciarias ndo sao estaticas e rigidas, elas sao estaveis, mas
com uma certa flexibilidade. H4 uma convivéncia harmébnica e adaptativa
entre os processos. Na realidade, estas podem conviver simultaneamente
manifestando informacbes sobre estratégias que se combinam,
potencializando a capacidade de solucionar problemas e de se adaptar as

novas situacgdes.

2.1. Fenomenologia dos Processos Primarios no Rorschach

Petrelli (1989) propbde a distincdo, em Rorschach, de um
processo primario patoldégico por fixacdo e regressdao e um processo

primario simplesmente primario indicativo de estruturas potencialmente



abertas. O processo primario primario, neste sentido, longe de conotagbes
negativas, manifesta uma regidao de potenciais energéticos psiquicos
caracteristicos em criangas e constituidos por impulsos, dinamismos,
operagbes pré-ldgicas, pré-éticas. A presenca deste processo primario
primario (estruturas F, CF, ClobF, (C)F, kan em +- e -+) n&o deveria
prejudicar o diagnostico do sujeito; ao contrario, coexistindo com
formacgdes secundarias garantidas por D ou GF+A, representam nucleos
dinamicos que evoluirdo nos processos terciarios. Defendemos em

Rorschach um processo primario absolutamente livre de patologia; o

problema se da na hora da codificacdo e da atribuicdo de valores

quantitativos.

Em sua tese, Petrelli (1989) argumenta que o destino do
processo primario, depois da infancia, pode seguir alguns dos seguintes
caminhos:

a) continua predominante e perdura apo6s os limites concedidos pelas
normas sociais, orientando para um diagnostico de imaturidade, fixagao,
regressao e desestruturagdo, como ja foi dito acima; situacdo que se
verifica nos defeitos organicos, com os mais variados quadros de
patologia do pensamento, da afetividade e da agao, incluindo casos de
caréncia nas intervengdes educativas;

b) & suprimido totalmente, ou seja, € removido do comportamento, dando
lugar a uma maturidade adulta um pouco empobrecida de imaginacao;

C) permanece com 0S Seus esquemas e processos em alguns setores do
comportamento consciente, ou se apresenta periodicamente com
invasdes ou regressbes com duragao variavel, resistindo a censura e
aos controles do ego. O processo primario se desloca de um momento
de atividade a um momento de laténcia, interferindo nos processos
cognitivos, nas respostas da afetividade e da conagdo, comum em
pessoas normais momentaneamente distraidas ou cansadas ou, ainda,
submetidas a situagdes estressantes, sob tensbes que bloqueiam
temporariamente os aspectos racionais, emocionais e dinamicos do

comportamento;



d) o processo primario vai além dos limites evolutivos e se articula,
integrando-se as manifestagbes do processo secundario e dando
origem a um outro tipo de conduta que podemos chamar de originais -
ad litteram enquanto vém das origens da psiqué. Arieti (1969) define tal
conduta com o termo de processos terciarios, tipicos de pessoas que
desafiam o dominio e o campo, que colocam a prova a ortodoxia, que
buscam ir além do que veio antes, que chegam a uma solu¢cdo que
constitui um ambito novo, mais abrangente, revelando um profundo
insight e um comportamento inovativo; como exemplo temos os artistas,
escritores e grandes lideres.

Dependendo da idade do sujeito que apresenta, esta estrutura
refere-se a estruturas préprias de uma experiéncia em expansido e
evolugdo, de amadurecimento continuo e progressivo: de processos de
crescimento e potencialidades. E o caso das criancas pequenas que se
encontram na fase sincrética da comunicagédo em que ainda lhes falta a
capacidade de organizar a experiéncia de forma diferenciada e articulada -
isto € o que chamamos de processo primario primario ou primario ingénuo.
Ou fala-se em estruturas de fixacdo e de regressdo, como € o caso dos
pacientes afetados por uma esquizofrénia avangada, em que a imaturidade
representa um defeito estrutural funcional.

E oportuno, neste momento, reiterar que as vivéncias do
adulto que regride as fases primitivas - processo evolutivo primario
patoldgico - sdo diferentes daquelas da crianca, pois trazem as marcas do
que se denomina de faléncia do adulto. Assim como, da mesma forma, as
vivéncicas dos estagios superiores carregam em si os vestigios dos
inferiores. Viver num mundo sincrético e difuso é normal para a crianca -
processo evolutivo primario ingénuo. Imaginemos, porém, que este
processo ndo €é o mesmo que ocorre com um individuo que ja
experimentou e incorporou as vivéncias préprias do adulto, regredindo e
perdendo a articulagdo com o mundo e ndo conseguindo mais diferenciar a

realidade externa - pessoas, coisas e fatos - da realidade interna.



2.1.1. Fenomenologia do processo primario ingénuo.

Seriam, por exemplo, as estruturas G,D, Dbl e, F+-, F-+, kan+-
, kan-+, CF+-, (C)F+-, ClobF+-, conteudos humanos, animais, de arte,
natureza e botanica. Estas estruturas estariam relacionadas as operacgdes
psiquicas em evolucao, as estruturas potenciais em crescimento, ao olhar
inocente, espontaneo e aberto as experiéncias.

O ato perceptivo do processo primario ingénuo é caracterizado
pela liberdade perceptiva, pela auséncia de esteredtipos e modelos pré-
determinados. Como exemplo temos as criangas que projetam suas
experiéncias do mundo vivido de forma ludica e inocente que, como ja
mencionamos, € bem diferente das vivéncias do adulto que regride as
estruturas mais primitivas, uma vez que a imaturidade seja ela emocional-
afetiva, racional-cognitiva ou motivacional-dindamica é normal em uma
dimenséo evolutiva do desenvolvimento infantil.

Klopfer (1954), Piotrowiski (1957), Loosli-Usteri (1962),
Jacquemin (1977), Adrados (1991) e Passalacqua e colaboradores (1992)
consideram o predominio de cinestesias menores (kan, kob e kp) e das
estruras afetivo-emocionais de maior intensidade (CF e C) como modos de
reacbes proprios da pequena infancia. S&o estruturas que exprimem a
busca de uma satisfacdo imediata dos desejos e espontaneidade de
expressao. Apontam nelas o dominio do principio do prazer sobre o
principio de realidade.

Nas cinestesias menores, a crianga da vida aos objetos e se
identifica facilmente aos animais, projetando neles seus sentimentos com
toda a naturalidade que Ihe é peculiar. Nas estruturas afetivo-emocionais
mais intensas, a crianga demonstra a sua instabilidade, sugestionabilidade,
labilidade e impulsividade. O valor subjetivo da cor € empregado segundo
suas necessidades de expressao afetiva e ndo por um acordo com a
realidade externa. Podemos, entao, inferir que isso da as pinturas infantis
uma nota incrivelmente artistica, ja que o assunto representado e sua cor

estdo intimamente ligados, como ocorre com o artista.



Porém, o adulto normal maduro também pode usufruir da
fluidez destas estruturas potenciais abertas para producdes criativas, sem
se sentir ameacgado por seus impulsos e emogdes, pois ja tem garantidas
as estruturas intelectuais, afetivas e motivacionais adaptativas do processo
secundario. Isto seria o que Holt (1981) denomina de uma regressao
adaptativa a servigco do ego.

A exemplo desse processo primario ingénuo tém-se as
percepcbes de criangas e adultos normais nos protocolo Rorschach

aplicados e analisados para o presente estudo:

Figura 2.1.1.a Protocolos Rorschach de criangas de 2 a 3 anos
(prancha IV — G) Bicho bonzinho.
(prancha Il — D2) E o parabéns no bercario! E o parabéns no

bercario! (bate palmas e sopra velhinha)
(prancha VIl — Dbl13) Tem uma macga, é bem aqui.

(prancha IX — D2+D1) E arvore, pintou tudo de verde, essa cor é verde.
(prancha IX — G) E um abajur gigante.

Fonte: Aplicagcdo do Psicodiagnéstico Rorschach em criangas — 1999.

Figura 2.1.1.b Protocolos Rorschach de adultos normais

(prancha IX — DGDbI) Lagoa cristalina protegida por uma formagéo
rochosa, arvores e fogo.

(prancha X — DG) Um tecido pintado a mao.

Fonte: Aplicacdo do Psicodiagnéstico Rorschach em adultos — 1999.



21.2. Fenomenologia do processo primario patologico

As estruturas no Rorschach representativas da experiéncia
primaria patologica sdo: G, DG, DGDbl, D, DDbl, Dd, DdDbl, Do em F-, kob, kp,
C, (C), Clob, em conteudos deteriorados, desvitalizados, disféricos, macabros,
moérbidos, demoniacos e grotescos. Além das respostas confabuladas e
contaminadas s&o, também, comuns as estereotipias e perseveragdes que
Portuondo (1972), Chabert (1993) e Vaz (1997) sublinham como expressivas
da distor¢ao da realidade, da dissociagdo do pensamento, do deterioramento e
da desorganizacao da personalidade.

Aqui poderiamos enquadrar, de acordo com Santos (1996), os
protocolos Rorschach que expressam uma imagem corporal comprometida em
sua integridade, acompanhada de perda da identidade. As resposta nestes
protocolos evocam nitidamente a desintegracao e fragmentacédo. Remetem a
uma imagem de corpo estilhacada e dispersa. A angustia pode ser muito
intensa ou, entdo, completamente negada. As relagbes como tais nao mais
existem, mas apenas a projegcdao de fantasias destrutivas, violentas e
evanescentes. Os afetos ou sdo macigcos, ou suprimidos, porém,
independentemente da forma como eles se manifestam, aparece o sofrimento
ligado a forma como o corpo é vivido. Assim, o sujeito acaba recorrendo as
referéncias perceptivas arbitrarias, ou elas simplesmente inexistem, a medida
que ele ja ndo percebe mais como destacado de seu contexto.

Desse modo, as estruturas emocionais denunciam uma confusao
de sentimentos, descargas afetivas intensas sem o menor controle das
condutas impulsivas e agressivas (C+CF>FC onde FC, quase sempre, € igual a
zero), bem como indicios de que a ansiedade, a angustia e a depresséo
invadem o individuo em funcao de seu precario dominio das fungdes racionais
(Clob+ClobF>FClob). Ele pode ser engolfado pelo afeto, sendo incapaz de
diferencia-lo e integra-lo devido a uma falha ndo s6 estrutural como também
dindmica de sua personalidade. Ou pode, em um outro extremo, se retirar do
mundo real, paralisando-se e apagando em suas expressdes afetivas
(Portuondo, 1972).



O aspecto formal das respostas é arbitrario e aberrante (F-),
indicando pobreza dos processos associativos, distanciamento e incapacidade
de percepgao coerente e objetiva do mundo externo. As cinestesias maiores
(K) sdo praticamente ausentes, indicando a falta de integracdo com as pessoas
(Vaz, 1997). As cinestesias menores sao frequentemente inadequadas (kobF-
ou kob, kp, kan-), o que aponta para uma capacidade pobre de elaborar a
agressividade e fracasso nos relacionamentos com o mundo objetal
(Portuondo, 1972). E no que concerne aos conteudos sao comuns: as
respostas anatdémicas; a insisténcia no eixo de simetria como referéncia
corporal, em sua verticalidade e constancia; as respostas que simbolizam o
corpo; e as sequéncias de respostas que podem oscilar do nivel objetal
bem percebido ao proprio corpo como o exemplo na prancha V: uma
borboleta, ndo, uma coluna vertebral. Neste ultimo caso, a adesao
momentanea ao objeto banal ndo é mantida. Tudo isso exprime o
desinteresse pelo mundo exterior e o centramento sobre si e sobre o
proprio corpo, onde esse vai-e-vem entre o individuo e o mundo externo
indica uma tentativa penosa de restaurar a sua integridade psico-fisica
(Santos, 1996).

E pertinente, ainda, descrever outras caracteristicas deste
processo no Rorschach que Chabert (1993) levantou. Para a autora, a
descontinuidade, a falta de focalizacdo, as disjungdes do discurso
expressam a falta de conexdes lbgico-causais, a auséncia de cadeias
associativas e o predominio de um pensamento disruptivo, ja que a sua
funcdo basica seria estabelecer vinculos, unir as coisas. Essas
caracteristicas, em seu conjunto, permitem concluir que o pensamento
esquizofrénico ndo é nem verdadeiramente livre, nem tampouco pode ser
visto como vinculado. A particularidade mais marcante dos protocolos dos
pacientes psicéticos €, justamente, revelar o quanto as caracteristicas dos
processos de pensamento coincidem com as caracteristicas que definem
as representacdes de si. Nao € por outra razdo que os indices de angustia
de fragmentacao e despedacamento séo considerados, pela totalidade dos

autores, como patognoménicos da esquizofrenia.



Todas essas estruturas perceptivas, ao nosso ver, denunciam
uma perda do poder penetrativo na realidade, de perda total do controle da
situacdo, bem como de abandono aos impulsos agressivos e moérbidos.
Denotam articulagbes incompativeis. Acusam pensamentos contraditérios,
ilogicos e alucinatérios, combinando e associando idéias ou imagens de
maneira arbitraria. No Rorschach, os sujeitos que apresentam as estruturas
acima citadas negligenciam as consideragcbes temporarias e espaciais,
bem como passam de um argumento para o outro de maneira insensata.

Estas manifestagcdes devem ser postas, de acordo com Petrelli
(1989), na ordem de uma desestruturacdo organico-psiquico-existencial.
Estariam relacionadas aos comportamentos impulsivos e regressivos, ao
deterioramento da experiéncia, a fragilidade das estruturas cognitivas que
comprometem o exame real, ao diagnoéstico de imaturidade, fixacdo e
desestruturacdo, a caréncia de intencionalidade e a pobreza categorial.
Tudo isso implicaria, por assim dizer, em comprometimento nas relagdes
interpessoais, falta de imaginagdo criadora, nivel intelectual mediocre e
atitude superficial. Nestes casos ha sempre uma reserva prognéstica de
uma identidade patolégicamente desadaptada.

Neste processo ocorre uma quebra da sintonia, da harmonia,
da estética, da funcionalidade e do equilibrio; ndo se trata apenas de um
pré-légico, mas, sim, de um n&o lbégico absurdo que ofende o senso
comum, a convivéncia. As operacdes, de uma forma geral, encontram-se
em uma perspectiva de perda e regressdo em nivel de uma psiqué
desorganizada e confusa, como se da nos transtornos psicéticos e nas
deméncias. O individuo, nesse nivel, ndo tem condi¢cdes de assumir a sua
tarefa perante a vida de forma independente.

Abaixo temos algumas respostas elucidativas da experiéncia
primaria patolagica retiradas de protocolos, por nés aplicados e analisados,

de sujeitos com diagnostico psiquiatrico de esquizofrenia:



Figura 2.1.2. Protocolos Rorschach de esquizofrénicos

(prancha VIII — D1) E o corpo do meu filho. Corpo recuperado do
derrame cerebral, gracas a Deus. E o meu corpo.
Tomo remédio de cabeca. N&o gosto da minha
familia, de nenhum, ele ta bom.

(prancha lll - G) E um seraguiano. N3o sei o que &, ta
transmitindo bactérias nos rins.

(prancha V — G) E um coracdo. Esse coragdo invade qualquer
coisa, quem for bem para ele é bem, quem nao é
nao €&, € 0 meu coragao.

(prancha IV — G) Ichii! Eu vejo aqui a figura de um corpo todo
cortado, repicado, esquisito o trem na cabeca. A
gente vai olhando assim e vai vendo os sapatos
de salto.

(prancha | — G) Sujeira voando pra tudo quanto é lado e
atrapalhando as vistas.

Fonte: Aplicacdo do Psicodiagnéstico Rorschach em esquizofrénicos — 1999

Concordamos com Donnet e Green (1973, apud Chabert, 1993)
quando afirmam que nas psicoses 0s processos primarios ndo se desvelam.
Eles estdo tdo deteriorados quanto os processos secundarios. Podemos
asseverar que psicopatologia tem a ver com processos primarios corrompidos
que tentam desesperadamente operar a reconstrucdo delirante como tentativa

de cura.

2.2. Fenomenologia do Processo Secundario no Rorschach

Séao as estruturas que exprimem uma consciéncia que ordena e
administra racionalmente. Segundo Werner (1970) seriam as estruturas que
marcam o desenvolvimento de um estagio difuso do psiquismo para um estagio

de operacgdes diferenciadas e selecionadas. Trata-se de um nivel onde existe



um trabalho de conceitualizag&o, uma atitude intelectual ativa e uma adaptacao
ao real. Ha o predominio dos processos logicos racionais e da capacidade de
adaptacao as regras de convivéncia com o grupo, as normas do senso comum.
Ha também uma boa capacidade de discriminacédo, de atengdo e um
pensamento coerente
As estruturas no Rorschach representativas dessas experiéncias
sdo: G, DG, D, Dbl, Dd em F+, K, kan+, F(C), FC, FClob, em conteldos
estéticos e funcionais em contextos claros e distintos. O aspecto formal das
respostas € univoco, comum e de facil visualizagcdo (F+). Aqui os fatores
cognitivos, afetivos e motivacionais sado canalizados por vias socialmente
aceitaveis. O ato perceptivo manifesta ndo apenas o exercicio de uma
inteligéncia categorial-dedutiva (GF+), que garante visdes e decisdes imediatas
e coerentes no comportamento do dia a dia, como também uma inteligéncia
analitico-indutiva (DF+), que libera o individuo para prosseguir na sua
investigacdo e adaptagcdo aos aspectos praticos da realidade externa. Em
relacdo as cinestesias, as estrutruas exprimem a capacidade de discriminar e
resolver racionalmente as situagées que provocam conflitos intrapsiquicos
(Fkob) e, n&o raro, se percebe a presencga da intencionalidade do sujeito, o
elan vital, o dinamismo empreendedor, o dinamismo disponivel para um projeto
de vida, ou seja, determinacdes volitivas (K). Aqui a subjetividade deixa intacta
a objetividade.
Poderiamos sustentar, neste nivel evolutivo, que os protocolos
Rorschach de adultos evocam um funcionamento normativo. Eles podem
evidenciar alguns movimentos regressivos e pontos de fixagdo patolégicos.
Contudo, se tratam de pessoas que, de acordo com Petrelli (1989),
conseguiram superar a fase da infancia e ndo estdo acometidos por quadros
psicopatolégicos graves. Embora elas possam apresentar estruturas
perceptivcas que revelam espontaneidade, espirito ludico, potencialidade de
atuacdo e possibilidade de crescimento (kan+ e CF+-), e estruturas que
denunciam sentimentos de ansiedade e angustia, estas s&o, quase sempre,
integradas aos processos cognitivos e, ao mesmo tempo, compativelmente

administradas, sem se deixarem invadir por essas emocoes (FClob e F(C)).



Apresentaremos agora alguns exemplos de respostas de sujeitos
adultos, retiradas dos protocolos Rorschach utilizados no presente estudo, que

elucidam as carateristicas inerentes ao processo secundario:

Figura 2.2. Protocolos Rorschach de adultos normais

(prancha lll — G) Duas pessoas de frente, uma olhando para a
outra.

(prancha X — D5) Um cavalo marinho

(prancha | — G) Me lembra um passaro voando

(prancha VI — G) Parece pele curtida, pele de animal aberta no
chéo.

(prancha IV — G) Parece um gorila de frente, da a impresséo de

ser peludo e grande.

Fonte: Aplicacdo do Psicodiagnéstico Rorschach em adultos — 1999.

2.3. Fenomenologia do Processo Terciario no Rorschach

Séao processos psiquicos superiores, elaboragbes cuja
complexidade, porém, pode confundir um psicélogo nado preparado.
Porque, de fato, € proprio da natureza dos processos psiquicos superiores
apresentar mecanismos residuais de processo primario, mas que sao
diferenciados dos processos primarios psicoticos.

Petrelli (1989) chamou a atencédo para as caracteristicas
inerentes aos atos perceptivos em nivel de processos terciarios e de uma
personalidade madura na exceléncia da sua evolugao psiquica social:

a) a mais representativa caracteristica € a dimenséao estética. Entendemos

por estética o equilibrio, a proporgao, a distribuicdo harmébnica das



partes, concorrendo para a construgcéo de inteiros e de conjuntos de
uma forma compativel com a realidade e com o senso comum;

b) uma segunda caracteristica é a criatividade que, por sua vez, é
saturada pela originalidade. Ser original nada tem a ver com raridade
estatistica, extravagancia ou excentricidade. Menos ainda com
construgcdes aberrantes, grotescas e incompativeis com a logica e a
ordem. A originalidade esta relacionada a capacidade de voltar as
origens, conservando e integrando estruturas e esquemas operativos da
infancia a construgdes mentais e comportamentais da idade adulta. Sao
atividades altamente conjuntivas, tanto em relacdo a organizacéo do
tempo quanto em relacdo a organizagdo do espaco, bem como de
sintese na ordem da imaginacao e da légica, do desejo e da realidade,
do que ja foi, do que é hoje e do que pode vir a ser amanha. Essa forma
de originalidade dever ser diferenciada de uma originalidade negativa, a
qual se aproxima de produgdes sincréticas e aberrantes, que produzem
no observador um sentimento de mal estar e perplexidade frente a um
juizo de valor. O problema se da quando o observador carece desta
dimensao estética e ndo consegue captar estas estruturas. Neste caso,
sobram apenas o0s critérios estatisticos comparativos sem a
compreenséo intuitiva.

Nestas estruturas é possivel identificar uma sintese perfeita
dos processos secundario e primario primario (primario ingénuo), nos quais
ocorre uma reelaboracdo légica desse primario reintegrando-o ao
secundario. Revelam atividades altamente integrativas de uma
personalidade equilibrada o suficiente para ndo se sentir ameacada ao
relaxar-se, abandonando-se de maneira controlada e reversivel a
modalidade de funcionamento secundario, utilizando para fins produtivos e
criativos, a liberdade e a fluidez do primario primario. O processo terciario,
segundo Petrelli (1989), inicia no ato da percepg¢do, ocupa 0S processos
cognitivos ideativos, investe nas emocg¢des e nas motivagdes, estendendo-

se a comportamentos complexos inovativos e revolucionarios.



Atribuiremos-lhe, neste estudo, uma férmula ideal como parametro de

referéncia e de comparacgédo: DGDbl K FC H Nat Obj / original+, em que:

a)

b)

d)

DGDBI é indicativa de operacbes perceptivas integrativas de partes
articulando-se entre figura e fundo e ocupando, por uma presenca ativa
da mente, toda uma extensdo do campo — tudo é observado, tudo é
relacionado, concorrendo a construgéo de um todo sistémico;

KFC se refere a operagbes psiquicas, cuja funcédo intelectiva (ha
sempre uma F+, forma bem vista, na producdo de um movimento
humano ativo — extensivo) orienta e ilumina energias psiquicas do elan
vital, suscitadas por uma profunda sintonia (ressonancia interior) do eu
com o mundo que é a propria afetividade da pessoa; as percepgdes de

cor integradas com formas bem vistas (FC) sao indicativas desta

afetividade;

H — conteddo humano, Nat — natureza, Obj — resposta de conteudo
objeto;

original+ qualifica como criativa a composic¢éo estrutural tematica do ato

perceptivo.

Essa preocupagdo em destacar a performance de mentes

mais refinadas, no psicodiagnostico Rorschach, pode ser remontada ao

proprio idealizador da técnica, Hermann Rorschach (1973), que em 1921

levantou, como inerente as pessoas dotadas de imaginacéo, as seguintes

caracteristicas:

Intensa capacidade de vivéncia, introversdo pronunciada e
ao lado de momentos extratensivos igualmente fortes. K e
F muito bem vistas; as respostas originais muito variadas,
auséncia total de respostas banais: forte individualismo e
autocultura. Riqueza e presenga de associagbes. As
relagdes G-D e sua sucessdo: logica concreta e treinada
sem mesquinharias nem meticulosidade, G e D
parcialmente combinados com muita riqueza de
associacdes. Varias respostas G combinatérias tipicas.
Contudo, nisso ndo se encontra nada de confabulatério,
sendo as formas apreendidas com muita acuidade. As
interpretacdes estdo pontilhadas de satisfacdo: alegria das
formas e das cores.

Nao ha repressdes de momentos extratensivos. Boa
aproximagao afetiva e empatia; vida afetiva intensa e
impulsiva; tudo isto e algo perturbado por componentes
afetivas egocéntricas no minimo de igual intensidade:



labilidade, perturbag¢des nas quais a impulsividade se torna
mais evidentes. De qualquer maneira, ha forte estabilizacao
da vida afetiva através dos momentos introversivos.
Contato mais intensivo que extensivo.

Durante as perturbagdes que por vezes aparecem, 0s
momentos combinatérios podem predominar e
condensarem-se em  “pressentimentos” ou coisas
semelhantes; viva capacidade de representagdo visual,
delicado senso para composi¢do. Ama as cores vibrantes
(p. 146-7).

O sujeito, ao nosso ver, tende a enriquecer a qualidade da
resposta sem sacrificar o aspecto formal. E sempre uma resposta singular
pelo modo como se definem os detalhes, em que se usa e se especifica a
forma. O que diferencia este nivel evolutivo é a natureza da modalidade da
combinacdo e o seu produto final sempre compativel com uma série de
exigéncias éticas, tanto subjetivas quanto objetivas, exigéncias estas tanto
pessoais quanto coletivas. Estas estruturas revelam experiéncias
complexas, satisfatérias que realizam plenamente quem as produz e as
vive. Sdo experiéncias bem integradas e impregnadas de dimensdes e
qualidades originais.

Os exemplos, citados abaixo, referem-se a respostas de
protocolos Rorschach do nosso grupo de estudo composto por individuos

considerados artistas:

Figura 2.5. Protocolos Rorschach de artistas

(prancha VI — DG) Cenario de guerra naval, € um navio a vapor,
bombas explodindo, navio pegando fogo, esta
quase ficando noite. E uma batalha do século
passado.

(prancha VI — D1+D2+
Dbl3) Uma flor desabrochando, abrindo, saindo das
folhas verdes.

(prancha lll — DG) Um foguete bem iluminado subindo noite escura
adentro.

Fonte: Aplicac&do do Psicodiagnéstico Rorschach em artistas — 1999.



CAPITULO Il

PROPOSTA DE QUANTIFICACAO FUNDAMENTADA NA VALORACAO
DAS ESTRUTURAS RORSCHACH TENDO COMO ALICERCE A
FENOMENOLOGIA DOS PROCESSOS PRIMARIOS,SECUNDARIOS E
TERCIARIOS

Nosso interesse para o Psicodiagnostico Rorschach parte de uma
exigéncia metodologica que concilia duas vertentes de pesquisa: a qualitativa e
a quantitativa. As duas abordagens se distinguem, nessa técnica de avaliacéo,
por focalizarem diferentes aspectos basicos no campo da investigacédo da
personalidade: a analise tematico-simbdlico-qualitativa que abrange categorias
e representagdes existenciais mais subjetivas do individuo, e o estudo de suas
estruturas perceptivas, passiveis de sistematizacbes mensuraveis mais
rigorosas, com suporte para interpretagdes, preferentemente, objetivas.

Petrelli (2001) argumenta que uma experiéncia de vida, uma
idéia ou uma ideologia influencia sempre o comportamento, seja ele verbal,
motor ou social, em termos de identidade, gestos, rituais, que caracterizam
um individuo ou grupo de individuos, em uma populagdo. Porém, nem
sempre estas variaveis sdo tao claras nas suas interagcdes ao ponto de
imediatamente manifestar um significado. Dessa forma, muitas vezes é
necessario recolher os dados quantitativos, organiza-los em tabelas e so6
entdo as diferencas se tornam significativas. Os numeros, com suas
operacdes matematico-estatisticas, sdo uma linguagem expressiva de
qualidade. Normalmente, a analise quantitativa é uma funcéo da analise
qualitativa; isso leva o presente estudo fenomenologico do Rorschach para
0 campo das ciéncias exatas, sem contudo perder sua natureza intuitiva,
eidética.

Segundo Gamboa (1995), essas categorias modificam-se,
complementam-se e transformam-se uma na outra e vice-versa, quando
aplicadas a um mesmo fendmeno. As duas dimensdes ndo se opdem, mas
se inter-relacionam como duas faces do real num movimento cumulativo e
transformador, de tal maneira que ndao podemos concebé-las uma sem a

outra, nem uma separada da outra. Em outras palavras, podemos dizer que



toda mudancga qualitativa & o resultado de certas mudangas quantitativas.

Uma qualidade nova, surgida em decorréncia de mudangas quantitativas determinadas,
ndo se comporta de maneira passiva em relacdo a essas Ultimas, mas pelo contrario,
exerce uma influéncia de volta, acarretando também mudangas caracteristicas

quantitativas rigorosamente determinadas (Cheptulin, 1982, p. 213).

Inseridos na concepg¢ao acima, nossos estudos focalizaram as
estruturas das respostas nos protocolos Rorschach, propondo um sistema
para avaliar o nivel de desenvolvimento evolutivo do individuo,
fundamentado em um nucleo teérico distinto (ja abordado nos capitulos | e
I1), que integra alguns conceitos psicanaliticos freudianos com as teorias
do desenvolvimento de Werner (1970) e Arieti (1969).

Apesar de ja existirem alguns indicadores numéricos da
conduta no Rorschach como frequéncias, porcentagens e proporgdes de
determinadas estruturas normativas e patoldgicas, propostas por varios
autores — como Hertz (1951), Klopfer (1954), Piotrowiski (1957), Loosli-
Usteri (1962), Augras (1969), Bohm (1979), Exner (1991,1993), Jacquemin
(1977), Holt (1981), Petrelli (1989), Vaz (1997), Traubenberg (1998) e
outros —, entendemos ser pertinente expor a nossa proposta de analise
estruturalista-evolutiva da personalidade aplicada a essa técnica de
psicodiagnéstico .

A atribuicao de valores numéricos as estruturas perceptivas do
Rorschach, dentro de um perspectiva evolutiva continua — que vai do
minimo ao maximo de organizacgao, integracdo e equilibrio —, surgiu: da
necessidade de tornar este instrumento um meio mais pratico e cientifico
para os profissionais da area da psicologia; da intencédo de facilitar o seu
uso em pesquisas de grupos e intergrupos e em operacdes de treinamento,
classificacdo e selecéo de pessoal; da pretenséo de tornar mais objetiva a
avaliagdao do desenvolvimentos mental continuo em uma perspectiva
temporal de teste e reteste em comparacgdes clinicas; além da tentativa de
auxiliar avaliagdes forenses praticas como em decisbes de disputa pela
guarda de criancgas.

A perspectiva acima originou-se, também, da necessidade de

se identificar mentes sistémicas que percebem elementos em relagao, que



possam, por exemplo, conectar atos politicos e consequéncias culturais. A
nossa sociedade moderna necessita de inteligéncias que captam
contextos, que compreendam as relacdo entre os fatos, que tenham a
capacidade de substituir os modelos descontextualizados e obsoletos de
orientar nossas organizag¢des por meios mais contextualizadas que venham
ao encontro de uma visdo de homem que é bio-psico-social ao mesmo
tempo (Bateson, 1984). Para atingir nossos objetivos estabelecemos
critérios diferenciais, idealizados por Petrelli (1989), que véem sendo,

desde entdo, aprimorados e submetidos a testes de preciséo.



3.1.Proposta de Quantificagdo das Estruturas Rorschach

3.1. Tabela de Valores

Localizag6es Determinantes Fenémenos Especiais

Valores Valores Valores

G 0,0 F+ 1,0| Confabuladas -4.0

D 0,0 F+- 0,5| Contaminadas -4.0

Dbl 0,0 |F-+ -0,5 |Rejeigoes -5,0
Dd 0,0 |F- -1,0
GDbl+ 0,5 |K(naprancha il vale +3,0) 2,0
DG+ 0,5 |kan+ 1,5
DGDbl+ 0,5 |kan +- 1,0
DDbl+ 0,5 |kan -+ -1,0
GDbl- -0,5 |kan - -1,5
DG- -0,5 |[Fkob 2,0
DGDbI- -0,5 |kobF+- 1,0
DDbl- -0,5 |kobF-+ -1,0
Do -4,0 |kobF- -1,5
kob -2,0
kp -1,5
FC Fclob  F(C) 2,0
CF+-  ClobF+- (C)F+- 1,0
CF-+ ClobF-+ (C)F-+ -1,0
CF- ClobF- (C)F- -1,5
C Clob (©) -2,0

Como mencionado anteriormente, nossa proposta de
valoragcdo dos processos primarios ingénuos e patoldgicos, secundarios e
terciarios no Rorschach, tem a vantagem de propiciar uma analise
guantitativa dos elementos qualitativos que aparecem nos protocolos. De um
modo geral, ndo obstante tal vantagem, esse tipo de analise néo se propde

a substituir os modos habituais de cotagdes, mas apenas complementa-los,



conferindo-lhes maior precisdo. Mesmo porque, esta proposta ndo consegue
e nem tem a pretensdo de esgotar ou abarcar as multiplas modalidades de
analise do material perceptivos que as manchas de tinta do Rorschach
propiciam. Os valores agregados as estruturas Rorschach, ainda, ndo sao,
de fato, definitivos e a proposta encontra-se aberta a eventuais revisées.

Agregamos valores quantitativos continuos as estruturas

Rorschach de acordo com o nivel evolutivo psicodinamico - tendo como
parametro a fenomenologia dos processos primarios, secundarios e
terciarios - de tal modo que as estruturas patolégicas assumem valores
negativos, e as estruturas eficientes valores positivos em que os negativos e
os positivos se anulam reciprocamente.

Estes valores, em nossa concepc¢do, deveriam se anular de
qualquer forma, pois somos radicalmente contra as tendéncias, nos
psicodiagnésticos, que enfatizam mais a psicopatologia e menos as
operacgdes psiquicas que exigem altos niveis de maturidade da mente. Ha
muita discrepancia entre o quanto os estudos em Rorschach, tém se
aplicado para investigacdo da patologia psiquica e o quanto tem sido
utilizado para estudar, por exemplo, a criatividade.

Seguindo esta linha de raciocinio, partimos do pressuposto de
que as respostas, ou melhor, as estruturas perceptivas mais comuns, que
aparecem com maior frequéncia na maioria dos testes valeriam +1 (GF+A
ou H ou Obj / DF+A ou H ou Obj). Aqui o recurso da estatistica representa
uma protecdo contra os riscos de uma apreciacdo subjetiva. Este critério
empirico, estatistico é indispensavel para auxiliar na identificagdao dos
fenbmenos, mas a sua compreensdo e mensuracao dos mesmos so sera
esclarecida pela psicologia evolutiva proposta nos capitulos anteriores.

Acreditamos, ainda, que a psicologia evolutiva possa auxiliar
na elucidagdo de duvidas na determinagdo de uma F- ou F+, ao invés de
resolvé-las de uma forma simplista com um F+-. Da mesma forma, auxilia
na diferenciacdo entre, por exemplo, uma CF- (traumatica) e CF+-

(estética) e uma FC.



As modalidades mais primitivas, menos diferenciadas, sé&o as
reveladas por meio dos detalhes oligofrénicos ou inibitérios, contaminadas,
confabuladas e C, (C) e Clob associadas ao kob. As modalidades mais
ricas e melhor articuladas sao FC, K, F(C), FClob associadas e aliadas a
originalidade.

E importante esclarecermos que quando a localizagcdo da
resposta for a combinacdo de duas ou mais abrangéncias (GDbl, DG,
DGDbl ou DDbl) o valor da estrutura é acrescido em +0,5 se o
determinante for positivo (+ ou +-), ou em -0,5 se o determinante for
negativo (- ou -+). Afinal, as abrangéncias combinatérias, incluindo ou nao
o espago em branco (Dbl), consideradas positivas, sempre revelam a
capacidade de integrar diferentes aptiddes intelectuais que, em uma
dimensao evolutiva do ser humano, sao alcangadas mais tardiamente ou,
talvez, nunca atingidas. Colombo el al. (1993), Petrelli (1989) e outros
autores apontam que este tipo de apreensdo — principalmente quando
integrado a determinantes que indicam melhor adequacédo dos estados
emocionais (FC, FClob, F(C)) e maior riqueza das vivéncias internas,
espontaneidade, espirito ludico e capacidade de solucionar conflitos
intrapsiquicos (K, kan+ e Fkob) — € comum em artistas, em génios e em
superdotados.

No outro extremo, as abrangéncias combinatérias negativas
denunciam pensamentos sincréticos, confusos, inadaptacéo a realidade, a
l6gica do senso comum e a intersubjetividade. Anzieu (1989) e Petrelli
(1989) associam este modo de apreensdo, na idade adulta, as
psicopatologias, aos déficits intelectuais ou a pessoas normais que
apresentam falta de julgamento critico ou temperamento expansivo que
generaliza sem se preocupar com uma verificacdo. Seria neste caso uma
fixacdo ou regressdo aos processos primarios patolégicos.

Para facilitar a compreensdo da aplicagcdo dos valores da
tabela 3.1. nas estruturas Rorschach daremos alguns exemplos:

a) GF+tA=0+1+0=1
b) DGF+(H)=05+1+0=1,5



c) DkantA=0+15+0=1,5
d) DDbl kobF-+ Nat=(-0,5) + (-1) +0=-1,5
e) GDbl CkobF+- Arte = (onde CkobF+- = (CF+-) + (kobF+-)) = 0,5 + (1+1)
+0=25
f) DG Clobkob Abst = (onde Clobkob = Clob +kob) = (-0,5) + (-4) + 0 = -4,5
O essencial nesta proposta € que o0s escores nao sao,
meramente, baseados em uma analise tematico-dindmica que utiliza
habilidades intuitivas para cotar as respostas, mas contam, também, com o
auxilio de um critério empirico elaborado, especificamente, para ancorar os
julgamentos subjetivos. Esses critérios mais objetivos, que propiciam a
avaliacao do nivel de maturidade dos individuos, sdo baseados no grau de
diferenciacao, articulacéo e integragao das representacdes e dos perceptos
do mundo no Rorschach. Essas medidas, presumivelmente, fornecem uma
estimativa da maturidade das estruturas cognitivas que mediatizam a
experiéncia dos afetos, dos impulsos e das relagdes interpessoais do

sujeito.



3.2. Integragcao da Fenomenologia dos Processoss Primarios,
Secundarios e Terciarios a Proposta de Valoragao das
Estruturas Rorschach

Quadro Valorativo das Estruturas Evolutivas Rorschach na Perspectiva
Teodrica dos Processos Primarios Ingénuos e Patolégicos, Secundarios e
Terciarios

DIAGNOSTICO DE POSICOES NIVEIS PETRELLI ESTRUTURAS VALORES
NORMALIDADE E EVOLUTIVAS OPERACIONAIS PERCEPTIVAS PROPOSTOS
PATOLOGIA DE WERNER DE ARIETI RORSCHACH
Exceléncia Articulada Processo Processo DGDbIKFC H g‘g} 3,5-500u
Terciario Terciario DG kan+FC A mais
Bot
Normalidade Discreta Processo Processo D%FI\%HNat 1,0-3,0
Diferenciada  Secundario  Secundéario DF+A

Operacgoes de

potencialidades Sincrética Processo Processo D F+- Obj +0,5
/ em expansao Ingénua Primario Primario
Ingénuo
Estruturas de  Tendéncia ao Processo Prédromo de -0,5
risco (risco de Sicretismo Primario Patologia D F-t A
desestrutura Patologico
cao)
Sincrética Processo D F- Anat
Patologia Esquizoide Processo Primario GDEICK:"Ob Fog -1,0--5,0 0u
. A L s obClob Nat
Difusa Primario Patologico Contaminadas menos

Essa perspectiva esbocada no quadro' acima parte de uma vis&o
perceptivo-estruturalista do Rorschach. De acordo com Chabert (1993), dentre
as técnicas projetivas, o psicodiagnéstico Rorschach € uma das que melhor
propiciam uma abordagem estrutural do funcionamento mental. Embora
Herman Rorchach (1973) n&o se refira a estruturas, em seu modo de proceder
estas estdo implicitas. O jogo figura-fundo que se impde imediatamente
ao sujeito constitui uma estrutura propria do teste. Talvez seja a mais
evidente estrutura que induz a mais fundamental e elementar atividade de
adaptacao, aquela de discriminar sobre um fundo indiferenciado, formas

dotadas de senso e de valor. Discernimento este que se pode perder em



consequéncia dos disturbios da percepgédo. Dessa forma, Herman Rorchach
(1973) descreve os componentes integrantes de cada prancha: divide os
elementos estruturais perceptivos em: G, D, Dd, Dbl, Do; codifica as respostas
em categorias de abrangéncias, determinantes e conteudos; descobre na
sucessao a analise da sequéncia dos processos perceptivos e, ao comparar
cinestesia e cores, encontra a maneira particular do individuo solucionar
problemas e dirigir sua atencdo, bem como de experimentar e viver os
acontecimentos da vida.

Alguns autores nao hesitam em reconhecer nas formas
produzidas pela mancha a estrutura da totalidade da unidade (por exemplo na
p.V), a estrutura da dualidade (p. VIl e VIII) e a estrutura da multiplicidade e
da dispersao necessaria (p. X). Outros autores como Minkowska (1956, apud
Petrelli, 1989) e Mucchielli (1968, apud Petrelli, 1989) detém-se de forma
particular aos principios estruturais das respostas e das pranchas. Cada
prancha possui uma estrutura e significados préprios, que Mucchielli (1968)
chama de especificidade e Minkowska (1956) de clima. Ja McCully (1980) visa

a ligar parte da teoria

1. O quadro valorativo das estruturas evolutivas Rorschach na perspectiva teérica dos
processos primarios ingénuos e patoldgicos, secundarios e terciarios foi elaborado tendo
como referéncia Petrelli (1989).

da personalidade implicita no método Rorschach as estruturas arquetipicas de
C. G. Jung, bem como examinar dados do Rorschach e a arte do homem
primitivo. Este autor examina cada prancha com o intuito de identificar o seu
potencial como ativador de arquétipos.

O estimulo, ao nosso ver, € propicio a varios tipos de analises: a
estrutural-objetiva, a dinadmico-subjetiva, bem como a analise do
comportamento durante o teste, que podem juntas, em suas diferentes
dimensbes, chegar as dimensbdes constitutivas do psiquismo, do
comportamento e da personalidade tanto nas manifestacdées patoldgicas, nas
operagbes intermediarias de potencialidades, quanto em suas construgdes da

normalidade e da exceléncia.



E importante esclarecermos, mais uma vez, que quando tratamos
de estruturas e processos evolutivos ndo estamos nos referindo a estruturas
rigidas e estaticas, ou a superacdo definitiva de etapas. Estamos nos
remetendo a estruturas estaveis e flexiveis, em que os processos evolutivos
superiores estdo relacionados a abertura e a possibilidade de articular de
forma harmoénica todo o vivido. Sendo assim, as estruturas podem conviver
simultaneamente, oferecendo informagbes e estratégias que se combinam,
potencializando a capacidade de solucionar problemas e de se adaptar a novas
situagdes.

Traubenberg (1998) argumenta que o teste de Rorschach &, de
certo modo, o lugar de expressdo em que OS processos primarios e
secundarios podem ser individualizados. O processo primario parece
favorecido pela auséncia de exigéncias precisas e pode manifestar-se no
abandono provisorio do controle e, concomitantemente, na liberdade e fluidez
das expressdes. As respostas devidas a este processo sao aceitaveis e
admitidas a medida que ndo sao dominantes, e que correspondem a um
relaxamento provisoério do controle e introduzem a nogéo de uma regresséo util
ao funcionamento do ego. Em nenhum caso elas podem ser consideradas
hierarquicamente superiores as ditadas por um processo secundario em que as
condutas séo regidas por formas mais adaptadas a realidade externa.

Dentro da nossa proposta de avaliagdo evolutiva da
personalidade no Rorschach, poderiamos asseverar que o material propicia
projecdes em que quatro processos podem ser individualizados em um mesmo
protocolo. E possivel, entdo, a manifestagdo das quatro dimensdes, em
proporgdes diferentes, convivendo e interagindo entre si. Dessa forma, quando
a adminstracado, a codificacao e interpretacdo tematico-estrutural do protocolo
se da de forma correta, perspicaz e inteligente, por um especialista que une as
qualidades de um bom clinico, ai se desvela o quadro singular de uma pessoa,
que podera assemelhar-se ao de outras em alguns aspectos, mas em outros
sera sempre genuino.

A seguir, faremos uma explanacéao breve do quadro valorativo das

estruturas evolutivas Rorschach — na perspectiva teb6rica dos processos



primarios ingénuos e patoldgicos, secundarios e terciarios — que, por sua vez,

integra sinteticamente as perspectivas tedricas constantes dos capitulos | e Il.

- Estruturas de risco e patoldégicas

Como o préprio nome sugere, sdo estruturas que anunciam uma
patologia ou se referem aos diagndsticos psicopatologicos, propriamente ditos,
comuns nas regressdes, fixagcdes e desestruturagbes. Estariam relacionadas a
continuidade do processo primario além dos limites concedidos pelas normas
sociais. Sao inerentes as psicoses, as deficiéncias intelectuais, aos casos de
caréncia nas intervencbes educativas ou, ainda, as pessoas normais que
estdo, momentaneamente, submetidas a situagdes estressantes que bloqueiam
temporariamente os aspectos cognitivos, emocionais e dinamicos do
comportamento. O valor maximo da estrutura Rorschach, neste nivel, € 0,5
negativo, que anuncia um prodromo patologico, podendo atingir um valor de
8,5 negativo, equivalente a estrutura DGDbl CClob(C)kob Anat, que denuncia

uma desestruturagcdo mais intensa.

- Estruturas potenciais

Estariam relacionadas as operagbes intermediarias e as
potencialidades.  Petrelli (1989) associa estas estruturas aos processos
primario-ingénuos. Sao estruturas proprias de uma experiéncia em expansao e
evolugcédo, de amadurecimento continuo e progressivo, inerentes as criangas e
as pessoas normais que usufruem da fluidez destes estruturas potenciais
abertas para produgdes criativas sem se sentir ameacgadas por seus impulsos e
emogdes, pois ja tém garantidas as dimensdes intelectuais, emocionais e
motivacionais adaptativas do processo secundario. O valor destas estruturas
concentra-se em 0,5 positivo porém, quando associadas as estruturas afetivas
e cinestésicas, como em D CF+-Bot e DGDbl CFkobF+- Nat Fog, podem atingir

valores proprios de processos secundarios e terciarios.



- Estruturas eficientes

Sao estruturas sempre presentes em um diagnostico de
normalidade. Elas exprimem uma consciéncia intencional, que ordena,
racionaliza e administra de forma compativel as suas emocgdes. Os valores

propostos para essas estruturas, como GF+A e GKH, variam de +1 a +3.

- Estruturas originais superiores

Revelam atividades altamente integrativas de sintese na ordem
da imaginacgao e da loégica, do desejo e da realidade. Sdo tipicas de pessoas
altamente dotadas de imaginacéo e criatividade, de pessoas que desafiam o
dominio e a ortodoxia, que apresentam comportamentos inovativos e éticos. As
estruturas originais superiores, normalmente, ocupam os processos cognitivos
ideativos, investem nas emoc¢des e nas motivacdes, estendendo-se a atitudes
complexas e revolucionarias. O valor minimo da estrutura Rorschach, neste
nivel, é 3,5 positivo podendo, por exemplo, atingir um valor de 8,5 positivo,
equivalente a estrutura DGDbl FC K F(C) Fkob H Nat.

CAPITULO IV
METODO

4.1. Abordagem Metodolégica

O método fenomenoloégico parece atender exatamente aos
nossos requisitos que postulam, de um lado, o reconhecimento da
subjetividade, e, do outro, os meios de elaborar uma compreensao objetiva dos
dados. Nas palavras de Merleau-Ponty (1969, apud Augras, 1993) a mais
importante aquisicdo da fenomenologia é, sem duvida, ter associado o extremo
subjetivismo ao rigoroso objetivismo em seu conceito do mundo, ou seja, ter

integrado os aspectos qualitativos e quantitativos da realidade como duas faces



do fenbmeno, que se complementam, de tal maneira, que ndo podemos

concebé-las uma sem a outra.

41.1 . Origem do método fenomenolégico

Segundo Petrelli (2001), a fenomenologia nasceu no admbito da
filosofia. Os dois grandes mestres e pais da filosofia antiga, Platdo e
Aristoteles, sdo dois polos da fenomenologia moderna, a qual se fecha e se
consubstancia com Husserl — que assimilou no olhar platdnico, por assim dizer,
uma concepg¢ao idealista para a qual o mundo das coisas & apenas uma
imagem imperfeita do mundo das idéias, ao qual se chega pela anamnese,
quase como um retorno a uma condi¢ao originaria e auténtica da experiéncia —
e com Heidegger — que se identificou com o realismo éntico de Aristoteles, uma
concepcao filosoéfica realista que fundamenta a verdade do conhecimento sobre
formas intrinsecas as proprias coisas, em que nada ha no intelecto que antes
nao tenha sido experiéncia dos sentidos.

Husserl ao propor uma fenomenologia como uma ciéncia eidética,
ou ciéncia das esséncias universais, recuperando, na sua proposta, tanto o
idealismo platénico antigo quanto o idealismo moderno de Hegel, foi acusado,
principalmente pelo existencialismo de Heidegger, de perder de vista a
realidade concreta delimitada em um tempo e espaco dado, de ter se omitido
diante de uma existéncia singular e de ter apagado a individualidade na
universalidade das categorias essenciais. Heidegger, por sua vez, propde uma
fenomenologia como ciéncia das esséncias singulares, preocupando-se com a
fungéo individualizante do conhecimento: com a esséncia que individualiza o
ente existente (Petrelli, 2001).

Tanto Husserl quanto Heidegger utilizam o mesmo principio
norteador, voltar as coisas. O método € comum, ambos pretendem chegar as
coisas tal como elas se apresentam, sem preconceitos ou pressupostos
tedricos e arbitrarios. Concordamos com Cechin (1985) quando sustenta que,

para o psicologo orientado fenomenologicamente, as duas posi¢ées sé&o



fundamentais porque compreendem o homem nas duas dimensdes: ser e
existir, isto &, o ser em suas modalidades de existéncia.

Nessa perspectiva, a fenomenologia € o método para a
compreensao da existéncia, deixando claras as matrizes éticas do
existencialismo de Kierkegaard, Nietzsche e Sartre em Heidegger. Neste
sentido, o existencialismo é o conteudo, ou melhor, o objeto de estudo da

fenomenologia (Petrelli, 2001).

41.2. A fenomenologia como ciéncia descritiva do conhecimento

Jaspers (1979) afirma que a fenomenologia é uma ciéncia
rigorosa, mas com uma atitude diferente das ciéncias exatas. Ela € uma ciéncia
eidética que procede por descricdo compreensiva e nao por deducédo causal,
que tem a preocupacgdo em mostrar, e ndo demonstrar, explicitar as estruturas
em que a experiéncia se verifica, em deixar transparecer na descricdo da
experiéncia sui generis as suas estruturas universais.

Petrelli (2001, p. 16) também compreende a fenomenologia como

uma ciéncia descritiva, e assim a enuncia:

A fenomenologia € uma ciéncia descritiva do objeto (realidade)
considerado, em si mesmo, na sua esséncia. E uma ciéncia
descritiva da realidade, de seus objetos e fatos, como
significativos de algo que abstrai e transcende a pura
materialidade significante. E, sendo uma ciéncia dos objetos e
dos fatos da realidade, de como estes se apresentam a
consciéncia de quem os experienciam, &, entédo, a ciéncia de
uma realidade significante “para mim”, “para nés”, ou “para
eles”.

Heidegger (apud Augras, 1993) assegura que o sentido
metodoldgico da descrigdo fenomenoldgica € a explicitagdo. Augras (1993), por
sua vez, assevera que a explicitagdo do mundo tanto pode ser uma teoria
cientifica, um mito antigo, um poema, ou a simples descrigdo de uma
problematica individual. Enquanto pretendem formular uma imagem do mundo,

isto é, existencialmente, do ser no mundo, todas essas explicacbes sé&o



testemunhas de existéncias que n&o as reduzem, apenas acrescentam e
enriquecem a verdade. Tencionam abarcar a verdade ainda encoberta, a
verdade provisoria e historica, pois esta sempre submetida a mutagdes do devir
temporal . Neste sentido, langam mao do conhecimento de imagens do mundo
ja preconcebidas. Constroem assim um novo modo de acesso a realidade que

nao a esgota e, também, ndo a violenta.

41.3. Procedimentos do método fenomenolégico

Este método, idealizado por Husserl (1901, apud Petrelli, 2001),
compreende uma abordagem a realidade que se atém a observar os fatos com
uma auténtica exigéncia ética, ndo manipuladora, buscando identificar as
estruturas fundamentais dos fendmenos, as esséncias. Ele caracteriza-se por
um movimento investigativo progressivo, sistémico, de passos reflexivos. E um
processo ftriplice redutivo, composto, basicamente, por trés momentos
simultaneos que, de forma operativa, se refazem constantemente.

O primeiro momento desse processo redutivo € denominado de
reducdo teorética, que consiste em eliminar da consciéncia intencional
qualquer construto conceitual e residuo de construto deixados por teorias
antecedentes e concomitantes diante da consciéncia, alegoricamente aqui
apresentada como uma tela. Os dados na intencionalidade da proépria
consciéncia se configuram numa relagao loégica, simbdlica e significativa, que
deve ser colhida objetivamente. E o momento de desprendimento do saber
acumulado, de suspenséo das pressuposi¢cdes do pesquisador, de abertura ao
fendbmeno, despojada de pré-conceitos (epoché), deixando-o se desvelar em
sua forma unica e irrepetivel na histéria. O objeto se desvela em todos os seus
angulos e perspectivas, inclusive a perspectiva temporal, por uma regressao ao
passado e uma projecdo no futuro. O fenomendlogo observa todas as
variagbes possiveis do objeto e as registra para, no momento seguinte,

suspendé-las, ficando com o invariante.



De acordo com Husserl (1969, apud Petrelli, 2001), o segundo
momento do processo redutivo coincide com a busca das esséncias (redugéo
eidética). E o momento em que se reduz a particularidade, individualidade, para
deixar aparecer o universal, o invariante, a estrutura essencial. E o conhecer
por intermédio da razdo, da idéia. Em nosso estudo seria a etapa de
questionamento dos protocolos Rorschach e a organizagcado deste material em
unidades compreensivas, em que a constituicdo das esséncias é o resultado
de um persistente processo indutivo de analise do fenbmeno, bem como o
resultado da consciéncia intencional.

O terceiro momento do itinerario redutivo quer atender as
exigéncias existencialistas de Heidegger (apud Petrelli, 2001) que, junto com
uma ciéncia ontologica, reivindicava uma ciéncia 6ntica, compondo, assim, as
esséncias universais com as esséncias individuais. Para chegar a esse intento,
€ preciso, agora, reter momentaneamente o universal, para que dele se
manifestem as caracteristicas que o individualizaram, como uma diferenca
singular entre tantos incluidos no conjunto da mesma ordem. Essa é a reducgao
do transcendental, pela qual se pode defender a peculiaridade de um evento,
tentando, quase paradoxalmente, chegar a uma esséncia Unica, a visao
sintética de todas as diferengcas. Nesse momento, as diferengas se relacionam
formando atributos especificos, contingéncias exclusivas, modalidades sui
generis, que individualizam o universal, dando-lhe um lugar num espago e um
momento num tempo determindo e definido. O investigador articula, em um
unico ato compreensivo os dados relativos ao fenbmeno em estudo, os dados
da eidética universal e os da eidética individualizante e determinante do objeto.

A partir da explicitagdo dos procedimentos metodoldgicos da
fenomenologia, fica mais evidente a sua preocupacdo em colher relagbes
constantes, e por isso significativas, entre fatos e, nestas, chegar a
compreensao de cada um e do conjunto dos fatos. Essa relagdo ndo € dada, a
priori, nem como forma de hipétese nem como expectativa do pesquisador. Ela
€ registrada como se desvela a consciéncia ndo manipulada ou distorcida por

interpretacdes subjetivas, mesmo que teoricamente fundamentadas.



41.4. O método fenomenolégico aplicado ao psicodiagnostico de

Rorschach

Vaz (1997) argumenta que nado basta a visao qualitativa do mundo
interno de uma pessoa. Isso pode expor o psicélogo ao risco de uma avaliagéo
subjetiva, como também & incompleta a avaliagdo com base no simplesmente
numeérico. Faz-se necessaria a integracado quantitativo-qualitativa de todos os
dados.

Uma analise mais objetiva, quantitativa, dos dados Rorschach
envolve um modo objetivo de amostragem, codificacdo e delineamento de
inferéncias com base em diferencas individuais de estilo de estruturacao
cognitiva. Para esse fim Weiner (2000) descreve que foi estabelecido um
material e um procedimento padronizado de aplicacdo e avaliacdo do
Rorschach. Foram elaborados critérios especificos para classificagdo das
respostas de acordo com caracteristicias como localizagdo, determinante e
conteudo. E com bases normativas observou-se diferengcas entre grupos
diversos de sujeitos, propondo-se, por assim dizer, diretrizes interpretativas
para inferir caracteristicas da personalidade a partir de porcentagens, indices,
coeficientes de correlagéo, propor¢cdes e frequéncias. Estes dados séo
compartilhados por todos os sujeitos em maior ou menor grau (padrdes
normativos).

Uma analise mais subjetiva, qualitativa e temativa dos dados
Rorschach envolve os processos de associagédo, projegao e simbolizacao.
Estes processos levam o sujeito a atribuir, a seus perceptos, caracteristicas
que extrapolam as qualidades reais do estimulo, como ao dizer que duas
figuras humanas brigam por um mesmo objeto ou que discutem assuntos de
trabalho em uma mesa de bar. Da mesma forma, descricbes do estimulo
podem incluir referéncias simbdlicas, como por exemplo dizer, no cartao lll, que
a mancha vermelha central indicaria a paixdo das duas pessoas. Nesse
sentido, o estimulo também funciona para investigacbes subjetivas de

fantasias, necessidades, conflitos, preocupagdes, investigacdes de como o



sujeito pensa, age e sente. Estes dados das respostas Rorschach sao
peculiares ao estado mental do sujeto, fornecendo a base para interpretacdes
idiograficas que ajudam a definir sua individualidade enquanto pessoa.
Rapaport (1968, apud Weiner, 2000) e Miale (1977, apud Weiner,
2000) defendem a importancia de uma abordagem integrada da interpretacéo
da estrutura e do conteudo, sustentam que as reagdes as manchas de tinta do
Rorschach envolvem um processo de organizacéo perceptiva que se estende a
percepcdo na vida diaria da personalidade subjacente. Rapaport (1968, apud

Weiner, 2000, p. 24) expressou seu ponto de vista da seguinte maneira:

Os processos de organizagdo perceptiva e 0s processos
associativos sempre estdo presentes em todas as respostas do
Rorschach... Eventualmente pode-se apreender mais sobre o
sujeito considerando uma resposta do ponto de vista de sua
organizacéo perceptiva, outras vezes analisando-a do ponto de
vista do processo associativo que a originou. Porém, jamais se
deve negligenciar a integracdo de ambos os processos...
Obviamente, entdo, ndo seria correto concluir que a resposta
de Rorschach deve ser considerada principalmente como um
produto da percepgéo ou da associagdo livre.

Acreditamos que debates que intencionam evidenciar no
Rorschach abordagens quantitativas em detrimento de abordagens qualitativas
ou vice-versa, dados objetivos em detrimento de dados subjetivos ou vice-
versa, medidas perceptivas em detrimento de medidas associativas, devem ser
superados. SO6 a atengdo adequada aos varios aspectos da reposta do
individuo ajudara o profissional que utiliza o Rorschach a estender ao maximo
a riqueza e a utilidade da interpretacéo que vierem a formular.

A fenomenologia aplicada ao Rorschach conduz a busca dos
universais — que em meio as ciéncias psicoldgicas e psicopatolégicas se
apresentam mediante investigacdo da esséncia, da constante, do invariante,
por exemplo da esquizofrenia, da epilepsia, da criatividade, da convivéncia e da
inteligéncia — e como eles se configuram no psicodiagnoéstico Rorschach, como
também conduz & busca de como estas estruturas essenciais se

individualizam, se personalizam, num ato de compreensao do ser singular que



se destaca como portador de suas experiéncias significativas, pessoais e
subjetivas.

Como podemos observar, o psicodiangnéstico Rorschach nos
oferece uma série de dados — sejam eles perceptivos, cognitivos, objetivos,
subjetivos, dindmicos, tematicos, associativos, psicométricos e projetivos —
que constituem o resultado do teste. Esses dados podem ser analisados
tanto pelo método das ciéncias naturais quanto pelo método das ciéncias
sociais mediante o método fenomenoloégico que, por sua vez, procura
recolher todos esses significados em um unico ato compreensivo e em um
unico e ponderado juizo, pois o mesmo evita qualquer dogmatismo
cientifico. O Rorschach produz dados sobre a experiéncia de vida do sujeito
e sobre modalidades de sua existéncia, logo, também podemos descrever
sobre a fenomenologia dos diferentes niveis evolutivos de maturidade nas
pessoas, como em uma fenomenologia dos processos primario ingénuo,
primario patolégico, secundario e terciario como foi proposto neste estudo.

Dessa forma, ao nosso ver, o meétodo que se adequa ao
presente estudo, que concilia as exigéncias de pesquisa qualitativa e
quantitativa, € o fenomenologico, pois o mesmo permite a articulacédo de
teorias idealistas e positivistas em uma atitude conjuntiva, integrando os
métodos das ciéncias do espirito e das ciéncias naturais. O método se
ajusta, ainda, apropriadamente, ao nosso instrumento que apresenta
caracteristicas tanto objetivas quanto subjetivas, que mede processos tanto
perceptivos quanto associativos e projetivos, e avalia aspectos da
personalidade tanto estruturais quanto dinamicos e que, segundo Weiner
(2000), funciona ndo apenas como um teste, mas como um método
multifacetado de coleta de dados referentes a processos de personlidade.

ApOs essa breve explanagdao sobre o método fenomenolégico,
podemos afirmar, a rigor, que este dispensa, momentaneamente, a
formulacdo de hipoteses, e as verifica a posteriori com as teorias que as
justificam, em uma postura dialética de argumentacéo. E assim que o saber,
fenomenologicamente, vem sendo construido mediante a pesquisa: um

saber auténtico, ndo dogmatico da realidade em si.



4.2. Objetivos

Nosso objetivo geral constitui-se em estabelecer uma
sistematizacdo das principais etapas evolutivas do homem, mediante uma
proposta de valoragdo das estruturas perceptivas no psicodiagndstico
Rorschach, sem perder de vista o contexto em que esses estudos foram
produzidos, como uma contribuicdo a este método de avaliagdo da
personalidade em relacdo as teorias, citadas anteriormente, do
desenvolvimento evolutivo do ser humano.

Dessa forma, intencionou-se: apresentar uma proposta
avaliativa no Rorschach que registrasse os diferentes niveis de maturidade
psiquica, tendo como alicerce a literatura especifica dos capitulos | e II;
descrever, mediante a proposta, como esses niveis evolutivos primario
patolégico, primario ingénuo, secundario e terciario se desvelariam nos
diferentes grupos avaliados; oferecer meios alternativos confidveis para a
elaboracdo de uma visao abrangente do funcionamento da personalidade e,

ao mesmo tempo, responder a questdes de diagndstico especifico.

4.3. Procedimentos

Os sujeitos ou responsaveis pelos sujeitos foram informados
sobre os objetivos académicos do presente estudo, sobre o compromisso
com o sigilo frente ao diagnéstico e aos dados pessoais, bem como sobre a
impossibilidade de Ihes oferecer qualquer retorno diagnéstico.

A aplicacdo do método deu-se em salas e escritorios isolados
de barulho e demais individuos apés uma breve entrevista. Foi a partir desta
entrevista que pode-se separar os individuos participantes das amostras,
segundo os critérios estabelecidos para cada um dos grupos, e , a0 mesmo
tempo, estabelecer um rapport.

A codificagdo dos protocolos Rorschach seguiu o sistema da

escola francesa, exposto em suas principais linhas em Loosli-Usterri (1962)



e Anzieu (1981), com algumas adaptagbes. Apenas excluimos a anotagéo
do tempo, o que nao alterou de forma significativa a analise dos dados.
Esclareceremos melhor o processo de codificagao no item 4.5 que trata da
caracterizagcao do instrumento utilizado.

Na aplicacdo do teste no grupo de criangcas e esquizofrénicos,
por ser uma tarefa mais complexa e envolver fatores totalmente diversos
daqueles previstos na técnica habitual para o sujeito adulto, foram
permitidas breves interrup¢gdes para sanar duvidas, para descanso ou narrar
fatos diversos, para continua-la, em seguida, se estivessem motivados.

O inquérito, nos dois grupos, para reconhecimento da
localizag&o, do determinante, do conteudo e dos fendmenos especiais foi
realizado logo apo6s a resposta dada ou apds a respectiva prancha. Este &
um procedimento que Beizmann (1968) recomenda em casos especiais
como estes.

Os protocolos Rorschach foram codificados por trés juizes
(estudiosos do meétodo). Quando ocorria alguma divergéncia de
intercotadores um quarto juiz, o orientador do presente estudo, era
requisitado para, juntamente com os demais, discutirem o aspecto em

discordancia e chegarem a um critério comum.

4.4. Sujeitos

Este estudo consta de protocolos de 110 sujeitos, divididos em

quatro grupos distintos:

4.4.1. Grupo de adultos

A escolha dos sujeitos foi realizada de modo a garantir o objetivo

de normalidade da amostra. O critério de inclusdo foi a inexisténcia de



antecedentes clinicos de ordem psiquiatrica ou graves transtornos psicoldgicos.
Selecionamos uma amostra de sujeitos nao-pacientes de clinicas psicologicas
ou psiquiatricas, que nao estivessem sob medicagdo referente a possiveis
disturbios psiquicos e nao fizessem uso de drogas tdxicas no ultimo ano.
Somam ao total 30 sujeitos adultos, com idade a partir dos 19 até
61 anos, sendo 20 do sexo masculino e 10 do sexo feminino. Estes sujeitos
possuem diferentes niveis de escolaridade e as mais variadas profissées e
ocupacbes, tais como estudantes, comerciantes, professores, cabelereira,
advogados, militares, outros. Uma melhor distincdo deste grupo encontra-se no
Quadro de caracterizacdo da amostra de adultos avaliados em termos dos
dados bibliograficos basicos: idade, estado civil, profissdo/ocupacéo e nivel de

escolaridade.

Quadro de caracterizagdo da amostra de adultos avaliados em
termos dos dados bibliograficos basicos: idade, estado civil,

profissao/ocupacao e nivel de escolaridade

Sujeito Sexo Idade Estado Profissao / Ocupagao Escolaridade
Civil

1 M 23 solteiro militar 2° grau completo
2 M 23 solteiro estudante de medicina 5° ano superior
3 M 22 solteiro militar 2° grau completo
4 M 22 solteiro estudante de psicologia 3° anos superior
5 M 22 solteiro corretor de seguros 2° grau completo
6 M 21 solteiro vendedor 2° grau completo
7 M 34 casado advogado Superior
8 M 47 casado comerciante 2° grau completo
9 M 61 casado professor univ. e escritor Superior
10 M 25 casado biomédico Superior
11 M 25 casado auxiliar de contabilidade 2° grau completo
12 M 30 solteiro bombeiro 2° grau completo
13 M 29 casado bancario 2° grau completo
14 M 32 casado engenheiro eletricista superior
15 M 22 solteiro estudante de direito 4° ano superior
16 M 21 solteiro estudante de direito 1° anos superior
17 M 36 casado veterinario superior




18 M 53 casado administrad. de empresa superior
19 M 21 solteiro auxiliar de programa de 2° grau completo
jornalismo em réadio

20 M 23 solteiro estudante de zootecnia 3° ano superior
21 F 33 casada arte terapeuta superior

22 F 20 solteira professora de musica 2° grau completo
23 F 23 solteira técnica em edificacdes curso técnico
24 F 41 casada comerciante 2° grau completo
25 F 59 casada aposentada superior

26 F 35 casada bancaria superior

27 F 40 casada cabeleireira 2° grau completo
28 F 34 casada funcionaria pub. federal superior

29 F 53 casada professora universitaria superior

30 F 23 solteira estudante de psicologia 4° ano superior

4.4.2. Grupo de esquizofrénicos

Participaram da pesquisa 30 sujeitos (15 homens e 15 mulheres),
com o diagnoéstico de esquizofrenia, com recidiva da doenga e em tratamento.
Todos os pacientes estavam recebendo medicamentos antipsicoticos diversos,
em dosagens variadas, de forma unica ou associadas com outros
medicamentos. A faixa etaria variou entre 21 e 69 anos. Com referéncia ao
nivel de instru¢do, nota-se uma tendéncia de um baixo nivel de escolaridade.
No que diz respeito a atividade profissional, os pacientes ocupam-se, ou se
ocupavam, predominantemente, de atividades que exigem baixo nivel de
especializacdo ou requerem apenas habilidades ou semi-habilidades manuais
(atividades relacionadas a vendas e escritorios, ajudantes ou servigos bracais
em geral). Sua distribuicdo, de forma mais detalhada, encontra-se no quadro
abaixo.

A investigacdo foi realizada em uma clinica psiquiatrica de
Goiania, mediante articulagdes feitas com a diretoria, bem como por meio do
consentimento para a realizagdo do estudo junto a equipe multidisciplinar de
profissionais que trabalham diretamente com os pacientes. A triagem dos

sujeitos levou em conta o diagnéstico médico de esquizofrenia, dado por



ocasiao das internacdes, e a posterior confirmacado deste pelo médico da
unidade onde o paciente estava internado.

Quadro de caracterizagdo da amostra de esquizofrénicos
avaliados em termos dos dados bibliograficos basicos: idade,

estado civil, profissao/ocupacao e nivel de escolaridade

Sujeito Sexo Idade Estado Profissao / Ocupagao Escolaridade
Civil

1 M 43 solteiro Aposentado 1° grau completo
2 M 35 solteiro Lavrador 12 série

3 M 21 solteiro bragal (fabrica cimento) 52 série

4 M 28 solteiro pedreiro 62 série

5 M 40 casado lavrador 1° grau completo
6 M 29 solteiro lanterneiro 42 série

7 M 30 separado faxineiro 1° grau completo
8 M 67 casado pedreiro 1° grau completo
9 M 19 solteiro lavrador 12 série

10 M 40 solteiro  aposentado (contabilista) 2° grau completo
11 M 24 solteiro lavrador 42 série

12 M 32 separado feirante 1° grau completo
13 M 55 casado pintor 1° grau completo
14 M 29 solteiro Pedreiro 1° grau completo
15 M 24 solteiro Estudante 3°ano / 2°grau
16 F 41 solteira do lar 42 série

17 F 49 solteira do lar 42 série

18 F 37 separada do lar 1° grau completo
19 F 34 solteira balconista na prefeitura 2° grau completo
20 F 26 solteira estudante 1°ano/2°grau
21 F 42 solteira doméstica 12 série

22 F 34 casada do lar 62 série

23 F 51 solteira do lar 1° grau completo
24 F 30 solteira do lar 1° grau completo
25 F 24 solteira do lar 52 série

26 F 46 separada faxineira 12 série

27 F 31 casada do lar 2° grau completo
28 F 69 separada costureira 28 série

29 F 34 solteira aposentada 52 série

30 F 40 casada do lar 22 série




4.4.3. Grupo de criangas

Participaram da pesquisa 30 criangas normais, sendo 15 do
sexo masculino e 15 do sexo feminino, na faixa etaria entre 2 e 3 anos e 11
meses. S&o criangas provenientes de dois bercgarios situados em Goiania,
um deles contento maternal e jardim |I.

Tendo por principio que os dados deste grupo deveriam refletir
informagdes gerais provenientes de criangas consideradas normais,
algumas informacbes acerca do desenvolvimento motor, social, da
linguagem, controle esfincteriano e saude foram coletadas nas fichas de
matricula ou de acompanhamento das criangas. Todas elas comegaram a
andar entre o 10° e o0 13° més, a falar por volta do 14° e 17° més e a
estabelecer o controle esfincteriano préximo ao 23° més. Nenhum
componente desta amostra apresentava problemas orgéanicos, alimentares
ou disturbios do sono. Constatamos, dessa forma, um desenvolvimento
normal nos aspectos investigados.

Outro procedimento adotado, mais especifico para este grupo,
foi a realizacdo de uma reunidao com o0s pais ou responsaveis pelas
criangas, informando os objetivos da pesquisa e solicitando a permissao

para que os menores pudessem participar das atividades.

Quadro de caracterizagdo da amostra de criangas avaliados em
termos dos dados bibliograficos basicos: idade, e nivel de
escolaridade

Sujeito Sexo Idade Escolaridade
1 M 2 anos e 3 meses bergario
2 M 2 anos e 3 meses bergério
3 M 2 anos e 5 meses bergério
4 M 2 anos e 6 meses maternal
5 M 2 anos e 6 meses bercario
6 M 2 anos e 7 meses maternal




10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

M M M M M M M M M M M M T T T =22 =22 2 =22

2 anos e 8 meses
2 anos e 10 meses
3 anos e 2 meses
3 anos e 5 meses
3 anos e 5 meses
3 anos e 6 meses
3 anos e 9 meses
3 anos e 11 meses
3 anos e 11 meses
2 anos
2 anos e 2 meses
2 anos e 6 meses
2 anos e 6 meses
2 anos e 6 meses
2 anos e 11 meses
3 anos e 3 meses
3 anos e 10 meses
3 anos e 11 meses
3 anos e 5 meses
2 anos e 10 meses
3 anos e 5 meses
2 anos e 7 meses
3 anos e 9 meses

3 anos e 6 meses

maternal
maternal
maternal
jardim |
bergario
jardim |
jardim |
jardim |
jardim |
bergério
bercario
bercario
bergario
maternal
maternal
maternal
maternal
jardim |
jardim |
bercario
bergario
bergario
maternal

maternal

44.4. Grupo de artistas

Composto por 20 artistas, 16 homens e 4 mulheres, com idade
entre 28 e 82 anos,
pertenceu a amostra por atender aos itens necessarios a pesquisa e concordar
com a sua participacdo no estudo. O critério para a aplicagdo do teste neste

grupo foi o reconhecimento social, mediante o seu trabalho, quer seja nas artes

cuja a participagdo se deu por conveniéncia. O sujeito

plasticas, esculturas, literatura ou musica.



Quadro de caracterizacao da amostra de artistas avaliados em
termos dos dados bibliograficos basicos: idade, estado civil,
profissao/ocupacao e nivel de escolaridade

Sujeito Sexo Idade Profissao / Ocupagéo
1 M 51 artista plastico
2 M 40 compositor
3 M - escultor
4 M 28 musico
5 F 48 escritora
6 M 70 artista plastico
7 M 41 artista plastico
8 M 56 artista plastico
9 M 82 escritor
10 M 41 artista plastico
11 F 49 musicista
12 M 37 escultor
13 M 43 escultor
14 F 64 artista plastica e escritora
15 F 65 escritora
16 M - artista plastico
17 M - escultor
18 M - musico
19 M 48 artista plastico
20 M 59 escultor

4.5. Caracterizacao do Instrumento Utilizado

Compartilhamos com Santos (1996) que, de um ponto de vista

fenomenologico,

€ possivel distinguir duas atitudes basicas frente ao

Rorschach que correspondem a uma conduta perceptiva e uma conduta

imaginativa. Ao contrario das técnicas objetivas, tais como os testes de nivel

intelectual e de aptidbes especificas, o Rorschach exigiria, sobretudo, essa

atitude imaginativa, que Lagache

(1957, apud Anzieu, 1961) denomina de



réverie imageante. Isso porque pde a prova a capacidade do sujeito para
relaxar o controle consciente e se deixar levar por uma atitude que seja, ao
mesmo tempo, imaginativa e figurativa, isto €, uma conduta tanto criativa como
contenedora, que Ihe permita elaborar criativamente os conteudo psiquicos e,
simultaneamente, produzir os continentes psiquicos que possam conté-los. A
possibilidade de vivenciar os estimulos, sejam eles ex6genos ou enddgenos,
esta intimamente relacionada com a capacidade de outorgar contornos as
sensagdes, mediante a figuralidade das experiéncias vividas.

Como ja foi especificado anteriormente, a codificacdo dos
protocolos Rorschach seguiu o sistema da escola francesa, exposto em suas
principais linhas em Loosli-Usterri (1962) e Anzieu (1981), com algumas
adaptacdes. Abaixo temos o quadro que especifica as principais nomenclaturas

utilizadas na leitura dos protocolos Rorschach.

4.5. Quadro da nomenclatura utilizada na avaliagdao do teste de

Rorschach

R Numero total de respostas

G Resposta global

DG ou DGDb Resposta combinada elaborada: o examinando vai percebendo
os detalhes (D, Dd, Dbl) sucessivamente e termina por
engloba-los numa unica resposta, podendo ser de forma bem
elaborada (+ ou +-), ou parcialmente inexata (-+) ou, ainda,
totalmente arbitraria (-, confabuladas e contaminadas)

GDbil Resposta global integrando o branco

D Resposta de grande detalhe

DDbl Resposta de grande detalhe integrando o branco

Dd Resposta de pequeno detalhe

Dd Dbl Resposta de pequeno detalhe integrando o branco

Dbl Resposta de detalhe branco (obs.: as respostas explicadas da
seguinte forma: porque é branco, foram cotadas como Dbl

Do Resposta de detalhe oligofrénico ou inibitério

F Resposta determinada pela forma

F+ Resposta bem vista, clara, nitida e exata

F+- Resposta de forma indeterminada, mas que ainda conserva

uma proximidade com a forma bem vista, com potencial de
progressdo. Conceito adequado para uma descrigdo imprecisa
F-+ Resposta de forma indeterminada, parcialmente inexata, com
uma certa distancia da forma bem vista, e que ndo chega a ser
uma forma mal vista, que inicia um processo de degradacao.
Conceito claro, mas de ajuste muito precario a mancha

F- Resposta mal vista, totalmente arbitraria e inexata

F% Porcentagem de respostas forma em relagdo a R

F+%, F+-%, F-+%, Porcentagem de respostas forma (bem vista, indeterminada ou
F-% mal vista) em relacdo ao total de F

K Resposta de cinestesia humana (projecdes de dinamismos as




kp

kan (+, +-, -+ ou -)

kob (Fkob, kobF+,
kobF+-, kobF-+,
kobF- ou kob)

C

Cc

CF+-e -+
FC

Cn

F(C), (C)F+-, (C)F-
+ (C)F-e (C)

FClob, ClobF+-,
ClobF-+, ClobF- e
Clob

TRI

Ban

Sex
Anat

figuras humanas inteiras)

Resposta de cinestesia humana vista em um Dd ou resposta de

movimento humano parcial ou tipo de cinestesia de

inferioridade, medo, perda, abandono, necessidade, terror,

inércia, desvitalizagao, queda

Respostas em que séo projetadas cinestesias (antropomorficas

ou nao) aos animais. Acompanham os sinais +, +-, -+ ou - de

acordo com a qualidade formal e dindmica (passiva, ativa ou

regressiva) da respota

Respostas em que s&o projetadas cinestesias em objetos ou

forcas da natureza. Fkob: quando ha o predominio da forma

sobre a cinestesia. kobF+- ou -+: a cinestesia predomina sobre

a forma. kob: cinestesia pura.

Total das respostas cor ponderadas — usadas na férmula

primaria do TRI

Resposta de cor pura. Valor de 1,5 no levantamento das cores

ponderadas (XC) no TRI.

Resposta em que a cor predomina sobre a forma. Valor (XC):

1,0.

Resposta forma-cor. Valor (£C): 0,5

Resposta de cor nomeada

Resposta de claro-escuro detalhado, associada as nuances

das cores, as diferentes tonalidades. Pode variar de acordo

com a auséncia de forma {(C)}, predominancia ou nido da

mesma (F(C), (C)F+-, (C)F-+, (C)F-). Seus valores, usados

somente no TRI secundario s&o: F(C)= 0,5, (C)F+-, (C)F-+,

(C)F-+ 1,0 e (C)= 1,5. Obs.: foram consideradas nesta

categoria as respostas de textura, profundidade e perscpectiva

Resposta de claro-escuro difusa. Seus valores, usados

somente no TRI secundario, sdo: FClob= 0,5, ClobF+-, ClobF-

+, ClobF-= 1,0 e Clob= 1,5. Obs.: as respostas explicadas da

seguinte forma: porque ¢ preto, foram cotadas nesta categoria,

verificando a predominanica ou ndo da forma e, até mesmo, a

sua auséncia.

Tipo de vivéncia:

- primario: 2K : XC

- secundario: Zkan+Xkob+ZXkp : £(C)+ XClob

Resposta banal (apenas as quatro banais universais nas p. lll,

V, Vil e X)

Indice de realidade obtido a partir do somatério das Ban (cada

uma vale 2 pontos como primeira resposta, 1 como segunda

resposta e 0,5 como terceira ou quarta) x 100 dividido por 8

Resposta de conteudo animal:

- A animal inteiro

- (A): A descaracterizado (mitolégico, sobrenatural...)

- Ad: detalhe animal

- (Ad): Ad descaracterizado (mitolégico, sobrenatural...)

Resposta de conteudo humano:

- H:figura humana inteira

- (H): H descaracterizado (mitolégico, sobrenatural,
caricatura)

- Hd: detalhe de H

- (Hd): Hd descaracteizado (mitolégico, sobrenatural,
caricatura)

Resposta de conteudo sexual

Resposta anatbmica (parte interna do corpo de A e H) e

radiografias




Sg

Fog
Mancha
Nuv
Exploséao
Alim
Masc
Obj

Arte

Arq
Simb
Bot
Geo
Nat

Frag
Rejeicéo

Negacéo
Auto-critica

Critica ao objeto
Auto-referéncia

Estereotipia
Perseveragéo

Simetria

Reflexo

Contaminacgao

Confabulagao

Perspectiva

Luminosidade
Disforia

Conteudo
persecutério
Desvitalizagéo

Resposta de sangue

Resposta de fogo

Resposta de manchas

Resposta de nuvens

Resposta de exploséo

Resposta de alimento

Resposta de mascara

Resposta de objetos fabricados, incluindo vestimenta

Resposta de cunho artistico: quadro, desenho, pintura,
escultura

Resposta de arquitetura, construgbes iméveis

Resposta de simbolo, emblema, letra e figura geométrica
Resposta de planta, arvore, flor

Resposta geografica, mapas e toda localizagdo territorial
especificada

Resposta referente a fendbmenos naturais como: sol, estrela,
lua, céu. Incluindo as respostas de Nat e Geo como: montanha
de gelo e gruta com agua correndo

Objetos destruidos

Quando o examinando recebe o cartdo e o devolve sem emitir
resposta. Caso produza alguma resposta durante o inquérito,
esta ndo sera mais cotada como rejeicdo, mas como um
choque em que o bloqueio, ou a impoténcia da forca
interpretativa, foi superado no fenébmeno da temporalidade
Recusa do sujeito em elaborar uma resposta, embora perceba-
se que tem condigbes cognitivas para interpretar, mas nega

O sujeito critica a si mesmo. Ex.: como estou sem imaginagao
hoje

O sujeito critica a técnica, a resposta ou o proprio examinador
O sujeito identifica coisas suas, de sua propriedade, ou historia
de vida, partes de si mesmo na mancha

Repeticao de um mesmo conteudo

Repeticdo de um conjunto, onde o primeiro objeto percebido
pode ser um F+, os outros sdo associagbes que nao tém
referénca com o estimulo, sdo mecanicas, automaticas

O sujeito elabora uma resposta na metade da prancha e sugere
que a outra metade seja o simétrico, vendo duas partes iguais
num paralelismo

O sujeito elabora uma resposta na metade da prancha e sugere
a especularidade da mesma parte

Uma tentativa fracassada de construir uma unidade que tenha
sentido; sdo as condensacdes esquizofréncas que mesclam
duas respostas como ocorre num filme fotografico submetido a
uma dupla exposicdo. Combinacdes  esteticamente
incompativeis

Relagdes que ndo respeitam o principio de causa-efeito. Uso
comprometedor da fantasia, pensamentos onipotnetes que
levam a conclusdes erradas, estorias inverossimeis.

Conteudos vistos em perspectiva e profundidade, num plano
visual tridimensional

Percepc¢des de luz, esplendor, luminosidade, brilho

Respostas carregadas de sentimentos com agregados de
morbidez, depreciacdo, mal-estar provocado pela ansiedade e
medo

Respostas que expressam interpretagbes persecutérias e de
vigilancia

Substituicdo do objeto vivo por inanimado, uma perda da
vitalidade




Deterioracéo Agregados negativos ao objeto percebido, implicando numa
perda de estética e integridade do objeto que pode entrar em
estado de deterioragado, estados de putrefacdes

Descrigdo do objeto O sujeito ndo consegue desprender-se do cartdo, podendo
permanecer com ele, emitindo verbalizagbes ou elementos
descritivos excessivos .

Inho Tendéncia acentuada do sujeito a usar o diminutivo inho nas
suas verbalizagbes, ou seja, em diminuir a dimensao do objeto

Olhar o verso do Alguns até lIéem em voz alta o que esta escrito e fazem

cartao perguntas sobre

Choque Uma manifestagdo que expresse incobmodo, embaraco, quebra
de ritimo, de continuidade, quer na conduta, quer na postura,
quer nas flexdes e intensidade de voz ao apresentar o cartdo

Choque ao branco Impasse ao elaborar formas no branco externo da mancha

Choque ao vazio Quando o individuo expressa desagrado ou preocupagdo com
o branco no interior da mancha

Choque ao Reacao de incobmodo diante do vermelho nas pranchas Il e |,
vermelho nao percebendo, ou percebendo de forma incompativel, esta
cor

Choque cromatico Reacgédo de fascinio, surpresa ou de incbmodo e irritagcao diante
das cores cromaticas

Choque acromatico Reacgdo de incbmodo diante da cor escura, do preto, do negro
ou da escuridédo

Abstragao Conteudos ideativos sem a percep¢éo de formas concretas

Agressividade Respostas que expressam destrutividade nas verbalizagbes.
Inclui também objetos pontiagudos ou armas de guerra

CAPITULO V
RESULTADOS E DISCUSSAO

Procuramos adotar uma abordagem conceitual para justificar
nossas interpretagdes, identificando aspectos do funcionamento (construto) da
personalidade que associam os dados do teste as conclusdes deles derivadas.
Prevalece, em alguns momentos, uma abordagem mais empirica em
detrimento de elaboragbes idiograficas — para as quais , até o presente
momento, ndo existem codificacbes e quantificacbes disponiveis — por isso
essa proposta se abre a discussdes, uma vez que os valores atribuidos as
estruturas ainda ndo sao, de fato, definitivos.

Os resultados serdao apresentados por meio de tabelas, em
termos de porcentagens e, as vezes, usando somente a frequéncia de

determinadas variaveis em cada grupo. Os dados mais pertinentes a discusséo



dos processos evolutivos no Rorschach e a proposta de valoragao foram
submetidos a uma analise de variancia (ANOVA) para detectar a existéncia de
diferengas significativas entre os grupos, adotando um nivel de confianga de
95%. Tendo a ANOVA apresentado uma diferenca significativa, passou-se,
entdo, a uma comparacao dos grupos dois a dois, por intermédio do teste de
Tukey, buscando apreender em quais variaveis Rorschach cada grupo desvela
uma configuragcao mais peculiar. Os programas que utilizamos para as analises

estatisticas foram o Excel e o0 SAS.

5.1. Os Modos de Apreensao

Os modos de apreensédo (G, D, Dd, Dbl e Do) que o sujeito
escolhe para suas respostas ao Rorschach, de acordo com Weiner (2000), s&o
um bom indice da direcdo de sua atencdo em um modo convencional. Para
Vaz (1997), os modos de apreensdo revelam a maneira como a pessoa
percebe racionalmente a realidade objetiva. Ambos relacionam estas
categorias de classificagdo da resposta no teste a maneira que o individuo
percebe e entra em contato com o mundo.

E importante esclarecermos alguns critérios que utilizamos nos
levantamentos dos dados:
a) G articulada: sao as localizagbes globais GDbl, DG e DGDb;
b) D articulada: sdo os DDbI;
c) Dd articulada: séo os DdDbl;
d) localizagbes articuladas integradas: GDbl, DG, DGDbl, DDbl, DdDbl com os

sinais + e +-;

e) localizagdes articuladas patologicas: : GDbl, DG, DGDbl, DDbl, DdDbl com

0s sinais -+ e -.



5.1.a Tabela de porcentagens dos modos de apreensao

Localizagoes Esquizof. Criangas Adultos Artistas

Somatério de G .100/R 32,8% 42,7% 34,0% 23,8%
G+ .100/G 24,0% 43,8% 68,7% 62,4%

G+-.100/G 10,8% 276% 12,6% 20,0%

G-+ .100/G 5,7% 14,6% 5,3% 4,5%

G- .100/G 59,5% 14,0% 13,4% 13,1%

G articulada + e +- 12,7% 13,4% 19,1% 30,8%
G articulada — e -+ 24,0% 11,3% 6,7% 8,1%

Somatério de D .100/R 56,9% 53,0% 59,8% 66,4%
D+ .100/G 31,1% 40,9% 67,4% 652%
D+-.100/G 10,6% 33,0% 16,9% 17,0%
D-+ .100/G 6,6% 12,6% 4,6% 4,0%

D- .100/G 51, 7% 13,5% 11,1% 13,8%

D articulada + e +- 0,4% 2,5% 79% 10,6%

D articulada — e -+ 3, 7% 0,4% 1,6% 3,3%
Somatoério de Dd .100/R 5,6% 1,8% 3,2% 4.1%

Dd+ .100/G 3,7% 25,0% 60,9% 44,7%
Dd+- .100/G 0,0% 62,5% 26,1% 21,1%
Dd-+ .100/G 18,5% 12,5% 8,7% 7,9%

Dd- .100/G 77,8% 0,0% 4,3% 26,3%

Dd articulada + e +- 0,0% 0,0% 0,0% 13,2%
Dd articulada - e -+ 0,0% 0,0% 0,0% 7,9%
Somatoério Dbl .100/R 3,7% 1,8% 3,0% 5,6%

Dbl+ .100/G 5,6% 37,5% 86,4% 80,8%
Dbl+- .100/G 5,6% 0,0% 0,0% 9,6%
Dbl-+ .100/G 5,6% 25,0% 0,0% 0,0%

Dbl- .100/G 83,2% 37,5% 13,6% 9,6%

Somatério de Do .100/R 1,0% 0,7% 0,0% 0,1%

O grupo de esquizofrénicos desvelou indices percentuais dos

modos de apreensdo em relacdo ao numero total de respostas (R) préximos



aos indices normativos da escola francesa do Rorschach apresentados por

Anzieu (1989), como pode-se observar na tabela abaixo.

5.1.b Tabela de indices percentuais normativos e porcentagens
do grupo de esquizofrénicos nos modos de apreensao

Localizagées Indices normativos Esquizofrénicos
>G.100/R 20 - 30% 32,8%
D .100/R 50 - 60% 56,9%
>Dd .100 /R 5-10% 5,6%

>Dbl .100 /R 5-10% 3,7%

Contudo, a analise qualitativa descritiva das porcentagens
desvela o predominio de respostas globais primarias (indice baixo de G
articulada + e +- = 12,7%) de nivel primitivo e patoldgico (indice elevado de G-
= 59,5% mais o indice de G articulada - e -+ = 24,0%), o que evidencia:
pobreza perceptual; pouquissima capacidade de planejamento; desagregacéo
do pensamento logico; falta de separagao nitida e permanente entre os objetos;
confusdo entre todo e parte; incapacidade do esquizofrénico de lidar com a
totalidade da realidade. Tudo isso em fungédo de sua dificuldade de manter a
unidade do eu no fluir do tempo e na multiplicidade do mundo, em funcéo de
sua constante iminéncia de catastrofe, de dissociacédo. Neste sentido, podemos
afirmar que a atividade de sintese no esquizofrénico fica tdo prejudicada como
o fracasso da percepcéo da unidade.

A qualidade das respostas D, Dd e Dbl (D- e -+ = 51,7% e 6,5,
Dd- e -+=77,8% e 18,5%, Dbl- e -+ =83,2 e 5,6%) denunciam fracasso no
pensamento concreto, objetivo, pragmatico e analitico (D e Dd), bem como
comportamentos expressivos de negativismo e oposicionismo (Dbl).

De uma forma geral, os modos de apreensido deste grupo,
analisando evolutivamente, nos direciona aos processos psiquicos primarios
patolégicos indicativos de regressao, fixacdo e desestruturacdo organico-

psiquico-existencial.



As porcentagens das localizagbes em criangas neste estudo se
aproximam das porcentagens sugeridas por Jacquemim (1977) em criangas de

3 anos, como se observa na tabela abaixo.

5.1.c Tabela de indices percentuais em criangas

Localizagées Jacquemim (1977) Grupo de Criangas
>G.100/R 40,0% 42, 7%

>*D .100/R 51,5% 53,0%

>Dd .100 /R 5,5% 1,8%

>Dbl .100 /R 3,0% 1,8%

Podemos inferir, a partir dos dados levantados no presente
estudo (tabela 5.1.a), que a porcentagem de G (42,7%) mais elevada, em
criancas de 2 e 3 anos que nos demais grupo, esta relacionada ao tipo de
apreenséo peculiar ao estagio dos processos primarios ingénuos, em que o ato
perceptivo €& caracterizado pela liberdade perceptiva, pela auséncia de
estere6tipos e modelos pré-determinados. Estdo submetidos a uma
indiferenciacao e a um sincretismo em fungéo da imaturidade organico-psiquica
inerente as criangas. Isto se verifica claramente em respostas G primarias
(simples, sem articulagao e com descrigdo imprecisa): isto € uma casa; é uma
baleia; € um bicho bem grande; € a cama. Segundo Traubenberg (1998) estas
G primarias ou primitivas mostram a incapacidade para desagregar os
conjuntos, percebido de um modo sumario e esquematico. Sdo comuns até os
5 anos de idade, e a porcentagem pode atingir 50%.

Em relagcéo a qualidade das respostas de localizagdo comparadas
aos demais grupos, os dados mostram porcentagens mais elevadas nas
categorias que desvelam potencial para progressao (+-), com excec¢ao das
respostas de detalhe branco (Dbl). Porém, nesta categoria, a distribuicdo da
porcentagem do Dbl se mostra bem distinta do grupo de esquizofrénicos, onde
ha o predominio de estruturas patologicamente precarias.

Os grupos de adultos e artistas, nos modos de apreensao,
apresentam porcentagens em relagdo ao total de R, muito préximas das

normas estabelecidas pela escola francesa do Rorschach (tabelas 5.1.a e



5.1.b). Porém, os dados mostram diferencas significativas na qualidade
evolutiva dos modos de apreensdo. De um lado, o predominio daqueles que
explicitam uma consciéncia que ordena e racionaliza, que mantém a
estruturacdo e a harmonia das partes no todo, sobretudo no fluir do tempo e
das mudancas (G+, D+, Dd+, Dbl+). De outro, os modos de apreensédo que
revelam, em indices percentuais bem inferiores, sincretismo ou indistingdo das
percepgdes, bem como perda do poder penetrativo na realidade e inadaptacao
a ela (G-, D-, Dd-, Dbl-). Esta comparacdo também pode ser estabelecida
entre o grupo de esquizofrénicos e os grupos de adultos e artistas,
evidenciando, em relacdo as localizagcbes, a fenomenologia dos processos
primarios patoloégicos (percepgdes inexatas e confusas) e a fenomenologia dos
processos secundarios (percepg¢des claras e ordenadas) respectivamente.

Os artistas se destacam nas categorias dos modos de apreensao
articulados + e +-, ou seja, nas localiza¢des articuladas integradas (tabela 5.1.a
e 5.1.c), em que apresentam a maior média desta variavel (6,9 — tabela 5.1.d).
Estes resultados indicam o predominio, neste grupo, de uma inteligéncia que
integra e harmoniza todo o vivido da historia pessoal, que descobre identidades
e diferencas combinando unidades, que articula o real e o vir a ser real, bem
como capacidade de elaboragéo, criatividade original e uma discriminagéo mais
precisa do conceito de si, de sua posi¢gdo em relagao a outrem.

Isto se torna mais evidente mediante a analise de variancia a
partir das médias das localizagbes articuladas integradas (tabela 5.1.d) que
apontou uma diferenca significativa entre os grupos (F< 0,0001), em que os
artistas e os adultos se distingue entre si e dos demais grupos. Porém, em
relacdo a esta variavel, as criangcas e os esquizofrénicos, em uma analise

estatistica, ndo se diferenciam (tabela 5.1.d).

5.1.d Tabela de frequéncia média das localizagoes articuladas
integradas e localizagoes articuladas patolégicas

Grupos Integradas Patologicas

Esquizofrénicos 0,3 1,6
Criangas 1,1 0,7




Adultos 2,6 1,5
Artistas 6,9 2,0

5.1.e Tabela de comparagao dos grupos dois a dois na variavel
localizag6es articuladas integradas

Comparagéao entre os grupos Nivel de confianga de 95%*

*

artista — adultos

*

artista — crianca

artista — esquizofrénico *
adulto — artista

adulto — crianca

adulto — esquizofrénico
crianga — artista

crianga — adulto

crianga — esquizofrénicos
esquizofrénico — artista
esquizofrénico — adulto

esquizofrénico - crianca
* A presenca deste sinal aponta uma diferenga estatisticamente significativa entre
0s grupos comparados.

Em relacdo as localizagdes articuladas patolégicas ndo houve
diferenca significativa entre os grupos. Dessa forma, € uma variavel que néo
distingue condutas sui generis dos grupos de nossa amostra.

Contudo, pode-se observar que o grupo de artistas €, ao mesmo
tempo, o grupo que atinge a maior numero de localizagdes articuladas
integradas e patoldgicas por sujeito (2,0), e logo em seguida o grupo de adultos
(1,5) , embora nas patolégicas ndo tenha relevancia estatistica. Isto nos faz
concordar com Petrelli (1989) ao afirmar que um funcionamento normativo
pode evidenciar alguns movimentos regressivos e pontos de fixacao
patolégicos, pois, os dois grupos apresentam um contingente de estruturas do
processo secundario que asseguram o equilibrio dinamico entre as estruturas

opostas.



A localizagao Do foi muito pouco utilizada pelos sujeitos e tornou-
se inexpressiva no conjunto dos resultados, sinalizando n&o corresponderem a
percepgdes comuns aos grupos avaliados, marcando peculiaridades. Apesar
de ser um modo de apreensido que associamos aos processos primarios, o Do
nao apontou uma diferenca estatisticamente significativa nos grupos de
esquizofrénicos e criangas, embora o indice seja um pouco mais elevado no

grupo de esquizofrénicos.

5.2. Os Determinantes

Os determinantes s&o os elementos responsaveis pela
interpretacdo dada. E o conceitual, o emocional e o dindmico constitutivos do
eu, que estruturam o conteudo do mundo na consciéncia, dando-lhe o
significado, o colorido do afetivo e o dinamismo. Vaz (1997) afirma que, de um
modo geral, representam, em comparagdo com as grandes categorias de
localizagdo, conteudos e fendmenos especiais, os elementos dindmicos mais

estaveis da personalidade.

5.2. Tabela de porcentagens dos determinantes

Determinantes Esquizof. Criangas Adultos Artistas

Somatoério de F.100 /R 75,8% 84,0% 551% 46,4%
F+.100/F 30,3% 470% 70,5% 67,3%

F+-100/F 8,2% 32,7% 15,3% 18,8%
F-+100/F 7,4% 13,0% 3,6% 4,2%

F-.100/F 54,1% 7,3% 10,6% 9,7%

Somatorio de C.100 /R 9,6% 7,7% 11,1% 9,3%
FC 23,9% 29% 36,2% 36,3%

CF+- 8,7% 26,5% 27,7% 39,6%
CF-+ 17,4% 11,8% 12,0% 8,8%
CF- 2,2% 0,0% 13,3% 14,3%

C 47,8% 58,8% 10,8% 1,0%

Somatoério de Clob.100 /R 1,4% 2,0% 3,0% 3,2%




FClob 14,3% 0,0% 27,3% 59,5%
ClobF+- 0,0% 33,3% 36,4% 3,1%
ClobF-+ 0,0% 0,0% 4,5% 6,2%

ClobF- 14,3% 55,6% 22,7% 25,0%
Clob 71,4% 11,1% 9,1% 6,2%

Somatdrio de (C) .100 /R 0,8% 0,7% 8,0% 6,6%
F(C) 0,0% 0,0% 45,0% 42,2%

(C)F+- 25,0% 443% 28,3% 39,1%

(C)F-+ 50,0% 0,0% 13,3% 14,0%

(C)F- 25,0% 66,7% 6,7% 4,7%

(C) 0,0% 0,0% 6,7% 0,0%

Somatério de kob.100 /R 1,0% 4,3% 4,2% 3,9%
Fkob 0,0% 0,0% 12,5% 43,6%

kobF+- 60,0% 53% 18,8% 12,8%

kobF-+ 0,0% 52,7% 12,5% 15,4%

kobF- 40,0% 21,0% 28,1% 20,5%

kob 0,0% 21,0% 28,1% 7.7%

Somatoério de kan.100 /R 5,4% 1,1% 10,2% 16,8%
kan+ 30,8% 40,0% 83,1% 83,7%
kan+- 7,7% 0,0% 91% 10,9%

kan-+ 3,8% 0,0% 1,3% 1,2%
kan- 57,7% 60,0% 6,5% 4,2%

Somatorio de cinestesia 6,0% 0,2% 8,4% 13,8%
H.100 /R

K 16,7% 0,0% 84,0% 60,7%

kp 83,3% 100,0% 15,9% 39,3%

Nossas consideragbes, neste momento, basearam-se em
analises descritivas das porcentagens. Em relacao ao fator conceitual-cognitivo
(F) percebe-se um indice percentual mais elevado nas criangas (F= 84,0%).
Este se aproxima do indice encontrado por Jacquemim (1977), em criancas de
3 anos, (F=82,9%). O F elevado pode indicar um esfor¢co da crianga de 2 e 3
anos, em nossa amostra, no sentido de nao extravasamento de reacgdes
afetivas no seu modo de agir e atuar, o que nao se verifica, segundo
Jacquemim (1977), no aumento da idade, em que ha maiores possibilidades de
expansao afetiva, ocorrendo o rebaixamento progressivo de F%. O tipo de

vivéncia (TRI) coartado e coartativo (tabela 5.5.b), que se revela predominante,



confirmaria esta observacdo de que as criangas parecem restringir as
manifestacbes afetivas.

Analisando a qualidade das respostas formais no grupo de
criangas, a categoria que se destaca dos demais grupos é o F+- (32,0%),
desvelando o maior indice percentual em estruturas conceituais nao
diferenciadas, mas em transformacdo, préprias de uma experiéncia em
expansao e evolugao.

No grupo de esquizofrénicos o F% elevado (75,8%), em relagao
aos padrées normativos estabelecidos por Adrados (1991), indica uma
formalizacdo excessiva em um esforco de leitura objetivante do material,
procurando eliminar dele a contribuigdo subjetiva e usando o distanciamento
das ingeréncias das fantasias (Chabert, 1993). Isto € o que Vaz (1997) também
argumenta sobre o indice de forma pura (F%) elevado: temendo a ameaca de
dissociacao, o esquizofrénico tenta proteger-se por meio do controle intelectual
sobre o meio externo. Todavia, a racionalizagdao ndo chega assegurar uma
continéncia, uma precisao e coeréncia do pensamento (F- e -+ > F+ e +-, 0 que
equivale a 61,5% > 38,5%). Os dados denunciam julgamentos arbitrarios em
fungcdo de uma dissociagdo entre experiéncia e realidade. Neste sentido, a
relacdo com o real se define, em seu conjunto, por fracassos graves do
funcionamento perceptivo e adaptativo (F- elevado). Segundo Chabert (1993),
denuncia a perda do contato com a realidade externa e a desorganizacao do
pensamento acarretado pela ineficacia de diferenciagéo ego e alter-ego.

Nos demais determinantes, tanto no grupo de esquizofrénicos
quanto no grupo de criangas, ha o predominio de estruturas que carecem de
controles cognitivos eficientes (C, Clob e ClobF-, (C)F-+ e -, kobF-, kan- e kp
elevados). Isto denuncia, em termos dinédmicos, um funcionamento a partir dos
processos primarios, em que ha uma emergéncia de descarga total e imediata
de energia, sem nenhum vinculo com as circunstancias e oportunidades,
obedecendo exclusivamente ao principio da redugdo e eliminagdo do
desprazer.

Neste momento, faz-se necessario distinguir que essa

modalidade de funcionamento primario nas criangas esta dentro dos limites



estabelecidos pelas normas biolégicas e sociais, orientando para um
diagnoéstico de imaturidade evolutiva natural e pertinente a infancia, longe de
conotagdes negativas e regressivas. Trata-se, por assim dizer, de impulsos e
dinamismos absolutos, de operagdes pre-logicas, de potenciais em expansao,
livres de patologias.

Ja no adulto, aqui referindo-se ao grupo de esquizofrénicos, esse
modo de funcionamento psiquico acusa um defeito estrutural funcional,
manifestagbes dindmicas e condutas cadticas. Neste sentido, remete-se a um
diagnéstico de fixacéo, regressédo e desestruturacdo, uma vez que estas
estruturas deficientes ndo coexistem com as estruturas eficientes do processo
secundario, mas se sobrepbem a elas. O que se evidencia, entdo, é o
deterioramento da experiéncia, a fragilidade das estruturas cognitivas que
comprometem o exame real e a quebra da sintonia, da harmonia, da estética,
da funcionalidade e do equilibrio em uma identidade patologicamente
desadaptada.

Este € um fenbmeno que parece nao atingir o grupo de artistas,
nao havendo um controle demasiado via expressdo logico-racional da
percepcao (F= 46, 4%). O grupo desvela estruturas que permitem ao individuo
se abandonar no imaginario e usufruir da espontaneidade e da fluidez de sua
criatividade (F+= 67,3%, F+-= 18,8%, kan+= 83,7%, FClob+= 59,5%, F(C)=
42,2%, (C)F+-= 39,1%, FC= 36,3%, CF+-= 39,6%, Fkob= 43,6%, kobF+-
=12,8% e K=60,7%) sem se sentir ameagado por seus impulsos e emocdes,
pois ja tem garantidas as estruturas adaptativas do processo secundario. Aqui
parece desvelar a capacidade do artista em se dissociar, em se abandonar ao
paradoxo, ao pre-légico, em uma atitude de passividade transitéria, reversivel e
intencional. Nesse sentido, de acordo com Arieti (1969, apud Petrelli, 1989),
nao se perde a analise da realidade, pois essa passividade n&o se estende a
toda psiqué e néo invalida o processo secundario, a atividade racional, dando
origem a sintese terciaria.

O grupo de adultos, por sua vez, evoca um funcionamento
normativo (F= 55,1%, F+=70,5%, kan+= 83,1%, F(C) + (C)F+- > (C)F-+ + (C)F-
+ (C), FC + CF+- > CF-+ + CF- +C, FClob + ClobF+- > ClobF-+ + ClobF- +Clob



e K=84,1%), embora evidencie, mais uma vez, alguns movimentos regressivos
e pontos de fixagdo patologicos (kob + kobF- > Fkob + kobF+- + kobF-+).
Contudo, se trata de pessoas que conseguiram superar a fase da infancia e
nao estdo acometidas por quadros psicopatolégicos graves. Apresentam
invasbes ou regressbes com duracédo variavel, resistindo a censura e aos
controles do ego. O processo primario se desloca de um momento de laténcia
para um momento de atividade, interferindo, temporariamente, nos processos
cognitivos, nas respostas da afetividade e da conagdo em pessoas
momentaneamente distraidas, cansadas ou submetidas a situagbes de

tensées.

5.3. Os Conteudos e o indice de Realidade

Mais uma vez, optamos, quase que exclusivamente, por uma
analise descritiva das porcentagens. Ndo nos aprofundamos em uma analise
dinamica dos conteudos nem em suas especificidades, prancha por prancha,
nao por desmerecer a sua importancia, mas por limitagdes, deste estudo, de
abarcar a multiplicidade de dados em uma proposta avaliativa ainda em
construgéo, embora insistimos em uma ética integrativa de leitura estrutural-
dindmica e tematica do material suscitado do estimulo Rorschach.

Para Souza (1971 apud Jacquemim, 1977), o conteudo das
respostas revela a variabilidade e riqueza ideativa do individuo e o uso que ele
faz dessa riqueza, bem como uma nog¢ao, embora imperfeita, dos interesses,

problemas e preocupag¢des do sujeito.

5.3.a Tabela de porcentagens dos conteudos animais e humanos

Contéudos Esquizof. Criangas  Adultos Artistas

A 36,1% 44.7% 40,1% 31,2%
(A) 2,9% 6,7% 2,4% 3,5%
Ad 1,6% 0,7% 6,7% 6,6%
(Ad) 0,2% 0,2% 0,0% 0,5%

Total 40,8% 52,3% 49,2% 41,8%




H 9,0% 2,1% 8,8% 10,4%

(H) 5,9% 3,4% 3,8% 7,7%
Hd 4,1% 5,5% 3,8% 3,4%
(Hd) 0,4% 0,2% 0,4% 0,9%
Total 19,4% 11,2% 16,8% 22,4%

5.3.b Tabela de porcentagens dos conteudos moderadores

Cont. moderadores Esquizof. Criangas Adultos Artistas

objeto 6,6% 12,1% 7,2% 10,4%
botanico 2,9% 2,8% 5,0% 3,3%
natureza 2, 7% 2,8% 4,0% 5,2%
geografia 0,0% 0,0% 0,7% 1,5%
arte 0,0% 1,6% 1,1% 0,4%
arquitetura 1,0% 0,7% 0,3% 1,3%
simbolo 0,2% 0,0% 0,9% 1,3%
Total 13,4% 20,0% 19,2% 23,4%
5.3.c Tabela de porcentagens dos conteidos complexuais

Cont. complexuais Esquizof. Criangas Adultos Artistas

sangue 0,8% 0,5% 1,1% 0,5%
fogo 0,0% 3,7% 0,3% 0,5%
explosao 0,0% 0,0% 1,3% 0,1%
fumaca 0,0% 0,0% 0,3% 0,5%
nuvem 1,2% 2,1% 0,8% 0,6%
mancha 1,4% 0,0% 0,3% 0,3%
tinta 0,2% 2,8% 0,1% 0,1%
sujeira 0,6% 0,5% 0,0% 0,0%
buraco 0,2% 1,1% 0,3% 0,0%
cor 4,6% 1,1% 0,0% 0,2%
anatomia 8,5% 1,3% 6,3% 4,6%
fragmento 1,4% 0,0% 0,0% 0,4%
mascara 0,0% 1,4% 1,9% 1,0%
alimento 2,3% 1,8% 0,7% 1,0%
sexual 5,0% 0,2% 1,1% 2,3%
Total 26,2% 16,5% 14,5% 12,1%

5.3.d Tabela do indice de realidade

Esquizof. Criangas Adultos Artistas




20,9% 31,9% 74,8% 75,0%

As percepgbes de animais sdo os conteudos que surgem com
maior frenquéncia em qualquer protocolo, sendo o indice normativo, para a
maioria dos pesquisadores do método de investigacdo do Rorschach, em torno
de 30 a 50% para adultos e de 45 a 70% em criangas, em pessoas pouco
cultas ou em personalidades que escondem dificuldades de adaptagdo. O A
esta associado aos mecanismos de automatismos mentais indispensaveis ao
pensamento e a uma adaptagdo mais superficial ao coletivo. Os indices
apresentados pelos grupos avaliados se encontram dentro do intervalo
esperado (A esquizof.= 40,8%, A criangas™ 52,3%, A aduitos=49,2%, A artistas= 42,0%)

E importante observar, ainda, que o mundo animal constitui uma
classe de perceptos que parece favorecer, em nossos sujeitos, a apreensao do
inteiro, da totalidade. Segundo Santos (1996), isso pode estar relacionado a
menor carga ansiogénica que estes conteudos despertam nesses individuos.
As percepcdes parciais e irreais sdo proporcionalmente menores do que os
conteudo dos inteiros e realistas [A > (A)+ (Ad)+Ad], inclusive no grupo de
esquizofrénicos. Poderiamos associar esta configuracdo ao fato destes
perceptos zoomorficos colocarem em cena o0 uso de mecanismos de
pensamento mais automatizados e esteriotipados, ndo requerendo, portanto,
maior esforco adaptativo ou uma recorréncia aqueles recursos internos mais
complexos e pessoais.

Os conteudos humanos, por sua vez, indicam o interesse que a pessoa
tem pelo ser humano, pelo meio ambiente em geral, além do interesse por si
mesma. Os indices percentuais de H apresentados pelos quatro grupos
encontram-se préximos ou dentro do intervalo esperado, de 15 a 20%, sendo
peculiar nas criangas um indice inferior a 15%, em fung&o da imaturidade na
estruturacéo de sua imagem corporal.

Essa imaturidade das criancas se observa, também, no indice mais
elevado de Hd e (H) em relagdo ao H inteiro [ (Hd + (Hd) >H + (H) e H < (H) ],

o que ratifica, por um lado, a ndo integridade corporal e a percepg¢ao parcial,



fragmentada, da pessoa, como a percepgdo de objetos parciais, tipica da
posi¢do esquizo-paranodide estudada por Melani Klein, capazes de frustar ou
gratificar necessidades especificas. Por outro lado, o (H) aponta o pensamento
magico e onipotente comum em criangas, mediante imagens humanas
sobrenaturais e irreais.

No caso do grupo de esquizofrénicos, poderiamos esperar maior
presenca de formas humandides, produzidas gragas a ativagdo de mecanismos
de idealizagao que permitem manter o distanciamento em relagéo aos aspectos
reais do objeto e que, nessa medida, segundo Chabert (1993) , protege o
paciente do contato direto com uma realidade que se lhe afigura insuportavel.
Mas, de qualquer forma, as percep¢cdes de H inteiro, as percepcdes
interpessoais mais adaptadas a realidade, ndo superam as percepg¢des de H
irreal e parcial que, por sua vez, indicam prejuizo no relacionamento com as
pessoas, bem como na capacidade de empatia e auto-aceitagdo [ H < (H) + Hd
+ (Hd) ]. Aqui se desvela um self desmantelado por uma desestruturagéao
regressiva organico-psiquica, € ndo por imaturidade como nas criangas.

No grupo de artistas este mesmo fendbmeno se repete [ H < (H) +
Hd + (Hd) ], porém com conotagbes um pouco diferentes, embora, as formas
humandides e parciais representem, ainda, um meio que o sujeito encontra
para manter o contato possivel com a realidade. O artista, por assim dizer,
sabe se inserir no sobrenatural e irreal, uma vez que consegue um firme apoio
na realidade, ou seja, nas modalidades de funcionamento do processo
secundario.

O unico grupo em que o H inteiro superou as demais categorias
de conteudo humano menos adaptativas as relagcdes interpessoais e
associadas as dificuldades de estruturagdo da imagem corporal, foi o grupo de
adultos [ H > (H) + Hd + (Hd) ]. Este dado sugere uma melhor adaptacéo social
quando analisado juntamente ao indice de realidade, com os percentuais de A,
K, F+, G+ e D+ por exemplo.

Traubenberg (1998) propde agrupar em uma férmula percentual
os conteudos de detalhe da figura humana, as anatomias, as respostas sangue

e sexo [(Hd + anat + sex + sg) x 100/ R]. O resultado percentual, desta férmula,



superior a 12, ja seria um indicador de ansiedade e angustia corporal, embora
nao sejam estas as unicas estruturas Rorschach que evidenciem este
fendmeno, uma vez que sao multiplas as expressdes desse mal estar.

Os resultados denunciam uma vivéncia de nao integridade da
imagem corporal e uma constituicdo do esquema psico-fisico desvitalizado e
com tonalidades moérbidas no grupo de esquizofrénicos (esquizofrénicos =
18,4%, criancas = 7,5%, adultos = 12,3%, artistas = 10,8%). Isso também pode
ser observado na tabela de conteudos complexuais em que a porcentagem
mais elevada encontra-se neste mesmo grupo (esquizofrénicos = 23,9%,
criangas = 14,7%, adultos = 13,8%, artistas = 11,1%). Segundo Colombo el al.
(1993), esses conteudos, geralmente, tém conotagbes desprazerosas,
regressivas e com fortes cargas afetivas. Indicam conflitos perturbadores que,
em quantidades elevadas, evidenciam pessoas invadidas por angustias e com
€sCcass0os recursos para supera-las.

Esta situagdo se agrava quando os demais conteudos (obj, bot,
nat, geo, arte, arq e sim) — que podemos denominar de moderadores, uma vez
que possuem um carater neutralizador de impactos afetivos que algumas
percepgcdes provocam, evidenciando como o individuo orienta e canaliza sua
problematica, de maneira que possa amortizar o conflito sem perder o contato
com a realidade e o mundo dos objetos — se apresentam em porcentagens
inferiores (esquizofrénicos = 13,4%, criangas = 20,0%, adultos = 19,2%, artistas
=23,4%). Como podemos visualizar na tabela 5.3.b e 5.3.c, o grupo que se
distancia dos demais é o grupo de esquizofrénicos, demonstrando uma
dificuldade maior em orientar e canalizar suas problematicas. Por outro lado, os
artistas se destacam pelo percentual mais elevado nos conteudos
moderadores, e percentual menor nos conteudos complexuais, 0 que revela
maior capacidade de aliviar os conflitos afetivos, bem como uma maior
capacidade de adequar a realidade, amortecendo e, muitas vezes, elaborando
os sentimentos e conflitos desestruturantes.

Isto pode ser melhor visualizado nas tabelas 5.3.e e 5.3.f, em que
0 numero médio de conteudos moderadores por grupo atingiu o maior valor no

grupo de artistas (11,2), a andlise de varidncia detectou a diferenca



estatisticamente significativa (F< 0,0001), e a comparagdo entre os grupos
desvelou, nesta variavel, uma configuragéo peculiar do artista.

Na coluna dos conteudos complexuais (tabela 5.3.f) percebe-se
que as diferencas relevantes se encontram apenas entre os grupos de artistas
e criangas (F< 0,0164), indicando que os artistas tém muito mais preocupacgdes
perturbadoras do que as criangas, 0 que n&o ocorre nas comparagdes com 0s

demais grupos.

5.3.e Tabela de frequéncia média dos conteudos moderadores
e complexuais

Grupos Moderadores Complexuais
Esquizofrénicos 24 4,4
Criangas 2,9 2,4
Adultos 3,1 3,7
Artistas 11,2 6,0

5.3.f Tabela de comparagao dos grupos dois a dois na variavel
conteudos moderadores e complexuais

Comparagao entre os grupos Moderadores = Complexuais

*

artista — adultos

* *

artista — crianca

artista — esquizofrénico *
Adulto — artista *

adulto — crianca

adulto — esquizofrénico
crianga — artista

crianga — adulto

crianga — esquizofrénicos
esquizofrénico — artista
esquizofrénico — adulto

esquizofrénico — crianga




* A presenca deste sinal aponta uma diferenga estatisticamente significativa entre
0s grupos comparados.

Novamente, o grupo de artistas atinge a maior média de
estruturas consideradas saudaveis por sujeito, como também de estruturas
que denunciam perturbagdes conflituais do individuo (5.3.f). Isso nos leva a
perceber, mediante o Rorschach, o que Carotenudo (1996) sugeriu ao
argumentar que parece existir uma relacdo entre liberdade
perceptiva/criatividade/capacidade construtiva integrativa e
sofrimento/complexos/forgas desestruturantes.

Um outro fator, mais especifico, que nos permite inferir sobre a
percepcdo e a adaptacdo ao senso comum é o indice de realidade, que se
baseia nas respostas banais ou vulgares. J& em 1921 Rorschach (1973)
argumentava que o carater banal das associagbes € capaz de nos elucidar
sobre a capacidade de adaptacéo intelectual a medida que as respostas banais
representam a participacdo na maneira de conceber da coletividade. Vaz
(1997) também associa as respostas vulgares as condigbes que a pessoa tem
para perceber as coisas em consonancia com o grupo humano a que pertence.
Dizem respeito a como a pessoa se ajusta e se adapta na pratica, no uso de
suas fungdes intelectuais, em situacbes do dia-a-dia. De acordo com os
resultados da tabela 5.3.d os grupos se apresentaram na seguinte ordem
crescente de participagdo no pensamento coletivo: IR esquizofrénicos = 20,9%, IR
criangas = 31,9%, IR aduitos = 74,8% € IR artistas = 75,0%.

Nesse sentido, de acordo com os valores apresentado, podemos
afirmar que as criangcas de 2 e 3 anos de idade, sujeitos de nossa amostra
configuram uma melhor capacidade de compreender as normas de convivéncia
do senso comum -— embora as estruturas Rorschach evidenciassem
dinamismos absolutos, operac¢des pré-logicas e liberdade perceptiva, ou seja,
percepcgdes sincréticas e confusas — do que os esquizofrénicos. Esse grupo de
pacientes psiquiatricos, mediante os processos regressivos e de fixacao
patolégicos que dissociam o pensamento coerente, parece afastar-se mais do
natural e comum a coletividade, criando as suas proprias regras alheias a

realidade de convivéncia com o social, em que as fantasias estdo acima do



Obvio. Este ja € um fenbmeno que ndo se observa nos grupos de adultos e
artistas, pois ambos atingem indices bem satisfatérios de adaptacéo intelectual

e as regras de convivéncia com o0 grupo que pertencem.

5.4. Os Fendmenos Especiais

N&o discutiremos todos os fendmenos especiais. Vamos nos ater,
principalmente, naqueles que apresentaram diferencas estatisticamente
significativas entre os grupos, ou pela sua maior ou menor incidéncia nos
grupos.

E importante esclarecermos que, quando codificamos o fenémeno
especial abstracdo, ele ndo estava associado a uma confabulagdo, a uma
contaminagdo ou, ainda, a um neologismo. Nestes casos, em que o fenbmeno
abstracdo ocorreu sucessivamente, ou de forma simultdnea aos demais
fendmenos citados, prevaleceu sempre a confabulagcédo, a contaminagao ou o
neologismo. Talvez, por este motivo, a abstragéo, no grupo de esquizofrénicos
— referida na literatura como comum nos protocolos de esquizofrénicos por
traduzir uma tentativa de defesa, via intelectualizagdo, do estado de auséncia
de sentido em que o individuo esta imerso e por calcar reag¢des superficiais,
arbitrarias e forgadas entre os elementos (Chabert, 1993) — ocorreu com baixa

frequéncia (tabela 5.4.a).

5.4.a Tabela de frequéncia dos fenbmenos especiais

Fendm. Especiais Esquizof. Criangcas Adultos  Artistas

abstracao 2 0 5 4
agressividade 2 6 34 6
atencgao sel. ao vermelho 2 5 2 0
auto-critica 0 0 2 0
auto-referéncia 36 3 13 21




choque acromatico
choque ao branco
choque ao cartéo
choque ao vazio
choque ao vermelho
choque cromatico
confabulagao

consc. ato interpretativo
contaminagao
conteudo persecutério
critica ao objeto
desvitalizagcao
deterioragao

disforia

estereotipia

idéia de referéncia
inho
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neologismo

olhar o verso do cartdo
perseveragao
perspectiva

reflexo

rejeicao

simetria

descrigao do objeto
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5.4.c Tabela de frequéncia média de alguns fendbmenos especiais
por grupo

Grupos Ester Conf Cont Auto- Nega Critic Desv Desc Inho
refer. Ob;j. Ob;j.

Esquizof. 3,0 3,1 1,2 1,2 08 05 04 00 00
Criangas 4,1 0,1 0,1 0,1 00 00 00 00 00
Adultos 08 0,2 0,1 0,3 02 21 08 03 09
Artistas 14 08 04 1,0 06 08 16 07 0,0




Nos chamou a atengdo a maior incidéncia da agressividade no
grupo dos adultos do que nos demais grupos, refletindo uma maior hostilidade
e sentimento de ser ameagado (esquiz. = 2, criangas = 6, adultos = 34, artistas
= 6). Segundo Sullivan (1953), a contengdo da liberdade de expressar a
agressividade € indutora de processos psicoticos. Dessa forma, os adultos
manifestam explicitamente a agressividade, fato que os libera de defesas e
reelaboragdes psicotizantes. A frequéncia menor nos esquizofrénicos poderia
estar relacionada a um bloqueio da agressividade natural, entendida como
energia e defesa de vida. A agressividade incrustada, interditada, reprimida ao
ser “engolida” e abafada, explodiu em uma psicotizagcéo do individuo.

Os fendmenos especiais mais frequentes (tabela 5.4.a) e que, ao
mesmo tempo, detectam uma configuragdo mais especifica dos
esquizofrénicos (tabela 5.4.b) foram: as estereotipias (90 — F< 0,0001), as
confabuladas (90 — F< 0,0001), as contaminadas (37 — F< 0,0001), as rejei¢cdes
(38 — F< 0,0478), as auto-referéncias (36 — F< 0,0001), as negagdes (24 — F<
0.0055) e os neologismos (5 — F< 0,0478) que, apesar da pouca incidéncia,
constituiram-se em um fenémeno exclusivo deste grupo.

As tabelas 5.4.b e 5.4.c mostram que a estereotipia é um
fendmeno que distingue bem os grupos de esquizofrénicos e adultos, em que
os esquizofrénicos apresentam uma quantidade significativamente maior que
os adultos. Porém, ndo é um fenbmeno que, quantitativamente analisando, faz
a distingdo entre os esquizofrénicos e os artistas, bem como entre os
esquizofrénicos e as criangas ou vice-versa

As estereotipias, neste grupo, parecem obedecer a compulséo de
repeticdo pela ndo observancia da prova de realidade, pelo fracasso das
capacidades de diferenciagao e pela existéncia ativa de mecanismos da ordem
da negacao da realidade. Outros dados, como a incidéncia mais elevada da
negacao (24), o percentual elevado de F- (59%) e o menor indice de realidade
(20,9%), juntamente com as estereotipias, explicitam, também, falhas
consideraveis na qualidade da relagdo com o real. Mais especificamente, ha,

por assim dizer, uma recusa em admitir novas percepg¢des, formando uma



espécie de barreira contra as excitagdes externas ao mundo interior, negando
toda diferenca e toda singularidade, contra as representacdes das ingeréncias
de fantasias e das confusdes emocionais (Chabert, 1993).

Tanto as respostas confabuladas quanto as contaminadas,
fendmenos intimamente ligados ao processo primario patoldégico, denunciam a
presenca de algum elemento perturbador nas associagdes incompativeis.
Traduzem as particularidades de processos cognitivos seguidos por operagdes
de pensamento frequentemente bizarras e, em todos os casos, desconectadas
umas em relagéo as outras. Sinalizam, também, a distor¢do da realidade e a
dissociacdao do pensamento (Portuondo, 1972). As tabelas 54.b e 54.c
apontam estes dois fendbmenos como bons detectores de processos
patolégicos em nivel de uma esquizofrenia. Sdo os unicos fendbmenos que
distinguem este grupo de qualquer outro pela sua incidéncia elevada.

As confabuladas revelam a deterioragcédo da esfera conceitual pela
liberagdo do emotivo e do dinamico, os quais passam a modelar a realidade.
Evidenciam um defeito de causalidade l6gica, colocando em risco a dimensao
temporal. As contaminadas, por sua vez, acusam um defeito na organizagéo do
espaco, na estética e composicédo de elementos. Segundo Vaz (1997), é um
dos elementos qualitativos do Rorschach mais comprometedores quanto a
precisdo e coeréncia do pensamento. A literatura Rorschach também aponta
este como um dos fenbmenos mais caracteristicos da esquizofrenia.

As rejeicbes, de uma forma geral, estariam relacionadas, segundo
Chabert (1993), a uma pobreza de associagbes e de fantasias, traduzidas pela
auséncia de elaboracdo de imagens figurantes e pela deser¢cao do espacgo
psiquico pelos representantes das representagdes inconscientes. Além da
pobreza associativa, também fazemos a leitura desse fenbmeno como uma
negacéao de qualquer contato que, no caso dos esquizofrénicos, leva-os a viver
como se fossem condenados e julgados o tempo todo, como se fossem
responsaveis pelas catastrofes e desorganizagbées do mundo. De acordo com
as tabelas 5.4.b e 5.4.c, este € um fendbmeno que mostra uma diferenga
estatisticamente significativa entre os grupos de esquizofrénicos e artistas,

sendo os outros grupos muito semelhantes em relagédo a sua incidéncia



Um outro dado relevante, ja citado anteriormente, é a frequéncia
elevada da negacédo em relagdo aos demais grupos. Ao compararmos a sua
incidéncia com os outros grupos (tabelas 54.b e 5.4.c), observamos
configuragbes bem distintas, diferenciando, apropriadamente, os grupos de
adultos e criangas dos esquizofrénicos e aproximando-os ao grupo dos artistas.
Mediante esse fenbmeno especial se evidencia a descontinuidade marcante do
pensamento esquizofrénico que, ndo raro, traz consigo uma distancia entre
aplicacdo espontanea do teste e o inquérito. Alguns pacientes nao se
lembravam das respostas que deram alguns segundos antes do inquérito, que
foi realizado imediatamente ap6s a resposta. Quando se recordavam, alguns,
ainda localizavam as respostas de forma absolutamente arbitraria. Os
pacientes psicéticos, segundo Chabert (1993), abordam superficialmente as
pranchas do teste, sem manter uma atencédo continua, talvez com receio de
serem captados por um objeto que os absorva se nele se demorarem.

E bem provavel que a negagdo nos artistas ndo tenha esta
mesma conotacgdo. E importante lembrarmo-nos de que a forma de aplicacdo
do teste foi diferente para os dois grupos — no grupo dos artistas o inquérito fez
parte de um segundo momento, apds todas as respostas nos 10 cartdes ja
terem sido emitidas, como em uma aplicagdo convencional do teste — e que o
namero médio de respostas no Rorschach por artista (tabela 5.6.e - 46,4
respostas) foi quase trés vezes maior que a média do numero de respostas por
esquizofrénicos (16 respostas). Podemos, entdo, inferir que a negacao estaria
mais relacionada a uma defesa neurética ou a uma amnésia senil, ja que o
grupo de artistas € o grupo de sujeitos com a faixa etaria mais elevada.

A auto-referéncia se tornou um fendmeno de destaque pela sua
frequéncia em nossa amostra de esquizofrénicos — outros autores, como
Adrados (1991) e Vaz (1997), ja haviam detectado a sua incidéncia nestes
pacientes. Ela esta, neste caso, mais associada a um transtorno profundo do
juizo e do pensamento, em que falta a distincdo entre sujeito e objeto por
identificacbes, quase sempre negativas, do que ao carater egocéntrico infantil.
Dessa forma, tem-se uma perda de contato com o objeto, com o mundo

objetivo, por involugéo do eu.



Neste sentido, segundo Petrelli, a auto-referéncia é um
“fragmento”, o resto de uma “consciéncia de si” perdida no pathos da psicose
esquizofrénica; um fragmento ndo mais auténtico. Comparando a sua
incidéncia nos demais grupos (tabelas 5.4.b e 5.4.c), detectamos uma
diferenca estatisticamente significativa, distinguindo os esquizofrénicos do
grupo de criangcas e adultos, e mais uma vez, desvelando uma maior
semelhanga com os artistas.

Neste caso, poderiamos sustentar que as auto-referéncias nos
artistas, quase nunca frutos de identificagcbes negativas como nos
esquizofrénicos, se referem mais a uma necessidade de expressdo de sua
subjetividade e a presenga de um carater egocéntrico, como podemos observar
nos exemplos a seguir: prancha VIII (D1) - Essa parte lembra a minha linda
cachorrinha peluda; prancha VI (G) - Me lembrou uma pele de ra que tem em
meu ateli€; prancha lll (G) - Sdo duas bailarinas africanas... € bem realista, n&o
sei se € mesmo... porque eu fiz muitas coisas africanas agora.

Retomando a tabela 5.4.b, podemos identificar o neologismo
como um fenbmeno que distingue os esquizofrénicos de qualquer outro grupo.
Este fenbmeno que, segundo Exner (1993), implica no uso de uma palavra
incorreta, ou inexistente, no lugar de outra que se adequa perfeitamente na
capacidade verbal do sujeito, ndo permite uma comunicagéo clara em fungéo
de sua caracteristica bizarra e sincrética. Um exemplo desta expressao rara,
que denuncia um pensamento ilogico, dissociado, labil e circunstancial, seria:
prancha V (G): Isso € um escorpitario, uma mistura de escorpido com sagitario.

No grupo de criangas, o fenébmeno especial que mais se destacou
foi a estereotipia com 122 ocorréncias (F< 0,0001), e, logo em seguida, a
rejeicdo e a perseveragao — embora nenhum destes fenbmenos apresentem
diferencas estatisticas significativas que venham distinguir uma performance
inerente as criangcas da amostra — com 18 e 16 ocorréncias respectivamente.
As tabelas 5.4.b e 5.4.c revelam que a estereotipia distingue as criangas dos
artistas e dos adultos pela sua média de ocorréncia mais elevada, mas se

aproxima dos esquizofrénicos. Desse modo, analisando quantitativamente, de



acordo com este fenébmeno, criangas e esquizofrénicos se comportam de forma
semelhante.

A estereotipia, neste caso, indica, juntamente com a
perseveragcdo e a rejeicao, a falta de recurso, de categorizacdo e de
diferenciagcdo entre sujeito e objeto por imaturidade psico-fisica. Estes
fendbmenos refletem a incapacidade, evolutivamente natural, de identificar e
distinguir os conteudos da consciéncia e do mundo, desvelando a falta de
capacidade de organizar a experiéncia de forma diferenciada e articulada,
propria de um processo evolutivo primario ingénuo, o que difere da
compreensao deste fendbmeno no grupo de esquizofrénicos, como ja discutimos
anteriormente.

Nos adultos os fenbmenos especiais mais comuns foram: a critica
ao objeto com 64 ocorréncias (F< 0,0017), a expressédo inho com 28 (F<
0,0138),a idéia de referéncia com 25 (F< 0,0138), a disforia com 33 — contudo,
ndo foi estatisticamente significativa em relacdo aos demais grupos, embora
sua frequéncia, em relagao aos outros fenémenos do préprio grupo, tenha sido
mais elevada — e o choque ao branco com 5 ocorréncias que, apesar da pouca
incidéncia, se destacou como um fendmeno que distingue o grupo de adultos
em relagdo aos demais, além da agressividade que ja citamos anteriormente.

A critica ao objeto, nesta amostra que também apresenta indices
elevados de agressividade, evidencia ndo sé tragcos obsessivos na tendéncia a
querer corrigir tudo, como também tragcos parandicos, mediante uma
agressividade extrapunitiva com tendéncias a atacar o mundo com comentarios
malevolentes. Loosli-Usteri (1962), por sua vez, traduz essas criticas como
auto-criticas camufladas, em que as pranchas, e ndo a inibicdo do sujeito, séo
tomadas por responsaveis pela dificuldade de interpretacéo. Nesse sentido, as
criticas ao objeto, nos sujeitos adultos do presente estudo, emanam das suas
préprias incertezas interiores, ou talvez por um juizo critico bem consolidado.

Como se pode observar (tabelas 5.4.a, 5.4.b e 5.4.c) a expressao
inho foi praticamente exclusiva dos adultos. De acordo com a analise de
variancia, a expressao constitui um fénémeno que distingue este grupo dos

demais. Segundo Vaz (1997), este cédigo especial esta relacionado ao uso do



mecanismo de formacéo reativa, em que a atitude que se constitui reacéo ao
desejo recalcado € de sentido oposto a este.

Um outro fenbmeno que evidencia um estilo de respota inerente
aos adultos é a idéia de referéncia (tabelas 5.4.a, 5.4.b — F< 0,0138). Vaz
(1997) afirma que este cdédigo ocorre em pessoas demasiadamente confusas
ou com transtornos neuroticos. Nesse sentido, se associarmos este fendbmeno
as auto-referéncias, podemos inferir que os adultos desta pesquisa, de uma
certa forma, desvelam comprometimentos da personalidade mediante
perturbagcdes emocionais em que a expressdo de sua subjetividade,
experiéncias passadas marcantes, passam a ser o trago distintivo do percepto.

A mesma situagao se repete em relagdo ao choque ao branco.
Este, por sua vez, denuncia uma ansiedade situacional, mobilizando
sentimentos de temor ndo objetivo, insegurancga e, as vezes, de inferioridade
(Vaz, 1997).

Os grupos de artistas e adultos se aproximam, ou melhor, ndo se
distinguem em relagédo a incidéncia dos fenbmenos especiais de perspectiva,
reflexo e simetria. Podemos inferir que ambos apresentam algumas tendéncias
a introspeccéo e a busca de apoio diante de situagdes que geram ansiedade e
inseguranca (perspectiva e simetria), bem como uma disposi¢do para o auto-
centramento e fechamento de si para o outro (reflexo). Podemos, ainda,
sustentar que essas caracteristicas divergem estes dois grupos dos grupos de
criancas e esquizofrénicos que, por sua vez, se assemelham pela inexisténcia
ou escasses desses fendmenos (perspectiva= F<0,0001, reflexo= F< 0,0001 e
simetria= F< 0,0190).

Os artistas se destacam como grupo, mediante a ANOVA, pela
incidéncia, estatisticamente significativa, dos fenbmenos descricdo do objeto
(F< 0,0478), desvitalizacao (F<0,0001) e luminosidade (F<0,0001)

De acordo com Chabert (1993), a descricdo do objeto esta
relacionada ao exagero de comentarios — muitas vezes gerados pelo aumento
da reatividade sensorial (percepgao das cores) ou do investimento da atividade
pulsional (cinestesias) — que podem ser considerados como provocacgdes

sedutoras ou, também, como atos compulsivos que, de qualquer forma,



caracterizam tragos neuroticos, em que o diretor auténtico de suas proprias
producdes imaginarias € o proprio sujeito. Neste sentido, a descricdo
detalhada, igualmente, pode sugerir mecanismos de idealizagdo ou
desvalorizagao do objeto que, segundo a nossa leitura, pode caracterizar uma
disposicdo depressiva, uma visdo mais penetrante da realidade, um carater
viscoso, em que o sujeito n&o se libera das relagdes com o objeto.

Segundo esta autora, este mesmo mecanismo de idealizagcéo
pode ser observado nos protocolos Rorschach de narcisicos mediante a
tendéncia muito forte a desvitalizacdo, que também se apresenta como um
fendmeno que distingue os artistas dos demais grupos (tabela 5.4.b e 5.4.c).
Ela se traduz em conteudos especificos como estatuas (idealizagcdes mais
positivas) e os bonecos e marionetes (idealizagbes mais negativas) que
correspondem, de modo particular, a singularidade da representacao de si das
personalidades narcisicas. Nelas estdo a indiferenca, a frieza ou a beleza
admiravel das pedras e do marmore, a auséncia de vida, o reflexo irrisério que
oferecem e a dependéncia ilimitada dos movimentos externos, sendo este o
preco a ser pago pela recusa de reconhecer a interioridade pulsional, que se
encontra associada as representacbes simbdlicas de onipoténcia, ou
projetadas sobre uma forga externa.

E importante fazermos a distingdo deste tipo de desvitalizagéo
daquela encontrada nos esquizofrénicos, que sé&o ilustradas por conteudos
morbidos do tipo esqueletos, corpos abertos, entre outros.

E, por fim, a percepcgéo da cor luminosa, de brilho e esplendor nos
estimulos Rorschach, marcada pela incidéncia inusual do fenébmeno
luminosidade, distingue uma capacidade mais sensitiva, que foi compativel
somente com a personalidade dos artistas de nossa amostra. Dessa forma,
este fendmeno se desvelou em uma configuragdo peculiar aos artistas’.

Contudo, em relagcdo a todos os fendbmenos especiais,
mediante a ANOVA, podemos assegurar, de uma forma geral, levando em

consideracao as observacgdes discutidas acima, que os grupos do



1- Em uma pesquisa apresentada ao CNPq (programa PIBC) com médiuns incorporantes, a
cor luminosa no branco extramacular caracterizava estes sujeitos.

presente estudo que mais se aproximam entre si sdo, em primeiro lugar, os
grupos de criangas e esquizofrénicos, em segundo lugar, adultos e artistas. Por
outro lado, no que se refere a esses fendmenos, 0s grupos que mais se

divergem entre si sdo os grupos de adultos e esquizofrénicos.

5.5. Os Tipos de Vivéncia

O tipo de vivéncia ou o tipo de ressonancia intima (TRI), proposto
por Hermann Rorschach (1973) em 1921, indica como o individuo experimenta
as suas relagbes no mundo, a maneira como ressoam, no mundo interno do
sujeito, os estimulos afetivos e emocionais. O autor deixa claro que essas
vivéncias podem ser muito mais amplas e mais extensas do que o individuo
exprime na vida corrente. Neste sentido, Traubenberg (1998) argumenta que o
TRI oferece uma indicagdo sobre a maneira como o individuo poderia viver, e
ndo forcosamente sobre as suas reagdes manifestas e circunscritas, ou
caracteristicas fixas de personalidade; representa, de certo modo, um teclado
utilizado ou ndo, e o termo ressonancia € particularmente significativo a esse
respeito

O TRI se constitui da relagdo mutua das respostas de cinestesias
humanas (K) e das respostas cor ponderadas (FC= 0,5, CF= 1, C= 1,5), além
de sofrer influéncia da disposi¢do emocional da funcdo logica consciente e
incosciente automatizada e adquirida por meio da disciplina.

O idealizador do teste propds 4 tipos de ressonancia intima —
introversivo, extratensivo, coartado/coartativo e ambigual — que continuam
formando a base das distingbes correntemente adotadas e que se pode

caracterizar da forma expressa na tabela abaixo.



5.5.a Tabela dos tipos de vivéncia

Tipo de vivéncia Propor%a?lo Caracteristicas
K:C
Introversivo 2:1 Afetividade contida na interioridade.

Criativo, imaginativo e produtivo. Pensa,
elabora mentalmente mais do que age.
Extratensivo 1:2 Afetividade mais Iabil, superficial e instavel.
Diante de tens&do externa tem facilidade
para perder o controle emocional.
Motilidade excitavel e inteligéncia mais
estereotipada e reprodutiva. Sao mais
sintdnicos e espontdneos em suas reagoes.
Ambigual 2:2 Para Rorschach ndo tinha significado de
ambivalente, mas com condi¢cdes de lidar
com as coisas do mundo externo.
Clinicamente, é hoje uma questao discutida,
pois alguns (Anzieu, 1961) comentam que o

ambigual pode corresponder ao
ambivalente; indeciso e bloqueado.
Coartado 0:0 Tensdo. Poucas condicbes de se decidir

ante situagdo de tensdo. Estreitamento
afetivo. Submete-se a disciplina logica.
Rigidez dos mecanismos de defesa.

Coartativo 1:1 Coartado  com menos  intensidade.
Repressdo. Defensividade.

Além desses 4 tipos de vivéncia, geralmente denominados de
tipos de ressonancia intima primario? ou férmula principal do TRI, optamos por
trabalhar com a férmula complementar. Esta segunda formula relaciona a soma
das cinestesias menores (kan, kob e kp) com a soma das respostas de cor
acromatica [ FClob, ClobF, Clob, F(C), (C)F e (C) ] que, por sua vez, também

sédo ponderadas a imagem e semelhancga das respotas cor (FC, CF e C).

1. Atabela dos tipos de vivéncia foi elaborada tendo com referéncia Vaz (1997).

2. Para evitarmos qualquer confusdo com a terminologia dos processos evolutivos primarios e
secundario no Rorschach, nosso objeto de estudo, decidimos utilizar o termo férmula
principal e complementar no lugar de férmula primaria e secundaria.

A férmula complementar, em uso apds varios anos pelos
especialistas franceses, foi introduzida por Ombredame e Canivet (1949, apud

Loosli-Usteri, 1962). Férmula esta que representa as tendéncias introversivas e



extratensivas nao inteiramente aceitas ou utilizadas pelo sujeito. Quando a
férmula complementar combina com a férmula principal, confirma e reforca a
impressao dada pela relacéo de K : CP. Ja a sua orientacao oposta significa
sempre a desarmonia entre as tendéncias do sujeito, suas aspiracdes
profundas mais ou menos conscientes e suas realizagcbes. A férmula
complementar indica, entdo, o sentido no qual o desenvolvimento psicoloégico
tenderia a se orientar se as barreiras fossem levantadas, ou seja, desvela a
estrutura originaria, a natureza instintiva da personalidade antes de passar pelo
processo de socializagao, enquanto a férmula principal indicaria uma tendéncia
reativa basica do sujeito.

Segundo Exner (1993), esta segunda formula tem haver com
elementos fixos da pessoa que revelariam, mais especificamente, o seu
temperamento.

Logo abaixo apresentaremos os resultados dos 4 grupos em

relac&o aos tipos de vivéncia a partir do psicodiagnostico Rorschach.

5.5.b Tabela de porcentagens dos tipos de vivéncia da férmula

principal

TRI Esquizof. Criangas Adultos Artistas
Férmula princ. 30 sujeitos 30 sujeitos 30 sujeitos 20 sujeitos
coartado 12 (40,0%) 14 (46,7%) 2 (6,7%) -
coartativo 6 (20,0%) 9 (30,0%) 3(10,0%) 2(10,0%)
extratensivo 11 (36,7%) 7 (23,3%) 7 (23,3%) 1 (5,0%)

introversivo - - 12 (40%) 17 (85,0%
ambigual 1(3,3%) - 6 (20%) -

5.5.c Tabela de porcentagens dos tipos de vivéncia da férmula
complementar

TRI Esquizof. Criancas Adultos Artistas
formula compl. 30 sujeitos 30 sujeitos 30 sujeitos 20 sujeitos




coartado 10 (33,3%) 14 (46,7%) 1 (3,3%) -

coartativo 4 (13,4%) 6(20,0%) 5(16,7%) 2(10,0%)
extratensivo 3(10,0%) 3(10,0%) 5(16,7%) 9 (45,0%)
introversivo 13 (43,3%) 7 (23,3%) 15(50,0%) 8 (40,0%)
ambigual 1(3,3%) - 4 (13,4%) 1(5,0%)

5.5.d Tabela de porcentagens dos tipos de vivéncia da férmula
principal e complemntar

TRI Esquizof. Criangas Adultos Artistas
Férmulas l e ll 30 sujeitos 30 sujeitos 30 sujeitos 20 sujeitos
coartado-coartado 3 (10%) 9 (30%) - -
coartado-coartativo 4 (13,3%) 3 (10%) - -
coartado- introver. 5(16,7%) 1(3,3%) 2 (6,7%) -
coartado-extratens. 1(3,3%) 1(3,3%) - -
coartado-ambigual - - - -
coartativo-coartado 3 (10%) 3 (10%) - -
coartativo-coartativo - 1(3,3%) 2 (6,7%) -
coartativo- introver. 1(3,3%) 3 (10%) - 1(5%)
coartativo-extratens. 1(3,3%) 2 (6,7%) 1(3,3%) -
coartativo-ambigual - - 1(5%)

extratens.-coartado 3 ) 3 (10%) -

extratens.-coartativo 1 (3,3%) 1(3,3%) 1(3,3%) -

extratens.- introver. 6 (20%) 3 (10%) 3 (10%) -
1 - 1(3,3%) 1 (5%)

extratens.-extratens. (3,3%)

extratens.-ambigual - - 2 (6,7%) -
introvers.-coartado - - - -
introvers.-coartativo - - 1(3,3%) 2 (10%)
introvers.- extratens. - - 1(3,3%) 8 (40%)
Introvers.-introvers. - - 9 (30%) 7 (35%)
Introvers.-ambigual - - 1(3,3%) -
ambigual-coartado - - 1(3,3%) -
ambigual-coartativo - - 1(3,3%) -
ambigual- extratens. - - 2 (6,7%) -
ambigual-introvers. 1(3,3%) - 1(3,3%) -
ambigual-ambigual - - 1(3,3%) -

Mediante uma anadlise descritiva das porcentagens dos tipos de

ressonancia intima chegamos aos resultados explicitados abaixo.



- Férmula principal

Os esquizofrénicos desvelaram, em sua grande maioria, tipos de
vivéncia coartado/coartativo (60%) e extratensivo (36,7%). Os tipos
coartados/coartativos revelam uma maneira de adaptagdo mediante uma
formalizacao excessiva (F% elevado), porém ineficaz (F-% elevado), pois nao
permite uma verdadeira ancoragem na realidade externa, possibilitando,
apenas, se agarrar a marcos desprovidos de qualquer légica, mesmo concreta.
O espaco psiquico ou é atravessado por correntes fantasmaticas devastadoras
ou é habitado por um caos, e a formalizagédo excessiva, nesse sentido, pode
sustentar um certo isolamanento (Chabert, 1993).

Os tipos extratensivos sdo mais labeis, impulsivos e excitados. O
excesso de labilidade (C e Cdenominada elevadas) e a perturbagdo de outras
funcdes necessarias a adaptacédo (G+ e D+ em F+, por exemplo) prejudicam o
ajustamento ao senso comum, as normas de convivéncia do grupo que
pertencem . As Cdenominadas, mais especificamente, denunciam desordens
estruturais das atividades psiquicas e grande pobreza associativa.

O unico esquizofrénico ambigual pode se tratar de um sujeito com
tendéncias catatbnicas em que os momentos de introversdo e extratensao
parecem paralizar-se mutuamente em uma ambitendéncia: segundo Rorschach
(1973), tenso tanto para fora como para dentro, bloqueado entre os dois
momentos pela incapacidade de manter o equilibrio. A riqueza e a diversidade
das reacgdes impedem a escolha e tornam a satisfagédo inexistente.

As criangas apresentaram apenas dois tipos de vivéncia:
coartado/coartativo  (76,7%) e  extratensivo  (23,3%). Os tipos
coartados/coartativos indicam o esforgco das criangcas, no presente estudo,
quanto ao nédo extravasamento das reacgbes afetivas no seu modo de agir e
atuar. E os extratensivos constatam a impulsividade, o baixo indice de
tolerancia a frustragdo, bem como a instabilidade afetiva, e os estados
emocionais livres, sem vinculagdo com os processos cognitivos (C> CF+ FC),
caracteristicas inerentes aos processos primarios ingénuos, sem conotagdes

patolégicas.



Nos adultos houve o predominio do tipo de vivéncia introversivo
(40%), logo depois o extratensivo (23,3%), o ambigual (20%) e, por ultimo, o
coartado/coartativo (16,7%). O tipo de vivéncia introversivo tem a tendéncia de
privilegiar o dominio da atividade de pensar, portanto, tem uma disposi¢céo
intelectual e uma capacidade melhor de interiorizacdo, o que oferece ao
individuo uma maior propriedade para protelar as excitagdes instintuais, as
acbes e as gratificagbes, canalizando seus impulsos por vias socialmente
aceitaveis. Suas relagcdes s&o mais intensivas do que extensivas.

Os adultos extratensivos tém uma maior capacidade de
adaptacdo afetiva, pois apresentam outras estruturas (G+ e D+ em F+),
igualmente importantes para este fim, que ndo se encontram prejudicadas.
Tendem a ser pessoas mais praticas, sintbnicas, espontaneas e
desembaracadas socialmente, o que pode facilitar sua adaptacdo ao
ambiente. Porém, tendem a ter uma maior dificuldade de entrar em contato
com o seu mundo interno, o que torna a sua vida interior um pouco
empobrecida. Portanto, sdo menos imaginativas e produtivas, o que
confere com uma inteligéncia mais estereotipada e reprodutiva.

De acordo com Rorschach (1973), os adultos normais
ambiguais sao pessoas que, de fato, unem uma grande quantidade de
momentos introversivos, produtividade, originalidade e contato intensivo
com um grau elevado de contato extratensivo e extensivo, capacidade de
reproducao inteligente, abordagem excelentemente afetiva e habilidade
motora. Para estes individuos o autor ndo encontrou outra designacéo
melhor do que a de bem dotados, sinténicos ou harménicos.

Ja os adultos coartados/coartativos, os tipos menos
frequentes, apresentam uma capacidade de contato fraca tanto intensiva
como extratensivamente. N&o raro, tendem a uma perturbacao depressiva.
Costumam ser pessoas que se dedicam exclusivamente a negoécios,
burocratas, meticulosos, que dispdem, quase exclusivamente, de uma
capacidade de contato intelectual. Abominam a fantasia e toda labilidade

da expressao afetiva. Desvelam no teste aquilo que apresentam na vida:



dominio permanente da fungdo consciente sobre todas as suas
experiéncias interiores e exteriores.

Nos testes dos artistas o tipo de vivéncia predominante é o
introversivo (85%) e, logo em seguida, o coartativo (10%) e o extratensivo
(5%). Os tipos de vivéncia que aqui se desvelaram seguem as mesmas
observacgdes ja realizadas anteriormente para o grupo de adultos. Apenas
gostariamos de qualificar os artistas como individuos imaginativos, que
Rorschach (1973), em 1921, caracterizou como pessoas que possuem a
particularidade de transportar-se para suas esferas introversivas de modo
mais ou menos frequentes, e por um tempo mais ou menos longo, mais ou
menos voluntariamente, mas nunca de modo completamente involuntario,
de modo mais ou menos produtivo ou receptivo, com sentimentos de
prazer definidos e de desligarem-se por algum tempo, de maneira mais ou
menos ativa, da preocupacao de adaptacdo a realidade. Podemos inferir
que o artista pode se comportar dessa forma porque ja possui uma certa
garantia interna da estabilidade de sua integridade psico-fisica e de sua
capacidade de adaptacdo ao meio em que convive sempre que

requisitadas.

- Férmula secundaria

E importante esclarecermos, mais uma vez, que as tendéncias
introversivas e extratensivas nesta formula complementar sdo por nés
compreendidas como estruturas de natureza instintiva da personalidade,
antes de passar pelo processo de socializacdo. Neste sentido, podemos
argumentar que o predominio de estruturas cinestésicas kan, kob e kp
(tendéncias introversivas nesta férmula), num plano mais elevado de
maturidade, podem converter-se em verdadeiros perceptos cinestésicos
superiores (K), quando submetidas a uma analise e sendo bem integradas
pelo individuo. Sao recursos que podem evoluir se as condi¢bes internas e

externas permitirem.



Por outro lado, o predominio de estruturas acromaticas
(tendéncias extratensivas na férmula complementar) estariam relacionadas
a capacidade de induzir estados afetivos internos, ou seja, de induzir uma
afetividade autbnoma. Essa afetividade pode estar amparada por um
estado de humor e emocionalidade de tato e delicadeza frente ao outro,
bem como de perturbacdes e agitacdes profundas de confusdes intensas,
angustia, medo e inseguranga. Poderiamos nos questionar se os
processos primarios ingénuos operam com estas estruturas

Podemos observar a presengca dos tipos de vivéncia
introversiva nos grupos de criangas e esquizofrénicos e o maior
desvelamento de vivéncias extratensivas nos artistas, que nao existiam na
féormula principal.

As vivéncias introversivas nas criangas e nos esquizofrénicos
denunciam nao s6 uma orientacdo desarménica entre as tendéncias,
aspiragdes e realizagbes dos sujeitos, como também tendéncias
cinestésicas que nao atingiram sua plena maturidade nas criangas e que
denunciam sinais de perturbacéao, regresséao e fixacdo nos esquizofrénicos,
além de apontar em ambos a impoténcia contra o assalto da imaginacgéo.

O aumento das vivéncias extratensivas nos artistas
denunciam, também, uma orientagdo incoerente entre as féormulas que,
segundo Klopfer (1979), poderia indicar que o TRI do sujeito se encontra
em transicdo uma vez que a férmula complementar assinala a orientagcao
atual que foge do controle. Porém, diferente dos grupos de criancas e
esquizofrénicos, os artistas explicitam seus sentimentos de tristeza e
inseguranca, quase sempre, sob a vinculagdo dos processos cognitivos,
indicando uma maior capacidade de canalizar por vias socialmente aceitas
seu humor disforico e suas perturbagcées mais profundas, desvelando uma
fonte de riqueza afetiva inesgotavel e capacidade de sublimacéo das
necessidade afetivas, bem como tendéncias a introspecc¢éo (tabela 5.2. —

FClob e F(C) + (C)F+- em textura e perspectiva).



- Férmula principal e complementar

Ao correlacionarmos as duas férmulas podemos observar que juntas
elas nos oferecem um bom valor prognéstico da harmonia ou desarmonia
das vivéncias reativas e instintuais do sujeito. Dessa forma, podemos
visualizar melhor a coeréncia e incoeréncia da ressonancia, no mundo
interno do individuo, dos estimulos afetivos e emocionais.

Se considerarmos como coerentes apenas os tipos de
vivéncias coartado-coartado, coartado-coartativo, coartativo-coartado,
coartativo-coartativo, extratensivo-extratensivo, introversivo-introversivo e
ambigual-ambigual encontraremos as seguintes propor¢cdes nos quatro

grupos (tabela 5.5.d): esquizofrénicos 11 (36,3%) coerentes

criangas 16 (53,3%) coerentes
adultos 12 (40,0%) coerentes
artistas 8 (40,0%) coerentes

Desse modo, em uma analise descritiva das proporc¢des, o
grupo que se apresenta mais coerente entre os dois tipos de ressonéancia
intima é o de criangas, logo em seguida, o de adultos e o de artistas e, por
ultimo, os esquizofrénicos. Podemos inferir que as criangas ainda nao
foram manipuladas por operagdes de ética social; os artistas sentem-se
livres nos proprio imaginario e a incoeréncia é um dos sintomas de

esquizofrenia.

5.6. A Proposta de Valoracdao das Respostas e os

Processos Psiquicos Evolutivos

Por serem os dados da proposta de valoragcdo das estruturas
Rorschach , em uma andlise fenomenolégica dos processos evolutivos
primario, secundario e terciario, os mais relevantes para o presente estudo,
todos foram submetidos a uma anélise de variancia e a uma comparagéao
entre os grupos no sentido de buscar as diferengcas estatisticamente

significativas (F< 0,05), que definem configuragcbes psiquicas mais



pertinentes a cada grupo escolhido como representante de um processo
psiquico evolutivo: no processo primario patolégico os esquizofrénicos, no
processo primario ingénuo as criangas, no processo secundario os adultos

normais e no processo terciario os artistas.



Inserir tab. 5.6.a



Inserir tab. 5.6.b



5.6.c Tabela da frequéncia média por grupo de respostas
referentes aos processos psiquicos evolutivos

Grupos Pri.Patol | Prod.Pat | Pri.Ing. | Secund. | Terci.
Adultos 4.1 1,1 1,6 17,7 0,2
Artistas 7,7 0,7 3,5 33,5 1,3
Criancas 3,4 1,2 3,7 6,7 0,0
Esquizofrénicos 10,8 0,8 1,0 45 0,0

5.6.d Tabela de comparagao dos grupos dois a dois das respostas
referentes aos processos psiquicos evolutivos

Grupos Pri. Pat | Prod.Pat | Pri. Ing. | Secund. | Terci.
artista — adultos * * *
artista — crianga * * *
artista — esquiz. * * * *
adulto — artista * * *
adulto — crianga * *
adulto — esquiz. * *
crianga — artista * * *
crianga — adulto * *
crianga — esquiz. * *
esquiz. — artista * * * *
esquiz. — adulto * *
esquiz. - crianca * *

* A presenca deste sinal aponta uma diferenga estatisticamente significativa entre os

grupos
E importante relembrarmos que o processo primario patolégico no
Rorschach equivale as estruturas de valor -1 a -5, o processo que denuncia
proédromos patoldgico equivale as estruturas de valor -0,5, o processo primarios
ingénuo as estruturas de valor +0,5, os processos secundarios as estruturas de

valor +1 a +3 e 0s processos terciario as estruturas de valor de +3,5 a +5.



Analisando as 4 tabelas acima, podemos perceber que, de acordo com a
proposta valorativa das estruturas Rorschach, ndo houve diferenca
estatisticamente significativa nas estruturas de valor -0,5 (F>0,05), que também
correspondem aos processos que denunciam indicios patologicos. Logo,
podemos afirmar que todos os grupos apresentaram prédromos de estruturas
perturbadoras em quantidades que nao podemos distinguir um do outro, ou
seja, todos se assemelham nesta variavel.

Por outro lado, as estruturas de valor +0,5, que correspodem aos
processos primarios ingénuos, apontam diferencgas significativas (F< 0,0001),
em que as criangas e os artistas se assemelham entre si e, a0 mesmo tempo,
se diferenciam dos demais grupos. Nesse sentido, podemos sugerir que existe
no artista um tipo de percepcdo em que ha uma auséncia de estereoétipos, de
modelos pré-determinados, que ddo um olhar inocente, como é inocente olhar
da crianga, ou seja, um olhar espontdneo, aberto a experiéncia, que se
caracteriza pela liberdade perceptiva (Maslow, 1954 apud Carotenudo, 1996).

As estruturas Rorschach que estabelecemos como inerentes aos
processos terciarios (valor de +3,5 a +5) por suas configuragcbes altamente
integrativas, de sintese na ordem da imaginacdo e da logica, se develaram,
quase exclusivamente, no grupo de artistas (tabela 5.6.c). Contudo, na analise
de variancia, este processo psiquico superior se apresentou Como um processo
diferencial entre os artistas e os demais grupos (tabela5.6.d). Isto nos faz
inferir, baseando-nos em Arieti (1969), que os artistas sado pessoas que
buscam solugdes em um ambito novo, mais abrangente, revelando um
profundo insight e um comportamento inovativo. Sdo pessoas que, segundo
Petrelli (1989), exprimem atividades mentais altamente conjuntivas, tanto em
relacdo a organizagdo do tempo quanto em relagdo a organizacao do espaco,
bem como do desejo e da realidade, do que ja foi, do que € hoje e do que
pode vir a ser amanha.

Dessa forma, podemos asseverar que os artistas dispdem do processo
primario para a sua originalidade, e que, neste grupo, foi possivel observar o
que Petrelli (1989) argumentava sobre um dos destinos do processo primario:

este processo de produgdes potenciais vai além dos limites evolutivos e se



articula, integrando-se as manifestagées do secundario dando origem a um
outro tipo de conduta, as originais. Arieti (1969) define tal conduta com o termo
de processo terciario, tipico de pessoas que desafiam o dominio e o campo,
que colocam a prova a ortodoxia, que buscam ir além do que veio antes.

Em relagdo aos processos primarios patologicos, de uma forma geral
(tabela 5.6.d), os esquizofrénicos se distinguem dos demais grupos pela
elevada produtividade destas estruturas perturbadoras (5.6.c) que expresam
uma imagem corporal comprometida em sua integridade levando ao
predominio de uma pensamento disruptivo que afasta o individuo do senso de
realidade. Todavia, foi interessante observar que o grupo de artistas, se
diferencia do grupo de criangas pela maior produgédo de estruturas doentias.
Este grupo que se destaca pelas elaboragdes terciarias, de uma certa forma,
também revela um aumento das elaboragbdes que denunciam transtornos. Este
fendmeno nos faz levantar a hipétese de que a liberdade perceptiva que
permite o artista se afastar de convengdes sociais, facilitando a chegada aos
processos psiquicos superiores, € também perigosa, no sentido de que a
criatividade original e estética do artista ao exigir uma fuga da realidae, que o
direciona aos processos primarios ingénuos, produz situagdes de risco. No
entanto, no caso destes sujeito dotados de produgbes superiores, a presenca
das estruturas logico-racionais do processo secundario, com observaremos na
analise logo abaixo, garantem um equilibrio dindmico entre as tensdes opostas,
permitindo-os visitar o abismo e se elevar aos céus sem se desestruturarem de
uma vez por todas ou permanecerem em uma eterna transcendéncia distante
dos pobres mortais.

Os processos secundarios, estruturas de valor +1 a +3, se destacam por
estabelecerem diferencas estatisticas significativas entre quase todos os
grupos ao serem comparados entre si (F< 0,0001), com excec¢ao dos grupos de
criangas e esquizofrénicos que se aproximam, ao serem, também, comparados
entre si (tabela 5.6.d). Estes dois grupos, em relagéo ao dominio dos processos
cognitivos racionais, se configuram de forma semelhante em todos os valores
(5.6.b), enquanto os grupos de adultos e artistas se assemelham apenas nas

estruturas de valor +2,5 e +3. Nos demais valores do processo secundario, +1



e +1,5, os artistas se distinguem pela produ¢cdo mais elevada destas estruturas
que exprimem uma consciéncia que ordena e racionaliza. Essa configuragao,
um pouco surpreendente, nos reme a algumas discussdes ja levantadas
anteriormente, de que o artista, em fungdo da presengca marcante dessa
modalidade de funcionamento secundaria, ndo se sente ameagado ao relaxar-
se, abandonando-se, de maneira controlada e reversivel, aos processos
primarios, utilizando para fins produtivos e criativos, a liberdade e a fluidez das
estruturas potencialmente abertas

Os ultimos dados que gostariamos de estar explicitando € o numero
médio de respostas por sujeito e a qualidade dessas respostas. Nestas
variaveis, foi possivel observar, claramente, a partir das tabelas 5.6.e e 5.6.f
abaixo, que nao s6 a produtividade dos artistas (ZR/sujeitos), como também a
eficiéncia desta produtividade (R+ e R+-) se apresenta ,de forma distinta e

estatisticamente significativa, dos demais grupos pelos indices mais elevados.

5.6.e Tabela da média do numero de respostas por sujeito em
cada grupo e a qualidade destas respostas

Grupos R+ R+- R-+ R- SR
Adulto 16,0 3,9 1,3 2,9 241
Artista 29,9 8,2 1,9 6,2 47,7
Crianca 6,1 4.6 2,1 1,7 14,5
Esquizofrénico 4,2 1,6 1,1 9,2 16,0

5.6.f Tabela de comparagao dos grupos dois a dois do niumero de

respostas por grupo e da qualidade das respostas

Grupos R+ R+- R-+ R- SR
artista — adultos * * *
artista — crianca * * * *
artista — esquiz. * * * *
adulto — artista * * * *
adulto — crianca * *




adulto — esquiz. * * *
criangca — artista * * * *
crianga — adulto * *
crianga — esquiz. * *
esquiz. — artista * * * *
esquiz. — adulto * * *
esquiz. — crianga * *

* A presenca deste sinal aponta uma diferenga estatisticamente significativa entre os
grupos comparados.

As criangas e os adultos se diferem entre si em R+, pela
produtividade mais elevada destas estruturas perceptivas que desvelam uma
intencionalidade e uma inteligéncia que se volta ao mundo e o torna
cognoscivel e diferenciado no adulto, porém, assemelam-se nas estruturas que
revelam potencialidade abertas (R+-). As respostas -+ e - se configuram de
forma similar aos processos que denunciam prédromos patoldgicos e aos

processos patologicos que ja discutimos neste mesmo item.

CAPITULO VI
APLICACOES PRATICAS DA VALORACAO DOS PROCESSO PRIMARIOS,
SECUNDARIOS E TERCIARIOS

Como mencionamos anteriormente, a atribuicdo de valores
numeéricos as estruturas perceptivas do Rorschach, dentro de uma perspectiva
evolutiva continua — que vai do minimo ao maximo de organizagao, integracéo
equilibrio — surgiu ndo sé da intencédo de facilitar o seu uso em pesquisas de

grupos e intergrupos, como também da necessidade de tornar mais objetiva a



avaliagao do desenvolvimento mental, da organizag&o basica das estruturas de
personalidade e das tendéncias espontaneas do individuo, atendendo as
necessidades de praticidade nas avaliagdes clinicas, forenses e
organizacionais.

Neste sentido, manifesta-se, igualmente, a pretensdo de avaliar o
direcionamento da temporalidade: das inclinagdes do individuo a acéo, a
expansao, ao auto-controle, ao desejo, a esperanca e a capacidade de dar a
volta por cima (temporalidade protentiva de Biswanger), bem como das
disposicdes a regressao, a fixacdo, a uma espera passiva, a uma derrota sem

chance de vitéria (temporalidade retentiva de Biswanger)

6.1. Grafico da Performance do Comportamento

Neste momento, sera possivel visualizarmos, de forma operativo-
aplicativa, a performance do comportamento de um individuo, nos dez campos
semanticos do Rorschach, mediante a proposta de valoracdo das estruturas
perceptivas deste método de psicodiagnéstico.

Para essa finalidade, escolnemos dois testes de nossa amostra,
um do grupo de esquizofrénicos e outro do grupo de artistas — estes foram os
grupos que desvelaram as estruturas de personalidade mais discrepantes
estatisticamente significativas, nos itens levados em consideracdo na
discussao dos resultados — e usamos a soma dos valores positivos e negativos
de suas cotagdes em cada cartdo para a construgao do grafico.

Para elaborarmos o grafico da performance do comportamento
nos dez campos semanticos do Rorschach, é preciso abordarmos um outro
aspecto da técnica: a interpretacdo simbodlica e arquetipica das pranchas.
Podemos inferir que cada cartdo mobiliza um repertério de experiéncias do
homem que o examinando, mediante o ato perceptivo-associativo e projetivo,
desvela a modalidade de sua presenca diante do estimulo. Neste sentido, é

importante levarmos em consideragdo a adverténcia de Vaz (1997) para os



cuidados que se deve ter ante esta forma de avaliagdo, uma vez que simbolos

nao se interpretam por padrdes fixos e rigidamente preestabelecidos.

Como nédo € nossa intengdo aprofundar nos significados e
especificidades de cada cartdo, vamos propor uma compreensao
fenomenolodgica e bastante ampla de cada campo semantico do teste:

l. a apresentacao de si ao mundo: auténtica, dissimulada, espontéanea,
ansiosa, insegura, adaptada;

Il. o enfrentamento de situagdes traumaticas: o drama que se elabora
em uma matanga, que sucumbe a culpa, ao abandono e a agressao
fisica e moral, ou o drama que se supera no ludico de uma danga que
elabora as violagdes contra a integridade do sujeito;

Il. os dinamismos: a energia vital necessaria para assumir um projeto de
vida mediante a relacdo com o outro. Desvela o fator volitivo e a solidez
do existir;

V. a representagao da figura paterna: desperta a situagdo emocional
tipica que se produz entre dominador e dominado em suas multiplas
formas culturais (pai-filho, patrdo-empregado, professor-aluno). Podem
despertar emogdes que vao desde a reveréncia e o respeito, até as

emocdes de impoténcia e anulagdo;

V. a integridade psico-fisca: harmonia mente e corpo;
VI. a gestao da libido: mobiliza dinamismos genitais e sexuais;
VII. a relagao de intimidade interpessoal: desvela a capacidade de

intimidade interpessoal mediada pela relagédo primaria com a mae;
VIII. a socio-afetividade: revela como se estruturam nossas reagbes e

sentimentos socio-afetivos, a relagdo com os outros no mundo da

convivéncia;
IX. a inteligéncia emocional: o humor vital, o temperamento;
X. a inteligéncia organizacional: solicita reagcbes diante da multiplicidade

do eu e do mundo, verificando as habilidades praticas do individuo.
Ao integrarmos essa compreensao fenomenologica da
especificidade de cada cartdo a proposta valorativa, tornamos mais nitida a

observagdo das éareas de eficiéncia (processo secundario), de exceléncia



(processo terciario), de potencialidade evolutiva aberta a progressao (processo
primario ingénuo), de potencialidade de involugdo do eu (prédromo de
patologia) e da area do fracasso (processo primario patolégico) em cada
campo semantico. Os valores positivos de cada cartdo sdo somados para a
construgdo da coluna superior do grafico e os valores negativos, igualmente
somados, constituem a coluna inferior, sendo a performance ideal a coluna dos
valores positivos superar a coluna dos valores negativos. Observemos os

exemplos abaixo.

a) Sujeito 30 do grupo de esquizofrénicos

6.1.a Tabela das Cotag¢dao do Protocolo de Rorschach do Sujeito 30
do Grupo de Esquizofrénicos

Cartoes Cotagoes Valores
I 1)DGF-Arq Auto-refer. / Confabul -4
2)DGkan-A Contaminada -4
3)DkpH Auto-refer. /Confabulada -4
Il 1)DF-+Sex |déia de referéncia -0,5
2)DCSg Auto-referéncia -2
1 1)DF-(A) Estereotipia/Choque -1
\Y, 1)DF-Nat Confabulada -4
\% 1)GF+A /Ban / Auto-referéncia +1
Vi 1)DGF-A/ Nat Estereotipia -1,5
Vi 1)GDbIF-Obj -1,5
2)GDblF+-Alim +1
Vil 1)DGCF+-Nat Choque Cor +1,5
2)DF+A /Ban Critica ao objeto +1
IX 1)DG CF-Nuvem -2
2)DGkp (H) / Arg Confabulada -4
X 1)DkobF+-Obj -1
2)DF-(H) Estereotipia -1




6.1.a Grafico da Performance do Sujeito 30 do
Grupo de Esquizofrénicos nos 10 Campos
Seméntico do Rorschach
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a) Sujeito 10 (grupo dos artistas)

6.1.b Tabela das Cotagao do Protocolo de Rorschach do Sujeito 10
do Grupo de Artistas

Cartoes Cotacoes Valores
I 1)Gkan+A Disforia 1,5




VI

I

VI

2)DK(H) Disforia
3)Dkan+A Disforia
4)GkobF-ClobF-Nuvem
5)DGF+(H) Reflexo
1)DGK(H)ODbj
2)DDblkan+A
3)DDbIFCkan+A/Bot
4)DFCBot
5)Dkan+A Reflexo
6)GFCA Critica ao Objeto
7)DdDblkp(H)
8)DdF(C)(H) Estereotipia
1)GkFClobH / Ban
2)DF(C)kan+A
3)DDbIF+A
4)DDbIF+(Hd)
5)DDblkan+A
1)GF+Ad Desvitalizado
2)DGkobClob(C)F-+Nat Reflexo
3)G(C)F+-(A) Agressividade
4)DF+Mascara

1)Gkan+A / Ban
2)GK(H)
3)DbIF+H
4)DblkpH
5)GK(H)
6)DK(H)
7)DF+(H)
1)DF(C)(H)
2)DF+(H)
3)
4)
5)
6)
1)
2)
3)
4)
5)
1)
2)
3)
4)

DGFClobFkob Obj/ Nat Disforia

GF+Ad Luminosidade
D(C)FkpH Disforia
DKH
DKH
Dkan+A Critica ao Objeto
Dkan+A
DblF+(H)
DFClobA Disforia
DFCBot Disforia
DF+(A) / Nat
Dkan+A / Ban
DCF(C)F+-Nat
5)DCF+-Nat
Negacéao
1)DGCF(C)F+-Bot
2)DDbIK(H)Nat
3)D(C)F+-Bot
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4)DDbIF+Bot Disforia
5)DFCA

6)DF+(H) Estereotipia
7)DCF+-Nat

1)DGCF+-(H)

2)DF+A / Ban
3)
4)
5)
6)

o

DF+(A) Critica ao Obj. / Agressivid.
DCF+- (H)

DF+(H)

DF+(H) Estereotipia
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6.1.b Grafico da Performance do Sujeito 10 do Grupo de
Artistas nos 10 Campos Semanticos do Rorschach
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6.2. Avaliagao da Temporalidade

Acreditamos que avaliar o direcionamento da temporalidade deve
ser parte integrante de um psicodiagndstico bem construido. Dados apenas
qualitativos e quantitativos sobre estruturas e configuragcdes da

personalidade nao sao fatores por si satisfatorios e completos de



informacgdes. E necessario saber o que vai, provavelmente, acontecer no
tempo: se a tendéncia do sujeito é uma regresséo continua como em uma
retirada de investimento em todas as atividades em que se insere; se a
disposicdo €& permanecer nos niveis ja alcancados como limites de
eficiéncia possivel; ou se a inclinacdo é progredir, melhorando
continuamente as proprias potencialidades.

O psicodiagnostico Rorschach é um método de avaliagdo da
personalidade ja bastante utilizado no acompanhamento de pacientes em
psicoterapia. E um instrumento de controle e de apreciacdo das mudancas
qualitativas do desenvolvimento do individuo. Propomos aqui aplicagao dos
critérios avaliativos de atribuicdo de pontos para que a disposicdo da
temporalidade e a passagem de uma retentividade para uma protentividade
se torne quantitativamente mensuravel.

Teste e reteste aplicado depois de um periodo razoavel, durante o
qual eventos terapéuticos ocorreram ou simplesmente deu-se o préprio
tempo devir como fator a ser medido, representa uma das formas de
avaliagdao da temporalidade. Vejamos por exemplo, esta possibilidade,
onde A é a representacao situacao de teste em um primeiro momento, B é
a representacao situacédo de reteste aplicado apés 9 meses. No intervalo

houve um processo de psicoterapia.

6.2.a Tabela de Cotagoes de Teste e Reteste

Pranchas A B
Teste Resteste
I 1)GClobF- Nat -1,5 1)GF+(H) 1
2)DF+-A 0,5 2)DF+A 0,5
Il 1)DGCF-Anat / Sg -1,5 1)DGKH 2,5

2)DbIF+Obj 1




1] 1)DF+H / Ban 1 1)GKH / Ban 3
2)DCkobSg -4 2)DF+0bj 1
3) DF-Anat -1 3) DF-Anat / Sg -1
\Y, 1)Gkp(H) -1,5 1)GKH 2
2)DF+A 1
Vv 1)GF+A /Ban 1 1)GF+A/ Ban 1
VI 1)DF-Anat -1 1)DGF+H / Nat 1,5
Vi 1)DGF+(H)desvitalizado 1,5 1)DGKH 2
VIl 1)DCF-Anat -1,5 1)DGkan+A /Nat/Ban 2
2)DFCBot 2
3)DF-Anat -1
IX 1)GF-Abstragéo -1 1)DGKFC H / Nat 4,5
X 1)DF-Anat -1 1)DF+A / Ban 1
2)DF+A /Ban 1 2)DF+Arq 1
3)DF-+Hd -0,5 3)DFCA 2

6.2.b Tabela de Valoragdo do Teste e Reteste de Cada
Campo Semantico

Valor de cada prancha Valor de cada prancha

no reteste

Pranchas
no teste

-1

-1,5
11 -4
v -1,5
\Y 1
VI -1
VII 1,5
VIII -1,5
IX -1

X -0,5
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6.2.a Grafico da Performance Temporal no Teste e
Reteste
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Neste exemplo, foi possivel evidenciar as melhoras da
personalidade em uma perspectiva temporal, na qual houve a superacao
de regressbes, fixacdes e bloqueios para uma expansado da atividade
psiquica.Também ¢é possivel observar a temporalidade do individuo no
Rorschach ao avaliar a diferenca entre os valores da primeira metade das
respostas dadas com os valores da segundo metade, no caso de numeros
impares de respostas €& sé dividir o valor intermediario ao meio.
Utilizaremos como exemplo, mais uma vez, o teste do sujeito 10 do grupo
de artistas, cuja as cotagcbes e os seus respectivos valores prancha por

prancha ja foram expostos no item anterior.

6.2.c Tabela de Valoragcao dos Primeiras Respostas e das Respostas
Subsequentes em Cada Campo Semantico



Pranchas Valor Valor
(primeira metade da prancha) (Segunda metade da prancha)

I 4,25 0,75
Il 10,5 3,5
1] 9,25 4,25
v -2,5 2

V 3,75 4,25
VI 7,5 0
VI 4,25 3,75
VI 3,75 3,75
IX 6,75 4,75
X 3,5 3,5

6.2.b Grafico da Performance Temporal no Teste
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De acordo com o quadro acima podemos inferir que o sujeito
revela dificuldade de enfrentamento , em um primeiro momento, apenas no
quarto campo semantico. A sua disposi¢cdo temporal é iniciar quase sempre
muito bem, porém, nao mantém a mesma qualidade no decorrer do tempo,

embora nao se afasta dos niveis de eficiéncia da personalidade.



CONSIDERAGOES FINAIS

Ao analisarmos todas as tabelas, em que os dados foram
submetidos a ANOVA e os grupos comparados dois a dois, observamos os
grupos que mais diferenciaram entre si, bem como os grupos que mais se
assemelharam. As tabelas utilizadas foram:

a) 5.1.e Tabela de comparagdo entre os grupos dois a dois na variavel
localizagbes articuladas integradas;

b) 5.3.f Tabela de comparacdo entre os grupos dois a dois nas variaveis
conteudos moderadores e conteudos complexuais;

c) 5.4.b Tabela de comparagédo entre os grupos dois a dois dos fendmenos
especiais;

d) 5.6.b Tabela de comparacdo entre os grupos dois a dois dos valores
atribuidos as estruturas Rorschach;

e) 5.6.d Tabela de comparacdo entre os grupos dois a dois das respostas
referentes aos processos psiquico evolutivos;

f) 5.6.f Tabela de comparacdo entre os grupos dois a dois do numero de
respostas por grupo e a qualidade dessas respostas.

Artistas e esquizofrénicos constituiram os grupos que mais explicitaram
diferencas estatisticamente significativas, revelando condutas peculiares de
cada um. Podemos asseverar que estas diferencas quantitativas expressam
também diferencas qualitativas marcantes. Em outras palavras, inferimos que
as duas dimensdes ndo se contradizem, mas se inter-relacionam como duas
faces do real num movimento cumulativo e transformador que, segundo
Gamboa (1995), ndo se deve concebé-las uma sem a outra, nem uma
separada da outra. Embora estes dois grupos se apresentassem com um maior
numero de dados distintos entre si, eles, também, se aproximaram em outros
nao apontando diferengas significativas. Apesar de alguns dados estarem
intimamente relacionados, dentro da ANOVA, na discussdo dos resultados
levantamos as devidas consideragbes diferenciais qualitativas que nossa

analise quantitativa ainda n&do conseguiu apurar, nao descartando, de forma



alguma, a possibilidade dos grupos de artistas e esquizofrénicos desvelarem

fendmenos psiquicos semelhantes.

Os dados Rorschach que assinalaram os maiores contrastes

estatisticos entre estes dois grupo foram:

a)

o0 numero de localizagbes articuladas integradas: a média de respostas por
artista foi de 6,9, por esquizofrénicos, 0,3;

os conteudos moderadores: 11,2 por artista e 2,4 por esquizofrénico;

as confabulagdes: 0,8 por artista e 3 por esquizofrénico;

as contaminacgoes : 0,4 por artista e 1,2 por esquizofrénico;

as respostas desvitalizadas: 1,6 por artista e 0,4 por esquizofrénico;

os neologismos: fenbmeno especial exclusivos dos esquizofrénicos;
perspectiva, reflexo, descricdo do objeto e Iluminosidade: fendmenos
ausentes nos esquizofrénicos;

as respostas de valor de 3 a 5: inexistentes nos esquizofrénico e menos de
uma resposta por artista;

as respostas de valor 2,5: 1,4 por artista e 0 por esquizofrénico;

as respostas de valor 2: 5,7 por artista e 0,2 por esquizofrénico;

as respostas de valor 1,5: 2,2 por artista e 0,4 por esquizofrénico;

as respostas de valor 1: 16,8 por artista e 3,9 por esquizofrénico;

m) as respostas de valor 0,5: 3,5 por artista e 1 por esquizofrénico;

as respostas de valor -3,5 a —-5,0: 1,7 por artista e 4,5 por esquizofrénico;

as respostas referentes ao processo primario patoldgico: 7,7 por artista e
10,8 por esquizofrénico;

as respostas referentes ao processo primario ingénuo: 3,5 por artista e 1,0
por esquizofrénico;

as respostas referentes ao processo secundario: 33,5 por artista e 4,5 por
esquizofrénico;

as respostas referentes ao processo terciario: 1,3 por artista e 0 por
esquizofrénico;

0 numero de respostas por sujeito: 47,7 por artista e 16 por esquizofrénico;
as R+: 29,9 por artista e 4,2 por esquizofrénico;

as R+-: 8,2 por artista e 1,6 por esquizofrénico;



v) as R-: 6,2 por artista e 9,2 por esquizofrénico;

As maiores afinidades entre os dois grupos se configuraram nos
seguintes dados:

a) prodromos de patologia: que também equivalem as R-+ ou as estruturas
Rorschach de valor -0,5: média foi de 0,7 resposta por artista e 0,8 por
esquizofrénico;

b) as auto-referéncias: mais ou menos 1 por sujeito nos dois grupos;

c) os choque ao branco: 0,8 por artista e 0,5 por esquizofrénico;

d) as disforia: 1,9 por artista e 0,7 por esquizofrénico;

e) as esterotipias: 1,4 por artista e 3 por esquizofrénico;

f) a expressao inho: ausente nos dois grupos;

g) as negagdes: 0,6 por artista e 0,8 por esquizofrénico;

h) as respostas de valor —4,5: ausente nos dois grupos;

i) as respostas de valor —3,5 e -3:praticamente inexistentes nos dois grupos;

j) as respostas de valor —1,5: 3 por artista e 1,2 por esquizofrénico;

k) as respostas de valor -1: 2,2 por artista e 4,1 por esquizofrénico;

Criangas e esquizofrénicos evidenciaram uma menor quantidade de
dados Rorschach que denunciassem diferencas estatisticamente significativas,
mesmo porque a imaturidade de um e a regressao e fixagdo patoldgica do
outro faz com que se identifiquem pela auséncia de varios fenbmenos e
estruturas Rorschach. Embora se assemelhassem em varios elementos do
teste, apontaram também tragos distintos, que indicaram condutas peculiares
de cada um. Mais uma vez se faz necessario argumentar que, na discusséo
dos resultados, foram levantadas as consideragdes pertinentes as distingbes
qualitativas que a nossa analise quantitativa ainda nao apurou.

Os dados Rorschach que assinalaram os maiores contrastes
estatisticos entre criancas e esquizofrénicos foram:

a) as auto-referéncias: 0,1 por crianca e 1,2 por esquizofrénico;

b) as confabulag¢des: 0,1 por crianca e 3 por esquizofrénico;

c) as contaminagdes : 0,1 por crianga e 1,2 por esquizofrénico;

d) as respostas desvitalizadas: 0 por crianca e 0,4 por esquizofrénico;

e) os neologismos: fendbmeno especial exclusivos dos esquizofrénicos;



1)

as negacgoes: inexistentes nas criangas e 0,8 por esquizofrénico

as respostas de valor 0,5: 3,7 por crianga e 1 por esquizofrénico;

as respostas de valor -1: 1,1 por crianga e 4,1 por esquizofrénico;

as respostas de valor -4: 0,2 por crianga e 3,2 por esquizofrénico;

as respostas referentes aos processos primarios patolégicos e as R-: 3,4
por crianca e 10,8 por esquizofrénico;

as respostas referentes aos processos primarios ingénuos: 3,7 por crianca e
1 por esquizofrénico;

as R+-: 4,6 por crianga e 1,6 por esquizofrénico;

m) as R-: 1,7 por crianga e 9,2 por esquizofrénico.

Os dados Rorschach que explicitaram uma maior aproximagéo entre

estes dois grupo foram:

a)

o numero de localizagbes articuladas integradas: a média de respostas por
crianga foi de 1,1, por esquizofrénico, 0,3;

os conteudos moderadores: 2,9 por crianga e 2,4 por esquizofrénico;

os conteudos complexuais: 2,4 por crianga e 4,4 por esquizofrénico;
choques ao branco: praticamente inexistente nos dois grupos

as criticas ao objeto: inexistente nas criancas e 0,5 por esquizofrénico;

as desvitaliazagbes: inexistente nas criangas e 0,4 por esquizofrénico;

as disforias: 0,2 por crianga e 0,8 por esquizofrénico

as estereotipias: 4,1 por crianga e 3 por esquizofrénico

perspectiva, reflexo, descricdo do objeto, expressdo inho e luminosidade:
fendmenos ausentes nos dois grupos

as respostas de valor de 2,5 a 5: inexistentes

as respostas de valor 2 e de —2 a —4,5: inexistentes ou quase ausentes

as respostas de valor 1,5: 0,5 por crianca e 0,4 por esquizofrénico;

m) as respostas de valor 1: 6 por crianga e 3,9 por esquizofrénico;

as respostas de valor -0,5: 1,2 por crianga e 0,9 por esquizofrénico;

as respostas de valor —1,5: 0,8 por crianga e 1,2por esquizofrénico;

as respostas referentes aos processos terciario: inexistentes

as respostas referentes aos processo secundario: 6,7 por criancas e 4,5 por

esquizofrénico;



r) as respostas referentes aos prédromos de patologia: 1,2 por crianga e 0,8
por esquizfrénico;

s) as respostas eficientes/qualidade + (R+): 6,1 por crianga e 4,2 por
esquizofrénico

t) o numero de respostas por sujeito: 14,5 por crianga e 16 por esquizofrénico;

Se considerarmos as repostas do psicodiagnéstico Rorschach como
representacdes que testemunham sempre a maneira como o individuo habita
seu corpo e como ele experiencia, fenomenoldégicamente, o seu estar-no-
mundo, podemos afirmar que o esquizofrénico perdeu o acesso simbodlico a
sua propria histéria, a medida que a auto-imagem corporal que contém as
marcas de sua histéria encontra-se virtualmente desmantelada (Hd e Anat).

Sua experiéncia eidética é a desagregacao psico-fisica que no
Rorschach se evidencia na desordem da construgdo do espaco e da estética,
na gestdo desarmbnica do tempo, nos julgamentos arbitrarios, nos
pensamentos ilogicos, nos dinamismos incompativeis e nos conteudos
complexuais. Esses indicios correspondem a uma identidade mal diferenciada,
infiltrada pela confusdo dos limites entre sujeito e objeto, pelos estados
emocionais difusos sem vinculagdo com o0s processos cognitivos e pelas
experiéncias invasivas de angustia, medo e culpa.

Esses indicadores traduzem um mundo no qual, devido a
indiferenciacao afetiva e intelectual, os engramas se organizam em torno de
uma representacédo pouco ordenada e integrada de praticamente quase todas
as experiéncias. A formalizacdo excessiva, bem como a negacao de qualquer
contato e o afastamento do senso comum, explicitam o rigor extremo da
reclusdo em um sistema neutralizado, em que os enredos imaginarios e 0s
representantes pulsionais do processo primario ingénuo nao tém espaco.

Portanto, no esquizofrénico percebemos um transbordamento do
processo primario patolégico sobre os processos secundario e primario
ingénuo, como também a auséncia de qualquer estrutura do processo terciario,
0 que evidencia uma certa falta de flexibilidade de trocas e de comunicagéo
das instancias psiquicas entre si e com o mundo. Contudo, o padrdo de

funcionamento psiquico de uma forma geral, tanto do ponto de vista estrutural



como afetivo parece correlacionar-se a configuracdo diagnéstica da
esquizofrenia, o que corrobora com as observacgdes de diversos autores.

Em relagédo aos artistas, um dado evidenciado foi o contingente de
respostas intermediarias ou de estruturas potenciais (R+-). Estas estruturas,
segundo Petrelli (1989), sdo proprias de uma experiéncia em expansao e
evolucdo, de amadurecimento continuo e progressivo, inerentes as criancas e
as pessoas normais que usufruem da fluidez destas estruturas potenciais
abertas para produc¢des criativas sem se sentir ameacgadas por seus impulsos e
emogdes, pois ja tém garantidas as dimensdes intelectuais, emocionais e
motivacionais adaptativas do processo secundario.

Nas R+- encontramos as respostas de valor 0,5, inerentes ao processo
primario ingénuo, bem como respostas que articulam emocgao e cinestesia com
a razao, porém sao estruturas que nédo tém o pleno controle do cognitivo (CF+-,
ClobF+-, kobF+-), mas assinalam atitudes espontaneas, ludicas e inocentes.
Estas estruturas podem atingir valores proprios dos processos secundarios e,
até mesmo, do processo terciario quando associadas entre si como no
exemplo: DGDbl (C)R+-kobF+- Nat / Arq = valor 3,5.

Nesse sentido, foi possivel observar, mediante os dados Rorschach, a
sintese perfeita dos processos primario ingénuo e secundario, em uma
combinagdo adaptativa, funcional e estética de esquemas arcaicos do
comportamento com esquemas secundarios mais tardios e recentes. Ou seja,
verificamos, de forma objetiva, a articulacdo integrativa desses dois niveis
evolutivos que Arieti (1969) denominou de processo terciario: a capacidade de
voltar as origens consevando e integrando estruturas e esquemas da infancia
com construgdes mentais e comportamentais da idade adulta.

Outra questédo relevante a assinalar € o contingente de estruturas
Rorschach de natureza primaria patoldégica que entrou na composigcao das
operagbes mentais dos artistas — indices maiores que nos adultos, porém
menores que os indices de niveis patolégicos dos esquizofrénicos. Dessa
forma, é possivel apreender, na configuracédo psiquica do artista, o que Arieti
(1969) postulava ao asseverar que O processo terciario supera a simples

finalidade adaptativa do processo secundario, se colocando como uma solugao



divergente e criativa e, ao mesmo tempo, superando os dualismos e a
dicotomia, ao encontrar uma solugdo mediante uma sintese compativel entre
razao e instinto.

Podemos inferir que o artista se permite dissociar, se abandonar ao
paradoxo, ao pré-légico e, até mesmo ao ilébgico, em uma atitude de
passividade que, segundo o autor e a analise dos nossos dados, é apenas
transitoria e intencional, pois o processo secundario estad sempre presente. E
como se este sujeito tivesse uma ligagao estavel com o senso de realidade que
Ihe permitisse refletir sobre o absurdo sem ser coagido por ele, porém, néo
deixa de ser uma situacdo de risco, em que alguns a ele se sucumbem,
enquanto outros se aproximam muito do nivel do processo psiquico primario
patolégico. No caso do grupo de artistas houve uma aproximagéo, em alguns
dados, a configuragédo psiquica doentia do grupo de esquizofrénicos. Afinal, a
crencga de que a genialidade esta relacionada com a loucura — de origem muito
antiga, remontando, no minimo, a Platdo e Aristételes — ndo & de toda
infundada.

Mediante o que foi discutido, reiteramos que a obra de arte dos artistas,
componentes dos sujeitos dessa pesquisa — que s&o renomados pela
sociedade — seria a expressdao de uma auténtica singularidade, uma
comunicacao que produz uma sensacédo de harmonia e, ao mesmo tempo, a
expressao do universal, revelando um insight de amplo significado humano,
uma vez que sao frutos de elaboracdes terciarias.

De uma forma geral, o artista evidencia produgdes inerentes aos
quatro niveis evolutivos — processos primario patolégico e ingénuo, processos
secundario e terciario — e se destaca por uma configuracdo peculiar: um
processo secundario bem expressivo com 33,5 respostas por sujeito do
secundario; um processo terciario com 1,3 resposta por sujeito, porém
significativo ao comparamos com a frequénica quase inexistente dos demais
grupos; 3,5 repostas por sujeito do processo primario ingénuo, que se aproxima
muito da performance das criangas; 7,7 respostas por sujeito de processo

primario patoldgico, se aproximando dos esquizofrénicos.



Nesse sentido, a nossa proposta de valoragdo dos processos
psiquicos evolutivos sugere certa similaridade entre pessoas criativas e
psicoticas, bem como entre pessoas criativas e criangas, em relagdo a alguns
tracos de personalidade, mas certamente n&o reivindica identidade. Podemos
conjecturar que grandes espiritos estdo proximos da insanidade, e que suas
fronteiras estdo muito perto, porém consevam-se distintas. Embora o artista
assinale uma certa proximidade da psicose (no caso do presente estudo, a
esquizofrenia), esta por sua vez tende a impedir a realizagdo criativa, pois o
que nela impera é a invasao dos processos psiquicos patologicos.

No adulto o que se observa é que a qualidade da relagdo com o
real coloca em evioléncia, em inUmeros casos, uma integracao satisfatéria das
demarcacdes perceptivas. O predominio do processo capaz de remeter a uma
secundarizacgao efetiva é constatado com frequéncia.

O padrao de funcionamento psiquico, de uma forma geral, tanto
do ponto de vista estrutural quanto afetivo, parece correlacionar-se com as
configuragbes normativas, o que é consonante as observacdes de diversos
autores. Aqui podemos expressar que a normalidade inclui mais um conceito
de equilibrio dindmico entre os niveis de funcionamento primario e secundario
— em que o adulto normal administra também a patologia na configuragao de
sua personalidade — do que um agao de sanidade absoluta, isenta de qualquer
contradicéo.

O adulto normal, em relagédo aos processos evolutivos, desvelou a
seguinte configuragao: 17,7 respostas por sujeito no processo secundario, 1,6
no primario ingénuo, 4,1 no primario patoldégico e 0,2 no terciario. Podemos
perceber que o processo primario ingénuo foi reduzido, dando lugar a uma
maturidade adulta um pouco eximida de imaginagé&o. Isso € o resultado de uma
consciéncia social dominada pelo processo secundario, que ordena e
racionaliza e, portanto, cinde (Maslow, 1954 apud Carotenudo, 1996). E o
efeito de uma educagdo em que a genialidade € uma ameaga a grande maioria
nao criativa — que néo busca ir além do que veio antes, que nido pbe a prova a
ortodoxia — e , por isso, rigidamente penalizada e asfixiada; ndo sdo raros em

nossa histéria casos em que os transgressores éticos foram presos ou mortos.



O grupo de criangas revelou uma configuragdo dos processos
psiquicos evolutivos que nos orienta para as areas intermediarias da psiqué,
proprias de uma experiéncia em expansao e evolugdo, de amadurecimento
continuo e progressivo inerente as criangas e, segundo Petrelli (1989), as
pessoas normais que usufruem da fluidez destas estruturas de crescimento e
potencialidades para producgdes criativas.

Intencionamos finalizar o registro das observagdes, que
consideramos introdutérias, sobre um tema e um instrumento tdo amplo de
possibilidades, insistindo na mesma questdo que nos direcionou rumo a
elaboracdo de uma proposta em uma perspectiva evolutiva alternativa aplicada
ao psicodiagnéstico Rorschach que, também, pode vir a complementar as
demais propostas ja existentes.

O Rorschach deve ser cada vez mais apurado com o intuito de
definir e avaliar processos psiquicos superiores para que os dois extremos,
patologia e genialidade, jamais se confundam, uma vez que, se faz necessario
em nossa sociedade identificar mentes sistémicas que percebem elementos
em relacdo, que possam, por exemplo, conectar atos politicos e consequéncias
sociais, que tenham capacidade de substituir os modelos descontextualizados
e obsoletos, de orientar nossas organizagbes por meios mais
contextualizadores que venham ao encontro de uma visdo simultdnea de
homem bio-psico-social e que, sobretudo, resgate o direito da subjetividade do
existir e o direito a originalidade das “obras”(Bateson, 1984).

Esperamos ter contribuido para uma maior distincdo das
estruturas potencialmente abertas, longe de conotagdes negativas, inerentes
ao processo primario ingénuo, de um processo primario patolégico que
evidencia processos regressivos, de fixacdo e desestruturacdo — situacéo que
se observa nos defeitos organicos, nos mais variados quadros de patologia do
pensamento, da afetividade e da acao, incluindo os casos de caréncia nas
intervencgdes educativas (Petrelli, 1989). Como argumentamos anteriormente, a
presenca dos processos primarios ingénuos nédo deveria prejudicar o
diagndstico do sujeito; ao contrario, coexistindo com formacgdes secundarias

representam nucleos dinamicos que evoluirdo nos processos terciarios.



Da mesma forma que gostariamos de ter contribuido para reduzir
as tendéncias, nos psicodignosticos, de enfatizar mais as psicopatologias e
menos as operagdes psiquicas que exigem altos niveis de maturidade da
mente, procuramos evidenciar um meio operativo-aplicativo pratico e de facil
visualizagédo das tendéncias espontaneas do individuo mediante os graficos da
performance nos campos semanticos e os graficos da temporalidade no
psicodiagnéstico de Rorschach. Neste sentido, a devolugdo do resultado de
um psicodiagnostico Rorschach fica mais acessivel aos demais profissionais,
fora do @mbito da psicologia, que se interessam por uma compreensao do
quadro psiquico do paciente, ou que trabalham em equipes multidisciplinares e,
as vezes, até mesmo a titulo de ilustragdo para o préprio individuo, como por
exemplo um grafico que evidencia superagao de regressdes e bloqueios da
atividade psiquica em um processo psicoterapéutico, na perspectiva temporal

de teste e reteste.
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