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RESUMO

O Presente trabalho, vinculado a Linha de Pes{iisarias da Educacéo e Processos Pedagogicos”,
buscou responder a seguinte questdo: quais aboslgmeragogicas da Educacdo Fisica (EF)
fundamentam as formas de uso das Tecnologias damatdo e Comunicacdo (TIC) pelos
professores de EF do Ensino Médio Integrado (EMI)Irktituto Federal de Educacéo, Ciéncia e
Tecnologia de Goias - IFG? Para respondé-la, ssiigegdo teve como objetivo geral: identificar e
analisar das Abordagens Pedagodgicas da EF quenfientam as formas de uso das TIC pelos
professores de EF do EMI do IFG. Neste sentidpeaguntas norteadoras deste trabalho se voltaram
para a legislacdo e os documentos escolares daHReéeal de Educacédo, Ciéncia e Tecnologia que
abordam a utilizacdo das TIC nas aulas do ensititi-dl@ também para a forma, a frequéncia, e para a
identificacdo das ferramentas de uso dos professmvestigados nas aulas de EF dos cursos do IFG
nos quais atua. Assim, surgiram como objetivos @fipes da pesquisa: analisar o Plano de
Desenvolvimento Institucional do IFG; analisar danps de ensino dos professores de Educacgéo
Fisica do EMI do IFG; mapear as formas de uso #@g€los referidos professores, identificando: a
frequéncia de uso das TIC; as ferramentas maizadds e as formas de uso das TIC pelos
professores de EF; e analisar as formas de us®l@apelos professores de EF do EMI do IFG. O
tema se justificou em funcéo das mudangas metodague a EF vem sofrendo a partir do Periodo
Militar (1964-1985), com o surgimento de diferensgordagens da EF e a inclusdo das TIC nas
praticas pedagogicas dos professores. Esta passpiisstruturou na articulacédo entre trés temas: 1
As Tendéncias Pedagodgicas da Educacao; 2) As Teilad@Pedagogicas que fundamentam o ensino
de EF; 3) E as relacBes entre as tecnologias ei@edib. Como referéncia, no que diz respeito as
Tendéncias Pedagogicas da Educacédo, foram estudadéeseo (2012 e 2013); e Saviani (2011a;
2011b). Quanto as abordagens pedagogicas que fentiamo ensino de EF foram consultados: Go
Tani (1988); Coletivo de Autores (1992); Kunz (199dastellani Filho (1998); e Darido (2003). Para
o tratamento das relacBes entre as tecnologiasdei@acao nos seus fundamentamos, consultou-se:
Peixoto (2008, 2011, 2012, 2013); Dagnino (200@ertberg (2003); Toschi (2002). As abordagens
para o ensino de EF foram articuladas as TendérRRedagodgicas da pratica escolar e as
possibilidades explicativas para as relacfes easretecnologias e a educacdo, com vistas a
sistematizacdo de um referencial para a andlisedddes empiricos. Esta pesquisa caracteriza-se
como estudo descritivo realizado por meio de un@dagem qualitativa. Os sujeitos da pesquisa
foram cinco professores de EF dos campus de GoiAnépolis e Aparecida de Goiania do IFG. Os
procedimentos usados para a coleta de dados faramélise documental; a observacéo das aulas dos
sujeitos da pesquisa e a aplicagdo de um questgmé@posto pelo pesquisador. Eles possibilitaram a
reunido de dados que mostraram que os professmestigados tendem a trabalhar com abordagens
criticas. Os professores tendem a fazer uso dagpdia ministrar conteidos de forma transmissiva,
numa perspectiva instrumental. Observou-se, assita,contradi¢cdo entre as formas de uso das TIC e
a abordagem pedagdgica adotada.

Palavras-chave TIC e Educacéo Fisica; Abordagens Pedagégic&ldeacao Fisica; Ensino Médio
Integrado; Educacéo e Tecnologia.



ABSTRACT

This research, linked to the Research Line "TheafeEducation and Pedagogical Processes", sought
to answer the following question: which pedagogegaproaches in physical education (PE) underlie
the forms of use of Information and Communicati@tinologies (ICT) by PE teachers of Integrated
High school (IHS) of the Federal Institute of Ediima, Science and Technology of Goias (IFG) ?
With reference to this issue, the present resebezh as general objective: identify and analyze
pedagogical approaches in EF underlying forms df iGe by EF teachers of IHS of the IFG. The
specific objectives are: to analyze the Institdloevelopment Plan of the IFG; analyze the
educational plans of physical education teachetsl8fof the IFG; map the forms of ICT use by these
teachers, identifying: the frequency of use of I€dmmonly used tools and ways to use ICT by the
PE teachers; and examine ways of using ICT byPtadeachers of IHS of the IFG. The theme was
justified due to the changes that the area of E-begn suffering from the military regime in Brazil
(1964-1985), with the emergence of different pediégg approaches and the inclusion of ICT in the
pedagogical practices of teachers. This researshstractured in the articulation of three themgs: 1
The Pedagogical Trends of Education; 2) Trends dtegieal underpinning the teaching of EF; and 3)
the relationship between technology and educatith regard to pedagogical education trends, were
taken as reference the work of Libaneo (2012 antBR@nd Saviani (2011a, 2011b). Studies of
pedagogical approaches that support the teachirigFolvere based on Go Tani (1988); Group of
Authors (1992); Kunz (1994) and Castellani Son 89%or treatment of the relationships between
technology and education is taken as referencewfe{2008, 2011, 2012, 2013); Dagnino (2009);
Feenberg (2003) and Toschi (2002). The approadhethet teaching of EF were articulated to
pedagogical trends of school practice and posséXdplanations for the relationship between
technology and education, in order to systematitaraework for the analysis of empirical data. This
research is characterized as a descriptive studg asqualitative approach. The subjects were Fikze
teachers of th€ampusof Goiania, Anpolis and Aparecida de Goianiahef IFG. The procedures
used for data collection were: document analydiseovation of classes of the research subjects and
the application of a questionnaire. From the alditon of emerging data it was found that the
investigated teachers tend to work with criticgbaches. Teachers tend to make use of ICT to teach
contents in transmissive form, an instrumental perBve. Thus, we observed a contradiction between
the forms of ICT use and pedagogical approach adopt

Keywords: ICT and Physical Education; Pedagogical Approadid3hysical Education; Integrated
High School; Education and Technology.
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INTRODUCAO

Ser professor € uma tarefa complexa. O professam ésujeito que participa da
construcdo de uma sociedade por meio de politigasteas pedagdgicas que contribuem
para a reproducdo das desigualdades sociais oindigam a transformacédo em direcédo a
uma sociedade critica e emancipada.

Por isso, é fundamental que o professor tenha conbato das diversas teorias que
orientam o trabalho docente, evitando que ocorraaticas pedagdgicas alienadas. Para isso,
€ de suma importancia que o docente tenha consgi@uos fundamentos do trabalho
pedagodgico que desenvolve, j& que as praticas wscatcontecem na escola, instituicdo
social cuja organizacdo, selecdo e escolha dosldwrd, organizacdo didatica, métodos,
recursos e formas de avaliacdo compdem o projetoraecéo de um sujeito social.

Neste sentido, se continuarmos atuando de fornangogente e ingénua, segundo
uma “légica formal”, ndo conseguiremos romper canpiaticas escolares que reproduzem a
dindmica de uma sociedade de classes, que incligeimsae excluem a maioria da populagéo.
Portanto, é preciso rever as formas de organizeg@mar.

Sendo assim, € fundamental que os professoresdiasgim suas praticas cotidianas
mais qualidade nas formas de ensinar ou de mesdliapmteldos curriculares, visando uma
formacao para a autonomia dos alunos.

Vérias sdo as teorias pedagodgicas que orientamaloaliios dos professores. Estas
propdem objetivos diversos a serem alcancados prataca docente, seja objetivando um
sujeito alienado, docil e obediente; seja indivEloonsumistas que visem mantestatus quo
da sociedade; seja para atender as demandas arexes® mercado de trabalho; ou a
formacao de um sujeito critico, autbnomo e comseide seu papel na sociedade.

Na area da Educacédo Fisica escolar, a partir dus E380, houve um vasto nimero
de trabalhos que tinham como objetivo orientar osedtes da area por meio de novas
alternativas pedagogicas que pudessem romper conodelo tradicional de ensino. As
abordagens da Educacéo Fisica tiveram, por suabese, tedrica nas teorias da educacéo
apresentadas por Libaneo (2012; 2013) e Savi@iilg€ 2011b). Como podera ser notado
no interior do trabalho, a profuséo e diversidaagosta pelos estudos na area da Educacéao
Fisica redunda em uma classificacdo demasiado ématguia, particularizada e, em alguns
casos, sobrepondo tendéncias e posicdes tedrisasatEgorizacdo pode, entdo, muito mais



do que esclarecer, mas confundir aquele que preetimdar as abordagens pedagdégicas para
0 ensino de Educacao Fisica como base para aeadéligraticas docentes.

A consciéncia dos fundamentos de seu trabalhaneeadionalidade na aplicacdo de
principios pedagogicos sdo também importantes quammofessor utiliza as tecnologias em
suas aulas. Assim, € possivel compreender e esffelet maneira consequiente, os programas
oficiais de informatizacéo nas escolas e os dissypsliticos que acentuam a importancia das
tecnologias. Um dos argumentos mais utilizados aanaplantacéo de tais programas € que o
computador, a internet, a televisdo e o celulaoesb nosso dia a dia, e devem ser trazidos
para 0 espaco da escola, para que esta possa qgarde ‘nova”’ sociedade. Mas este
determinismo tecnoldgico precisa ser colocado eestqo: é fundamental que haja também
um dialogo com as teorias que norteiam a praticprdfessor, principalmente as teorias que
orientam o uso das Tecnologias da Informacéo e @imagéo (TIC) na educacdo para que
nao haja um “[...] discurso pedagdgico funcionaligtstrumental e idealista” (SILVA, 2009,

p. 78).

Para o mesmo autor, este discurso reforca uma@@ddagogica de controle social
ja que, desta forma, continuara a manter a esoat® ¢im espacgo que aproxima os educandos
das midias para alimentar o consumismo. Para gysay por uma teoria que oriente o
trabalho docente no caminho da construcdo de umsci@mcia critica e reflexiva em relagéo
as mensagens que estdo incutidas e emitidas poreelandamental. Mas estes discursos

devem ser elaborados de acordo com a capacidadeivaglos educandos, por causa da

[...] alteracdo formal das possibilidades de repcdd social via tecnologia
da informacgdo e comunicacédo, estudiosos tém delsdhwdeorias sobre o
que eles consideram como “sociedade digital”, ‘f@bpaco”, “sociedade da
informacé&o”, “sociedade do conhecimento” e vériatsas terminologias que
sdo utilizadas para explicar essa “nova” realidadediada pelos mais
diferentes meios tecnologicos, realidade esta, sempre cor-de-rosa,
recheada de desigualdades e injusticas que nos fapastatar como
ilusorias as reflexdes que colocam como solucda par problemas da
educacdo a inclusdo das tecnologias, ditas eduedasjosem levar em
consideracdo a correlagdo de formas entre as sldsselamentais no
interior do modo de producéo do capital (SILVA, 20p. 62).

! Podemos definir as TIC como ferramentas e proseskronicos destinados a acessar, recuperaragyar
organizar, manipular, produzir, compartilhar e apréar informacdes. Incluem equipamentos e software
computacéo e de telecomunicagfes dos quais, asisesdio os computadorespdemsroteadores, programas
operacionais e aplicativos especificos como osimidlia, e sistemas de bases de dados. Também psdemo
incluir a televisédo, leitores de videocassete tres de DVD. (SUNKEL, 2006). Para Selwyn (2008),TéC,
tais como anternete outros sistemas de telecomunica¢cées mundi@fssgrincipais canais por meio dos quais
a sociedade contemporanea é encenada.
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O presente trabalho surgiu a partir da pratica ggiaa do autor desta pesquisa no
ensino da Educacdo Fisica escolar no Ensino Méli&@, onde varios professores utilizam
abordagens diversas, assim como variados recuidasicds, inclusive as TIC em suas

praticas pedagadgicas.

Trajetoria do pesquisador e pertinéncia da pesquisa

As TIC possuem forte presenca no campo da saude esportes. Segundo Bianchi
(2008), na saude, pode-se verificar as prétesasduiatronicas que misturam conhecimentos
biolégicos de mecéanica e de eletrbnica, grande@sfientifico em pesquisas e experiéncias
com inteligéncia artificial. No esporte, a mesm#eafirma que as tecnologias estdo sendo
usadas na busca de melhores resultados e de panfmesn mais dinamicas, visando
competicdes de alto nivel, aplicadas em pesquisasehamento fisico, em desenvolvimento
de suplementos alimentares e de vestuario e atess8portivos.

Como professor de Educacao Fisica, ao observatdrig deste pesquisador, desde a
formacdo até as praticas profissionais nos diversess e modalidades de ensino, observou-
se pouca frequéncia de uso das tecnologias conusosc pedagdgicos. Em dialogo com
profissionais da &rea, confirmo a falta de prepadoico-préatico dos professores de Educacao
Fisica para integrar as TIC, em suas aulas.

Assim, embora convencido das potencialidades peilzagddas TIC, ainda deparo,
com davidas quanto ao momento e a forma de utdigzaprescindindo de uma reflexdo
tedrica que fundamente as decisdes didatico-pedagddPartindo dessas davidas, interrogo:
em que momento as TIC podem e devem ser integaslamulas? Que tipo de recurso
selecionar ljlogs videos doYou Tubee etc.)? Como produzir material didatico? De que
forma orientar os alunos para o uso das TIC?

Os estudos realizados no contexto do Doutorado docd€do da PUC Goias
proporcionaram o aprofundamento das reflexdes sabnelacbes entre as tecnologias e a
educacao, o que renovou a minha preocupacao casn pagdagogico das TIC nas aulas de
Educacdo Fisica. Nesse sentido, pergunto: com igopiéncia e de que forma elas séo
utilizadas? O seu uso se da no contexto de praticabcionais ou ha experiéncias
pedagdgicas inovadoras?

Tais questbes nortearam uma revisao preliminaitetatura, que foi feita por meio

de uma pesquisa no Banco de Teses da Coordenaégedeicoamento de Pessoal de Nivel
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Superior (CAPES), com o objetivo de identificar iémos cinco anos as publicagbes que
abordassem a utilizagdo das TIC na &rea da Eduédsiga entre os anos de 2008 a 2013.

Nesta busca, foram utilizados os seguintes deeesitou palavras-chave: educacéo,
educacao fisica e TIC, TIC na educacao, tecnologi@ducacéo, tecnologias na Educacéao
Fisica, professores de Educacgéo Fisica e Educasiga Escolar.

Ao pesquisar sobre a temética em relacdo a Eduddsia e as TIC entre os anos
de 2008 a 2013 no site do dominio publico do BamleoTeses da Capes do Google
Académico, foi identificado o total de seis dissedbes, sendo que cinco pesquisas estao
vinculadas a area de Educacédo, especificamentaragéo de professores; e uma pesquisa
em relacdo a midia-educagdo nas aulas de Educésjéa €scolar. Foi encontrada uma tese
de doutorado que discute as formas de uso das @i€odda abordagem pedagdgica critico-
superadora (Apéndice 1).

No que tange a teses e dissertacOes sobre a tendésta tese, nada ainda foi
efetivado como pesquisa na rede federal, espetiéinge nos Institutos Federais de
Educacao, Ciéncia e Tecnologia, segundo levantanmenliteratura.

Sobre as dissertacbes e teses analisadas, observque apenas duas das sete
dissertacbes e teses consultadas estdo vinculag@stiéa pedagdgica do professor que
ministra aulas de Educacdo Fisica. As demais ewtdérea de formacdo profissional e
educacao continuada.

Em relacdo aos tipos das pesquisas empreendidasnear desses trabalhos,
observou-se que das sete pesquisas, apenas deas pedclassificadas como levantamento
bibliografico. As outras podem ser identificadasmoo exploratorias ou descritivas, e
localizadas no ambito da pesquisa qualitativa. @sealimentos técnicos de coleta de dados
mais utilizados foram: a entrevista semi-estrutayadividades e foruns online, questionarios
e chat leitura dos modulos, elaboracaopdgerse insercédo deebgrafia

No que tange as Instituicbes de Ensino Superior spgharam as pesquisas de
mestrado e doutorado desses trabalhos, o levani@ameaiizado apontou que apenas uma é
do estado de Goias, tratando-se, no caso, da antiiniversidade Catoélica de Goias (PUC
Goias). As demais instituicdes foram: Universidedderal da Bahia (UFBA), com uma tese;
Universidade de Brasilia (UnB), com trés disserag@ontificia Universidade Catodlica do
Parana (PUC/PR) e Universidade Estadual PauligEPUcada uma com uma dissertagao.

2 0 Banco de Tese da CAPES encontra-se em procesatudlizacdo do acervo. Até o momento, s6 foram
inseridos e atualizados os trabalhos referentearmmsde 2011 e 2012.
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Cabe ressaltar que a UnB foi a que mais produzgpsas em relacdo a este tema, sendo
todas em nivel de mestrado.

Sobre o estudo da Educacéo Fisica e das TIC n&mnéointrado nenhum livro que
pudesse ser indicado como orientador de trabalbgsafessor em relacdo as formas de uso
das TIC nas aulas de Educacdo Fisica.

Analisando a tese de Silva (2009, p.100) em relasdformas de uso das TIC por
meio da abordagem critico-superadora, observa-seoqgautor buscou orientar de forma

critica seu uso, mas dentro de uma visao instruxhent

A Educacédo Fisica precisa usar as TIC a seu fa@or para tornar 0os seus
alunos sujeitos criticos, imunes aos processod$iel®edo, via programa de
televisdo, simplesmente porque a alienacdo € undufwo social
caracteristico da sociedade capitalista e, se néemos realmente
desenvolver nos nossos alunos os sentidos e odicsigas de valores e
ideais humanos, emancipados, devemos, antes dedestouir a sociedade
do capital, pois hdo h& saida para a humanidadgeeahsob o marco da sua
producao e reproducéo.

Os demais trabalhos analisados, tal como foi fedm a dissertacdo intitulada
Midia-educacao (Fisica): em busca de didlogos cdrogramdan escola, sobre a midia e
educacéo, procurou-se verificar o uso pelos professde Educacgéo Fisica, em suas aulas, de
jornais e outras midias em relagéo ao esporte.

As demais dissertacdes tratavam da educacao cadéirau da formacédo académica,
visando apenas investigar a eficacia das TIC nogsso de formacéao.

Foi pesquisado também a Scientific Electronic LipréSCIELOY. Nesta busca,
utilizou-se dos mesmos descritores ou palavraseshampregados na consulta ao banco de
tese da CAPES. Todavia, nenhum trabalho sobreGe &l Educacao Fisica foi encontrado.

Em relacdo a outros artigos pesquisados pelo Géagldémico, foram encontrados
dezesseis artigos, sendo que dez deles discutesnifesmente a relagcdo das TIC com as
aulas de Educacao Fisica escolar (Apéndice 02).

Em relacéo a eles, e fazendo uma breve sintessddeum, observa-se que 0s artigos

de Neira; Santos Junior; Santos (2009) trazem wfilexéo realizada nas aulas de Educacéo

® O objetivo deste site é implementar uma bibliotetetronica que possa proporcionar um amplo acasso
colecBes de periddicos como um todo, aos fascicddogada titulo de periddico, assim como aos textos
completos dos artigos. O acesso aos titulos daédi@rs e aos artigos pode ser feito através diedace de
formularios de busca. O site da SCIELO é parte djefd FAPESP/BIREME/CNPq e um dos produtos da
aplicacdo da metodologia para preparacao de pgbbsaeletrbnicas em desenvolvimento, especialmente
maodulo de interface Internet.
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Fisica sobre o corpo feminino, midia e género, fguam sua exposicdo pela midia,
especificamente pela TV.

Ja o trabalho de Rodrigues (2010) traz uma pesqols@ as formas de uso das TIC
nas aulas de Educacéao Fisica, mostrando como sisi@lmodo a demonstrar também o outro
lado da verdade dos esportes de rendimento, foeasidéo apenas como forma de motivacao
para as aulas praticas.

A pesquisa dé&ianchi e Pires (2010) apresenta um resultado sahrélizacédo de
blogs nas aulas de Educacéo Fisica, mostrando comaietdtiente virtual foi relevante na
motivacdo de professores e alunos no processooemsiprendizagem.

Outros trabalhos realizados nas aulas de Educaisioa Foram os de Morisso;
Brachtvogel; Gonzalez (2013). Eles mostraram ogltee$os de uma pesquisa em relacédo ao
uso das TIC por professores de Educacédo Fisicaat#as publicas da regido noroeste do
estado do Rio Grande do Sul. Segundo a pesquisajehentusiasmo por parte dos
professores para o uso das TIC, como também difidals para utiliza-las relacionando-as
com 0 ensino.

Em relacéo a pesquisa de Sena (2011), a mesmaubdiscatir a forma de uso das
TIC no espaco escolar, visando contribuir para @liagéo da pratica pedagogica dos
professores da rede publica municipal de educag@tathl-RN.

Outra pesquisa envolvendo as TIC e Educacao Rsieade Melo e Branco (2011).
Ela apresenta o resultado sobre o das TIC nas aulas de Educacédo Fisica ministradas na
escolas publicas estaduais do nucleo regional dgp€aourédo-PR. Segundo esta pesquisa,
é fundamental que haja a formacdo continuada dafegsores, a fim de que eles possam
apreender, assimilar e se apropriar das tecnolggi@endo, consequentemente, aplica-las de
modo adequado em suas aulas, na perspectiva deaigde com os contetdos escolares.

A pesquisa deGomes; Silva; Barbosa (2011) mostra o resultadajasstdao da
motivagdo dos alunos na aula de Educacéo Fisicengiorda aplicagdo da tecnologia digital
e adequacdo destas as aulas da referida disciplina.

Pode-se observar pela tese de Melo (2011), queopogta de sua pesquisa foi
investigar como os professores de Educacdo Fisiceddicacdo basica da rede publica
estadual do nucleo regional de Campo Mourao/PRautilkse das TIC no processo de ensino
e de aprendizagem da disciplina de Educac¢éo FE$s autor apresentou um trabalho sobre

as TIC nas aulas de Educacéo Fisica, publicad® 8ar@ana de Licenciatura do IFG-Campus
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Jatai em junho de 2011 com o titulo: “Possibilidadas TIC nas aulas de Educacgéo Fisica:
conhecendo esportes diferentes da cultura do atelesnolar”.

A pesquisa foi realizada no laboratério do IFG-Camoiania no Laboratério de
Informatica, local em que os alunos realizaram y@squisa sobre diferentes esportes de
nossa cultura por meio dos computadores conectadoternet. Foram escolhidos entre os
alunos, dez esportes para serem vivenciados tes@aticas.

O trabalho de Morisso, Brachtvogel e Gonzéalez (2@i8curou conhecer o uso que
os professores fazem das TIC como ferramentastddoes instrumentos de ensino nas aulas
de Educacdo Fisica que ministram na rede publicedieacdo da 362 Coordenadoria
Regional de Educacéo de ljui-RS (CRE).

A reduzida producdo académica quanto a utilizagi TC na Educacao Fisica,
principalmente em relacdo as abordagens pedagdagieasrientam o trabalho pedagogico do
professor de Educacéo Fisica, confirmou a necelsida realizacdo de mais estudos sobre o
tema. Faz-se, pois, necessario investigar se éssgares fazem uso das TIC e, se as utilizam,
de que forma o fazem; ou se nao utilizam, porqueantazem. Além disso, as TIC tém sido
bastante discutidas atualmente na Educacéo.

Desta forma, propomos o seguinte problema de igagsto: “quais abordagens
pedagodgicas da Educacdo Fisica fundamentam as Sfodeauso das Tecnologias da
Informacdo e Comunicacédo dos professores de Edudde&a do Ensino Médio Integrado
do Instituto Federal de Educacédo, Ciéncia e Tegmlde Goias?”. A experiéncia deste
pesquisador como professor de Educacéo Fisicastituto Federal de Educacao, Ciéncia e
Tecnologia de Goias (IFG) apoiou a decisdo de t@sia Instituto como campo empirico.

Posto o problema de investigagdo, surge a necedssida colocar perguntas

norteadoras que visam responder a ele. Assim, p@dgerrogar:

* A legislacdo e os documentos escolares da RededretteEducacéo, Ciéncia e
Tecnologia abordam a utilizagdo das TIC nas awansino da Educagéo Fisica?
« Como é a forma, a frequéncia e quais sdo as fentasiele uso dos professores

nas aulas de EF dos cursos do ensino meédio integatFG?

Assim, a presente pesquisa toma como objetivo gelahtificar e analisar
abordagens pedagogicas da Educacdo Fisica quenfanttan as formas de uso das

Tecnologias da Informacdo e Comunicagdo dos pmfessie Educacgdo Fisica do Ensino
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Médio Integrado do Instituto Federal de Educa¢cdén€a e Tecnologia de GoidBara o
alcance de tal objetivo, foram delineados os segsliobjetivos especificos de acordo com as

perguntas norteadoras:

* Analisar o Plano de Desenvolvimento Instituciomd Instituto Federal de
Educacéo, Ciéncia e Tecnologia de Goias;

» Analisar os planos de ensino dos professoresdded€éao Fisica no Ensino Médio
Integrado do Instituto Federal de Educacédo, Ciéadiacnologia de Goias;

» Mapear as formas de uso das TIC pelos professler&ucacéo Fisica no Ensino
Médio Integrado do Instituto Federal de Educacdén@a e Tecnologia de Goias,
identificando a frequéncia de uso, as ferraments mtilizadas e as formas de uso
das TIC pelos professores de Educacao Fisica dodhedio Integrado do IFG;

* Analisar as formas de uso das TIC pelos professde Educacgéo Fisica no Ensino
Médio Integrado do IFG.

Defini¢éo tedrico-metodologica

A pesquisa em questdo fundamenta-se teoricamerdetioalacdo de trés temas, a
saber: 1) As tendéncias pedagodgicas da Educacadss2dendéncias pedagogicas que
fundamentam o ensino de Educacao Fisica e 3)a®ed entre as tecnologias e a educacao.

Como definicdo de Educacao Fisica Escolar seréaddai conceito proposto pelo
Coletivo de Autores (199%)que a considera como uma prética pedagégicanguambito
escolar, tematiza formas de atividades expresstegsorais como: jogo, esporte, danca,
ginastica, formas estas que configuram uma arezoudleecimento que podemos chamar de
cultura corporal.

A partir da década de 1980, véarias abordagens dma€édo Fisica surgem em
contraposicdo ao modelo tecnicista, mecanicistiledizado. Todavia, apenas duas delas

sao mais discutidas e importantes como formas utenaido modelo tradicional de Educacéo

* Ao final do periodo militar no Brasil (anos 1988)ygiram vérias discussdes sobre o papel da Edlodegica
em nossa sociedade. Varios profissionais de diesamiversidades do Brasil se juntam na criagcdmuenova
metodologia de ensino da Educagéo Fisica, visamahper com a formagdo tecnicista de formagao déaatle
De acordo com Darido (2003), esta obra denomindietddologia do ensino da Educacgéo Fisica”, pubticad
pelo Coletivo de Autores em 1992, destina-se aierisfantil, fundamental e médio de EF brasilerata
fundamentada no Marxismo, e tem como objetivo tieff@bre a “transformacéo social”’. De acordo cday e
curriculo escolar € vinculado a um projeto polipemiagdgico, pois a escola que defende é entecdita
parte constituinte das condi¢des da existéncia haraen sociedade.
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Fisica, propondo uma reflexdo sobre o papel sdeisia area de conhecimento. Trata-se das
abordagens critico-superadora e critico-emanciga(BRACHT, 1999; DARIDO, 2003).

A abordagem critico-superadora, segundo CasteRdho (1998), € propositiva,
sistematizada e configura o objeto de estudo decdfdo Fisica e uma sistematizacao
metodoldgica. Desta forma, traz uma proposta ctaayee orienta a pratica pedagdégica do
professor de Educacdo Fisica na educacdo béasidad(dzacédo Infantil ao Ensino Médio).
Essa concepcdo propde a incorporacdo dos dadamaliidade ao trabalho pedagdgico. Por
meio do diagndstico e da interpretacéo reflexivaaatexto sécio-cultural e econémico dos
sujeitos, indica o desenvolvimento de préticas gédi@aas comprometidas com a
emancipacgao e a transformacgéo social (COLETIVO MH@RES, 1992).

Em relacdo a Critico-Emancipatoria, observa-se sug proposta pedagodgica na
pratica, precisa,

[...] estar acompanhada de uma didatica comun&atpois ela devera
fundamentar a funcéo do esclarecimento e da prasialéacional de todo agir
educacional. E uma racionalidade com o sentido sdtae=cimento implica
sempre, numa racionalidade comunicativa. Devemosssppor que a
Educacédo é sempre um processo onde se desenvagérss‘comunicativas”.
O aluno enquanto sujeito do processo de ensino skveapacitado para sua
participacdo na vida social, cultural e esportorgue significa ndo somente a
aquisicdo de uma capacidade de acdo funcional, an@spacidade de
conhecer, reconhecer e problematizar sentidos mifisaglos nesta vida,
através da reflexao critica (KUNZ, 1994, p. 29).

No que diz respeito as tecnologias, a grande ppagéw € a de ndo reduzi-las a
recursos didatico-pedagogicos neutros e nem aosbjétnicos autbnomos em relacdo ao
contexto socio-econdmico. As tecnologias fazem epatd historia do homem e do
desenvolvimento da sociedade. A técnica se insaresistemas soécio-técnicos globais,
constituindo-se em parte material e simbolica dalpgdo dos sujeitos sociais. Nao pode ser
vista como uma entidade que existe independententenseu meio, que tem efeitos e age
por vontade propria. As tecnologias s6 possuenorvam funcdo da acdo humana
(DAGNINO, 2009; PEIXOTO, 2011; FEENBERG, 2003).

Entende-se entdo, porque estas tecnologias naapséas recursos didaticos, como
aparelhos e equipamentos. S&o além do saber-$dzeculturas que tém forca e influéncia na
ética, na politica, nas questdbes econdmicas e edues (TOSCHI, 2002). Nesta
perspectiva, as TIC devem ser utilizadas de fomiieea, levando os alunos a compreender,
por exemplo, na educacao fisica, a questao dotegpmalto rendimento como forma de levar
a um grande numero de pessoas de diferentes ctassals, a compreensdo da alienacao pelo
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esporte em detrimento das questbes politicas eaisodb pais Mais do que isso, é
fundamental o entendimento das falsas ilusbes §aeapresentadas, mostrando o esporte
como um grande instrumento de socializacdo e a&causial.

Considerando o uso pedagogico das TIC numa penspelialética e numa dinamica
que se traduz em “[...] feixes e fluxos de relag@esprocas entre os objetos técnicos e 0s
sujeitos sociais” (SANTOS, 2005, p. 197), esta pssgadota o referencial dialético como
método. Para maior compreensao sobre o métoddicieléecorre-se a Trivifios (1987, p.

51), para quem esse méetodo

[...] € a base filoséfica do marxismo e como talira a tentativa de buscar
explicagBes coerentes, logicas e racionais pafendsnenos da natureza, da
sociedade e do pensamento. [...] tem uma longadcé@dna filosofia
materialista e, por outro, que é também antiga ejgéo na evolucdo das
ideias, baseia-se numa interpretacdo dialéticawdalm Ambas as raizes do
pensar humano se unem para constituir [...] umazeppdo cientifica da
realidade, enriquecida com a pratica social da hidade. [...] ndo sé tem
como base de seus principios a matéria, a dialétigratica social, mas
também aspira ser a teoria orientadora da revoldgdwoletariado.

Infere-se, portanto, que o método dialético tragaddscobrir as leis fundamentais
que definem a forma de organizacéo dos sujeitantiia histéria da humanidade. No ambito
escolar, busca as condi¢coes para analisar o coméetti da realidade e caracteriza-se pelo
movimento do pensamento pela materialidade histdlr vida dos sujeitos na sociedade.
Sendo assim,

[..] uma das ideias mais originais do materialisdialético [é] a de

[ressaltar], na teoria do conhecimento, a impoitda pratica social como
critério de verdade. E ao enfocar historicamentomhecimento, em seu
processo dialético, colocou em relevo a interconeséa relativo e do

absoluto. Desta maneira, as verdades cientificageral, significam graus
do conhecimento, limitados pela histéria, mas, c¢éndissemos em outro
lugar, este relativismo nao significa reconhecenapacidade de o ser
humano chegar a possuir a verdade (TRIVINOS, (19851).

Nesta perspectiva, esta pesquisa toma como basétieapdocente como pratica
sociaP. Para a metodologia desta pesquisa, buscamosr ado® forma de abordagem, a
pesquisa qualitativa pelos Estudos Descritivos.

®4[...] E o mundo material social elaborado e oigado pelo ser humano no desenvolvimento de sstéexia

como ser racional. Esse mundo material social,omuato de fendmenos materiais sociais, esta arstante
movimento, organizando-se e reorganizando-se papente. Na existéncia real o ser humano, como ser
social,realiza uma atividade pratica, objetivpie esta fora de sua consciéncia,e que visa sfdraracdo da
natureza, da sociedade. Este processo de mudamgksrfentais ou ndo, se realiza através dos semesnbs,

das classes sociais, dos grupos e dos individ(iBRIVINOS, 2006, p. 122).
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De acordo com Bogdan e Bikle, a pesquisa qual#atambém é chamada de
naturalista “[...] porque o investigador frequentalocais em que naturalmente se verificam
os fenbmenos nos quais esta interessado, incidisatados recolhidos nos comportamentos
naturais das pessoas.” (1994, p. 17).

Os mesmos autores (1994, p. 47) afirmam que atigae8o qualitativa apresenta
cinco caracteristicas:

1) A fonte direta de coletas de dados € o ambieataral e o investigador o

instrumento principal.

2) E descritiva.

3) H& um interesse maior pelo processo que pesodtaelos ou produtos.

4) Normalmente, os dados séo analisados de forthdiva.

5) Tem um significado extremamente importante.

Em relagdo a primeira caracteristica, o pesquisadoposiciona diretamente no
ambiente da pesquisa, seja observando, entrevist@amdbtando, buscando a producdo de
dados. Procura durante a pesquisa perceber tude @aprre ao seu redor, como se tudo
fosse diferente, mesmo quando algum fato se moatral.

Quanto a segunda caracteristica, descritiva, megracms dados sejam coletados e
organizados por imagens ou audios, eles devemosstraidos e apresentados por meio de
uma narrativa que dé uma légica aos dados apressnta

Para explicitar a terceira caracteristica, que &esar a preocupacao com 0 processo
e ndo simplesmente com os resultados finais, ®@KBonzalez Rey (2002). Para ele, esta
caracteristica deve ser compreendida pelo pesauijsgque deve ainda ser capaz de enxergar
e “ouvir’ os minimos detalhes que aparecem duramecesso de coleta dos dados, a fim de
construir o conhecimento o mais préximo possivelatdade.

Sobre a quarta caracteristica, que vem a ser analss dados de forma indutiva,
deve-se dizer que ndo ha a necessidade da form#gdbipOteses prévias a serem
comprovadas, isto é, as hipéteses poderéao ou @diecap durante a pesquisa. De acordo com
Bodgan e Bikle (1994, p. 50), a forma indutiva dalsar os dados vai se estreitando,
facilitando a compreensao dos dados “[...] as sas#8o abertas no inicio (ou no topo) e vao
se tornando mais fechadas e especificas no extrddesta forma, ao final do processo de

investigacdo os dados mais relevantes sédo seleosipara analise.
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Segundo a Ultima caracteristica apontada, a pesqualitativa preocupa-se com o
significado, com forma como os individuos conduzams vidas. Desta maneira, “[...] ao
apreender as perspectivas dos participantes, sstigaedo qualitativa faz luz sobre a
dindmica interna das situacdes, dinamica esta guesquentemente invisivel para o
observador exterior.” (BOGDAN e BIKLE, 1994, p. 51)

Nesta pesquisa, a coleta direta de dados, foi feilam ambiente natural e o
investigador foi seu instrumento principal. Estasasl caracteristicas se destacam nesta
pesquisa por Bogdan e Bikle (1994) para caractedzpesquisa qualitativa. Tanto que, o
pesquisador se posicionou diretamente no ambienfgedquisa, observando, entrevistando,
anotando, buscando a producao de dados. Durargsgaipa ele buscou perceber tudo que
ocorreu ao seu redor, como se tudo fosse diferememo quando algum fato se mostrou
banal. Para a coleta de dados foram adotados om&eginstrumentos:

1) Anadlise documental da legislacdo e documentizsais referentes ao ensino de

Educacédo Fisica no Ensino Médio Integrado do Uistittederal de Educacéo,

Ciéncia e Tecnologia de Goias e dos planos de ®wulsia professores de Educacao

Fisica do Ensino Médio Integrado, que utilizam B3 @m suas aulas.

2) Observacao das aulas dos professores de Eduemiéa que utilizam as TIC no

processo ensino aprendizagem, a partir de Rotegan@ado pelo pesquisador.

(Apéndice 03).

3) Aplicacdo de Questionario elaborado pelo pesqois para ser aplicado aos

sujeitos da pesquisa (Apéndice 04).

Buscando explicitar o que é a analise documerdgegrro a Trivifios 987, p. 111).

Para esse autor, ela constitui um

[...] outro tipo de estudo descritivo que fornece mvestigador a
possibilidade de reunir uma grande quantidade fteniacbes sobre leis
estaduais de educacédo, processos e condi¢cdesrescqlianos de estudo,
requisitos de ingresso, livros-textos etc.

Na primeira etapa da pesquisa foi realizadaaise de conteuddos dados oriundos
dos documentos estudados que, segundo Bardin (POO4D), vem a ser “[...] uma fase
preliminar da constituicdo de um servico de docuagdo ou de uma base de dados”. Neste
sentido, as informacdes para consulta devem estacisas e armazenadas, buscando

transformar um documento elementar (primario) emauriliar (secundario).
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Na analise de conteudaos dados colhidos dos documentos, foram anaBsado
aqueles levantados do Plano de Desenvolvimentatulcisnal do Instituto Federal de
Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Goias (IFG) d® 202014, bem como os extraidos dos
planos de ensino dos professores de Educacéo gisd&zeram parte da pesquisa, e ainda os
referentes as aulas das turmas que foram observadas

A segunda etapa da pesquisa corresponde a obsedasaulas de Educacao Fisica
dos professores que faziam uso das TIC. Em relagiiservacdo, Marconi e Lakai@e04,

p. 275)afirmam que se trata de

[...] uma técnica de coleta de dados para cons@gommacdes, utilizando
os sentidos na obtengéo de determinados aspectealdide. Nao consiste
apenas em ver e ouvir, mas também em examinardatendmenos que se
desejar estudar. [...] ajuda o pesquisador na iftegéo e obtencdo de
provas a respeito de objetivos sobre os quais dwidluos ndo tém
consciéncia, mas que orientam seu comportamento.

Segundo Marconi e Lakatos (2004, p. 275), a técdieaobservacdo auxilia o

pesquisador:

[...] na identificacdo e obtencdo de provas a iaspke objetivos sobre os
guais os individuos ndo tém consciéncia, mas quientam seu
comportamento. Desempenha papel importante nos egso0s
observacionais, no contexto da descoberta, e olrigavestigador a um
contato mais direto com a realidade. E o ponto atéida da investigagio
social.

Nesta pesquisa foram realizadas cinco observag@esutas, cujos professores
faziam uso das TIC. Cinco (5) professores aceitgramicipar da pesquisa. Logo, vinte e
cinco (25) aulas foram observadas e registradas @oapoio do roteiro de observacao

elaborado pelo pesquisador. Segundo Triviiios (19838),

[...] o pesquisador qualitativo, que considera dig@pacdo do sujeito como
um dos elementos de seu fazer cientifico, apOrseécnicas e métodos
gue rednem caracteristicasi generis que ressaltam sua implicacdo e da
pessoa que fornece as informacdes. Neste serdldez tsejam a entrevista
semi-estruturada, a entrevista aberta ou livre,uestipnario aberto, a
observacao livre [...] 0s instrumentos mais deosipara estudar os
processos e produtos nos quais esté interessaslestigador qualitativo.

O corpus da pesquisa, emergente da analise documentalbsrvacdo e das
respostas ao questionario (com questdes abereshadas) foram submetidosaaalise de

contetdodefinida como sendo:
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Um conjunto de técnica de andlise das comunicac¢@esndo, por

procedimentos sistematicos e objetivos de descrid@oconteddo das
mensagens, obter indicadores quantitativos ou mfE permitem a

interferéncia de conhecimentos relativos as cordigfie producéo/recepgéo
(variaveis inferidas) das mensagens (BARDIN, 2@0487).

Sendo assim, as categorias de analise emergirasvidao de literatura, bem como

do processo de analise dos dados empiricos.

IFG: o campo empirico na atualidade

Varias politicas publicas destinadas a formacafigsional no Brasil chegaram aos
Institutos Federais de Educacgéo, Ciéncia e Teci@l@§). Elas substituiram os Centros
Federais de Educacdo Tecnologica (CEFET), Escolgotécnicas e algumas escolas
vinculadas as universidades.

Os Institutos Federais (IF) foram criados em toderatério nacional por meio da
lei n° 11.892, de 29 de dezembro de 2008. O Pdcagnico do Art 1° da referida lei, afirma
qgue os IF possuem natureza juridica de autargeigntbra de autonomia administrativa,
patrimonial, financeira, didatico-pedagodgica e igigtar. Em seu Art 2° indica que os IF séo
instituicbes de educacdo superior, basica e prafigs pluricurriculares e multicampi,
especializadas na oferta de educacao profissioeaineldgica nas diferentes modalidades de
ensino, com base na conjugacdo de conhecimentogdéce tecnoldgicos com as suas
praticas pedagogicas (BRASIL, 2008).

Os IF em todo o Brasil oferecem, além dos cursoErde@no Médio Integrados ao
ensino técnich as modalidades subseqiiehsoncomitantésMas com o objetivo de criar
uma identidade ao IFG em relagcdo ao seu papellsacsa estrutura organizacional e as
atividades académicas que desenvolve foram reggstram um Plano de Desenvolvimento

Institucional criado para este fim (IFG, 2010).

® “Decreto nr 5.154/ 2004Art. 4% A educacéo profissional técnica de nivel médas rermos dispostos no §
2° do art. 3part. 40e paragrafo Gnico do art. 41 da Lei no 9.394,3861sera desenvolvida de forma articulada
com o ensino médio”.

"“Decreto nr 5.154/20004. Art 1° § 3°, inciso bferecida somente a quem ja tenha concluido o &méédio.”
(BRASIL, 2005).

8 “Decreto nr 5.154/2004. Art 1° § 3°, inciso IL:)no mesmo estabelecimento de ensino ou emuiigdiits de
ensino distintas, aproveitando as oportunidadescamilbnais disponiveis, ou mediante convénio de
intercomplementaridade.” (BRASIL, 2005).

26



O IFG opta por trabalhar com as modalidades denBrigiédio Integrado ao ensino
técnico, modalidade subsequente, o PROEJA0s cursos superiores em licenciatura e
bacharelado. Esta opcao, descrita no Plano de i@sanento Institucional (PDI) do IFG
(BRASIL, 2010, p. 20), tem como objetivos:

Ampliar a atuacgdo institucional no atendimento dmcacdo basica de
qualidade, publica e gratuita, até o limite minideo50% do total de vagas
ofertadas pela Instituicdo; proporcionar uma fodioagntegral com a
articulagdo do conhecimento com a pratica socg&atekcdes de trabalho e
0s processos cientificos e tecnologicos; integregosia com a préatica no
dominio das técnicas de producdo nas areas de daon@ofissional dos
cursos; contextualizar a educacao profissional andm do trabalho e as
transformacdes técnico-cientificas e culturais dhdas pelas areas de
conhecimento na educacdo basica; formar técnicomivkd médio com
capacidade de intervencao qualificada no trabali\éda publica.

Na educacao profissional, especificamente a rekldina Ensino Médio integrado ao
ensino técnico, houve avancos quantitativos entdela expansdo no numero de Institutos
Federais de Educacédo, Ciéncia e Tecnologia em dogoritorio nacional. Somente o IFG
partiu de 03 (trés) Institutos existentes no esw@eldGoias (Goiania; Inhumas e Jatai) em
2008, expandindo-se para 14 (quatoainpusem funcionamento em 2014. Todas esses 14

(quatorze)Campusoferecem o curso técnico integrado ao ensino médimpo deste estudo.

Os sujeitos em seu contexto

Para a escolha dos sujeitos da pesquisa foi aplioadquestionario para verificar
quais docentes faziam uso das TIC em suas auladudmcao Fisica, e dentre os que usavam,
buscou-se identificar os docentes dispostos acpaatida pesquisa. Todos os professores de
Educacado Fisica dG@ampusde Goiania, bem como e os dos dG&mpusmais proximos
geograficamente de Goiania foram indagados, oy seffe Aparecida de Goiania e o de

Anapolis. No momento (2013) da realizacdo da prptete havia nos trés campus

° “O Programa Nacional de Integracdo da EducacéfisBianal com a Educacdo Béasica na Modalidade de
Educacéo de Jovens e Adultos (PROEJA) é um proggamabjetiva contribuir para a superacao do quedro
educacdo brasileira explicitado pelos dados daupessaacional por amostra de domicilio (PNAD) dgados

em 2003, que 68 milhdes de jovens e adultos trabatles brasileiros com 15 anos e mais ndo conclubra
ensino fundamental e, apenas, 6 milhdes (8,8% estiriculados em EJA. A partir desses dados eotenul
vista a urgéncia de acbes para ampliagdo das vegaistema publico de ensino ao sujeito jovem ét@do
Governo Federal instituiu, em 2005, no ambito fatjer primeiro Decreto do PROEJA n° 5.478, de 2judeo

de 2005, em seguida substituido pelo Decreto #05d@ 13 de julho de 2006, que introduz novadrdies que
ampliam a abrangéncia do primeiro com a inclusdmfdata de cursos PROEJA para o publico do ensino
fundamental de adultos (EJA).” (BRASIL, 2013).
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investigados treze (13) professores de Educac@maF&em Goiania, 3 em Anapolis e 2 em
Aparecida de Goiania.

De acordo com a amostragem da pré-enquete paréficlgnos docentes que
utilizavam as TIC em suas praticas pedagogicasaapanco professores, num total de treze,
afirmaram que as utilizam. Todos eles concordaramparticipar da pesquisa por meio do
“Termo de Consentimento Livre e Esclarecido”, anlexa esta Tese (APENDICE 05).

Estrutura da tese

Esta tese foi estruturada em duas partes, poisi agle seria mais relevante
concentracdo dos estudos tedricos na primeira pad® resultados empiricos na segunda.
Portanto, a primeira parte deste trabalho expfstansatizacdo dos estudos tedricos desta
pesquisa, de forma que o leitor possa compreerad=som passo todo o desenvolvimento do
trabalho e ter clareza quanto ao objeto de pesauisaa relevancia para a comunidade
cientifica. Nela sdo apresentados dois capitulesdigcutem as tendéncias pedagogicas da
educacao, as abordagens pedagdgicas da Educag@oeFés abordagens das formas de uso
das TIC. O Capitulo 1 foca as teorias nao-critecasCapitulo 2 as teorias criticas.

Ja a segunda parte desta pesquisa, dividida tarabédois capitulos, apresenta no
capitulo 11l os resultados danalise de conteudalos dados oriundos do Plano de
Desenvolvimento Institucional e dos Planos de Endims professores investigados, sujeitos
desta pesquisa. No capitulo IV foram expostos sglteelos dos estudos empiricos. Buscou-
se, aqui, responder a problematizacdo e alcancavbpivos pretendidos. Nele foram
apresentados os dados levantados pelos quest®néripelas observagfes das aulas
ministradas pelos professores de Educacao Fisisa&Cdmpusde Goiania, Aparecida de
Goiania e Anapolis, todos pertencentes do Institbhemleral de Educacdo, Ciéncia e
Tecnologia de Goiés.

Quanto ao referencial tedrico da Primeira Parteque diz respeito as tendéncias
pedagogicas na educacao, foram adotados Liband@;(2013) e Saviani (2011a; 2011b).
Quanto as tendéncias pedagogicas que fundamentansimo de Educacdo Fisica, foram
usados os estudos de Go Tani (1988); Coletivo derési (1992); Kunz (1994); Castellani
Filho (1998); Bracht (1999); Darido (2003). Paratratamento das relagbes entre as
tecnologias e a educacao nos fundamentamos emt® €008, 2011, 2012, 2013); Dagnino
(2009); Feenberg (2003); Toschi (2002). Os estutimsicos realizados articulam as

abordagens para o ensino de Educacao Fisica a&ntémsl pedagdgicas na préatica escolar e
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as possibilidades explicativas para as relacdes anttecnologias e a educacao, com vistas a
sistematizacdo de um referencial para a analisdatiss empiricos.

Observa-se que na Segunda Parte do trabalho, #s®einte no capitulo 1, que
em relacdo a Educacéo Fisica, o Plano de Desemaito Institucional (PDI) praticamente
nao faz nenhuma mencao a referida disciplina, a&pelescreve de modo geral que os
conteudos a serem abordados no ensino basico, dmggrin o Art. 27 da Lei 9394/1996.

Em relacdo aos Planos de Ensino, pode-se visuaizanstrucdo sistematizada do
ensino da Educacao Fisica de forma a atender gegare desejos dos professores da linha
critica da area, ja que apresentam desde o enmataneferencial bibliografico voltado a
uma Educacéo Fisica que valorize, acima de tudasjpsctos sociais e histéricos e ndo mais
as praticas biologizadas que dominaram as prapiedagogicas do professores no ambito
escolar.

De acordo com esses instrumentos, verificou-seoguenco docentes que fizeram
parte da pesquisa possuem licenciatura em Eduédsi@a, sendo que quatro deles possuem
o mestrado e um, o doutorado. A maioria possui maidl anos de experiéncia no ensino
basico e superior.

Quanto ao uso das TIC, observou-se que os proésssititizam as tecnologias de
forma instrumental, como forma de recursos didaticosando apenas a transmissao de

contetdos, em que pese o fato de eles possuiremidam relacdo ao seu uso.
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CAPITULO |

FUNDAMENTOS PEDAGOGICOS DO ENSINO DE EDUCACAO
FISICA MEDIADO PELAS TECNOLOGIAS

Como trabalhar as Tecnologias da Informacdo e Cmacéo (TIC),
especificamente nas aulas de Educacao Fisica® Exist base tedrica que possa nortear as
suas formas de uso?

O referencial de analise da presente pesquisa busegrar as possibilidades
explicativas para as relagbes entre as tecnolagiaseducacdo as Teorias Pedagogicas da
Educacédo Fisica, considerando as influéncias réaghpelas tendéncias pedagdgicas néo-
criticas na pratica escolar.

As préticas pedagogicas dos professores, de maadd gderem umas das outras
principalmente em funcdo das tendéncias pedagogi@sdhidas para orientar seu trabalho
docente. Desta forma, buscaremos mostrar nesttulcapitrabalho do professor orientado

pelas tendéncias nao-criticas.

1.1. Teorias Pedagdgicas Nao-Criticas na OrientacioPratica Pedagdgica do Professor
de Educacéo Fisica

Nas tendéncias ndo-criticas, a educacao € vista comprocesso distinto da vida
social que pode, em tese, atuar fora da vida seaitd forma independe. Além disso, essas
tendéncias véem a educacédo apenas como praties@uéno separado da sociedade, ja que
a sociedade é vista de forma a-histérica. Nestigdsemuscam a formacao de sujeitos ideais,
dentro desta sociedade supostamente pronta e acabssim, de acordo com esta visao,

basta & educacédo preparar o sujeito para estaniledela sociedade.
1.1.1. As Tendéncias Pedagodgicas Nao-Criticas dadagao.

A educacao sempre fez parte de nossas vidas, sejmgo da formalidade, nos
estabelecimentos de ensino e/ou nos espacos péctEdlp lar, da rua, dos parques, das
igrejas e outros. Em relacéo a escola formal, sddeam as intervencgdes politico-filoséficas

gue buscaram conduzir o trabalho da escola e désgs pedagdgicas dos professores.



De acordo com Libaneo, as tendéncias pedagégienagtearam o trabalho escolar
se dividem em duas vertentes, sendo uma liberaldrifica) e outra, progressista (critica).
Sobre a tendéncia liberal, Libaneo (2012, p. 2itynaf

O termo liberal ndo tem o sentido de “avancadognidcratico”, “aberto”,

como costuma ser usado. A doutrina liberal apareoew justificacdo do
sistema capitalista que, ao defender a predomiaé&deiliberdade e dos
interesses individuais na sociedade, estabeleceufomma de organizacéo
social baseada na propriedade privada dos meiopratiucdo, também
denominada sociedade de classes. A pedagogialligndanto, é uma
manifestacao propria desse tipo de sociedade.

De acordo com o autor, esta teoria apresenta argameue buscam atender ao
modo de producdo capitalista. Segundo esta aborgageescola seria um importante

instrumento de formacéo desta sociedade.

A pedagogia liberal sustenta a idéia de que a&seni por funcao preparar
os individuos para o desempenho de papéis sodaisacordo com as

aptiddes individuais. Para isso, os individuos ipegu aprender a adaptar-se
aos valores e as normas vigentes na sociedadeadses] através do
desenvolvimento da cultura individual (LIBANEO, Z0D. 22).

A tendéncia liberal, segundo Libaneo (2012, p., 29de ser classificada em
tradicional, renovada e progressivista, Renovadadn&tiva e Tecnicista. Em relacdo a

tendéncia tradicional, 0 mesmo autor afirma que:

Na tendéncia tradicional, a pedagogia liberal saatariza por acentuar o
ensino humanistico, de cultura geral, no qual n@kieducado para atingir,
pelo préprio esfor¢co, sua plena realizacdo comegaesOs conteldos, 0s
procedimentos didaticos, a relacao professor-ahdimotém nenhuma relacéo
com o cotidiano do aluno e muito menos com asdae@dis sociais.

Portanto, na tendéncia tradicional, h4& uma granalerizacdo do conteudo; a
relevancia educacional é depositada no inteleat@a enoral e ndo nas questdes de ordem
social. O professor tem um papel de transmissadcodbecimento e o aluno € um receptor.
No caso, a transmisséo do conhecimento se da pord@@ma relacdo autoritaria.

O papel do professor € difundir a instrucéo, tratisos conhecimentos acumulados
pela humanidade e sistematizados logicamente. dlaese organiza, pois, como uma agéncia
centrada no professor, que transmite segundo uaacggio l6gica, o acervo cultural aos

alunos. A estes cabe assimilar os conhecimentolhgseao transmitidos.
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Em fungdo da Revolugdo Industrial houve a necedsidle ampliagdo da rede
escolar para que a mesma buscasse formar o alunoafender as novas demandas do
mercado de trabalho. A tendéncia liberal renovadprepde a atender a este novo modelo,
apresentando-se em duas versdes: a renovada giegtasou pragmatica e a renovada nao-

diretiva. Sobre a tendéncia liberal renovada, L&oaf2012, p. 23) faz a seguinte colocagéo:

A tendéncia liberal renovada acentua, igualmenggntido da cultura como
desenvolvimento das aptiddes individuais. Mas aa&gfio € um processo
interno, ndo externo; ela parte das necessidadeseresses individuais
necessarios para adaptacdo ao meio. A educacdprésente, é parte da
propria experiéncia humana. A escola renovada prapd ensino que
valorize a auto-educacdo (o aluno como sujeito dohecimento), a
experiéncia direta sobre o meio pela atividadeeusino centrado no aluno
€ Nno grupo.

Observa-se nesta tendéncia que o ensino ndo est&emndrado no professor e sim
no aluno, que as experiéncias dos educandos sédarfigmtais para a constru¢cdo do saber e
para a aquisicdo da autonomia, necessarias par&lgupossa buscar, por conta propria,
novas experiéncias e conhecimentos.

Esta tendéncia ndo coloca o professor no centresat®r. Coloca o aluno. O
conhecimento é que deve ser estimulado, fazendo gquoen 0 aluno seja “ativo e
investigador”. Segundo Libaneo, “[...] o professarentiva, orienta, organiza as situacdes de
aprendizagem, adequando-as as capacidades e dat@ete individuais dos alunos.” (2013,
p. 69).

De acordo com Saviani (2011), a escola nova, ouolasuvista, enquadra-se nas
pedagogias ndo-criticas, descrevendo sua intericiada redentora e otimista de formacao
do cidaddo para uma sociedade ideal, e para a bass®u espaco no mercado de trabalho, ja
gue nem sempre ha postos de trabalho para todssexstentes devem ser disputados pelos
que alcancarem melhor formacéao.

As tendéncias ndo-criticas surgiram diante da satzde de formacao de individuos
para atender ao projeto da sociedade capitalistanesma forma que a tendéncia liberal
Tecnicista. Para Libaneo, esta tendéncia visa ditar[...] a educacdo a sociedade, tendo
como funcéo a preparacao de ‘recursos humanos’ @@@bra para a industria)”. Portanto, o
mesmo autor afirma que: “A sociedade industri@omnbdlogica estabelece (cientificamente) as
metas econbmicas, sociais e politicas, a educegida {também cientificamente) nos alunos
0S comportamentos de ajustamento a essas metds2, (@ 23).
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As correntes positivistas propostas por Auguste t€@ra Behaviorista, proposta por
Skinner, influenciaram a construcdo da tendénbgrai tecnicista, que tinha como finalidade
atuar para o aperfeicoamento dos individuos paradat a demanda do mercado de trabalho,
vinculando-os diretamente ao sistema produtivo, pregando a ciéncia da mudanca de
comportamento, ou seja, a tecnologia comportame@ah finalidade é criar sujeitos
“‘competentes” para a atuacdo no mercado de trabBHta tendéncia vé o aluno como um

individuo passivo e apto para acumular conhecinge@egundo Libaneo (2012, p. 23),

Ela é encarada com um instrumento capaz de promeser contradicdo, o
desenvolvimento econémico pela qualificacdo da no@o obra, pela
redistribuicdo da renda, pela maximizacédo da praa@; a0 mesmo tempo,
pelo desenvolvimento da ‘consciéncia politica’ gpadinsavel a manutencao
do Estado autoritario.

Para o autor, esta tendéncia é desenvolvida padarfwentar o desenvolvimento de
um sistema social harmonico e funcional, constipdr técnicas especificas, um corpo
adestrado e obediente para atender as demandasstomento do capital, por meio da

fixacdo de conteudoSendo assim, o docente nesta tendéncia possug@ofale administrar

[..] as condicbes de transmissdo da matéria, omefoum sistema
instrucional eficiente e efetivo em termos de ftesids da aprendizagem; o
aluno recebe, aprende e fixa as informacfes. @gsof € apenas um elo de
ligacdo entre a verdade cientifica e 0 aluno, cdbdime empregar o sistema
instrucional previsto. [...] Debates, discussdgsestionamentos sao
desnecessarios, assim como pouco importam as eslafétivas e pessoais
dos sujeitos envolvidos no processo ensino-apragedin (LIBANEO, 2012,
p. 31).

Em nenhuma das tendéncias apresentadas até o rproealuno é considerado
como sujeito do processo educativo. Pelo contr&mguanto na tendéncia liberal tradicional
0 processo de ensino-aprendizagem esta centradoceate, na tendéncia liberal tecnicista o
ensino-aprendizagem e 0s meios de promové-lo paasano foco, como forma de garantir
os resultados deste processo. A Psicologia e ®I8gi@ de cunho positivista possuem grande
influéncia neste processo, pois fornece os arguwsgrdra explicar que todos os sujeitos sédo
capazes de aprender qualquer coisa, desde queulesti®. Desta forma, os objetivos séo
adequados em funcdo de uma sociedade industrializade consumo, jA que ha uma
necessidade de se criar individuos cada vez masioastas e mais produtivos (FRIGOTTO,

2007)
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Nesta perspectiva, observa-se que a educacao s8a ga um bom investimento,
principalmente na producdo da mao de obra parar agpnecessidades do mercado. Busca-
se, portanto, por meio desta tendéncia, que aa$mohe o individuo apto para realizacao
das diversas tarefas exigidas pelo mercado deltiaba escola tem um papel fundamental
na organizacao racional dos meios e o docentatatrdbuicdo de executor.

Para Saviani, a crise que houve na década de k9<¢@pitalismo foi determinante
na transformacédo e promessa de uma instituicdonsi@ceintegradora. Além disso, neste
periodo, ocorreu a mudanca na organizacdo do h@balassando do fordismo para o

toyotismo, como nova forma de producéao.

O modelo fordista apoiava-se na instalacdo de gmafd@bricas operando
com tecnologia pesada de base fixa, incorporandmétodos taylorista de
racionalizacdo do trabalho; supunha a estabilidedemprego e visava a
producdo em série de objetos estandardizadosarga éscala, acumulando
grandes estoques dirigidos ao consumo de massersBivente, o modelo
toyotista apdlia-se em tecnologia leve, de baseomietronica flexivel, e
opera com trabalhadores polivalentes visando a dugém de objetos
diversificados, em pequena escala, para atendeendardla de nichos
especificos do mercado, incorporando métodos cordost in timeque
dispensam a formacado de estoques; requer trabaftkadue, em lugar da
estabilidade no emprego, disputam diariamente gad#&cdo conquistada,
vestindo a camisa da empresa e elevando cons@amieisua produtividade
(SAVIANI, 20114, p. 429).

Assim, observa-se que as concepcfes de ensinansaftelancas em relacdo as
estruturas econdémicas, pois quando a maior padzelsociedade ndo tem oportunidade de
emprego, a escola tende a modificar seus objeti@governo, por meio de politicas
educacionais precarias ndo assume a responsasitiggoreparar os individuos para ingressar
no mercado de trabalho. Esta missdo passa a sprogdo sujeito. Mas numa sociedade
capitalista, a escola é vista como uma grandeaaliza medida em que o mercado de trabalho
exige, cada vez mais, um empregado eclético, #éxévapto a se adequar as diversas
mudancas ocasionadas pelas tecnologias. Nesseloseatiescola é uma instituicdo que

proporciona a formacédo adequada para a constrgsie sljeito.

A educacao passa a ser entendida como um investimencapital humano
individual que habilita as pessoas para a competigdlos empregos
disponiveis. O acesso a diferentes graus de estamlaramplia as condi¢cbes
de empregabilidade do individuo, o que, entretam@o lhe garante

emprego, pelo simples fato de que, na forma atoabdesenvolvimento

capitalista, ndo h& emprego para todos: a econpodie crescer convivendo
com altas taxas de desemprego e com grandes camtgsgpopulacionais
excluidos do processo (SAVIANI, 2011a, p. 430).
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Na década de 1980, ocorreram varias discussogasrobre esta pedagogia oficial
no ambito escolar, abrindo espaco para a formuldeamsma pedagogia que pudesse libertar
0s sujeitos do pensamento de base capitalistan8edbsaviani (2008, p. 422), isso se deve,

especialmente, a transicdo para democracia, pois:

As tentativas de implantar politicas ‘de esquenga’ parte de governos
estaduais e municipais assumidos por partidos ga@m 0posi¢do ao
regime militar foram, de modo geral, frustrantea.década de 1990, com a
ascensdo de governos ditos neoliberais em consdguéo denominado
Consenso de Washington, promovem-se nos divepsd®s reformas
educativas caracterizadas, segundo alguns analistgselo
neoconservadorismo.

Mas estas reformas prejudicaram significativamentqualidade do ensino pais
Isto porque, com o objetivo do aluno alfabetizassginho, os exercicios de apreensdo da

leitura e da escrita foram negligenciados, pois®@imperava era o

[...] aprender a aprender, exercitando a atencawradria e 0 pensamento.
Desde a infancia, sobretudo nas sociedades domsinpdl imagem
televisiva, o jovem deve aprender a prestar ateaga@misas e as pessoas. A
sucessao muito rapida de informacfes mediatizadaszapping” tdo
frequente, prejudicam de fato o processo de degegloggie implica duracao
e aprofundamento da apreensédo. Esta aprendizagaetard#o pode revestir
formas diversas e tirar partido de varias ocasidegida (jogos, estagios em
empresas, viagens, trabalhos préticos de ciéndié&Q11a, p. 432).

Saviani, no mesmo texto, ainda mostra que o “agrerd aprender” se liga a
necessidade de constante atualizacdo exigida plassidade de ampliar a esfera da
empregabilidade.

Nota-se que nesta ideologia do “aprender a aprénderesconde um perverso
discurso da importancia do crescimento e manutedgamodo de producdo capitalista, ja
qgue o individuo é levado, mesmo que de forma subjea buscar competéncias, a adquirir
condicbes de insercdo no mercado de trabalho, sedeim sujeito bem-sucedido. Caso
contrario, sera um individuo ineficiente para agnds demandas “necessarias”, isto €,
impostas pelo capital, pois serd visto como um itsujdesatualizado e desqualificado,
portanto, inapto ao emprego.

Para Libaneo, este discurso mostra que a comupicagie docente e educando

deve ocorrer por meio de uma fala especificameétmida, na garantia eficiente da
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transmissao do conhecimento. A relacdo sujeitatsyg@ssim como discussoes e debates sdo
insignificantes dentro do processo ensino-apregdima Portanto, a “[...] comunicagao
professor-aluno tem um sentido exclusivamente ¢écrque € o de garantir a eficacia da
transmiss&o do conhecimento.” (LIBANEO, 2012, p. 31

Desta forma, na tendéncia tecnicista como progomsdagdgica, o professor apenas
reproduz aquilo que o curriculo imp&e a ser tradmdhpara atender as demandas do capital,
ja que os conteudos devem objetivar a formacédo rda sociedade industrializada e
tecnolégica. Sua implantacdo como proposta pedegdgrarretou ndo sO mudancas
metodoldgicas, mas uma mudanga na educacdo nagioinaipalmente apos a promulgacéo
da Lei 5.692/71 que exigia 0 ensino técnico na aghm basica em todo Brasil, com base na
justificativa de que @aistinha que retomar o caminho do crescimento ecor@mor meio
da educacéo. Portanto, para alcancar o objetivotguao projeto intitulado de “milagre
brasileiro”, havia necessidade de mao de obra quakficada. Por isso, 0s técnicos de nivel
médio seriam primordiais para atender a este cnestdo (KUENZER, 2003).

Acrescenta a autora, que estas politicas, de $ataestinaram apenas a educacao
publica estadual e federal, ndo ocorrendo, poisgemde maioria nas escolas privadas, que
continuaram com o0s curriculos propedéuticos voligura as ciéncias, letras e artes. Para
Kuenzer, foram as escolas publicas estaduais amgisesofreram com a lei 5.692/71, pois a
concepgao curricular implantada empobrecia a fo@ma@eral do estudante em favor de uma
profissionalizacdo instrumental para o mercadoraeatho. O problema € que se continuou
com o curso, tendo a mesma duracdo de tempo. fdesta, o que acabou acontecendo foi a
reducdo do tempo dos conhecimentos das ciénciadetlas e das artes. Logo, 0 que essas
novas politicas tiveram foi um caréater instrumeatde baixa complexidade.

Este fato acarretou um crescimento quantitativoedaslas privadas em toddPais
para atender a grande demanda de alunos oriundoslefavalorizadas escolas publicas
estaduais e municipais, que objetivavam uma formagé lhes “permitisse continuar os
estudos no nivel superior.” (BRASIL, 2007, p 14).

Entende-se, a partir desses fatos, porque as sspdalaicas, em todo @ais
entraram num processo de sucateamento, principtnmen escolas estaduais, que eram
obrigadas a oferecer educacdo propedéutica ingiadducacdo profissional, ndo tendo
profissionais capacitados, bem como infra-estrutorapativel com a formacao exigida.

Houve a evasao de segmentos diversos das “clagsdiaghe dominantes para a

escola privada. Pode-se observar, também, o suntpnade uma escola precaria na formacao
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geral e na formacé&o profissional, ficando estandtipara os diferentes segmentos das classes
trabalhadoras. Essas mudancas contribuiram, defsignificativa, para a formacdo de uma
escola publica que prioriza o “acolhimento sociaiiy detrimento do desenvolvimento do
pensamento teorico cientificos do aluno, que dasiconstituir na primeira preocupacéo da
escola (NOVOA, 2009).

Para Saviani, o tecnicismo tem como base os proscia “racionalidade, eficiéncia
e produtividade, dos quais deriva o corolario netah obtencdo do maximo resultado com o
minimo de dispéndio”. (2011a, p. 438) Porém, aipdat década de 1990, o tecnicismo passa
por uma ressignificacdo assentada em uma ideahegigecnicista, que valoriza a partir deste
momento os “[...] mecanismos de mercado, o apeixiativa privada e as organizacdes nao-
governamentais.” (2011a, p. 438).

Desta forma, as diferentes reformas da educacaoaueeram em diferentgmises
foram em relacdo ao comprometimento “[...] em r@doastos, encargos e investimentos
publicos buscando sendo transferi-los, ao menaslidids com a iniciativa privada e as
organizacdes nao-governamentais”. (201l1a, p. 433)inf verifica-se que as tendéncias
apresentadas até o momento ndo consideram as @giestdais como fator fundamental para

serem trabalhados no ambito escolar.

1.1.2. As Tendéncias Pedagdgicas para o Ensind&cdacacao Fisica Fundamentadas em
Teorias Nao-Criticas

Neste item buscaremos mostrar como as diversaslagmrs da Educacdo Fisica
sofreram as influéncias ideoldgicas do sistema evh ¢ga necessidade de manutencdo do
sistema, por meio da adequacao do sujeito as neaess do capital em diferentes épocas.

No final do século XIX, Rui Barbosa preocupou-senca Educacdo Fisica,
afirmando que ela, independente de ser dentro r@ud® escola, deveria ser trabalhada sob
olhar do biologico e naturalizada para a sociegadara os individuos. Para Soares (1994, p.
20), a Educacéo Fisica teria uma missdo de sumartiémgia na hierarquizacéo de classes,
“[...] na disciplina, na fixidez, do esfor¢co indikial, da saude como responsabilidade
individual”. Serd uma disciplina de grande valiacapital, no sentido da “disciplinarizacédo
da vontade”, na “adequacao e reorganizacao desgesttudes necessarios a manutencao da

ordem”.
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A Educacédo Fisica, conforme foi apresentada nogpafic anterior, sofre grande
influéncia dos modelos europeus. Ja no século Xtilha-se a preocupacéo de sua incluséo
nos curriculos escolares com Guths Mtftha B. Basedow, J. J. Roussedy Pestalozzi, P.

H. Ling", Amorés®. “Contribui para essa inclusdo o surgimento, nemfnha, das Escolas
de Ginastica...” (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 52)

Para Soares, a Educacéo Fisica do inicio da ParRepublica (1889-1930) orienta
a pratica pedagogica “sistematizada em métodos temeducacao formal como na informal,
constituindo-se em uma prética regada de valom&dicos e higienistas, visando a formacao
de uma sociedade alienada, bem como a adaptacasupotos aos interesses da classe
dominante. O liberalismo e o positivismo inglésafar influenciadores desta pratica em

territorio brasileiro. A autora afirma que a

[...] Educacao Fisica, filha do liberalismo e daifjgismo, deles absorveu o
gosto pelas leis, pelas normas, pela hierarquida pisciplina, pela
organizacdo da forma. Do liberalismo, forjou suagras’ para os esportes
modernos (que, ndo por acaso, surgiram na Ingifedando-lhes a
aparéncia de serem ‘universais’ e, deste modo,ifiedm a todos ganhar no
jogo e vencer na vida pelo seu préprio esforco.pDsitivismo, absorveu,
com muita propriedade, sua concepcdo de homem @@n@uramente
biolégico e organico, ser que € determinado pomatares genéticos e
hereditarios, que precisa ser ‘adestrado’, ‘digtgglo’. Um ser que se avalia
pelo que resiste. (SOARES, 1994, p. 50)

19 Johann Christoph Friedrich Guts Muths (1759-183®)fessor e educadalemao, criou as regras para as
praticas da Ginastica (Educacdo Fistceno era conhecida), que passou aos seus cuigalds’86. Como
responsavel pela educacdo corporal dos alunos lhdee@enthal, Guts Muths frequentemente os levava pa
exercicios de marcha, equilibrio, saltos diverdiliicsga arremessos e trabalhos manuais, sempre exesw#a ar
livre. Foi a partir da experiéncia adquirida coiis faraticas, que ele publica o livro Gymnastik diie Jugend
(1793) ou Ginastica para a Juventude (QUITZAL, 3012

* Johann Bernhard Basedow (1723-1790) era um pedaglegq&o. Ele cria, em 1774, o Philantropinum, um
estabelecimento de ensino para aplicar em maialess ideias de Rousseau e a educacdo de “Emilio
(SOARES, 1994, p. 54).

12 Jean Jaques Rousseau (1712-1778), filésofo ddos¥uill, teve enorme influéncia na educacéo e pede
considerado um dos precursores da educagdo prizredeoi 0 maior e 0 mais audacioso dos inovaddres
dominio da Educagdo Fisica por meio de sua obraili@®monde apresentou a importancia dos exercicios
fisicos, atrelados a higiene (SOARES, 1994, p.@0-5

13 pehr Henrick Ling (1776-1838) sistematizou o Mét@&leco no inicio do século XIX. Sua finalidade era
extirpar os vicios da sociedade, entre eles o bBdtoo, criando individuos fortes e saudaveis, pergoupados
com uma saude fisica e moral. Esse método peneinoterritdrio norteamericano e no Brasil. Impregndé
nacionalismo, dividia a ginastica em quatro paréeginastica pedagdégica ou educativa; a ginastiitama
ginastica médica e ortopédica e a ginastica eat€BOARES, 1994, p. 71).

1% Francisco Amorés Y Ondeano (1770-1848) fundameatginastica francesa nos conhecimentos da natureza
humana e na analise do movimento. Seu método q@iaita o desenvolvimento das qualidades fisicas e
aperfeicoamento das qualidades morais. Dividiugnastica em: civil e industrial, militar, médicacénica.
Redigiu o Manual do Exército e também era adeptagidastica lenta, gradual, progressiva, pedagdgica,
interessante e motivadora (SOARES, 1994, p. 75).
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Assim, observa-se o dominio do positivismo na ecfiwae especificamente na
Educacao Fisica neste periodo. Desde a PrimeirabReg até meados dos anos de 1960, a
Educacdo Fisica seguia uma tendéncia liberal toadic (com base nos fundamentos
positivistas), segundo a qual o aluno ndo passavand objeto de formacdo e doutrinagéo.
Isso se dava por meio de uma abordagem pedagdgieaista biologizada, que buscava a
construcdo de uma sociedade a servir aos interedgeslasse dominante vigente,
principalmente aos que ingressavam nos estabeletmmde ensino, que passavam por uma
pratica de formacdo fisica, visando o preenchimetds espacos de trabalho com
profissionais fortes, robustos e obedientes.

Esta formacdo foi mais acentuada a partir da dédada960, com a pedagogia
tecnicista, principalmente com a Lei n® 5.692/7cdiida no item anterior. Ao abordar esta

lei, Castellani Filho afirma que

[...] reforcado o seu carater instrumental, carésse que, num primeiro
instante, veio a configurar-se no zelar, enfatigamepela preparacéo,
recuperacdo e manutencdo da forca de trabalho,afdsccom esse
proceder, assegurar ao impeto desenvolvimentiséeo eam voga, mao-de-
obra fisicamente adestrada e capacitada (2008,7).

Esta lei provocou consequéncias no ensino de Edadaisica que, até entdo, tinha
sua pratica pedagogica voltada ao biologico poordaiideologia higienista. Portanto, com a
influéncia do Tecnicismo, passa a ser implantadeesaolas uma Educacao Fisica que busca
a “eficiéncia e eficacia” e uma identidade esparipela formagéo técnica de atletas com o
objetivo de suprir a piramide esportiva do paisom dsso, transformando-o em um pais
olimpico. Assim, ganha forca a abordagem TecnicdiatBducacéo Fisica, que ira trabalhar as
regras oficiais, ensinadas e exigidas, que conduzetuno a reconhecé-las, respeita-las e
obedecé-las de maneira incondicional, irrefletidainquestionavel, desenvolvendo no
individuo uma personalidade passiva, submissaticacré conformista (COLETIVO DE
AUTORES, 1992; SOARES, 1994; CASTELLANNI FILHO, Z)0

Segundo o Coletivo de Autores (1992, p. 54), a9 ‘fressupostos dessa pedagogia
advém da concepcdo de neutralidade cientifica argagh os principios mencionados no
ambito mais geral do processo de trabalho esdalzendo-o objetivo e racional”, inclusive
na “[...] divisdo das turmas por sexo, respaldadhfela legislacdo especifica, no caso, o
Decreto n° 69.450/71", que em seu artigo 5°, intisafirma que “[...] quanto a composi¢cao
das turmas, devem ser organizadas com 50 alunometmno sexo, preferencialmente
selecionados por nivel de aptidao fisica.” (BRASIQ71).
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Na trajetéria da histéria da Educacdo Fisica, coleimento do docente com o
educando por meio desta disciplina sempre aconteaeiorma de “instrutor-recruta”, em
funcdo da histéria que os militares tiveram desdgeculo XIX em nosso pais. Com a
abordagem tecnicista, esta relacdo passa a setraiieatior-atleta”, visto que os esportes
passam a ser 0s principais conteudos das aulasddea¢fio Fisica, sendo de grande
importancia na construgao de jovens fortes, rolsustdisciplinados, destinados ao ingresso
nas fileiras das forcas armadas na luta contrargad de oposi¢do ao governo, na época, bem
como para o ingresso no mercado de trabalho (COLBTE AUTORES, 1992; SOARES,
1994; CASTELANNI FILHO, 2003).

O esporte no periodo militar constituiu-se em umpartante ferramenta de controle
social e de nacionalismo, tanto que para comptiggarbasta ouvir os hinos ufanistas tocados
incessantemente pelas midias televisivas e falgmasipalmente no periodo da copa do

mundo de 1970 no México.

No que diz respeito ao esporte, sua capacidadatdese, de canalizar em
torno de si, para seu universo magico, os ansegperancas e frustracbes
dos brasileiros, foi imensamente explorada. A lemba do “noventa
milhdes em acao, pra frente Brasil, salve a selégiiuma verdadeira ode a
“corrente pra frente”, ainda esta bastante, e tiojerosamente, viva [...] em
nossas mentes e coracles, pois, foi na esteiresddsnos ufanistas
apologistas de uma postura civica exacerbadamkeneda, patologica, que
vieram os odientos crimes politicos cometidos, pmlasamente, pelos
aparelhos repressivos estatais e para estatais,ritmm e forma poucas
vezes presenciados na histéria politica da soogeddwmasileira
(CASTELLANI FILHO, 2003, p. 115).

Para atingir os objetivos do desenvolvimento deviddos aptos para atuar no
mercado de trabalho, esta abordagem Tecnicistaeguecomo foco principal a eficiéncia,
rigidez dos conteudos e a competitividade, utiéea-de avaliacbes baseadas em
procedimentos mecanicos e burocraticos, com aplicde testes, a classificacdo dos alunos,
atribuicdo de notas e a inclusdo dos mais habdsgla$alento esportivo) e os menos
habilidosos (COLETIVO DE AUTORES, 1992).

Para Betti (1991), na Educacdo Fisica tecnicistaregras oficiais ensinadas e
exigidas conduzem o aluno a reconhecé-las, redpsit®e obedecé-las de maneira
incondicional, irrefletida e inquestionavel, desamendo no individuo uma personalidade
passiva, submissa, acritica e conformista.

Além da tendéncia tecnicista apresentada, Castéilan (1998, p. 65), aponta:
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a) As ndo propositivas que configuram: a abordagem da fenomenologia,teue
como representante os professores Silvino SantWagner Wey Moreira; a
abordagem socioldgica, do professor Mauro Betiadordagem cultural de Jocimar
Dadlio. As trés, igualmente, ndo configuram seletmbg também néo estabelecem

metodologia de ensino.

b) As propositivas nao sistematizadas a concepcdo desenvolvimentista
representada pelo professor Go Tani; a concepgdstrativista, representada pelo
professor Jodo Batista Freire; e a concepcédo plueplesentada pelo professor
Jocimar Dadlio. Estas configuram o objeto de esd@ldducacdo Fisica, mas ndo

apresentam uma sistematizacao metodologica.

c) A propositiva sistematizada concepc¢do da aptiddo fisica, representada por
Dartagnan Pinto Guedes e Markus Vinicius Nahas.

Embora o autor considere estas abordagens contasyipropomos uma reflexdo ja
gue sdo criticas as praticas pedagdgicas atrawésiddelos biologizadas e tecnicistas e nao
em relagdo a transformacéo social.

Como é o caso da abordagem fenomenoldgica, gqudivabjgabalhar com o
fendbmeno da corporeidade. Mesmo nao apresentamdotexdsticas propositivas, apresenta
um caminho para a Educacao Fisica e o corpo, wsarmbmpreensao de seus significados.
(CASTELLANI FILHO, 1998, p. 65) Desta forma, a corpidade ganha um conceito de
destaque, ja que o corpo € o elo do ser humanococomndo. Segundo 0 mesmo autor, esta
abordagem néo configura seu objeto e também nabetste metodologia de ensino.

Desta forma, segundo Santin (1987, p. 50), a A €ducacéo fisica passa a ensinar
e a ajudar viver e sentir-se corporeidade. Estetiobjpassaria a ser fundamental na educacao

fisica, na medida em que ele é o suporte basigrdiio modo de ser do homem”.

Assim, avancando no caminho de repensar o corp® dos conceitos
tradicionais, chegariamos a conclusdo de que o mogeo corpo, e a
corporeidade é a humanidade ou o especificamentar do homem.
Neste ponto, encontramos Merleau-Ponty. Ele é endef da unidade plena
do homem, ndo a unidade que se faz pela soma das,paas a unidade
gue, de forma alguma pode ser separada por pasges.unidade proposta
nao € pensada como sacrificio de alguma dimens&ordem, muito menos
pelo processo reducionista, onde so6 se fica comdasgartes como sendo
0 todo... A unidade humana se daria como corpateidafirma Merleau-
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Ponty: “realmente, eu ndo tenho corpo, mas sowcofSANTIN, 1994, p.
85).

Diante desta redefinicdo de Educacgdo Fisica swg@ad Santin por meio de seu
conceito de corporeidade, o0 autor traz a insafisfata concepcdo de corpo-maquina, corpo-
alma e do movimento sem consciéncia, aquele tralalpelos movimentos esteriotipados e
mecanicos, como ocorre no esporte de rendimento.

Outra abordagem bastante difundida no inicio das ale 1990 foi a socioldgica,
conhecida como sistémica. Assim como a fenomermddgido apresenta caracteristicas
propositivas (CASTELLANI FILHO, 1998, p. 45). Esthordagem néo configura seu objeto
e também ndo estabelece metodologia de ensinsuEdg pelos estudos de Mauro Betti e,
segundo Darido (2003), a obra que apresenta ewia,tdenominada de Educacado Fisica e
Sociedade, publicada em 1991, sofre influénciagstados sociologicos, filosoficos e da
psicologia. Nela, verifica-se que docentes e edimsgrorientados pelas experiéncias do meio
em que vivem e também pela problematizacdo do s#diano, e utilizando-se dos grupos
sociais para alcancar a conscientizacdo e reflexéicas, se assemelham na busca dos
mesmos objetivos: a transformacéao social.

Para Betti (1991), € fundamental na Educacédo Figiea haja a integracdo e a
introducdo do aluno da educacédo basica no univéasdcultura fisica”, buscando uma
formacgao de cidadéos que irdo contribuir com astoamacdo da cultura corporal, com o
esporte, a danca, 0 jogo, a ginastica e as lutas.

Para o mesmo autor, ndo se deve negar o ensinabdigl&ades motoras, ja que € um
dos objetivos da disciplina de Educacéo Fisica, tarabém deve-se trabalhar contetdos que
possam contribuir na formagdo do individuo. Destan&, as aulas devem proporcionar
conhecimentos que contribuam para que o aluno pessam futuro proximo, utiliza-los no

seu dia a dia.

N&o basta (o aluno) correr ao redor da quadrage@gur saber por que se esta
correndo, como correr, quais 0s beneficios advindascorrida, qual
intensidade, frequéncia e duracdo sao recomend&laisbasta aprender as
habilidades motoras especificas do basquetebolreéisp aprender a
organizar-se socialmente para jogar, compreenderegss cCoOmo um
elemento que torna o jogo possivel [...] aprendeespeitar o adversario
como um companheiro e ndo um inimigo a ser anidojlgois sem ele
simplesmente ndo hé jogo. E preciso, enfim, quermaseja preparado para
incorporar o basquetebol e a corrida na sua vida geles tirar o melhor
proveito possivel (BETTI, 1992, p. 286).
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Observa-se que 0 importante ndo é a pratica pasicar mas a busca do
envolvimento do aluno em tudo que se refere actmlje estudo, neste caso, as vivéncias
corporais.

Para Darido (2003), na abordagem sistémica € pdiadogue os contetudos sejam
utilizados de forma que os alunos experimentempdoexn os diferentes movimentos da
cultura corporal como o0 jogo, a danca, o espodelutas e as ginasticas, ndo deixando,
portanto, de desenvolver as questdes cognitivéetigas dentro destas vivéncias corporais.

De acordo com Dadlio (2003), a cultura corporalné tema que, mesmo bastante
discutido na Educacéo Fisica, ndo possui um canaeiplo. O autor busca mostrar também
que na Educacéo Fisica, at¢é o0 momento em que @igmea esteve em alta, a cultura

corporal ndo era difundida entre os professoresli®éL993, p. 33) afirma ainda que:

A consequéncia dessa exclusividade biologica naideragdo do corpo
pela educacado fisica parece ter sido a construgdand conceito de
intervencdo pedagogica, como um processo somerftaal@ara dentro do
individuo, que atingisse apenas sua dimensdao ,fisamao se ela existisse
independente de uma totalidade, desconsiderandtangm o0 contexto
socio-cultural onde esse homem esté inserido.

Outra abordagem n&o-critica as praticas pedagobiocésyizadas e tecnicistas € a
Cultural que, segundo Castellani Filho (1998), tdmbn&o apresenta caracteristicas
propositivas e nao configura o seu objeto e neabettce metodologia de ensino.

A abordagem cultural foi sugerida por Dadlio em3.99a época ele fez criticas as
praticas biologizadas que continuavam a ser emgasgaas aulas de Educacédo Fisica,
argumentando que nédo se devia buscar a perforneasioe a incluséo de todos, pois, "[...] se
o professor percebe que os corpos diferem enteeesiplicacdo se d4 em juncdo da natureza
do corpo: existem corpos naturalmente melhoress fodies, mais capazes, e existem corpos
naturalmente piores, mais fracos e menos capa393, p. 49) Logo, a Educacao Fisica
assentada nesta abordagem deve buscar uma pragecavalprize as experiéncias dos
educandos em relagédo as suas préticas culturamperalo com o modelo de formacgéo de
atletas. De acordo com Dadlio (1993, p. 135),

Ao buscar essa eficiéncia simbdlica, ou seja, aseires como o0s alunos
lidam culturalmente com as formas da ginasticitas, os jogos, as dancas
e os esportes. Eficacia que pode, algumas vezesfunéionar em termos

biomecanicos, fisiologicos ou de rendimento esportimas € a forma
cultural como os alunos utilizam as técnicas caigor
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Infere-se, pois, que 0os movimentos de todos dewwmmespeitados, jA que ndo ha
movimento melhor ou pior. Cada individuo deve se&rimentar da forma que achar melhor
nao devendo ser discriminado e punido por expresssimentos tais como aqueles, por
exemplo, que se mostram em esportes culturalimenésentados pela midia, diferentes dos
ajustados aos padrdes pré-estabelecidos.

Uma das concep¢bes mais difundidas nos anos 1980 afoconcepcao
desenvolvimentista. Segundo Castellani Filho (19%8fa concepcdo € propositiva, nao
sistematizada e idealiza outra configuracdo de &gia Fisica para o ambito escolar,
definindo principios referentes a uma nova propqstdtica. Tais principios ndo sao
sistematizados num processo metodolégico. Estadajem ndo se preocupa diretamente
com os problemas relacionados as questdes sofafgle 0 seu objetivo explicito é a

valorizacéo da aprendizagem dos movimentos. Paidd@003, p. 4), a habilidade

[...] motora é um dos conceitos mais importantagrdedesta abordagem,

pois é através dela que os seres humanos se adaptamroblemas do
cotidiano, resolvendo problemas motores. Grandete palo modelo
conceitual desta abordagem relaciona-se com o itonde habilidade
motora. Como as habilidades mudam ao longo dadadadividuo, desde a
concepgdo até a morte, constituiram-se numa imgerteéarea de
conhecimento da Educacéo Fisica, a area de Desangato Motor.

Go Tani et al (1988), por intermédio desta abordagaopdem o desenvolvimento
motor de criangas de quatro a quatorze anos, 1 liescontribuir para os aspectos afetivos,
cognitivos e motores. Ela visa preparar a criangea pobter sucesso no processo de
aprendizagem motora dos movimentos mais complétosaso dos esportes culturalmente
conhecidos, pelo conhecimento e desenvolvimentommgamentos mais simples aos mais
complexos.

Na abordagem desenvolvimentista, 0os conteludos spraciseguir o modelo de
desenvolvimento motor proposto por Gallahue e Marguege vem a ser a “[...] fase dos
movimentos fetais, fase dos movimentos espontameasflexos, fase de movimentos
rudimentares, fase dos movimentos fundamentaig® tes combinacdo de movimentos
fundamentais e movimentos culturalmente determmad®ARIDO, 2003, p. 5). Desta
forma, os conteudos nesta concepcdo devem seidhimdba segundo uma hierarquia de
movimentos, do mais simples (facil), que sdo adlidates basicas, para as habilidades
especificas, consideradas mais complexas (movimeotdturais conhecidos, como: 0s
esportes de rendimentos apresentados pela midia).
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Outra concepcéao bastante difundida nos anos defb®80concepgao construtivista
de Joéo Batista Freire. Esta concepc¢éo objetivabcearicando construa o seu conhecimento
a partir do convivio com o meio, pela experiénataresolver problemas, como ocorre no
construtivismo. Podemos afirmar também que existeelacdo da condicdo basica do
desenvolvimento mental, que acontece nédo s6 carn@# mas com o trabalho em grupo, de
interacdo, de socializacao e de integracdo (DARIZD3). Esta concepcao € propositiva ndo
sistematizada, e ndo apresenta uma sistematizagémdatogica (CASTELLANI FILHO,
1998).

Segundo Darido (2003), a proposta pedagdgica cdivista € mais uma das
diversas abordagens da Educacgdo Fisica publicagsstia de 1980, contrapondo-se as
tendéncias mecanicistas na busca de resultadosngior de uma formacao tecnicista de
individuos habilidosos para compor o esporte deratidimento.

Esta abordagem tem como principal vantagem as geslie possibilidades de uma
“proposta ampla e integrada da Educacdo Fisicaprio®eiros anos de educacao formal.
Porém, desconsidera a questdo da especificidadeduleacdo Fisica”. Mas nesta proposta
pedagogica fundamentada no construtivismo exisigonmes desvantagens, como € 0 caso
dos conteudos, j& que “[...] ndo tém relacdo cqratica do movimento em si”. Assim, “[...]
poderiam ser aceitos para atingir objetivos que cuitsideram a especificidade do objeto,
que estaria em torno do eixo corpo/movimento.” (DBA, 2003, p. 7).

Para a mesma autora, esta abordagem tem como @onésibrincadeiras populares,
jogo simbdlico e jogo de regras. Esta proposta tmmo objetivo a construgcdo do
conhecimento a partir da interagdo do sujeito comuado, respeitando a bagagem cultural
do aluno, explorando as diferentes probabilidaddscacionais de atividades ladicas
espontaneas, sugerindo atividades cada vez maipleas e desafiadoras, com vistas a
construcdo do conhecimento, apresentando-o como agda@ que implica em *“[...]
acomodacédo de esquemas de assimilacdo.” (PIAGEB, p9 18).

Desta forma, entende-se que a assimilacdo vem @ sle@mento do meio exterior
que € internalizado pela estrutura; jA a acomodagdendida como o processo de mudancas
da estrutura, em detrimento da realizacdo, quantteea diferenciacdo e integracdo dos
esquemas de assimilagcéo (PIAGET, 1996, p. 13).

Desta forma, pode-se afirmar que ha uma adaptag@ersamento a uma realidade,
quando ele alcanca, simultaneamente, apreendeuass estruturas, os elementos dessa

realidade e os diferentes elementos que venhamgis. essa perspectiva, a Educacao Fisica
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Escolar tem a func@o de explorar as multiplas pogides educativas com sua atividade
lidica e esponténea, e propor tarefas, gradatiiemerada vez mais complexas e

desafiadoras, visando a construcédo do conhecimento.

Na proposta construtivista 0 jogo, enquanto cortistratégia tem papel
privilegiado. E considerado o principal modo deimas € um instrumento
pedagdgico, um meio de ensino, pois enquanto jegérimca a crianca
aprende. Sendo que neste aprender deve ocorrermbierde ludico e
prazeroso para a crianca (DARIDO, 2003, p. 8).

Pode-se afirmar, de acordo com Resende (1995)aqaieordagem construtivista
sofre forte influéncia da pedagogia humanistacreteando-se com as proposi¢coes do autor
guanto a critica a cientificizacdo do mundo e &er#ada racionalidade da Educacao Fisica e
da educagdo de modo geral. JA& Bracht (1999) vé asmtadagem como oriunda do
desenvolvimentismo de Go Tani, assentada teoricanmenPsicologia da Aprendizagem e do
Desenvolvimento. Enquanto a abordagem desenvoltistevisa o desenvolvimento motor,
objetivando resultados que contribuam para facibtprocesso de ensino-aprendizagem dos
movimentos mais complexos, como é o caso dos edgdlo esporte, a construtivista visa o
desenvolvimento cognitivo.

Outra concepcéo bastante discutida entre os tebdase correntes ndo-criticas € a
concepcado da aptidao fisica. Esta concepcdo segugemtido da supervalorizacdo dos
aspectos biolégicos para a promoc¢ao da saudetidesyprincipalmente por Markus Vinicius
Nahas em 1989 e Dartagnan Pinto Guedes em 1993pEdaenta a Educacéo Fisica dentro
de uma matriz tematica referente a saude e a qadelide vida.

Guedes & Guedes (1996) fazem criticas aos doceputescontinuam a trabalhar
somente as modalidades esportivas tradicionaisp ammoleibol, basquetebol, handebol e
futebol, “[...] impedindo, desse modo, que os ewmed [...] [tenham] acesso as atividades
esportivas alternativas, que eventualmente posgassentar uma maior aderéncia a sua
pratica fora do ambiente escolar’. (GUEDES & GUEDHES96, p. 55). De acordo com
Nahas (1997), esta compreensdo busca orientaballitado professor na reformulagcéo da
Educacado Fisica Escolar, visando a promocao deesala orientacdo para uma vida mais
ativa.

Ja Ferreira (2001) mostra o enfoque que destacelagédop entre a fisiologia,
anatomia, biomecénica e nutricdo. Acrescenta qudiszsissdes antropoldgicas, sociais e

histdrico-filoséficas ndo sao contempladas, apteselo, simultaneamente, uma proposta que
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acrescenta a historia, a ecologia, a sociologia/itica, a anatomia, a nutricdo, a biomecanica

e a fisiologia ao ensino da Educacgéo Fisica. Umdggroblema dentro desta concepcgéo

aparece quando a Educacéo Fisica se torna espggepdgacao de atletas. Ele se manifesta
pela grande exclusdo dos menos habilidosos e pordoesucesso daqueles que possuem as
condi¢des para adquirir as habilidades motorasssédas a pratica de uma ou varias praticas
desportivas.

A partir do referencial trabalhado, pode ser calocem questdo o carater
conservador destas abordagens. Isto porque, egéoelo processo de ensino e de seus
resultados, mesmo algumas delas, as que objetivamsino da Educacao Fisica por meio de
praticas pedagogicas ndo esportivistas, mecardcestexcludentes, tais como as utilizadas

pelos modelos tecnicistas e biologizadas, poderassam denominadas.

1.1.3. As possibilidades explicativas para as réks; entre as tecnologias e a educacao
fundamentadas numa perspectiva Nao-Critica.

Este item apresenta as possibilidades explicativlae a forma de uso da TIC dentro
de uma visdo ndo-critica, como a determinista quecd afirmar que uma educacdo de
qualidade s6 sera possivel por meio da implantagioreferidas tecnologias no ambito
escolar. E veremos também a abordagem instrumenride nesta visdo, a tecnologia é
apenas uma ferramenta de auxilio pedagogico néisgefedagdgicas.

Em relacéo a visédo determinista de uso das tedaslogerifica-se que a tecnologia é
tomada como superior ao sujeito. Segundo o detesmintecnolégict’, as tecnologias é que
determinam os resultados de sua apropriagdo nalanech que os individuos sdo moldados
pelas peculiaridades e funcionalidades técnicasobietos técnicd§ dos quais fazem uso
(PEIXOTO, 2011).

Os objetos técnicos a que se refere a autora timsnas suas funcionalidades
automaticamente as praticas que mediam. Mas gqamigssconsequéncias desta superioridade
dos objetos técnicos sobre o sujeito social? SegupPeixoto (2012), o determinismo

desconhece a autonomia dos sujeitos sociais emacelas tecnologias. Portanto, nesta

15 “Na verdade, o dilema do determinismo tecnolégic@rovavelmente, um problema infundado, dado que a
tecnologiaé a sociedade, e a sociedade ndo pode ser entendidepresentada sem suas ferramentas
tecnoldgicas” (CASTELLS, 2000, p. 25).

'8 Definem-se como instrumentos, artefatos e ferramseimdicando que possuem uma dimenséo técniozae u
dimenséo simbodlica, as quais se articulam nas fodeaiso. Além disso, 0s sujeitos usuarios, ao mésmpo

em que utilizam os objetos técnicadribuindo-lhes diferentes funcdesemtidos, também se transformam, a
partir da modificacdo da maneira como percebenotgetos (PEIXOTO & CARVALHO, 2011, p. 32).
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abordagem, o professor nédo define os objetivos ransalcangcados. Os instrumentos
tecnoldgicos sao portadores de uma finalidade pejicay e este € mero coadjuvante no
processo ensino-aprendizagem.

Este determinismo tecnoldgico vé a tecnologia dmd@oautdonoma, auto-evolutiva,
deslocando-se dentro de sua propria inércia, néessgando do homem para sua evolugéo.
Mesmo com influéncias politicas, econdmicas ou as®csobre as tecnologias, ndo ha
possibilidade de mudar o poder em funcdo da infi@gue a tecnologia exerce sobre as
mudancas sociais (DAGNINO, 2007).

Entende-se néo ser possivel dizer que uma tecaobmgsui “vida prépria”, ja que
ndo ha condi¢bes de medir suas consequéncias @eo guoe pode exercer quando é inserida
na sociedade, pois assim que sai da méo de sdizadea ou criador, ndo ha condi¢des de
analisar e avaliar as consequéncias imediatasudesse

Para Dagnino (2009), os deterministas consideram @udesenvolvimento da
sociedade acontece por meio da ciéncia que possaildgica propria. A sociedade nao é
capaz de influenciar neste desenvolvimento ja quémacia € completamente autbnoma.
Logo, na visdo determinista, a tecnologia mais remwarelacdo as anteriores seria a melhor,
determinando que as tecnologias substituidas ssjasideradas atrasadas e antiquadas, néo
tendo mais qualquer valor para a sociedade. Sesglmaaquele que ndo acompanhar esta
evolucdo pode ser considerado ultrapassado. E nbssemecanicista, linear, determinista e
acritico que esta fundamentado o conceito de “tegiede ponta”, de “alta tecnologia”, que

muitos supervalorizam sem compreender 0 que estégsodesta alienacao.

Aquilo que as propostas pedagogicas de utilizagi TC no processo
educativo defendem de forma funcionalista, pois codsecem as
caracteristicas histéricas do processo de desem@ito do modo de
producdo e dos elementos que o compdem é, sobretodo necessidade
imposta pela légica do capital. A idéia de um exérae reserva
familiarizado, por mais simples que seja, com adhlagia e com todos os
processos necessarios ao seu funcionamento, é eceasidade do capital
(SILVA, 2009, p. 76).

Esta abordagem reforca o modelo econémico viggntpje propaga a ideia de que o
desenvolvimento tecnoldgico segue um caminho prppndependente das determinacdes
econdmicas e do trabalho que o produz. Desta foamagdefesas feitas pelos diversos
profissionais simpatizantes do positivismo em fawa visdo determinista acabam

influenciando grande parte da sociedade. Eles is@medjue somente com a insercdo das
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tecnologias nas diversas esferas da sociedade, womaso da educacao, haveré resultados
relevantes para a qualidade do ensino.

Outra abordagem nao-critica da forma de uso dasn@l€ducacado € a abordagem
Instrumental utilizada de modo ndo contextualizaddio visando a transformac&o social. E
usada apenas como uma forma de transmissao déidosté&egundo Peixoto (2011), isto se
da quando a tecnologia € vista apenas como unuinetito capaz de beneficiar e contribuir
com a sociedade, mantendo, de acordo com Savi@hi)Y2um modelo que comunga com a
manutencao do sistema politico vigente.

A abordagem instrumental é marcada pela dimenséopacéntrica. Segundo ela, o
sujeito social domina as tecnologias. A abordageterthinista, tecnocéntrica, opde-se a
primeira na medida em que € a tecnologia que domisajeito social (PEIXOTO, 2007;
2009). De acordo com Pretto (1996) utilizar as T forma instrumental é colocar os
recursos didaticos como uma forma de animacado,vagdto e/ou objetivando prender a
atencdo dos educandos. Assim, a educacdo contidaamrdesma forma apenas utilizando
novos aparatos tecnolégicos. Como diz o autoradiesma € que se faz uma escola sem/com
futuro.

Penso como Noévoa (1999) quando esse autor afirregisééncia de um imenso
contentamento quanto ao uso das tecnologias na@eswuolar, alertando para o fato de que
isso tem levado a um grande empobrecimento dasas&tocentes, na medida em gque se tem
passado as tecnologias o papel de protagonistasodesso de ensino e aprendizagem.

Na abordagem instrumental, que traz na essénclzases tedricas da tendéncia
liberal, os meios utilizados visam facilitar a jpratpedagoégica e o processo de ensino e
aprendizagem por meio da ilustracdo de conteudesseéNcontexto, o docente se mostra
coadjuvante frente a estes recursos. Observa-s&, que a perspectiva instrumental e a
determinista possuem bases que sdo comuns as d¢@Ersléméo-criticas apresentadas

anteriormente. Sao teorias que orientam a praédagngica docente de forma passiva.
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CAPITULO 2

FUNDAMENTOS PEDAGOGICOS DO ENSINO DE EDUCACAO
FISICA ATRAVES DAS ABORDAGENS CRITICAS MEDIADOS PEL AS
TECNOLOGIAS

O estudo tedrico deste capitulo foi construido tolgjado apresentar as Tendéncias
criticas da educacédo, da Educacao Fisica e da fideraao das TIC. Deste modo, o contetdo
exposto sera relevante para o entendimento sobrelaaes entre as diversas teorias que

norteiam a pratica pedagoégica do professor.

2.1. Teorias Pedagdgicas Criticas na Orientacao Ri@tica Pedagogica do Professor de
Educacéo Fisica

ApOs o periodo militar de 1984, parte da socieddohejava restabelecer um estado
democratico de direito em nosgmmis Este desejo conduziu a populacdo a diversos
movimentos sociais na busca da participacdo nast@dscpoliticas e sociais.

Observa-se que a emergéncia de um movimento qo&ial restaurar 0 processo
democratico, levou os educadores a criticarem mdocomo a pratica pedagodgica vinha
sendo aplicada no ambito educacional, no casodenera liberal tecnicista. Estas criticas
vinham de professores adeptos das teorias crifc@&slucacdo, que buscavam uma educacao
que se opunha a reproducdo do saber acumuladegitianacdo da cultura dominante e do

encaminhamento dos educandos para os postos ditraliferenciados.

2.1.1. As Tendéncias Pedagogicas Criticas da Edéoac

Diante das indagac¢des e conflitos gerados na smtgeda busca de mais qualidade
do ensino, os tedricos da linha critica, especiimate aqueles vinculados ao materialismo
historico-dialético, buscam romper com as tend&ncido-criticas, criando a tendéncia
progressista (critica), na intencdo de orientaraiqa docente na busca de uma sociedade

menos desigual. Para Libaneo, a pedagdgica prasjeeparte,

[...] de uma andlise critica das realidades sqcsaistentam implicitamente
as finalidades sociopoliticas da educacgdo. Evidesnmée a pedagogia
progressista ndo tem como institucionalizar-se nap@edade capitalista;
dai ser ela um instrumento de luta dos professwdado de outras préaticas
sociais (2012, p. 33).



Segundo o0 mesmo autor, a pedagogia progressistgndeas tendéncias que,
partindo de uma andlise critica das realidadesisocustentam implicitamente as finalidades
sociopoliticas da educacdo. Essas tendéncias s@miawdas pelo mesmo autor como:
pedagogia progressista libertadora, pedagogia gsegta libertaria, pedagogia critico-social
dos contelddos. Acrescenta-se a estas, a pedagstfiich-critica apresentada por Saviani
(2011b).

Uma das tendéncias progressistas, conhecida tancbém tendéncia critica da
educacdo, é a tendéncia progressista libertadapogta por Paulo Freire, que orienta
praticas ndo-formais de educacéo.

Esta pedagogia supde uma didatica implicita nan@gdo do trabalho da escola,
sendo que a realidade social € o centro do proakssmsino e o educador um coordenador

das atividades a serem desenvolvidas de formam@angom os alunos.

A pedagogia libertadora ndo tem uma proposta et@lite Didatica e
muitos dos seus seguidores, entendendo que todficdidesumir-ser-ia ao
seu cardter tecnicista, instrumental, meramentscpt®o, até recusam
admitir o papel dessa disciplina na formacdo do$epsores. (LIBANEO,
2013, p. 72)

Embora Paulo Freire se preocupasse mais com agtuclas classes dominadas
fora dos muros educacionais (educacédo nao-forswady ideias, principios e praticas levaram
docentes de diferentes regides, dentro e fora dsilBa orientarem seus trabalhos baseados
nesta teoria.

Muitos professores interessados na transformacdealidade social adotaram esta
tendéncia em suas praticas pedagodgicas, utilizandomo referéncia para questionar as
relacbes de exploracdo de trabalho existentestiab)do a conscientizacdo das classes
sociais excluidas de direitos econémicos e so@gimra chama-las a se engajar na luta pela
melhoria de suas condi¢des de vida. Segundo Lib@0&3, p. 73),

A pedagogia libertadora tem sido empregada comom@xtto em varios
setores dos movimentos sociais, como sindicatamciegdes de bairro,
comunidades religiosas. Parte desse éxito se devat@ de ser utilizada
entre adultos que vivenciam uma pratica politicande o debate sobre
problemética econémica, social e politica pode agmofundado com a
orientacdo de intelectuais comprometidos com @sdases populares.

Pode-se afirmar que alguns dos pontos relevantesi@io dos quais se expressou a

pratica pedagodgica de muitos docentes foram: aizaf@o da vida diaria do educando; uma
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educacéo voltada para a consciéncia critica daoahssentada na teoria e prética; o objetivo
de contribuir para tornar o aluno sujeito de sugppa historia; a relagdo amigavel entre
professor e aluno; a compreensao do docente condeadoe entre educando e objeto de
estudo; o desvendamento da realidade social pefasimos de ensino (LIBANEO, 2012).
Nesta pedagogia, o papel da escola € a formacdoodsciéncia politica do

educando, principalmente pela problematizacédo do métural do qual este faz parte. E o
professor, junto com o aluno, sdo sujeitos na alplidade da acdo do conhecimento.
Portanto, o aluno ndo € um depositario de contelelaem pode ser visto como um ser

passivo. Nesta pedagogia, ele deve ser visto comseu ativo, pois,

[...] quando se fala na educacdo em geral, dizaiseetp € uma atividade na
gual professores e alunos, mediatizados pela egldidue apreendem e da
gual extraem o contetido de aprendizagem, atingemiveh de consciéncia
dessa mesma realidade, a fim de nela atuarem, entids de transformacéao
social. Tanto a educacdao tradicional, denominadacéria” que visa apenas
depositar informacgdes sobre o aluno quanto a edacaenovada que
pretenderia uma libertagdo psicoldgica individu@ slomesticadoras, pois
em nada contribuem para desvelar a realidade saléal opresséo
(LIBANEO, 2012, p. 34).

A avaliacdo, nesta perspectiva, visa o desenvohionge uma pratica comprometida
com a emancipacdo do sujeito e com a construc@&bivalde programas de acdo. Processo
gue se da por meio de praticas reflexivas por pdmtelocente e do aluno, de trabalhos
escritos e auto-avaliacdo (em relacdo as atribsig8sumidas com o coletivo de alunos), de
grupos de discussdes, debates e entrevistas.

Percebe-se, entédo, que estas acbes e principam fandamentais para elaboracéo
de um entendimento préprio e politico quanto a atg@nsinar por meio de uma posicéo
filoséfica que orienta a pratica educativa de naudocentes do ensino formal, nas diversas
instituicées de ensino do Brasil.

Outra pedagogia critica descrita por Libaneo (2&.3)que se assenta na tendéncia
progressista libertaria, também conhecida como gmgla institucional. Ela se baseia nos
ideais anarquistas que buscam a libertacdo da sséinie controle imposto pelo Estado.
Neste caso, a forma com que as politicas sdo eagasgoelo sistema educacional pelos
diversos documentos exigidos pelos 6rgdos govemmaimseé que orientam a organizacao

didatica da escola. O que se espera é que pelgquedarogressista libertaria a

[...] escola exerca uma transformacdo na pers@udicddos alunos num
sentido libertario e autogestionario. A ideia bagiantroduzir modificacdes
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institucionais, a partir dos niveis subalternos ,geen seguida, vao
“contaminando” todo o sistema. A escola instituirfpm base na
participacdo grupal, mecanismos institucionais dedanca (assembléias,
conselhos, elei¢cbes, reunides, associagbes etctpl dorma que o aluno,
uma vez atuando nas instituicbes “externas”, lemea da tudo o que
aprendeu. [...] na sua modalidade mais conhecidp f “pedagogia

institucional” pretende ser uma forma de resist&roontra a burocracia
como instrumento da agdo dominadora do Estado, tgyde controla

(professores, programas, provas etc.), retirandmtanomia (LIBANEO,

2012, p. 37).

Dentre as trés tendéncias progressistas (ou ejitiesta € a que possui menos
documentacao, registros e publicagbes. Provavetnmnt ter sido muito dificil a defesa de
uma ideia anarquista em pleno periodo da ditadulian{PASCAL, 2006). A escola, nesta
visdo libertaria, se organiza a partir da exper&novenciada pelo aluno. Desta forma, o
ensino tera serventia somente se puder ser utlinaddia a dia do individuo em sua pratica
cotidiana.

Ela também apresenta uma forma de atuacdo fora space educacional
sistematizado, portanto, na educacao informal. & ap criacdo de grupos que visem uma
sociedade mais livre, construida coletivamentenpeio da discusséo e da critica as politicas
alienantes a que as classes trabalhadoras edstAetilas. Segundo esta perspectiva, para
Libaneo (2012), o docente e o educando sao liereessuem uma relagdo de autogestéo que
nega o autoritarismo. Além disso, o professor thebaomo um mediador, um orientador na
construcao das reflexdes dos educandos, por maldedentes métodos de pesquisa, da agéo,
da observacéo e deedback

A terceira tendéncia descrita por Libaneo (2012)Gritico-Social dos Conteudos.
Segundo ele, esta tendéncia sofre influéncias dierMhsmo Histérico-Dialético, portanto,

na medida em que tal tendéncia se delineou comamaato o

[...] interessado na educacado popular, na valdag escola publica e do
trabalho do professor, no ensino de qualidade @a@o e especificamente,
na acentuagdo da importancia do dominio solidoppaie de professores e
alunos dos conteudos cientificos do ensino comodicdo para a
participacéo efetiva do povo nas lutas sociais ANEO, 2013, p. 72).

A teoria critico-social dos contetdos diferenteraetid libertadora e da libertaria
trabalha contetdos confrontando-os com as reakdsaolgais. Esta pedagogia dos conteudos
aborda o principio da aprendizagem significatiuge ge efetiva por meio da sintese, isto €,
guando o aluno supera sua visao parcial e contuseatidade e adquire uma visdo mais clara
e unificada da mesma. Assim, a escola publica terpapel fundamental, uma vez que
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[...] cumpre a sua funcdo social e politica, asseglo a difusdo dos
conhecimentos sistematizados a todos, como condigia a efetiva
participacdo do povo nas lutas sociais. Ndo corsideficiente colocar
como conteudo escolar a problemética social cotiipois somente com o
dominio dos conhecimentos, habilidades e capacdadmtais podem os
alunos organizar, interpretar e reelaborar as eMpsriéncias de vida em
funcdo dos interesses de classe (LIBANEO, 20133).

Para o0 mesmo autor, os materiais empregados negsmcle ensino-aprendizagem
devem ser estudados de forma a se tornarem prage¥@drativos aos educandos, conforme a
situacao social e cultural onde a escola se erecorgerida. Os materiais referidos devem ser
criados e elaborados com a intencdo de estimulahadslidades cognitivas, sociais,
emocionais etc.

Os métodos de uma pedagogia critico-social doseddos ndo partem,
entdo, de um saber artificial, depositado a pakirfora, nem do saber
espontdneo, mas de uma relacdo direta com a exgari@o aluno,
confrontada com o saber trazido de fora. O trabalkcente relaciona a
pratica vivida pelos alunos com os conteudos ptopopelo professor,
momento em que se dard a “ruptura” em relagdo &riéxgia pouco
elaborada (LIBANEO, 2012, p. 42).

Na teoria critico-social dos contetdos, os métqiosuram contribuir para a relacao
entre a teoria e a prética, abordando os contedelé@rma articulada ao contexto dos alunos.
Deste modo, o ensino centrado no aluno ou no Eofdeva a uma pratica pedagogica

incoerente, equivalendo a

[...] quase negar a relacdo pedagogica porque &@donhaluno, ou grupo de
alunos, aprendendo sozinho, nem um professor enkingara as paredes.
H& um confronto do aluno entre sua cultura e arnigeracultural da
humanidade, entre seu modo de viver e 0s modetiaisalesejaveis para
um projeto novo de sociedade (2012, p. 46).

Esta tendéncia sugere um ensino que considere @ sueial, econdémico e cultural
dos alunos, articulando o ensino dos conteudos) aeaissformadora da realidade, acéo e
reflexdo, pratica e teoria. Ela apoia a ideia de qusaber, ao proporcionar a autonomia
intelectual, pode promover a emancipac¢ao politodsasiijeitos sociais.

Outra importante pedagogia critica da Educacaorslagpor Dermeval Saviani é a
pedagogia historico-critica. Esta pedagogia safreldmentacdo do materialismo histérico-
dialético e da psicologia historico-cultural. Logmra Saviani (2011b, p. 76), a pedagogia
histérico-critica,
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[...] € o empenho em compreender a questdo edmehodmm base no
desenvolvimento histérico objetivo. Portanto, aceptao pressuposta nesta
visdo da pedagogia histérico-critica € o materiaishistorico, ou seja, a
compreensdo da histéria a partir do desenvolvimematerial, da
determinacdo das condicbes materiais da existéoorana. No Brasil, esta
corrente pedagdgica firma-se, fundamentalmenterta de 1979.

O pensamento de Marx tem grande influéncia solieepesiagogia, visto que ela se
contrapOe ao sistema que domina e organiza a soi@edual. Saviani (2011a, p. 422) afirma
que

A fundamentacdo tedrica da pedagogia histéricicaritnos aspectos
filoséficos, histéricos, econbmicos e politico-sigj propde-se
explicitamente a seguir as trilhas abertas pelasdasy investigacoes
desenvolvidas por Marx sobre as condi¢cdes his®rida producdo da
existéncia humana que resultam na forma da so@eatahl dominada pelo
capital.

Desta forma, a pedagogia historico-critica compdeea historia que acontece a
partir do desenvolvimento material, das plenas igdied materiais da sociedade. Portanto, o
homem néo é definido a partir de sua existéncia is®0 acontece por meio das relacbes
sociais que permeiam toda a sua histdria particular

De acordo com as tendéncias criticas da educagésesmpadas, observou-se uma
busca por uma escola contraria ao conservadorisisty que em todas € notorio a
necessidade que a orientacdo do trabalho do dowumeto ao papel da escola, seja na

formacao contraria aos interesses do sistema.

2.1.2. As Abordagens Pedagdgicas para o Ensino dadacdo Fisica Fundamentadas em
Teorias Criticas da Educacgéo

As tendéncias pedagdgicas da educacdo acima ajadseforam de grande valia na
fundamentacdo de algumas das principais abordatgelRsiucacéo Fisica. Este € o caso da
pedagogia libertadora, que influenciou uma das nmagortantes abordagens criticas da
Educacéo Fisica, que ficou conhecida como crémancipatoria, abordagem elaborada por
Elenor Kunz, que se fundamentou nos pressuposfoEds da escola de Frankfurt, mais
especificamente, na fundamentacdo tedrica da sgw@olda acdo comunicativa de

Haberma¥' e na tendéncia educacional progressista crititaanslo-se no ambito do

" Habermas, Jurgem. Membro da Escola de Frankfwhti@ua exercendo forte influéncia nos estudos
referentes as teorias criticas. Afirmou que a] ‘Prientacdo para a emancipacdo, que esta na baserih, faz
com que esta nao se limite a descrever a realigaaetambém a apontar as possibilidades nela etabkgindo
realizadas”. (Habermas, 2003, p. 113).
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paradigma fenomenoldgico da ciéncia, principalments estudos de Merleau-Ponty
(BRACHT, 1999) .

Esta concepcao critico-emancipatoria é apreseptadaastellani Filho (1998) como
sendo propositiva ndo sistematizada. Embora caefigu objeto de estudo da Educacéo
Fisica, ndo prop6e uma sistematizacdo metodoldgeacordo com ela, deve-se desenvolver
uma pratica pedagdgica que vise um ensino cripots € a partir dele que os discentes
passam a entender a estrutura organizada pelabatguesia, que desenvolve falsas
convicgoes, interesses e desejos, tal como acombecaso dos esportes (KUNZ, 1994).

E evidente que para o entendimento critico sobgsporte, os educandos precisam
ser instrumentalizados para além de aptides eesogfie os conduzam apenas a pratica
propriamente dita do esporte. Desta forma, € pdmba competéncia comunicativa, pois
possibilita a comunicacado “[...] ndo apenas sobmeuado dos esportes, mas para todo o seu

com o mundo social, politico, econémico e culttii@UNZ,1994, p. 29).

Desenvolver préticas de ensino da Educacdo Fisiea fgvorecam a
conscientizacao critica dos elementos sdcio-ecadd @ culturais € um dos
aspectos inerentes a didatica comunicativa. A éenszacdo da realidade e
a auto-reflexdo critica s0 podem ser desenvolvigeda relagdo
intersubjetiva entre os seres humanos e, assinbsaneducacdo que atua
intencionalmente sobre o0s sujeitos pode contribon esses elementos.
(BOSCATTO; KUNZ, 2009, p. 108)

Para os dois ultimos autores citados, os professdee Educacdo Fisica devem
trabalhar com praticas pedagogicas que rompam cpralas que priorizam o rendimento
fisico e motor, formacao tdo exigida apos a dedadb970, cujo objetivo era a construcéao de
uma nacéao olimpica.

Para Betti (1998), € fundamental que o professdEdiecacdo Fisica possa, em suas
praticas pedagodgicas, contribuir para a formacaoedeptor critico, inteligente e sensivel,
frente as producbes das midias no campo da cutum@oral de movimento, saindo da
alienacédo e do adestramento que sempre foram iogpaspopulacdo em relacdo ao esporte
de espetéaculo.

Na perspectiva de Kunz (1994), é importante queofepsor de Educacédo Fisica
trabalhe na formacé&o do aluno, utilizando-se, \&atente, de trés competéncias: a objetiva, a
social e a comunicativa. A primeira, isto €, a cet@pcia objetiva deve fazer com que o
aluno receba “[...] conhecimento e informacdesgipeetreinar destrezas, técnicas racionais e

eficientes, precise aprender certas estratégias agir de forma pratica e competente”.
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Desta forma, espera-se que o0 aluno busque “[..qusdificar para atuar dentro de suas
possibilidades individuais e coletivas e agir denf@ bem sucedida no mundo do trabalho, na
profissdo, no tempo livre e, no caso, no espofl€94, p. 40).

Verifica-se que esta abordagem ndo nega a pratigssporte. Sua critica esta em
trabalhar os conteudos do esporte de forma a copianodelos dos esportes de rendimento
dentro do ambiente escolar, continuando a reproduasporte excludente e ilusério que
sempre foi determinante na dominacao e alienac&oaeadade.

Na segunda competéncia, denominada de Social,s#egptender

[...] os conhecimentos e esclarecimentos que ocoatleve adquirir para

entender as relacdes socioculturais do contextquewive, dos problemas
e contradigbes dessas relagbes, os diferentesspgpéi os individuos

assumem numa sociedade, no esporte, e como essssabelecem para
atender diferentes expectativas sociais. No cassporte, especialmente, a
competéncia social de vé atuar, também, no sedédtesvelar diferencas e
discriminacdes que se efetivam através da sodaliz@specifica para os
sexos e que nessas aulas normalmente sdo reforgatdagormacéo de

turmas masculinas e turmas femininas [...] as adasfducacédo Fisica
deveriam ser preferencialmente co-educativas, foade possivel desvelar e
superar os principais problemas de uma socializasg®cifica para os

sexos]...] (KUNZ, 1994, p. 40).

Esta pratica de separacdo de turmas por sexo,pgueca fortemente nas praticas
pedagogicas pautadas nos pressupostos tedricdsritcias tradicional e tecnicista, teve
grande influéncia na orientacdo do trabalho pedaga@gsenvolvido pela Educacéo Fisica, ja
gue na visdo dos educadores da época, as muliezpallaariam os homens. Esse modo de
pensar se assentava na crenca de que as mulhssesapo menor capacidade fisica e motora.
Em relacdo a essa crenca e suas consequénciasqra@astellani Filho (2003) afirma que as
mulheres, de certa forma, acabaram sendo prejudicad que diz respeito a pratica de
exercicios fisicos ao longo da histéria. Logo, digee a mulher possui menor capacidade
fisica do que o homem ndo € uma posi¢do que sarmemta em fatores bioldgicos, mas sim
em fatores de ordem cultural.

Dai a importancia da competéncia social para metisocializacdo e o convivio
social, tornando-o harmonioso entre homens e meghercontribuindo para a construcéo do
respeito as diferencas e limites. Segundo Bradf9)l a competéncia social deve conseguir
entender o préprio contexto social e cultural ene ¢qpomens e mulheres se encontram

inseridos e envolvidos.
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A terceira e Ultima competéncia sugerida por Kuszodmunicativa. Sua func¢édo na
Educacdo Fisica constitui-se em fazer com que poatlesenvolva habilidades para se
comunicar com 0 outro e, simultaneamente, entead®mmunicacdo do outro. Nas palavras
do proprio Kunz (1994, p. 41),

[...] comunicar e entender a comunicac¢do dos oéttrs processo reflexivo
e desencadeia iniciativas do pensamento criticos, Ma competéncia
comunicativa na Educacgéo Fisica e Esporte ndosiegencentrar apenas na
linguagem dos movimentos que precisam, acima dg 8@t compreendidos
pelos integrantes de um jogo ou atividades ludissess, principalmente, a
linguagem verbal deve ser desenvolvida. Fala-séonpmaiuco numa aula de
Educacdo Fisica. Diz-se, inclusive, que muita cmavelimita as
possibilidades ativas, de movimentos, dos alunogue uma aula de
Educacdo Fisica deve se constituir essencialmentamalimentos. Se no
processo natural/tradicional de ensinar, de pratesportes em aula,
identificamos uma série de problemas sociais emi#t dessa pratica, como
podemos entendé-los e procurar possiveis solugbesic falarmos sobre
eles?

Para Bracht (1999), esta competéncia adota umdiiroeato reflexivo e responsavel
por despertar o pensamento critico que ocorre paw ta linguagem, que pode ser de carater
verbal, escrita e/ou cinestésica (movimento cotpoNesse sentido, opfe-se, portanto, ao
mecanicismo a que a Educacéo Fisica sempre foietidanou seja, moldada na obediéncia
as regras e na posicdo de objeto na relacdo eagieadizagem.

Os diferentes autores que estdo em discussdo cegsiieilo buscaram mostrar as
influéncias das tendéncias da educacédo sobre aéatud-isica. Segundo Pascal (2006), a
influéncia da tendéncia progressista libertariaresad Educacédo Fisica esta na forma da
conducédo do esporte e da competicdo no ambitoas@Eljue nesta tendéncia propunha-se o
esporte solidario em oposicéo ao esporte competicdo

Na literatura corrente sobre o assunto ha granéleiédeia de obras que tratam
especificamente desta tendéncia como base teceiqarapostas pedagodgicas da Educacéo
Fisica. Mesmo assim, apoiando-se nos diversos iatgepropostos principalmente pelas
abordagens consideradas criticas da Educacéo,Fisbe-se afirmar a presenca de tracos da
filosofia libertaria no modo de trabalhar a educaéiica. Estes tracos se materializam
quando os professores trabalham visando contrgara: mudar a sociedade de consumo; a
superacao da distingdo de sexo na ocupacdo do mespago durante a aula; o uso do
contetdo esporte para socializar e ndo para dviaidade e competicdo, uma vez que esta

59



pratica estimula a formacdo de um individuo contipetiindividualista e obediente as regras
existentes.

A pedagogia historico-critica discutida serviu copase tedrica para a construcao de
outra importante abordagem para o ensino da Edoc&gsica: a abordagem critico-
superadora (COLETIVO DE AUTORES, 1992). No momehistorico da constru¢do da
abordagem critico-superadora, José Carlos Libgmaomeio de seus estudos sobre a teoria
critico-social de conteudos, deu importante counig#o.

Segundo Castellani Filho (1998), a abordagem or#tipperadora € considerada
propositiva sistematizada, pois além de configarabjeto de estudo da Educacao Fisica, traz
também uma sistematizacdo metodolédfica.

Darido destaca o fato que uma abordagem pedagéfgidadeve considerar nao
somente [...] questbes de como ensinar, mas tamé@me como adquirimos esses
conhecimentos, valorizando a questdo da contexag@lo dos fatos e do resgate historico”.
(2003, p. 8) Segundo Bracht (1999), a abordageteaguperadora tem como objeto da area
de conhecimento da Educacéo Fisica a cultura adrgoe se concretiza em diferentes temas,
que sdo: 0 esporte, a ginastica, o jogo, as l@adanca e a mimica, sistematizando o

conhecimento em ciclos. Segundo o Coletivo de Agtor

Nos ciclos, os conteudos de ensino sdo tratadosiltaimeamente,
constituindo-se referéncias que vao se ampliandmensamento do aluno de
forma espiralada, desde o momento da constatacdm de varios dados da
realidade, até interpreta-los, compreendé-los &cédps. [...] os ciclos séo
organizados por etapas. Os alunos podem lidar déeredtes ciclos ao
mesmo tempo, dependendo do(s) dado(s) que estegamp tratado(s). Ao
introduzir o modelo dos ciclb5 sem abandonar a referéncia as séries,
busca-se construir pouco a pouco as condicbesquarap atual sistema e
seriacao sejam totalmente superados. (1992, p. 34)

Sendo assim, os educandos podem tratar dos elesygpgcestédo sendo trabalhados
em relacdo a um conteudo especifico nas diferahiteensdes que caracterizam os ciclos
(organizacdo da identidade dos dados da realidadeiacdo a sistematizagdo do
conhecimento; ampliacéo da sistematizacdo do conbkato e, por fim, o aprofundamento da

sistematizacdo do conhecimento).

'8 Essa abordagem foi discutida em uma obra intituratMetodologia do Ensino da Educagéo Fisica
19 Ciclos (1° - da organizacdo da identidade dos slatio realidade; 2° - da iniciagdo a sistematizaimio
conhecimento; 3° - da ampliacdo da sistematizagamdhecimento; 4° - do aprofundamento da sisteatto
do conhecimento), propde que este seja tratadordeafhistoricizada, de maneira a ser apreendidcaums
movimentos contraditérios (COLETIVO DE AUTORES, 299. 35).
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Em relacdo a cultura corporal, o Coletivo de AdqfE992, p. 38) traz uma reflex@o
e a construgdo curricular no ambito da Educac¢dcd;i diferenciando das abordagens

fundamentadas pelo positivismo.

[...] Busca desenvolver uma reflexdo pedagdgicaesobacervo de formas
de representacdo do mundo que o homem tem produpiddecorrer da
histéria, exteriorizadas pela expressdo corporajog, dancas, lutas,
exercicios ginasticos, esporte, malabarismo, coimaismo, mimica e
outros, que podem ser identificados como formagpeesentacao simbdlica
de realidades vividas pelo homem, historicamenigdas e culturalmente
desenvolvidas.

Para o Coletivo de Autores, a escola deve “[.rhir o cidad&o critico e consciente
da realidade social em que vive, para poder, mavir na direcdo dos seus interesses de
classe” (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 36). Ao atsno papel da escola, os autores
quiseram dizer que se pode dizer ndo aos tradisionaaté mesmo trabalhar de forma critica,
pois muitos dos que se consideram criticos, comguesncorporam o discurso da midia em
suas aulas, esquecem-se de que os educandos r&o pexdconsiderados como individuos
isolados da totalidade social. Ao contrario. Eleseain ser considerados como sujeitos que
pertencem a uma classe social concretamente dristgqne precisam se apropriar de
conhecimentos especificos para compreenderem dsadigdes e paradoxos da realidade
social.

Em relac@o a selecédo de contetdos para as aukdudacdo Fisica, os defensores
desta abordagem sugerem que se considere a rakevséomal dos mesmos, “[...] sua
contemporaneidade e sua adequacdo as caracterisfic@-cognitivas dos alunos”. Outra
caracteristica importante é o trabalho que perautaluno estabelecer relacdes entre o saber
do “senso comum” com o saber cientifico (DARIDOQ20p. 8).

Verifica-se que, segundo a abordagem critico-sdpesa a Educacdo Fisica busca
orientar a pratica pedagdgica no sentido do alumeneler o que esta por tras das diferentes
manifestacbes culturais que a sociedade capitaligilza para sua manutencao,
contrariamente as tendéncias liberais (ndo-crjticpge apenas orientam as praticas para o
“saber fazer”.

Tratar desse sentido/significado abrange a comgéeeidas relacdes de
interdependéncia que o jogo, esporte, ginastianeaj ou outros temas que
venham a compor um programa de Educacdo Fisicace@mos grandes
problemas sécio-politicos atuais com: ecologia, éEapsexuais, saude
publica, relagbes sociais do trabalho, preconcegiosiais, raciais, da
deficiéncia, da velhice, distribuicdo do solo umbadistribuicdo da renda,
divida externa e outros. A reflexdo sobre esseblgm@as € necessaria se
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existe a pretensdo de possibilitar ao aluno dalagmablica entender a

realidade social interpretando-a e explicando-artirglos seus interesses de
classe social. Isso quer dizer que cabe a escolaoper a apreensdo da
pratica social. Portanto, os contelddos devem secades dentro dela

(COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 62).

Além disso, o Coletivo de Autores defende em sua qbe seja acentuada,

[...] na dindmica da sala de aula, a intencdoqard@td aluno para apreender a
realidade. Por isso, entendemos a aula como ung@speencionalmente
organizado para possibilitar a direcdo da apreeng@n aluno, do
conhecimento especifico da Educacéo Fisica e dassds aspectos das
suas praticas na realidade social. (1992, p. 87)

Neste sentido, é essencial que a pratica pedagogedada por meio da abordagem
pedagogica critico-superadora faca com que os slwompreendam pelo conhecimento
cientifico, as diferentes manifestagcbes da culttmgooral. O professor, segundo essa
abordagem, deve ser comprometido com a superagdosodgedade de classes,
compreendendo, simultaneamente, que o comprom@soacverdade objetiva sé pode ser
concretizado se sua opcéo for pelas classes doasinad

Em relacdo as TIC, Bianchi (2008) afirma que a Bdé&o Fisica como componente
curricular sempre teve uma relacdo muito proxinta es midias, bem como a aplicacdo de
tecnologias, especialmente no que se refere amdeste rendimento e a busca de um corpo
perfeito esteticamente aos padrdes impostos pedaa.nfegundo a autora, essa relacdo é
potencializada pelo discurso midiatico, que por sapacidade de recorte e recriacdo da
realidade, produz evidéncias confirmadoras e obseuros argumentos contrarios. A
educacéo é, portanto, o principal caminho para&fi@” o homem e torna-lo capaz de refletir
e agir diante de uma possivel realidade fabricadajuzida pelas midias e pela indastria
cultural.

As teorias aqui apresentadas podem ser considecaitizgas, jA que concebem a
educacédo de forma inserida no contexto socialtgsimente construido.

2.1.3. As possibilidades explicativas para as réks; entre as tecnologias e a educacéao
fundamentadas numa perspectiva critica

Como pode ser observado no item 1.3 do capitués Iormas de uso das TIC em
momento algum trazem uma proposta de mudancasisocias formas de uso apenas

contribuem apenas para formacao do sujeito parasogiadade pronta, sem mudancas.
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Veremos, neste item, como o professor podera ariesgtu trabalho no sentido de
contribuir para a transformacéo social, usandoTd@spor meio da abordagem sociotécnica
que visa a construcao do sujeito histérico. Estaovcritica que norteia o trabalho docente no
ambiente escolar - também influencia a abordageomwtegnica, que compreende uma

relacdo “[...] plural e dialética” entre os sujsiteociais e 0s objetos técnicos (PEIXOTO,

2011).
De acordo com a concepcao determinista, discutideapitulo 1, acredita-se que a

educacao de qualidade sO é capaz de alcancalackmilielevantes com a implementacéo de
tecnologias no ambito escolar, ou seja, de comptead projetoressoftwares lousa digital,
DVD e outros. O aluno, dentro desta filosofia, € omro espectador, visto que estes
instrumentos ndo sao tratados de forma critica &sbrdagem pode levar a percepcéo de que
a mera interacdo com essas tecnologias insereitoso@ sociedade contemporanea.

Sendo assim, a instituicdo de ensino precisa edalopostas pedagogicas que
auxiliem os educandos a compreenderem a sociedagderem o0 que esta ao redor, pois 0
importante é a construgcdo de um sujeito criticorsciente de tudo que esta por tras, por
exemplo, de um simples comercial veiculado pela Désta forma, o professor podera

contribuir para a transformagéo estrutural da slade. Discutindo o papel da midia tratado

aqui, Pires (2001, p.102) mostra que

[...] pela crescente capacidade de fornecer o &syet esportivo em sua
totalidade, inclusive a sua dimenséo virtual, usofto da tecnologia a seu
servi¢co, a midia passa a ser a principal produtosasentidos e significados
validos/validados socialmente sobre esporte (PIRES], p. 102).

Nesta perspectiva, as TIC sdo fundamentais comosnpaira a formacéo dos alunos,

desde que ndo sejam usadas como instrumento id=pIdlyp Estado para garantir a

hegemonia da classe dominante. Para Silva (2009,6),

A Educacdo Fisica em uma perspectiva critico-sujuea €, no sentido
pensado pelo materialismo historico dialético aagiti especificamente no
ambito escolar, indispensavel a formacdo humanailateral. Nesse

sentido, cabe a escola ndo a transmisséo de quakjuer, seja este oriundo
dos suportes tradicionais como os livros e os gedé ou daqueles mais
atuais, como televisdo, videos, games, Internetomd etc., mas, sim,

independente dos suportes tecnoldgicos existentesuninterior ou trazidos
pelas experiéncias dos alunos e alunas, transmgi@ber desenvolvido e
acumulado pela humanidade de forma l6gica e metpttimando a dialética
como principio organizador do pensamento, comoc#gek teoria do

conhecimento, e ndo simples didlogos entre sujeitbaunicantes que
buscam o consenso possivel sobre uma determinatiematica, trazida
pelo professor, a partir de um programa de teleyisié recorte de jornal ou
coisa que o valha ou pelos alunos e alunas, dasgpariéncias cotidianas.
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Segundo Peixoto (2007; 2008), as TIC vém sendoadasscomo mediagcdo e
também como instrumento de transformacdo do procdesensino-aprendizagem e das
relacbes pedagogicas, pois ao empregar diversagialyens para a abordagem do
conhecimento e para o estabelecimento de relagi®sprofessores vivenciam novas
percepcOes, significados e anseios em relacdo axegso de ensino-aprendizagem e aos
aspectos comportamentais. Assim, as diversas raangdr apropriacdo dos objetos técnicos
podem se configurar como subsidios reveladorepontadores de mudancas.

Neste caminho, ao optar por uma pedagogia cribigapofessor deve proporcionar
uma formacao reflexiva e critica aos educandos gaeaestes possam ter uma leitura critica
das informacgdes disseminadas pelas midias. Portast@IC na Educacdo Fisica podem

contribuir significativamente para uma sociedadéore Silva (2009, p. 100) afirma:

A Educacédo Fisica precisa usar as TIC a seu fa@or para tornar 0os seus
alunos sujeitos criticos, imunes aos processod$iel®edo, via programa de
televisdo, simplesmente porque a alienacdo € undufwo social
caracteristico da sociedade capitalista e, se néemos realmente
desenvolver nos nossos alunos os sentidos e odicsigas de valores e
ideais humanos, emancipados, devemos, antes dedestouir a sociedade
do capital, pois hdo h& saida para a humanidadgeeahsob o marco da sua
producao e reproducéo.

Sendo assim, a pratica pedagogica do professoddeaEao Fisica que faz o uso das
TIC apenas como forma de ilustracdo e demonstrde&mntetddos ndo estara contribuindo
em nada na construcdo de uma sociedade mais &isliDizer isso significa afirmar que a
pratica pedagdgica do professor referido deve estecionada, segundo Silva (2009), para
um projeto de revolucdo das bases materiais, dastigas da sociedade e a formacéo
omnilateral, que sera possivel, realmente, por m&iconstrucdo de outro projeto historico de
sociedade. Logo, a grande importancia de uma pega@agadtica na busca de uma educacao
mais qualitativa e de formacé&o humana e cidaddyusea de uma sociedade melhor.

2.1.4. Por um referencial de analise das formas deo das TIC pelos Professores de
Educacao Fisica do Ensino Médio Integrado do IFG.

Como afirmam Peixoto e Araudjo (2008) as praticadagégicas mediadas pelas
tecnologias seguem pressupostos educacionais @end@aem técnica. A estruturacao destas
praticas demanda planejamento, preparacdo do alatlidatico, organizacdo didatico-
pedagogica e estruturacdo dos processos de awalEgéoutras palavras “[...] a organizacéo
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do processo de ensino e de aprendizagem mediaa® i€l sugere uma organizacao didatica
da docéncia” (ZANATTA; BRITO; PEIXOTO, no prelo).s8im, a analise de praticas de

Educacao Fisica mediadas pelas tecnologias immdiczbservacao, identificacao e analise do
tipo de pedagogia adotada.

Por esta razdo, procuramos desenvolver até agei esttido, que articula as
tendéncias pedagogicas em geral as concepcoesOpextesypara a Educagédo Fisica e as
abordagens explicativas para as relacdes entrecaslogias e a educacdo. Os aspectos de
carater mais amplo, ja foram objeto de discussgmapel social da educacao, as funcdes do
professor e sua relagdo com os alunos, assim camlegho e o tratamento dos conteudos.

Prosseguimos neste exercicio, particularizandasdln¢gdes pedagogicas atribuidas
as tecnologias pelos professores e b) a organizdighidica que estrutura os usos das
tecnologias.

Conforme foi apresentado, as pedagogias Nao-@ititspiram basicamente dois
usos: a de tipo instrumental e a de tipo determainis

No uso de tipo instrumental, como as tecnologias \88tas como instrumentos
neutros, a elas séo atribuidas as funcdes de titangualquer tipo de conteido e motivar os
alunos. Como sao tidas como neutras, as tecnolpgidsm ser utilizadas de acordo com
qualquer teoria da aprendizagem e podem ser adapdagualquer paradigma pedagoégico. O
alcance e o resultado de seu uso dependem inteitanda forma como o professor se
apropria das tecnologias como recurso pedagogico.

Assim, a organizacdo do trabalho pedagdgico vaemdgr do modelo educativo
adotado pela escola e pelo professor.

Ao considerar as tecnologias como portadoras designificado pré-determinado
(abordagem determinista), os usos contemporanadsrtea identificar o uso de tecnologias
a um modelo educacional moderno, inovador, conadtercom 0s novos tempos. As
tecnologias sdo atribuidas as funcdes de intedatiéi e colaboracdo, promovendo uma
educacao em rede.

Segundo este tipo de uso, a organizacdo do trapalielgogico deve ser centralizada
na atividade do aluno, na promocéao de processesaiivos dos alunos entre si e destes com
o professor, na colaboragao entre alunos e protesgara a realizacéo de atividades, para o
estabelecimento de processos comunicativos e gEesgalisa.

A Teoria Pedagogica critica orienta a abordagemof&mnica para o uso das

tecnologias como mediadoras dos processos pedagogBegundo tal abordagem, as
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tecnologias sdo ao mesmo tempo meios mas nao sd@i@seAs TIC sdo portadoras de
possibilidades que influenciam o tipo de uso quesdemana. Mas esta influéncia s6 se
efetiva a partir da intencionalidade do trabalhoethde e da adeséo dos alunos.

Apresentamos a seguir, 0 Quadro 01 que sintetihangdes pedagdgicas atribuidas as
tecnologias pelos professores e a organizacaoichddlie estrutura os usos das tecnologias,
segundo as distintas abordagens.

QUADRO 01 - Sintetiza as fungbes pedagodgicas atritilas as tecnologias pelos professores e a
organizacgdo didatica que estrutura os usos das temngias, segundo as distintas abordagens

Tendéncias  Abordagens
Pedagogicas que orientam
da Educacdo as formas de

Forma de organizacédo do trabalho

Func6es das tecnologias pedagégico

Fisica uso das TIC.
O Planejamento das aulas é através do
uso de slides, video, computador, DV,
. . TV, Som e/ou ilustracdes.
Transmitir contetdos ~ : .
. As aulas sdo conduzidas, na maioria das
Motivar os alunos "
Instrumental . . vezes, de forma expositiva.
Dinamizar as aulas s N
) , A avaliacdo ocorre da valorizacao de
Avaliar conteddos : ) ~
aspectos afetivos - atitudes. Preocupacéao
com a participacéo, interesge,
socializacdo e conduta dos alunos.
Toda aula ja é estrutura de espagos
virtuais. Na forma de conducdo das
Tendéncias aulas: os recursos tecnologicos tém
N&o-criticas Colocar em pratica umaproeminéncia sobre os demais elementos
educacéo interativa edo processo de aprendizagem (conteudo,
colaborativa, com as funcdes depor exemplo)
facilitar a aprendizagem, A forma de avaliacdo é por meio de
dinamizar as aulas, avaliacbes somativas e classificatérias,

Determinista : < . ; )
promover a interacao dos alunopodendo ser também do ambiente virtual.

entre si e com o professorA avaliacdo ocorre de forma
promover a colaboracdo entre&lassificatoria;
alunos Valoriza  aspectos  cognitivos |e
qualitativos com énfase na memorizagéo;
0 aluno deve reproduzir na integra o que
foi ensinado; e Verificacdo, por meio de
provas, interrogatorios orais, exercicios.

Fornecer suporte e linguagens
para o trabalho com o conteddoAbordar o contetido, considerando a sua

curricular de forma a organizacao légico-historica.
desenvolver o pensamento do Fazer o diagnéstico da Zona (e
o aluno (explicar desenvolvimento Proximal dos alunos.
Tendéncias a realidade que se quer Proposicéo de atividades
Criticas da  Sgciotécnica conhecer, o » problematizadoras.
. revelar as condi¢fes necessarias
Educacéo para o desenvolvimento dessa O professor utiliza as tecnologias coino
realidade, bem como as instrumentos de mediacéo entre o objeto

possibilidades e limites para quede conhecimento e as a¢cdes mentais|dos
essa mudancga ocorra em nossaalunos.
atual sociedade)

Fonte: Quadro desenvolvido pelo pesquisador, autor destalho, 2014.
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O referencial teorico apresentado buscou o entemtondas diversas concepcoes,
tendéncias ou abordagens que orientam o trabalbent® e a organizacdo didatica nas

praticas pedagadgicas.
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SEGUNDA PARTE



CAPITULO 3
ANALISE DOCUMENTAL

A andlise dos documentos que compdem a organizpedagodgica das escolas
pesquisadas € de grande relevancia, ja que é femdainanalisar o modo como a disciplina
Educacdo Fisica, sendo uma disciplina curriculargatbria, estda inserida no principal
documento do Instituto Federal de Educacéao, Ciéngiecnologia de Goias (IFG).

Consideramos também importante conhecer a orgauizdiglatica do professor de
Educacdo Fisica em sua pratica pedagdgica em oetaiconteldos, aos objetivos a serem
alcancados, aos procedimentos metodoldgicos eeanssps utilizados.

Pelas razGes dadas, neste capitulo sera abordedparte da pesquisa empirica, por
meio da andlise do Plano de Desenvolvimento Irstiial (PDI) do IFG e dos Planos de

Ensino (PE) dos professores que fizeram parte sigupsa.

3.1 Analise do Plano de Desenvolvimento Institutad (PDI)

O Plano de Desenvolvimento Institucional é um domotm oficial que se propde a
abarcar os aspectos pedagdgicos e estruturaisGloB§te documento apresenta como base
tedrica autores que criticam as propostas da edacégcnica unilateral e fragmentada
(D’ANGELO, 2007; FRIGOTTO; CIAVATTA; RAMOS, 2005).

Os principios filosoficos e tedricos metodologigesais do IFG postulam a formacao
integral, oposta a uma educacgdo adestradora, pregsupde estabelecer nos curriculos e na
pratica politica e pedagogica da instituicdo, a m@®nsao que se tem sobre as categorias
trabalho, ciéncia, tecnologia e cultura. A articéla entre trabalho, ciéncia, tecnologia e cultura
€ um dos principios tedrico-metodologicos e pdifiedagdgicos enunciados para a agao
educativa institucional.

Observa-se, pois, que o PDI do IFG é um texto reuma proposta de formacao que
se aproxima do projeto de ensino politécnico gegusdo Saviani, vem a ser “[...] dominio dos
fundamentos cientificos das diferentes técnicas caracterizam o processo de trabalho
moderno”. (2003, p.140) Uma formacdo com essascteaisticas procura romper com a
separacao entre formacéo técnica e educacao basica.

Mas, esta proposta de formacdo politécnica envdlven ensino médio foi

comprometida pelo Decreto Lei n°® 2.208/97, quando foi mais proposto o Curso Técnico



Integrado ao Ensino Médio, priorizando a ofertaaiesos superiores de Tecnologia (CUNHA,
2005; LIMA FILHO; TAVARES, 2006) Este Decreto prdjaou significativamente a
escolarizacdo de grande parte dos jovens que amsawma formacao integral por meio do
Ensino Médio propedéutico em conjunto com o Engigonico, ja que o referido decreto
apenas oferecia a modalidade concomifdmeequencial (p6s média)

No entanto, em 2004, foi criado o decreto lei 5/@84possibilitando novamente a
articulacdo entre a educacdo profissional e o enswédio denominado “ensino meédio
integrado”, que inclusive ja estava determinad@ fladi de Diretrizes e Base da Educacéo
Nacional (LDB - 9.394/96} (FRIGOTTO, CIAVATA & RAMOS 2005).

J& em relacdo as Tecnologias da Informacdo e Coagéo (TIC), o PDI apenas
descreve um programa de formacdo denominado de ri@oveletronico de Servico de
Atendimento ao Cidaddo (GESA&)Mas ndo apresenta meta quanto & integracdo daadTIC
processo ensino e aprendizagem no Ensino Médigrade ao ensino técnico.

Sobre a disciplina de Educacédo Fisica, no PDI, teoomn quadro que mostra 0s
materiais adquiridos para o laboratorio de avatiaifica e outros recursos para atender as
diversas modalidades esportivas. Portanto, nadaoeshuma mencao aos aspectos didaticos
e pedagdgicos para a referida discipfina

Quanto a selecdo de contetdos para o Curso Téknegrado ao Ensino Médio no
IFG, o PDI (2010, p. 60) afirma que “[...] obsems principios constantes da LDB-9394/96,

gue no seu Art. 27, expressa’:

[...] I - a difusdo de valores fundamentais aoregse social, aos direitos e
deveres dos cidadaos, de respeito ao bem comuardeg democratica; Il -
consideracdo das condicbes de escolaridade dososallem cada

estabelecimento; Ill - orientagdo para o trabalko: promoc&o do desporto
educacional e apoio as praticas desportivas naaafsr(BRASIL, 2010, p.
60)

Segundo o PDI, o curriculo, a carga horaria, ospom@antes curriculares e as

tematicas abordadas no Curso Técnico Integradanamd Médio contemplam o principio da

% Modalidade onde o aluno cursa o Ensino Médio nenneeestabelecimento de ensino ou em instituicées de
ensino distintas, aproveitando as oportunidadesasitbnais disponiveis, ou mediante convénio der-inte
complementaridade (BRASIL, 2004).

ICurso técnico oferecido somente a quem ja tenheluidio o Ensino Médio (BRASIL, 2004).

2| ei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional.

23 E um programa de inclus&o digital do Governo Fadeoordenado pelo Ministério das Comunicagées. Fo
criado em 13 de marco de 2002, visando oferecearfeamtas em tecnologias de informacdo e comunicagéo
(TIC), recursos digitais e capacitacdo por meiomea plataforma de rede, servigcos e aplicagcdes,ocobjetivo

de promover a incluséo digital em todo territoniadileiro (BRASIL, 2010).

4 Este quadro pode ser verificado no PDI (20104f).1
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universalidade da educacgéo béasica, o conhecimertpeito a diversidade, a contextualiza¢do
histdrica, social e cultural do conhecimento, @cia da técnica e da tecnologia.

Em conformidade a LDB e ao PDI, o IFG por meio €ess10 (dez) Campug em
funcionamento, vem ofertando diversos cursos visaségundo o PDI, proporcionar aos
jovens de diferentes cidades do estado de Goiassimo Médio Integrado ao ensino Técnico.
Estes cursos foram criados de acordo com o potezsmadmico das regides (BRASIL, 2010,
p. 60).

Além dos cursos para atender as demandas necesd@r@ada regido do estado de
Goias, o PDI ainda determina o numero de vagaseasatendidas até o ano de 2014. Como
referéncia, no segundo semestre de 2009, foranadés 1.210 vagas para a educacao
profissional técnica de nivel médio. A meta é que29)14 sejam ofertados 2.100 vagas ha
mesma modalidade de ensino em todo o estado ds.®@ébusca de uma formacao global, o
PDI mostra que a pesquisa e a extensdo também faadenda formacdo dos discentes, isto
sempre com o foco na relevancia social (PDI, 20106)

Quanto aos conteudos que deveriam ser indicadesgaurso técnico integrado ao
ensino medio, o PDI apenas afirma seguir o Artd271.ei 9394/1996 (LDB). Neste artigo, a
Educacdo Fisica esta contemplada em relacdo hpfomocdo do desporto educacional e
apoio as praticas desportivas ndo-formais.” (D10, p. 60). Este fato pode ser confirmado,
ja que os Jogos do Instituto Federal sdo atualmemteprojeto institucional, com apoio
financeiro e administrativo da pro-reitoria de est&o.

Em relacdo a pesquisa no IFG, o PDI indica quedede se restringir aos alunos dos
cursos superiores, de graduacdo ou de pos-graduaedcenvolver também os estudantes do
Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio, de tamfora “[...] promover a integracdo e a
verticalizacdo da educacao basica a educacao ovied e educacéo superior.” (PDI, 2010, p.
28), conforme preconiza a Lei n°® 11.982/2008.

De acordo com o PDI, a extensdo no IFG objetivanprer a democratizacdo, a
socializacéo e a difusao do conhecimento produzidocumulado pelo Instituto.

Em relacdo as politicas de extensdo, ha uma cong#ieede que um processo
interdisciplinar educativo, cultural, cientificotecnolégico € capaz de promover a interacao
transformadora entre as instituicdes e os divesstiwes da sociedade, com vistas a promoc¢éo
do desenvolvimento socioecondémico de forma sustehta

Seguindo a compreensao indicada, a extensdo dmlzelo IFG € promovida de

forma a articular o saber fazer a realidade séoom@&mica, cultural e ambiental da regido em
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gue estd inserido. Esta pratica académica devectzores atividades de ensino e de pesquisa
com as demandas da populacao, viabilizar a formagham profissional cidadéo, e se
consolidar junto a sociedade como espaco privitleg@de difusdo do conhecimento, na busca
da superacao das desigualdades sociais.

Mas serd que esta havendo, de fato, uma formagégrah do Ensino Médio
propedéutico e técnico? Em relacdo a esta form&q#enzer (2010) afirma que os Institutos
Federais (IF) estdo longe de objetivar uma formagisistente e critica dos filhos da classe
trabalhadora. O que se objetiva, na pratica, éaamnaira verticalizada dentro dos IF, ou seja, a
formacdo de um profissional que possa construir garaeira partindo do Ensino Médio
Integrado ao ensino técnico, e a pos-graduagéio sensupara atender a nova configuracéo
do modo de producéao capitalista.

Para Kuenzer (2010) apés a implantacdo da Lei 3692/ quando a classe
trabalhadora teve acesso a “educacdo geral”, gtes ara privilégio apenas das classes
economicamente abastadas, o0 ensino na modalidgd&r foi banalizado e desqualificado.
Enquanto isso, a educacdo ofertada pelas instsigé educacdo técnica e profissional foi
objeto de disputa de vagas pelas “classes médastjue conservou o nivel de qualidade
anterior a este periodo, ao continuar propondogpemplo, um rigoroso processo seletivo aos
seus alunos.

Para Ferreti (2011), ndo se discute a importaneiaathhecer os saberes ligados aos
aspectos técnicos e tecnologicos, bem como nateseoga a necessidade de ser critico quanto
a forma de acesso da populacéo a tais conhecim@&dantanto, ha a necessidade de criticas a
valorizacdo exacerbada desse poder, a partir delban que parece ser restritivo, por trés

razoes:

a) pela énfase da formacéo no dominio da técréceeenologia, em detrimento
de outras esferas; b) pela pouca énfase confendaxame dos contextos
politicos, econdmicos, sociais e culturais na pg@du do conhecimento
cientifico e tecnoldgico; c¢) por tomar como refei@no mercado e a visao
economicista de mundo. Tal visdo transparece emessf{es e termos tais
como formacdo por competéncia, empreendedorismotogestao,
abundantemente empregados nos discursos reformdsigeverno e retomados
de forma amenizada no governo Lula (FERRETI, 2p1791).

% Este decreto Lei obrigou todas as instituicde2t&rau a ofertarem o curso profissionalizantegimteo.
Desta forma, muitas escolas incluiram em seus calwd disciplinas que atendiam aquela exigéncia,
aumentando de forma significativa os cursos téenlmaratos de Contabilidade, Magistério, Adminisicae
Secretariado, formando diversos jovens para umaderque ndo existia. As Escolas Técnicas Fedp@isua
vez, passaram a facilitar o acesso da classe raédiaversidade, enquanto a rede estadual de esfgrtava um
curso profissionalizante fraco e desvinculado déidade do mercado de trabalho (JACOMETTI, 2008).
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O texto do PDI, mesmo afirmando uma formacéao iafegrpolitécnica, por meio da
articulacdo de uma formacao propedéutica e profisizante, ndo objetiva a formacéo
visando a construcdo de um sujeito critico e censeidas disputas proprias do modo de
producao capitalista. Portanto, observa-se qué séd verdadeiros sistemas de ensino publico
voltados para o atendimento dos interesses doatapMble dizer, enquanto 0S cursos
oferecidos pelas universidades sédo objeto de @ispos filhos das classes economicamente
abastadas, os mesmo cursos oferecidos pelos l&isg@idados especialmente por candidatos
vindos das “classes médias” da sociedade.

Os dados apresentados pelo PDI indicam, assim,fommacédo para atender a nova
configuracdo do modo de producgéo capitalista, ésdarem outro tipo de trabalhador, tracado
para atender a demanda necessaria ao avanco thl (@piNHA, 2005; LIMA FILHO, 2006;
KUENZER, 2010; FERRET]I, 2011).

Percebeu-se, pois, que o alcance e efeito da f@Gmmapposta pelo PDI do IFG para
seus alunos merecem ser objeto de analise maisdosd. Todavia, no contexto desta
pesquisa, buscou-se apenas evidenciar o paradexsegcoloca entre a proposta de formacao
politécnica integral e os elementos que indicaraproducdo de um modelo que dicotomiza a
formacdo geral e a formagédo especifica para o iatentb das demandas do mercado de

trabalho.

3.2. Apresentacdo e analise dos Planos de Ensios Brofessores de Educacdo Fisica do
IFG

O Plano de Ensirid (PE) elaborado pelo professor é de imensa impzigtara pratica
docente, pois traz a sistematizacdo do traballeo desenvolvido durante todo o periodo letivo.
Neste item serd apresentado o estudo dos PE dessores de Educacédo Fisica. Todas as suas
partes, comecando pelas ementas e passando p@tisosh procedimentos metodoldgicos,
recursos, avaliacao e referencial bibliograficodseanalisados.

Para maior compreensdo dos dados obtidos por numoP& dos professores de
Educacédo Fisica que ministram aulas no Curso Teéchitegrado ao Ensino Médio, os

professores foram identificados conkyofessor A Professor B Professor G Professor D e

%6 0 Plano de Ensind[...] € um roteiro organizado das unidades didétipara um ano ou semestre. E
denominado também plano de curso ou plano de uesdddlaticas e contém os seguintes componentes:
justificativa da disciplina em relacdo aos objesivda escola; objetivos gerais; objetivos espedificontetido
(com a divisdo tematica de cada unidade); tempedped e desenvolvimento metodoldgico (atividades do
professor e dos alunos)[..(FIBANEO, 2013, p. 257).
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Professor E visto que cinco docentes participaram desta tigagio. Os PE desses cinco
sujeitos da pesquisa podem ser conferidos por doedgpéndice 06

Os PE dos professores de Educacao Fisica do IHGaws cobrem os trés anos dos
cursos de Ensino Médio integrados ao Ensino Técudieodiversos cursds e distintas
modalidades, inclusive os do PROEJA.

Para maior entendimento sobre os dados analisadesemtes aos PE, buscou-se
sintetizar neste capitulo a analise documentah,feie forma a facilitar a compreensédo dos
resultados.

As ementas dos PE analisadas baseiam-se numa gdémrdaitica da Educacgéo
Fisica, jA que descrevem o trabalho “Na perspedavaeflexdo sobre a cultura corporal, a
dindmica curricular, no ambito da Educacdo Fidiean caracteristicas bem diferenciadas das
tendéncias anteriores.” (COLETIVO DE AUTORES, 199%2,38). Que vem a ser: sair do
senso comum e trabalhar os conteudos dentro deerspectiva que possa levar o discente ao
aprofundamento dos conhecimentos cientificos, éaasr as préaticas tecnicistas e alienantes,

como pode ser observado nas duas ementas citaalas:ab

Aprofundamento ao estudo, vivéncia e reflexdo caitios temas da
cultura corporal de movimento, abordados pela EfhAaaFisica,
compreendendo seus aspectos bioldgicos, historipsioldgicos,
sociais, filosoficos e culturais, e suas relac@s 0 meio ambiente e a
diversidade humana, em uma perspectiva omnilatgfRE DO
PROFESSOR A, 2014)

Andlise, vivéncia e reflexdo critica dos temas ddtuca corporal
abordados pela Educacao Fisica e suas relagdesocomndo do
trabalho, a saude e o lazer. (PE DO PROFESSORI&,)20

Pelos objetivos propostos, observa-se a preocupdedio trabalhar o movimento
humano sem consciéncia (COLETIVO DE AUTORES, 19%2Yifica-se a preocupacdo que

consiga entender as diferentes manifestacdes tlaacabrporal que rodeiam os alunos.

Conhecer, discutir e analisar os elementos da reulorporal
criticamente, relacionando-os ao contexto histésozial e cultural da

27 Cursos oferecidos: Campus Goiania: Curso técmtegrado ao ensino médio: Instrumento Musical,
Edificagbes, Eletronica, Eletrotécnica, Informatpara Internet, Controle Ambiental, Mineracangito e
Telecomunicagfes. Cursos na modalidade de PROEJAnIG, Transporte Rodoviario e Informatica. Casnpu
Aparecida de Goiania: Curso técnico integrado amermédio: Edificagbes, Agroindistria e Quimicarsds na
modalidade de PROEJA: Panificacdo e Modelagem dtavim. Campus Anapolis: Curso técnico integrado a
ensino médio: Edificacdes, Quimica e Comércio exteiCursos na modalidade de PROEJA: Transporte de
cargas e Secretaria Escolar.
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sociedade contemporanea; Reconhecer o trabalhazen & a saude
como elementos relacionados a EF e a sociedgé.do Professor B,
2014)

Promover a vivéncia e a reflexdo acerca dos eleseda cultura
corporal, tais como: o esporte e a ginastica copltemdo as suas inter-
relacbes com as questdes sociopoliticas propiciama® o aluno
compreenda melhor sua realidade social. (PE de$sof C, 2014)

Verificou-se uma diversidade de conteudos nos Pdlisados. Evidenciando essa
diversidade podem ser citados: avaliacdo fisicagdiasuss6es sobre a corporeidade; das
capacidades fisicas essenciais a serem desenwlgdare as questbes relativas a copa do
mundo da FIFA em relacdo aos aspectos politicoy@uiros e sociais; o aprofundamento dos
esportes coletivos e da ginastica em geral eedagdo aos aspectos historicos, técnicos e de
sua utilizacdo pela midia; jogos; atletismo, deatr&os.

Em relacdo aos conteudos, observou-se que os decesiifo se afiliando as novas
propostas pedagogicas da Educacéo Fisica, contteysenaos modelos tradicionais de praticas
mecanicistas, esportivizadas e recreacionistassqugiram ap0s a década de 1980. Neste
sentido, a prética do esporte que sempre foi udnsimo de Educacado Fisica, principalmente
no periodo da Ditadura Militar (1964-1984), pasea pma reflexdo que passa a conduzir 0

esporte,

[...] como pratica social que institucionaliza tenhzdicos da cultura corporal,
se projeta numa dimensdo complexa de fendmeno guelve caddigos,
sentidos e significados da sociedade que o cripmtia. Por isso, deve ser
analisado nos seus variados aspectos, para desemriorma em que deve ser
abordado pedagogicamente no sentido de esportectdala e ndo o esporte
“na” escold® (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 70).

Um dos temas da cultura corporal trabalhados peldtessor D foi a Ginastica, sobre

ela o Coletivo de Autores afirma que;

Sua pratica € necessaria na medida em que a waldigtibrica do mundo
ginastico € uma oferta de a¢Bes com significadtur@ilpara os praticantes,
onde as novas formas de exercitagdo em confronto &® tradicionais

8 A escola, especificamente a disciplina de Educ&gsica, sempre sofreu fortes influéncias do espaetalto
rendimento, o que podemos chamar de “esporte r@aésaquele levado para dentro dos estabeleciraento
escolares reproduzindo as préticas alienantesledextes entre os alunos. O “esporte da escolgtiéle que é
trabalhado de acordo com os aspectos sociais,giokd e psicolégicos dos alunos,atendendo, portaso
necessidades de todos os alunos e ndo apenasnmad®minoria detentora de habilidades motoras (COVET|
DE AUTORES, 1992).
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possibilitam uma préatica corporal que permite absas darem sentido
préprio as suas exercitacoes ginasticas. (1992)p.

O Coletivo de Autores ainda afirma que a Ginaghiedicada no Ensino Médio deve

ser trabalhada de forma que

[...] impliquem conhecimentos cientificos/técniamofundados da ginastica
em geral para permitir o planejamento do processdreinamento numa
perspectiva critica do significado a ela atribuiddoialmente. (1992, p. 80)

Desta forma, pelos conteudos e objetivos propostms PE, observa-se que 0s
professores buscam trabalhar dentro das novasadeorsl da Educacéo Fisica.

Quanto ao contetdo da avaliacédo fisica, no PPrdfessor Aconsta abusca de se
fundamentar em autores das linhas bioldgicas, eantiiw foque apenas 0s aspectos bioldgicos,
ou seja, o referido professor trabalha também @ecéss sociais e culturais, objetivos
propostos pelo Coletivo de Autores (1992), e enndirar (2001).

Na questdo dos procedimentos didaticos apresenwmoseu PE, dProfessor A
descreve que faz uso de “[...] Aulas expositivéisjdades em grupo e individuais, leitura de
textos, aulas dialogadas, vivéncias de praticapocais, elaboracdo de textos e projecédo de
filmes”. Verifica-se uma diversidade de procedinesnilescritos para ministrar os conteudos
durante o ano letivo, mas ndo consta no referidumento os recursos didaticos a serem
utilizados, como também ndo ha nenhuma mencdo é&mace as TIC, seja referente a
equipamentos, ou referente a abordagem que oadotana de uso das tecnologias.

Em relacdo aos procedimentos metodologicos propaste PE ddProfessor B
observou-se que eles ndo se diferenciaram daquepsstos no PE dBrofessor A ja que o
primeiro faz uso de discussbées do conteudo daptliismiem sala; de aulas expositivas; de
vivéncias e de experimentacdes; de estudos indidos e em grupo; de pesquisas; de
seminarios, de mostras, de exposicdes e apresesntacd

Em relagédo aos recursos didaticosProfessor B afirmou utilizar também em suas
aulas, nas duas séries em que leciona: quadrodyrdata show, TVhome theatee materiais
esportivos. Em relacdo aos recursos indicadodedde professor néo registrou o computador
como recurso por ele usado. Todavia, nas aulagwauses deste professor, ele fez uso desta
tecnologia.

Transitando das analises dos planos de ensinordfesgores\ e B para a andlise do
PE do Professor G pode-se afirmar que este Ultimo docente descreveseguintes

procedimentos didaticos: vivéncias corporais, aebgsositivas, aulas dialogadas, pesquisa e
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seminérios. Ele ainda expfe, ao tratar dos proasdims mencionados, os titulos dos temas
transversais que serdo tratados ao longo do awo, ldestacando-se, entre outros, 0s seguintes:
as relacdes de género; etnia; classe social eageeljgiosas.

O Professor Cfaz uso de diversos tipos de recursos didaticts.sE utiliza de
projecdes deslides filmes, documentarios, jogos eletrénicos, botades e quadra, e outros.
Segundo o seu PE, os recursos discriminados sesados tanto nos espacos internos do IFG
COMO NOS espagos externosGampus

No PE doProfessor b encontra-se a proposi¢ao do uso dos seguintesgnoentos:
aulas expositivas dialogadas, vivéncias corpovigéia técnica, utilizacdo de espacos externos
(parques da cidade de Goiania), palestras, semsnaexposicdes cientificas, trabalhos
individuais e em grupos, realizacdo de festivampestade de idéias e debates. Segundo o
referido documento, os recursos descritos pormstessor sdo: recursos audiovisuais, bolas,
cones e quaisquer outros que se fizerem necessarios

Quanto aos recursos didaticos, o PERtofessor D explica como procedera em
relacdo ao uso de tais recursos. Os audiovisuaégsrsesados para as aulas tedricas e praticas,
enquanto os outros materiais seriam usados de raddquado a cada atividade pratica
ministrada.

Em relagdo aos procedimentos didaticos indicadesRib analisados foi verificado
gue eles ndo se resumiam as vivéncias corpordas(praticas), mas incluiam procedimentos
que valorizavam o trabalho intelectual. Esse foaso da aula dBrofessor A,ocasido em que
os alunos tiveram que calcular a frequéncia caadideal para os diversos objetivos a ser
alcancados pelo exercicio fisico, seja saude, cmmdimento e rendimento fisico, preenchendo
concomitantemente uma planilha com o resultadalolatos calculos.

Quanto as referéncias bibliograficas registradasRio analisados, foi verificado que
apenas d’rofessor Cse utiliza basicamente de obras que orientam tecpraedagogica da
Educacao Fisica de forma critica. Os demais professnvestigados utilizam-se dessas obras,
mas utilizam-se, também, de outras obras das &reldgicas para fundamentar suas praticas
em relacéo a especificidade de contetdos voltagi@sgosaude.

Os cinco professores, sujeitos desta pesquisati@agim em seus planos de ensino

que a avaliacdo de seus alunos deveria:

» ser feita pela “[...] participacdo (interesse empromisso dos
estudantes), assiduidade, producao intelectuaidaties, producdo de
textos e provas”.Rrofessor A
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e ser realizada, em suas duas turmas, de formd ¢ontinua,
observando o processo de ensino e aprendizagemcaltisudos
ministrados a partir de pesquisas, artigos cienSfi vivéncias,
exposicoes/apresentacbes de trabalho, avaliacbestags auto-
avaliacdo e seminérios’P(ofessor B

* ser concretizada por meio da “[...] participacias aulas
(compromisso, presenca, vivéncia dos conteudosijag@o escrita e
seminario dos conteudos trabalhados na disciplirdura dos textos
solicitados e participacao nas discussdes em gRlasfessor B

* ser realizada pelo uso de provas tedricas, frexj@@ participacédo nas
aulas e trabalhos tedricos e pratic®sofessor D

« efetivar-se por meio de provas tedricas, senoBamarticipacdo e
envolvimento dos alunos nas aul&rofessor B

Infere-se, portanto, do registro dos professoregsiigados, que 0s instrumentos
avaliativos por eles propostos em seus planos dmceerestao relacionados aos tipos de
avaliagOes qualitativas propostas pelos estudideogssunto, uma vez que as suas propostas
ndo se limitam apenas a provas tedricas e clagsifias, pratica comum de cunho tradicional e
tecnicista.

Considerando, pois, os dois documentos acima adabks(o PDI do IFG e os PE dos
cinco professores que participaram da pesquisag-pédobservar que o PDI da Instituicdo
praticamente ndo contempla a Educacdo Fisica emtesém Na verdade, este documento
quase sO se ocupa de orientar a ampliacdo do nideetdmpus do IFG no estado de Goiés,
bem como o aumento quantitativo no niumero de aldisofstituto, distribuidos pelos seus
diversos campus.

Os planos de ensino dos professores investigadgEem a formacdo critica dos
educandos, pois além da diversidade de conteldmsemtados, buscam trabalhar tais
conteudos de maneira contextualizada. Por exenagloestudar os esportes de rendimento,
articulam tal estudo a discusséo sobre a culturodeumismo ou da valorizagédo da beleza do
corpo.

A proposicao de abordagem dos contetdos presesatplawnos de ensino analisados
ancora-se na perspectiva critica, ou seja, bassgaem conhecimentos cientificos que o0s
fundamentam. Além disso, os referidos planos afimntsatar tais conteddos a partir de
multiplas perspectivas, ao considera-los em relag@® aspectos técnicos, taticos, sociais,

histdricos e bioldgicos. Desta maneira, 0s conte(mopostos pelos planos de ensino nao se
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reduzem a praticas esportivas, repetitivas e fratpdas, procedimento que sempre fez parte
nas aulas de Educacao Fisica, com grande inteesitace as décadas de 1960 e 1990.

Os procedimentos didaticos e de recursos de epsopnstos nos planos de ensino
analisados cobrem uma diversidade de praticas pgiag de forma a ensinar os conteuados
por meio de diferentes métodos didaticos.

Analisando o referencial bibliografico, observage® a maioria das obras indicadas
pertence a autores que defendem as abordagems<idth Educacéo Fisica, excecéo feita a
algumas obras de autores da area biologica, gaatam o trabalho em relacdo a questdo da
saude, da fisiologia e do treinamento desportivo.

Finalizando as andlises feitas neste capitulo,-ped&firmar que os planos de ensino
vistos de forma isolada ndo conseguem oferecerom@liementos para a analise. Todavia,
qguando apanhados e analisados de forma articulzat@aen os indicios da direcdo que os
docentes que os propdem estdo tomando, ou sejiramos orientacdo que seus proponentes
vem dando as suas praticas pedagogicas por meabatelagens da Educacdo Fisica que
surgiram apos a década de 1980. Esta postura samd® aguela que se apoiava em praticas

de alienacéo e adestramento e que fez parte dersaida Educacéo Fisica por longo tempo.
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CAPITULO4
ANALISE DAS OBSERVACOES

Este capitulo traz os dados produzidos a partir atservacdes realizadas nas aulas
ministradas pelos professores selecionados conettagipda pesquisa, bem como a analise dos
dados referidos. Parte da apresentacdo de infoemaefievantes a respeito dos docentes que se
dispuseram a participar da construcao deste trabBth seguida, expde as praticas docentes dos
sujeitos investigados, observadas e indagadas geslquisador, bem como a analise dessas

praticas e as consideracdes delas extraidas.

4.1 Conhecendo os Sujeitos da Pesquisa

Conforme foi abordado na Introdugcéo deste trabghasa se chegar aos sujeitos da
pesquisa foi realizada uma pré-enquete com pragiseemtodos os docentes dos campus de
Goiania, Aparecida de Goiania e Anapolis do Ingiitérederal de Educacdo, Ciéncia e
Tecnologia de Goias (IFG), para identificar quagked faziam uso das TIC, e para indagar sobre
guais deles teriam interesse em participar destgumEa. Dos 13 (treze) professores identificados
e que atuam nos trés campus identificados, cirsseim usar as TIC e aceitaram patrticipar da
investigacao que seria desenvolvida.

Buscando melhor entendimento das analises dasvelfes das aulas dos cinco
docentes que aceitaram participar desta pesqyisgsemtaremos os dados que a eles se referem.
Os professores investigados serdo identificadderdaa como ocorreu no Capitulo 3. Conforme
pode ser observado por meio Quadro 02 abaixo apresentado, os cinco professores que
tiveram sua pratica pedagodgica investigada saadids em Pods-Graduacdtricto sensuem
cursos realizados na area de Educacéo, Educagéa &Sociologia.

Em relacdo a faixa etaria, os docentes tém entee48anos. Apenas um professor tem
menos de dez anos de experiéncia e todos estdBGidd menos de cinco anos, conforme

mostra cQuadro 03.
QUADRO 02 - Titulagao dos sujeitos da pesquisa, 201

Nr  Sujeito Mestre Doutor Curso Instituicéo
01 Professor A X Educacao UNB
02 Professor B X Ed. Fisica UPE/UFPB
03 Professor C X Sociologia UFG
04  Professor D X Ed. Fisica UFPR
05 Professor E X Ed. Fisica uUCB

Fonte: Quadro organizado pelo pesquisador, 2014.



QUADRO 03 — Faixa etaria e experiéncia profissionalos sujeitos da pesquisas, 2014

Nr  Sujeito Tempo de servigo no magistério Tempo de servico no IFG
01 Professor A > 11 anos < 05 anos
02 Professor B > 11 anos < 05 anos
03 Professor C > 07 anos < 05 anos
04 Professor D > 11 anos < 05 anos
05 Professor E > 16 anos < 05 anos

Fonte: Quadro organizado pelo pesquisador, 2014.
Segundo Huberman (2000), os sujeitos desta pesg@isancontrariam na fase de

“diversificacdo” em relacéo ao ciclo de suas vigiaidissionais. Segundo 0 mesmo autor,

Os professores, nesta fase das suas carreirasnsesim, 0s mais motivados, 0s
mais dindmicos, os mais empenhados nas equipeggugdas ou nas comissdes
de reforma (oficiais ou “selvagens”) que surgem emrias escolas.
(HUBERMAN, 2000, p. 42).

Depois que a pratica pedagdgica se encontra é¢dadal o professor busca diversificar
suas experiéncias profissionais no ambiente esadlizando-se de varios recursos didaticos e
de diferentes técnicas de avaliacdo. Para Hube(2®0), é nesta fase da vida profissional, de
“diversificacdo”, que os docentes se mostram miaidndicos. Essa afirmacdo se confirmou nas
aulas observadas, ja que os professores diveraiincas conteudos, os procedimentos de ensino
e 0s recursos didaticos com a utilizagédo das TIGuas aulas.

Quanto aos tipos de recursos mais utilizados,reédse que os professores declararam
utilizar o computador e o data show.@adro 04, abaixo apresentado, mostra 0S recursos

utilizados e a frequéncia de seu uso, conformepoidento dos proprios sujeitos da pesquisa.

QUADRO 04 — Recursos didaticos utilizados e a fre@incia de uso, 2014

Nr Sujeito Recursos Utilizados Frequéncia de Uso epada turma

01 Professor A Computador, data show, DVD, Duas vezes por més.
aparelho de som e tela de projecao.

02 Professor B Computador, computador conecta Duas vezes por més.
internet, data show e aparelho de
03 Professor C Computador, computador conecta Uma vez por semana

internet e data show.

04 Professor D Computador, data show e aparelh Uma vez por semana
som.
05 Professor E Computador, computador conecta Uma vez por més.

internet, DVD, Televisdo, aparelhc
som e data show.

Fonte: Quadro organizado pelo pesquisador, 2014.
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Dos questionarios respondidos pelos sujeitos dauss puderam ser colhidos alguns
aspectos objetivos tais como: a formagéo ou o tedepservico. Mas os recursos pedagdgicos
elencados ou a frequéncia de uso sdo, provavelmexpeessdo das representacdes que 0s
sujeitos mencionados possuem de sua propria prélesie ponto, pode-se indagar sobre: quais
tecnologias sdo as mais lembradas? De que manesgae remetem a estas tecnologias? As
informacdes que eles apresentam por meio destanmstto, pretensamente objetivo, exprimem
certa subjetividade. Esta subjetividade esta sebhdidta nas respostas objetivas que eles
expressam por meio dos questionarios respondidos.

Conforme varios estudos ja demonstraram, a intégrdas TIC as praticas pedagogicas
ndo se reduz a uma acao de ordem técnica ou irsttamAs praticas docentes se fundamentam
em teorias pedagodgicas que propdem distintas na@ngé ensinar e aprender. Se se associar as
informacfes oriundas dos questionarios aos PlaresEdsino dos professores que 0s
responderam, pode-se observar a diversificacdoedarsos didatico-pedagogicos utilizados.
Huberman (2000) indica a relacdo entre esta divGaséio de meios a uma busca do professor
pela inovacao.

Neste ponto, pode-se indagar. sera possivel idmmtielementos inovadores nas
praticas dos professores investigados? Quais fumdtas tedricos orientam as suas praticas?
Assim, além de considerar alguns dos aspectos RAliciios das praticas docentes, que
emergem dos documentos analisados e questiondrlmadns junto aos professores, esta
pesquisa inclui também alguns aspectos observadosgja, comportamentos e acdes docentes

revelados nas aulas assistidas pelo pesquisador.

4.2 Observacdes das Aulas

As observacoes das aulas aconteceram entre os ades$evereiro e abril de 2014 nos
campus mencionados. Foram observadas cinco auleaddeprofessor, perfazendo um total de
25 (vinte e cinco) aulas. As observacdes foramsteglas de acordo com o roteiro de
observacédo. (Apéndice 03)

Das 25 (vinte e cinco) aulas observadas, 16 (demg@d®ram realizadas em sala de

aula, duas em laboratério de informatica e setsafemde atividades praticas de Ergométria

%9 Nesta sala concentram-se as esteiras e bici®egmenétricas para a pratica das atividades doalukém
disso, ha um espaco para outras atividades praticssdricas neste mesmo espaco.
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Em relacdo aos espacos fisicos, nenhum dos camyestigados tinha sala de aula com
climatizacdo adequada, ou seja, com ar condiciosadeentiladores. Apenas nos laboratorios
de informatica havia ar condicionado. Mas em re&lagéiluminacdo, numero de carteiras e
quantidade de equipamentos, em todos o0s campus,itéais aparecem em condicdo e
guantidades satisfatorias.

Outro problema observado nos campus investigadosspeito as condi¢des de uso do
espaco, isto €, em nenhuma das salas de aula mpsi£dbservados havia cortinas ou outros
meios apropriados para diminuir a entrada de luarda as apresentacoes de vidstidese
filmes. Inclusive, em um dos campus foram utilizages bandeiras municipal, estadual e
nacional, la existentes para outros fins, ou $gjeg vedar a excessiva claridade que atravessava
uma das janelas, prejudicando a qualidade da imagejatada, bem como a propria projecao
do filme na parede.

Em outro campus faltavam salas de aula para gpeofsssores pudessem ministrar as
suas aulas tedricas. Essa condicdo desfavoraveéticgp docente exigia do professor uma
capacidade de improvisacgéo, ja que ele se viadgabto” a ministrar suas aulas teéricas nos
espacos reservados para as aulas pratsaa de Ergometria e/ou musculagdonde ndo havia
carteiras para os alunos nem tampouco condicOepiadas de exposicdo de videos, isto é, a
parede era de cor escura e com deformacao. Palaeresste problema os professores deste
campus usavam o verso de um banner como tela. Taxipsofessores que se dispuseram a
participar desta investigacdo receberam os aluraresentaram o pesquisador a turma, bem
como expuseram o objetivo do seu trabalho de pes@ais alunos.

Na sequéncia, serdo apresentados alguns dadosaiisepelo pesquisador em relacdo
a cada professor, a fim de facilitar o entendimeatqosterior analise, compreensdo e

interpretacdo dos dados produzidos no decorrerabepso investigativo.

Aulas do Professor A

As Aulas 1 e 2 trataram dos seguintes conteudos: Frequéncia d&ardiFC) e
Antropometria. Eles foram trabalhados por meio diasaexpositivas seguidas de atividades
propostas aos alunos. O docente apresentou osvobjeta aula para os alunos e buscou
estimular a participacdo dos mesmos, fazendo guestientos e perguntas. O professor abordou
a importancia da atividade fisica, explicando asEeque envolviam a questdo da avaliacédo

fisica e da realizacdo das praticas aerobicas pa do protocolo da FC. Os alunos montaram
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uma planilha individual baseada na literatura apregla para calcular a FC ideal, conforme
orientacbes do professor. A exposicéo foi feita gimles confeccionados erRower Point por
meio do projetor multimidia. O material exposto fmeparado pelo professor. O docente
relacionou o conteudo que estava ministrando comcargeudos ministrados nas aulas
anteriores, demonstrando dominio no uso das fent@aweitilizadas, tanto no que diz respeito ao
uso datsshowcomo ao da lousa branca para explicagBes em oetagdlvidas que surgiam por
parte dos alunos. Ao final da aula, o professornf@a sintese de todo o conteido ministrado e
indicou tarefas a serem realizas em casa, anurcainda o tema da aula seguinte.

Durante afiulas 03, 04e 05, o Professor Afez uso do DVD, o uso do data show e o
da caixa de som para ministrar o contetudo referanteficiéncia fisica: o corpo nao
ideoldgico”. Os recursos mencionados foram utiladgpara aprofundamento do referido
conteudo e para estimular um debate. O docentélg®w dessas tecnologias para passar um
filme conhecido no Brasil como “Os Intocaveis”,mteducéo francesa, que mostra o dia a dia de
uma pessoa com necessidades especiais por causmdetraplegi. Antes de passar o filme,
ele falou sobre o trabalho que ele e a turma gvast desenvolvendo. Eles ja haviam debatido
sobre o corpo bioldgico e passariam a abordarmocswcial.

Os alunos foram orientados a fazer um relatérioesolfilme, ja que ele seria debatido
na aula seguinte. Antes da exposicado do filme,adepsor fez algumas indagacdes bastante
relevantes sobre o tema e, ao término do filmeyfiea problematizacdo sobre o assunto para ser
debatido na aula que ocorreria na sequéncia. D@sta, soube expor claramente os conteudos
e 0s objetivos previstos para a aula ministradaebe ressaltar, ainda, que o docente relacionou
0 conteudo que estava ministrando com os conteadustrados nas aulas anteriores. Outro fato
observado nestas aulas é que todos os alunos ake dedurmas se mantiveram atentos ao que

ocorria no decorrer das atividades propostas.

Aulas do Professor B
As Aulas01 e 02 deste professdrataram da Histéria da Educacao Fisica”. O docente
iniciou a aula fazendo uma pergunta aos alunosesolgue eles entendiam sobre Educacao

Fisica. Foi solicitado que eles registrassem spesd@s em seus cadernos, pois ao final da aula

% paralisia total ou parcial de bragos, pernas mectroCompromete também funcdes fisiolégicas. O grau
mobilidade dos bracos depende da altura, isto éyéttebra atingida e da intensidade da lesdo. (FONT
VEJA.COM, 04 nov. 2009. Disponivel no site: httyeja.abril.com.br/noticia/celebridades/diferencaapéeqgia-
tetraplegia Acesso em: 18/04/2014.
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haveria um debate sobre o assunto. O professaasa®i em um texto sobre o t€m® texto

foi projetado por meio do projetor multimidia. Ante do texto era muito pequena para ser
visualizada pelos alunos que estavam no fundoldalsaaulas. O professor até tentou aumentar
o tamanho da fonte, mas a extensao elétrica deigpenha néo foi suficiente para distanciar o
data show da lousa branca onde estava sendo pimjetaeferido texto. Quando o professor
conseguia aumentar o tamanho da fonte o textocgtado, dificultando a qualidade da leitura
por ser feita pelos alunos. Quando ele usou skdasrguntou, novamente, o que era Educacao
Fisica, os alunos mostraram maior interesse. A fla aula fez uma sintese de todo o conteudo
ministrado, indicou tarefas a serem realizas era easunciou o tema da aula seguinte: o ensino
tecnicista.

A Aula 03, referente a turma do 3° ano, foi ministrada tea &a Ergometria. O docente
fez uso do computador e do data show para ministremnteddo sobre “esportes”. Os slides
foram projetados no verso de um banner que esteadofna parede, ja que a parede do local era
inadequada para projecdo. No inicio, a aula fobsitpa, ou seja, o docente explanou sobre os
tipos de esporte. Ao final da aula o professor em sintese de todo contetdo ministrado,
indicou tarefas a serem realizas em casa e anua@tuidade da aula seguinte: apresentacéo de
trabalhos. Depois, a turma foi dividida em grupesnd maximo trés integrantes. Cada grupo
deveria escolher um esporte, verificar as prinsipagras deste esporte, desenvolvimento de um
ou de outro tipo de jogo e quais 0s materiais FACES para executa-los. Também apresentou
uma planilha que deveria ser preenchida pelos gra@peeus respectivos membros, para que
ninguém ficasse sem grupo e para controle do mofefoi marcada a data de apresentacdo da
atividade proposta, sendo ainda apresentados tésiaside avaliacdo. O docente estimulou a
participacéo de todos os alunos, fazendo questienia@® e perguntas.

A Aula 04 desse docente também aconteceu na sala de Ergor@eprofessor fez sua
exposicao por meio de slides da mesma forma, @ ssgndo o verso de um banner. A aula foi
sobre a “Historia da Educacéo Fisica”. O profegsoiou a aula propondo aos alunos a seguinte
questdo: “quando a Educacao Fisica se iniciou s@das do Bras'. A partir dai desenvolveu
a mesma estratégia da aula anterior, lendo e didoub mesmo texto da aula anterior, projetado
por meio do projetor multimidia. No decorrer daaaul docente escolhia, a cada momento, um
aluno para fazer a leitura, e a cada ponto imptatanprofessor parava e explicava o assunto. O
docente estimulou a participacdo dos alunos, fazemaestionamentos e perguntas. Ele

31 SOUZA JUNIOR, Marcilio. A histéria da Educacao i€és escolar no Brasil. Refletindo sua inser¢do como
componente curricular. Livro didatico 3. Organizedd erezinha Petrlcia da Nobrega. — Natal, RNjdtaj 2009.
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relacionou o conteldo que estava ministrando comteddos ministrados nas aulas anteriores,
inclusive solicitando a ultima atividade que osnakl deveriam entregar nesta aula. Quanto ao
comportamento dos alunos, observou-se que gramtegeles teve uma participacéo ativa. Ao

final da aula, o professor fez uma sintese de todonteddo ministrado e anunciou o tema da
aula seguinte, ou seja, os alunos deveriam apegsentrabalho sobre jogos e brincadeiras

iniciado na sala de aulas e que deveria ser feizm casa.

Quanto aAula 05, referente a turma de 3° ano de Eletronica, edataceu na sala de
aulas e o docente fez uso do computador e do Hata gara ministrar o contetudo planejado:
“Futebol de Rua: os diferentes tipos de jogos”.r€sursos utilizados foram para aprofundar o
conteldo, ja que este tema vem sendo trabalho tduoabimestreO Professor Biniciou sua
aula apresentando um texto denominado de “Futebotud” de autoria de Luis Fernando
Verissimo, repassado para os alunos na aula anparia ser lido em casa e debatido na sala de
aulas. Ele foi lendo o referido texto e parand@pplicar os pontos mais relevantes. Logo em
seguida apresentou outro texto com o nome de “Jogenos” de Lino Castellani Filho, que
também havia sido entregue aos alunos na aulai@ntér desenvolvimento da aula foi da
mesma forma, a leitura em voz alta do texto.

Pode-se concluir a partir das observacdes reabzayplee os recursos utilizados pelo
professor para ministrar @alas 01, 02, 04 05 ndo foram adequados, ja que ele parece nao ter
pensado nas consequéncias do uso desses recuwisoa [invés de facilitar, na verdade, o uso
deles acabou prejudicando o processo de ensin@prededizagem, ja que o texto projetado nao
podia ser lido nitidamente pelos alunos que nadensentravam nas primeiras carteiras da sala.
Como os alunos haviam recebido o texto, as referdas poderiam ter acontecido talvez de

modo mais proveitoso para eles, sem 0 uso destiasos tecnoldgicos.

Aulas do Professor C

A Aula 01 desse professor, referente a turma do 2° ano desgoge de Cargas,
ocorreu na sala de aulas e o docente fez uso dputador e data do show para ministrar o
conteudo de “Ginastica Laboral”. O recurso folizdido para o ensino do referido conteuado por
meio de aula expositiva, com o fim de aprofundaooteddo, uma vez que ele ja vinha sendo
trabalhado durante o bimestre. O docente inicioaula conceituando a Ginastica Laboral,
mostrando seus objetivos, beneficios e sua formaitilizacdo em relacdo ao mercado de

trabalho. Depois da apresentacdo dos slides e d#m,vbrganizou uma atividade pratica em
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relacdo a este tipo de ginastica, contando comrticipacdo de todos os alunos. O docente
relacionou o conteddo que estava ministrando comcageldos ministrados nas aulas
anteriores, ja que vinha trabalhando este tema euwmrcer do bimestre. Outro fato a ser
mencionado € que esta foi a Unica aula que tratonodteudos relacionados com a area do
trabalho e que foi observada por meio deste psocés pesquisa, cabendo ressaltar que este é
um tipo de ginastica fundamental para melhorampaadade fisica do sujeito e para aumentar a
produtividade. Este fato foi muito bem abordadm miicente.

A Aula 02 da turma do 2° ano do curso Comércio Exteadkula 03 ea 04 da turma
de 2° ano do curso de Edificacdes aconteceram nadmalaulas. O docente fez uso do
computador, do data show e da caixa de som paréstramo conteudo: “Basquetebol:
fundamentos técnicos de passes e dribles”. A atifim destes recursos para o ensino do referido
conteudo se deu por meio de aula expositiva. Blesi utilizados para introduzir o conteudo e
propor uma atividade pratica para a segunda paréeild a ser realizada na quadra poliesportiva.
O docente iniciou as aulas mostrando slides sobfeirmamentos e um video demonstrando a
execucao técnica de cada fundamento. Este matanéd, o slide como o video, mostrou passo a
passo a execucao correta dos movimentos. O ddoesteu estimular a participacao e a atencao
dos alunos, nas trés aulas observadas, ndo seepden@penas a eles, mas utilizando-se,
também, da lousa para explicar os fundamentos daicéé e sua importancia para o
desenvolvimento do jogo de basquetebol.

A Aula 05, ministrada para a turma do 2° ano de Edificag@esteceu no laboratorio
de informatica e o docente fez uso do computadaodatia show e da caixa de som para ministrar
0 seguinte contetudoHistéria do Basquetebdl A forma de utilizacdo destes recursos para o
ensino do referido conteddo se deu por meio deedasitiva. Essa foi dada com o objetivo de
desenvolver um conteudo jA em estudo e para praper atividade individual. Este tema foi
trabalhado durante todo o bimestre. O docenteomiaiaula conceituando e fazendo uma sintese
da aula anterior. Iniciou a aula pelas regrasi& stéria do basquetebol. Concluiu o contetudo
desses aspectos do tema nesta mesma aula. O doténtel de slides com topicos, mas
também de muitas figuras histéricas sobre os aspédtoricos referidos, utilizando-se ainda de
exposicao para esclarecé-los. Logo, apds a apagsendos slides, o docente solicitou que todos
os alunos, a partir daquele momento, fizessem nsocdmputadores do laboratério, que sdo
conectados a internet, para realizarem uma pes@uiseontar um quadro comparativo das

primeiras treze regras existentes com as regragsatu
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O Professor C soube estimular a participagdo dos alunos, expard@mente 0s
conteudos e 0s objetivos previstos para a aulanAlé&so, toda sequéncia da aula foi bem
elaborada pelo professor. O docente relacionou mteddo que estava ministrando com o0s
conteudos ministrados nas aulas anteriores, javimplia trabalhando com este tema durante o
bimestre. Além disso, demonstrou também 6timo dmmém relacdo ao uso dos recursos
tecnoldgicos utilizados, bem como em relacédo amahtelaborado, Seu dominio de contetudo
pode ser também observado por meio da orientag@bapia aos educandos em relacdo ao uso

dos computadores do laboratorio.

Aulas do Professor D

As Aulas 01, 02 e 08la turma do 3° ano de Edificac@easAulas 04 e 05da turmado

2° anode Controle Ambiental aconteceram na sala de Erg@néd docente fez uso do
computador, do data show e da caixa de som pariatraino contetdo. “Os diferentes tipos de
Ginastica Acrobatica” foram projetados por meioirdagens no verso de um banner fixado na
parede, visto que as paredes do espaco dispodiwelram adequadas. A utilizacdo dos recursos
mencionados deu suporte para o ensino do referidwe@do que se deu mediante aula
expositiva e vivéncia corporal (aula pratica). Amlieram usadas para introduzir o conteudo e
propor uma atividade pratica que seria desenvolw#&aegunda parte da aula, a ser realizada no
mesmo espaco. O docente iniciou as aulas mostraldies, conceituando e explicando a
modalidade de ginastica em questdo. Este mata@rh o slide como o video mostravam as
técnicas corretas para execucdo dos diversos motogeque compreendem a Ginastica
Acrobatica. O docente buscou estimular a partiéipag a atencdo dos alunos nas cinco aulas
observadas, ndo se prendendo apenas aos slidésos,vinas buscando demonstrar, na pratica,
cada um dos movimentos para que os alunos pudess@mreender melhor sua execucao.
Quanto ao uso das TIC, o docente demonstrou doptérito em relacdo ao manuseio como ao

material elaborado, exibindo videos que levaramlwsos e demonstrar maior atencao nas aulas.

Aulas do Professor E

A Aula 01 desse sujeito da pesquisa, da turma do 1° anood&ole Ambiental,
aconteceu na sala de aulas. O docente fez usondputador e do data show para ministrar o

seguinte conteudo:Exercicios aerébios e anaerobiosA utilizacdo dos recursos apontados
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visou o aprofundamento do assunto. Durante a expmso docente mostrou por meio do
projetor multimidia os slides com conceitos e en&ficial teérico que deveria fundamentar sua
aula, explicando as diferencas entre os dois tij@gosxercicios e quais atividades deveriam ser
desenvolvidas em relacdo ao conteudo proposto. lBa 02, realizada no laboratorio de
Informatica, o professor da turma do 1° ano de @ainsujeito desta pesquisa, fez uso do
computador conectado a internet. A forma de uscedorso mencionado visou a realizagdo de
pesquisas. A atividade proposta teve o propositbusear em sites da internet quinze jogos ou
brincadeiras cooperativas e quinze jogos ou breicasl competitivas. Ao final da busca de cada
trés das atividades de cada uma das propostasadadica busca tinha de ser modificada.
Segundo o docente, ao final de cada atividadeur®sldeveriam justificar porque enquadraram
0 jogo ou brincadeira como cooperativa ou compatitD professor relembrou com os alunos as
atividades realizadas por eles mesmos nas aulescaes em relacdo as brincadeiras que eram
feitas pelos seus avos e pais.

A Aula 03, tambémda turma do 1° ano de Quimica, foi realizada na dal aulas.
Durante a aula expositiva, o docente fez uso dgpatexdor e do datshow para a projecéao de
slides. A utilizacdo desses recursos visou: apd#uro conteddo; promover o estimulo ao
debate; propor uma atividade em grupo a ser debad@gosteriormente. O docente buscou,
durante toda a aula, estimular a participacdo ezindo debate por meio dos slides elaborados
em Power Point apresentando tipos de jogos e brincadeiras dilesee que fazem parte da
cultura brasileira, perguntando se eram coopemtnocompetitivos. Inclusive fez provocacoes
em relacdo aos diferentes jogos e sobre a satisticalguns individuos e a rejeicdo de outros, a
alguns brinquedos e jogos. O docente fez tambémsvperguntas buscando saber: “quem dos
alunos ja tinha jogado algum dos jogos que estasando ali discutidos?” “Porque uns
conseguiam jogar e outros nao?” “Sobre o que lavari a conseguir jogar e outros nao?” Estas
indagacdes levaram a um debate intenso entre mxl@dunos. Esse debate trouxe também a
guestdo da convivéncia harmoniosa entre colegasada. Segundo os alunos, o uso das novas
tecnologias tem inviabilizado este convivio, inkerido de modo negativo na harmonia que
deveria existir no ambiente escolar, na medida em ltag varias atividades que podiam ser
realizadas em grupos e que ndo sao. As colocagiesaldnos foram bastante intensas e
relevantes, tanto que os levaram a formular o ségproblema de investigacdo: “[...] sera que
os sites de relacionamento sociais usados por dasidecnologias tem prejudicado o convivio

social no ambiente escolar?”

89



A Aula 04 da turma do 3° ano de EdificacOes foi realizadaaba de aulas. O docente
fez uso do computador e da televisdo, visandodo#io o conteldo e a proposi¢cdo de uma
atividade individual posteriormente. Nesta mesma,audocente apresentou um video sobre a
historia do futebol com o jogador Edson ArantesNd#scimento (Pelé), levantando, depois,
algumas perguntas, tais como: “0 que mudou em delaap futebol antigo assistido no
documentéario sobre o Pelé e o futebol atual?” “® kvaria alguém a treinar uma equipe de
criancas sem ganhar nada?” “Por que essa modali#adsporte ndo incentivava a violéncia?”
“Por que mostrar boas virtudes aos alunos?” O deatdmio apontou, também, alguns
problemas relacionados a questéo estrutural deatreinto, como por exemplo, o da iluminacéo
muito precéria; a da forma de comunicacédo entrjewens atletas; a da dificuldade de bolas e
trave. Ap0s as perguntas e esclarecimentos, osalveceberam uma atividade para ser
elaborada e concluida em sala e para entrega ab dm aula. Tratava-se, no caso, de
desenvolver individualmente as discussdes critic&socorreram durante a aula em relagdo ao
tema proposto. O docente estimulou a participag@oatlinos, fazendo perguntas sobre vérias
das situacdes apresentadas pelo documentario, @ooumducao didatica do técnico da equipe
como forma motivacional, o respeito e a solidamked&oube expor claramente os conteudos e
0S objetivos previstos para a aula. Além dissoatedquéncia da aula foi elaborada pelo
professor, menos o documentario, que nao foi per pebduzido. Relacionou o conteudo
ministrado com os conteudos ja trabalhados.

NaAula 05 da turma do 3° ano de Edificacdes, realizada madsahulas, o docente fez
uso do computador e da televisdo. A aula foi daddra apresentacao de trabalhos por parte dos
alunos. Eles apresentaram a historia do futebol ptaxipais selecdes do mundo que ja
conquistaram o mundial de sele¢des. O docente ddroarter dominio dos recursos utilizados,

inclusive o de uso das TIC, em todas as aulas widas.

4.3. Analise das aulas observadas

Nas aulas observadas p6de ser verificado que ¢sspaves trabalharam os conteddos
de forma sistematizada e com dominio dos aspeatiftos em detrimento dos aspectos do
senso comum, ja que houve aprofundamento dos domd@os cientificos em relacdo aos
conteudos ministrados, quer dizer, os professoussdbam em suas aulas levar os alunos a
aprender o “como fazer”, que vem a ser a realizdgamovimento humano de forma consciente
e contextualizada, ao invés da mera realizacacaoet fazer”, pratica oriunda do tecnicismo e

que visa a performance por meio do movimento ealst estereotipado e sem consciéncia.
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(COLETIVO DE AUTORES, 1992) Uma das hip6teses da foalidade das aulas observadas
se apobia na qualificacdo dos docentes, j& que petssiem a formacagirictu sensoQuatro
deles fizeram o curso de Mestrado e um o de Dadora

Verificou-se que os locais mais usados para azegalo do trabalho docente foram as
préprias salas de aulas, seguidos de locais ddssirmpratica de vivéncias motoras, como a sala
de Ergometria, ja que ap0ls as apresentacfes dussaleles realizavam as préticas referentes
aos conteudos apresentados por meio de slidesvieleas. Os locais menos usados foram os
laboratorios de informatica, onde foram realizadg®enas duas das vinte e cinco aulas
observadas.

Nas aulas observadas, apenag’rofessor C usou as tecnologias como recursos
didaticos, ou seja, o computador e o data show pasdrar o contetdo. Os demais professores
usaram o computador conectado a internet, o com@utinectado a TV para apresentacdo de
documentarios, e o computador conectado aostatapara apresentacao de videos. Inclusive, o
Professor B e o0 E desenvolveram pratica de pesquisa com o0s alunescomputadores do
laboratorio de informatica. Os alunos Boofessor B realizaram uma pesquisa sobre as 13
(treze) primeiras regras do basquetebol criada$83h nos Estados Unidos e que até hoje ainda
sao utilizadas no basquetebol mundial. QuantBratessor Edesenvolveu com os alunos uma
pesquisa sobre jogos cooperativos e jogos comymetiti

Entre os objetos técnicos mais utilizados nas anteservadas, podem ser citados: o
computador, o datshow a caixa de som, a TV, o DVD e computador conectathternet. De
modo geral, eles foram utilizados nas aulas obdas/@ara introduzir e apresentar conteudos,
ilustrar conteudos, relacionar e comparar contgudealiar conteudos, estimular o debate e
propor atividades para os alunos.

Ja em relacdo aos objetivos pedagogicos para dasstecnologias, observou-se que 0s
docentes buscaram usar todos os recursos didateague dispunham, visando motivar os
alunos, promover o acesso as informagfes, visuatizeonteudo promovendo 0 acesso as
diferentes formas de representacdo do mesmo, bera para promover a reflexdo e a analise
dos conteudos.

Pode-se observar que apenasPwmfessor C apresentou dificuldades quanto a
organizacdo e a adequacao das tecnologias utdizadacaso, o computador e o data show, ja
qgue o recurso utilizado ndo foi adequado ao matdigitico elaborado, que foi um texto
completo, que nao foi visualizado pela maioria diosmos durante a apresentacdo. Apenas nas

aulas desse professor pdde ser observada uma repéfioa, isto €, desmotivada e pouco
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participativa por parte de alguns alunos. Dizeo,intretanto, ndo significa afirmar que esse
fato ocorra em todas as aulas ministradas poipestessor. Significa apenas afirmar que na aula
em que ele apresentou um texto impresso com umsadetum tamanho que néo era adequado
para o uso da tecnologia por ele utilizada (congmrta data show), o fato relatado ocorreu.

Isso, certamente, se deve ao fato de os alunas tepeesentado dificuldades para realizar a
leitura do conteudo apresentado pelo texto.

O mesmo nao se deu em relacdo as aulas dos dewiaisspres. Nessas aulas péde-se
observar uma reacéo positiva por parte dos alunatgrializada na motivacao e participacao,
principalmente quando a vinculacdo entre os conetebricos e as atividades praticas ocorriam
simultaneamente, como foi o caso das aulas de (@aascrobatica ministradas peRrofessor
D e de Basquetebol peRyofessor B

Observou-se que os docentes buscavam estimuladeragéo e cooperacdo entre 0s
alunos, principalmente nas atividades de trabathogeupo e nas vivéncias corporais (aulas
praticas).

De uma maneira geral, os contetudos eram discutidostextualizados de forma que os
alunos pudessem compreender a sua relevancia, songcaso do contetudo sobre Histéria da
Educacdo Fisica, quando se discutiu sobre o adesita fisico e a alienacdo ao esporte de
rendimento, durante as aulas Bomfessor C. Ou quando um dos professores propds que 0s
alunos participassem ativamente, elaborando umrgmreg de exercicios aerébios (Aula 01 do
Professor A). E &bre autilizacdo e sobre a importancia da técnica no hesgbol para
facilitar e obter maior sucesso em sua execueams objetivos da implantacdo da Ginastica
Laboral nas empresas como forma de diminuigédo cdgmas de saude do trabalhador, o que,
por sua vez, acaba prejudicando a producao da eanprdo aumento do capital. (Aulas 01, 03,
04 e 05 do Professor B)

Observa-se que a forma de uso dos recursos per gstprofessores, de acordo com a
pesquisa, segue uma visao Instrumental, mas promove uso critico dessas tecnologias e
contextualizando os conteudos. Neste casoPragessores A, B, De E trabalharam seus
conteudos por meio das TIC, visando apenas o aglsut ndo 0 processo, ja que as atividades
propostas ndo previam o acompanhamento do alumojmnmdortando como o aluno fez, mas
avaliando apenas o resultado.

Nas aulas dd’rofessor Aque faz uso das TIC, observou-se que o filme eaibede
importante contribuicdo em relacdo a questdo diesedies formas de visdo do corpo pela

sociedade. No caso, o referido docente fez umexédl sobre o corpo biologico e o corpo social.
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Portanto, o referido filme foi usado para aprofuncianteddos que estavam sendo trabalhados
sobre esta tematica. Este filme visou também atmod® de um relatério sobre o corpo
bioldgico e o social por parte dos alunos paralebatido nas aulas posteriores, uma vez que na
sociedade atual uma valorizacdo exacerbada endioetaxzpadréo de beleza por ela produzido e
considerado como o ideal é divulgado pela midia.cftie se observou na proposta do professor
foi que ele buscou contextualizar o referido codtepara que os educandos pudessem entender
e refletir sobre o tema.

O Professor B utilizou em uma das cinco aulas em que trabalhatortetddo de
basquetebol os computadores do laboratério denndftica para pesquisar com o0s alunos as
regras criadas com o surgimento da referida maatidice que sdo usadas até o momento. Nas
demais aulas, o docente utilizou videos por meicataputador e datahow para ilustrar os
fundamentos técnicos. Os alunos, pelo uso das Td@&m tomando conhecimento dos
fundamentos da modalidade e das formas de suagd&®calém disso, o docente utilizou a
lousa para explicar a importancia da técnica peealgdo do movimento.

O Professor Dao ensinar a ginastica acrobatica por meio dadasar'IC se utilizou de
videos que pudessem orientar quanto aos movimbagsos e as técnicos da modalidade. Em
todas as aulas, para cada novo movimento, eraadostmm video para facilitar o processo de
ensino e de aprendizagem. Ele,inclusive, fez udmagiem dos seus alunos no inicio dos
trabalhos sobre este tipo de ginastica para que mldessem fazer uma comparacdo dos
movimentos realizados antes e depois da vivéncocal da modalidade.

A exposicdo feita sobre as aulas observadas emacelao ensino da técnica das
modalidades em geral remete ao Coletivo de Aut@®92, p. 85). Segundo esse coletivo, as
“[...] técnicas devem ser compreendidas como ingntos necessarios de um jogo, de uma série

de ginastica, de passos de uma danca etc”. A mesraainda firma que:

E fundamental partir do entendimento de que nos#umos sdo pessoas
concretas, com niveis de aspiragao, interessedieagiies diferenciados, o que
faz com que cada um atribua um sentido pessoalgag & ginastica, a danca etc.,
ou seja, pelo sentido e objetivos pessoais, cante glode se satisfazer com uma
execucdo técnica de nivel diferente, seja elementalimentar ou de nivel
meédio, ou com a execuc¢do de um rigor técnico proxam do esporte de alto
rendimento. Contudo, o professor ndo poderia nappetiva que estamos
propondo para a Educacao Fisica, deixar o ensinalsecao. (1992, p. 86)

Observa-se, assim, que os docentes sujeitos desgjaipa em suas explicacdes sobre as
técnicas executadas nos fundamentos da modalidpdetiea, usando tanto os videos como a

lousa, procuraram levar os seus alunos a conhecgierso 0s aspectos puramente técnicos, mas
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o “[...] significado que os fundamentos dessesgogonodalidades possuem”. (COLETIVO DE
AUTORES, 1992, p. 86)

Os alunos doProfessor E puderam compreender as diferencas entre os esportes
competitivos e cooperativos, e principalmente, fdar as questdes que circundam 0s esportes
competitivos, como a exclusdo, a individualidade eonsumismo, por meio das aulas do
referido professor, mediadas pelo uso das TIC, &ja, elos computadores conectados a
internet.

Desta forma, o uso das TIC pelos docentes citadssou desenvolver nos alunos “[...]
0s sentidos e os significados de valores e idaeaisahos” (SILVA, 2009, p. 100 a néo
utilizacdo de um filme apenas como forma de entmn@iento, ou 0 uso da pesquisa na internet
como forma de conhecimento apenas de um determassimto. Se ndo for assim, uma coisa e
outra nédo irdo contribuir para retirar o individie alienacdo proporcionada pelos diversos sites
da internet, dos filmes e dos programas de televessisacionalistas tomados de interesses
contrarios a uma sociedade emancipada. Nesse gunadrese encaixa a pratica pedagogica
observada ddProfessor G pois ele trabalhou os conteudos de suas disaflim visdo
instrumental. Embora tenha feito uso das novasotegias como forma de recursos didaticos,
ele as utilizou conforme usaria quaisquer outrosrsms. Nesse sentido, o conteudo trabalhado
poderia ter sido dado sem a necessidade do usonalmutador e do data show.

Peixoto (2012) afirma que o uso das tecnologids pefessor na visdo Instrumental
funciona como se fosse recurso neutro, como se néle tivesse caracteristicas que
influenciassem o seu uso, ou seja, quando ele mé&saa aula com e sem um determinado
recurso. Portanto, o seu uso de forma neutra, pos$u.] controle humano e a neutralidade”.
(FREENBERG, 2010, p. 46). Para esse ultimo autor,

Essa é a visdo-padrdo moderna, segundo a qual@dgia € simplesmente uma

ferramenta ou instrumento com que a espécie huswtisdiaz suas necessidades.
[...] essa visdo corresponde a fé liberal no psEge uma caracteristica

preponderante da tendéncia que dominou o pensareitental até bastante

recentemente. (2010, 46)

Logo, pode-se afirmar que o uso das tecnologiasocimmma de facilitar o trabalho

pedagogico do professor dentro da viséo instrurhgogdicotomiza meios e fins,

[...] tem alimentado [...] certa iluséo quanto atepcial pedagogico. Quando se
fala em meios, faz-se referéncia a um efeito querséende causar: meios
utilizados para atingir determinados fins. Um meipinstrumento é indiferente
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aos fins para os quais é utilizado e, neste sen@idoeutro. Ao afirmar a
neutralidade da técnica, esta visdo a esvazia aGe asgéncia ou de qualquer
autonomia. (PEIXOTO, 2009, p. 222)

Portanto, esta questdo de uso das tecnologiasspaséazer as necessidades citadas
pode ser observada nas aulasPdofessor G ja que ndo havia necessidade de recursos para o
material didatico trazido pelo docente, no cas@mpmutador e o data show para projetar um
artigo para leitura ou para a organizagéo de grdpdsabalho. Logo, 0 seu uso, neste caso, nao
demonstra acréscimo de qualidade na prética petagog

Em relacdo aos recursos utilizados, aos objetvass tipos de uso das tecnologias,
pode-se observar por meio dguadro 05 o entrecruzamento de praticas que podem estar

fundamentadas tanto em abordagens criticas conm@eruriticas.

QUADRO 05 — As abordagens pedagdégicas e 0s usosamgihicos das TIC, 2014.

Abordagens de¢ Recursos Utilizados Tipos de Uso Objetivo de Uso

Ed. Fisica

- Ndo-criticas - Computador - Introduzir e apresentar - Motivar os alunos

- Criticas - Data show conteudos. - Promover o acesso as informacdes.
- Computador conectado a - llustrar um conteddo. - Visualizar o contelido promoven
internet - Relacionar e comparar acesso as diferentes formas de
- Aparelho de som conteudos. representacdo do mesmo.
-TV - Avaliar contetdos. - Promover a andlise e/ou reflexaq
-DbvD - Estimular debate e pro| sobre os conteldos.
- Videos atividades para os alunos.

Fonte: Quadro organizado pelo pesquisador, 2014, baseadaadro: “as pedagogias e seus artefatos”. (ALBER
2011, p. 253)

Observa-se uma contradicdo quanto a forma de usdl@ae as abordagens criticas da
Educacéo Fisica que orientam os trabalhos dosgsaies observados, ja que eles poderiam ter
superado a forma de uso instrumental pela utilzagiforma integrada, no caso, a visdo sécio
técnica. A forma instrumental serve apenas pgrassar contetdos, ja que a metodologia e os
conteudos ja estavam prontos. Logo, trabalhar cenl@ como instrumentos “neutros” que
podem ser utilizados para a transmissdo de corgefdda ou quase nada acrescenta ao
movimento de inovacdo das préticas pedagdgicasarRoy usar as tecnologias apenas para
facilitar o processo de ensino e de aprendizagem équivoco. Segundo (PEIXOTO, 2012, p.
291),

[...] mesmo considerando do ponto de vista pedagdgido basta adotar um
conjunto de estratégias didaticas visando “facilia processo de ensino e
aprendizagem. Ou seja, as proposicOes didatica® esicoradas na teoria,
inclusive no que diz respeito a integracéo pedagddms TIC a educacéo.
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Assim, a utilizacéo das TIC na educacéo, espaai@nte na conducéo do trabalho por
meio das teorias criticas, deve levar em contaoguabjetos técnicos devam estar integrados ao
contexto social, pois “[...] a abordagem soOcinigz considera que 0s objetos técnicos séo
construtos sociais”. Assim, “[...] as relacfes erms tecnologias e 0s sujeitos sociais se dao em
uma perspectiva de reciprocidade...” (PEIXOTO, 2qil290).

Para Albero (2011p. 231), a realizacdo do trabaglbho meio das teorias criticas,
especificamente na visdo sécio técnica, deve walot|...] o vinculo indissociavel entre fungao
e uso. Longe de estarem desligados do corpo sosialbjetos técnicos dele fazem parte e dele
participam...”. Neste sentido, as TIC devem, seguamdnesma autora, concentrar-se “[...] tanto
na atividade e nas relacdes sociais quanto ndatadejue sdo seus suportes e meios...”.

Para Peixoto (2012, p. 291), o professor quand@sisecnologias na visao determinista
ou instrumental separam “[...] os elementos quepem pensar as relacdes entre as tecnologias
e a educacgao”. Portanto, os trabalhos com usoedaslbgias na educacéo devem propiciar a
interacdo entre as tecnologias e os individuos, déendo separa-los, seja em relacdo as
tecnologias direcionarem 0s sujeitos ou mesmo f@st@sl utilizarem as tecnologias sem “[...]
extrair dos objetos técnicos a sua dimensao cliltura

Observou-se por meio dos dados da pesquisa e feosnaais de Peixoto (2009; 2011;
2012), Freenberg (2010), Albero (2011) e outrose quforma de utilizacdo das TIC por
professores que orientam seus trabalhos pelasaj®rs criticas da Educagdo Fisica, no caso,
orientam-se para utilizarem-se das TIC pela vis@doostécnica. Percebeu-se que 0 uso
pedagogico das TIC, mesmo quando o trabalho temi@ wma conotacdo critica e
contextualizada em seus contetdos, ndo demonsfrouuma dindmica na qual o foco se
desloque dialeticamente entre a técnica e os asjjaibciais.” (PEIXOTO, 2012, p. 291).
Portanto, seu uso se fez por meio da perspecistaimental, de forma a separar o sujeito social
das tecnologias, e “[...] dos elementos que pemmpensar as relacdes entre as tecnologias e a
educacao. (PEIXOTO (2012, p. 290)

Quanto ao ndo uso instrumental das TIC, a hipdiase isso pode estar especialmente
(e ndo apenas) em falhas da formacao original difsegsores e na falta de cursos de educacéo
continuada. Se se tratar disso, pode-se indagar:gse na maioria das Instituicbes de ensino
superior € dado o valor adequado em relacdo ae#oe tecnologias? Pensando neste sentido,
pode-se afirmar que talvez seja fundamental quénwasstigacdes sobre a relacdo entre a
educacao e as tecnologias devam ser realizadas@atater respostas e mudancas que possam

fornecer elementos importantes para a formacamtmce
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Outro fato observado, mas que depende de novodosstiserem feitos, refere-se a
fragmentacdo dos conhecimentos da disciplina Ediocitsica ministrada no IFG, isto é, parece
ndo haver nesta Instituicdo uma construcdo coledos diversos contetddos da disciplina,
principalmente a relacionada a questéo da edu@adaotrabalho, ja que isso interessa de perto
aos alunos de Cursos Técnicos Integrados ao Endindio. Portanto, os conhecimentos
necessarios sao determinados apenas pelo docentegponde pela disciplina ou, no maximo,
pelos professores dela e que atuam no mesmo Caae.ressaltar que a construcao coletiva
e o compartilhamento dos diversos conteudos, dosepsos metodoldgicos, dos processos de
avaliacdo e o das formas de uso das TIC seriamgusmedores, tanto para a formagao dos
alunos como para a pratica pedagogica dos docentess.

De acordo com os conteudos trabalhados, com adéegtrs de ensino empregadas e
com a bibliografia utilizada pelos professores ole#os, pode-se afirmar que os professores,
sujeitos desta pesquisa, mostraram uma tendénciaientar o seu trabalho docente por meio
das teorias criticas contrarias aos modelos mdstasce esportivistas fortemente trabalhados,
principalmente, antes da década de 1990. Esseifatliza na direcdo de superacao das praticas
repetitivas, fragmentadas e esportivizadas, japglee diversidade de conteddos, assim como do
uso de diferentes recursos e procedimentos didataoprofessores observados vem buscando
contribuir para a formacdao critica do corpo diseatis Cursos Técnicos Integrados ao Ensino
Médio. Em outros termos, os docentes que trabatttwama EF no IFG vém buscando superar as
formas de alienacéo e de adestramento tdo deseaoshas Ultimas décadas do século passado.

No que se refere especificamente a bibliografibzatla pelos docentes investigados,
pdde-se perceber que se trata de varias obras tdeeza biol6gica. Elas serviram como
fundamentacdo para os conteudos desenvolvidosutess @servadas, tais como, por exemplo:
para a aula de Ginastica Acrobatica; para a momtatge planilha de realizacdo de exercicios
aerdbios e para o ensino dos fundamentos técnicBastuetebol.

Finalizando a discussao deste Capitulo, pode-smafique os estudos tedricos sobre a
tematica, associados a andlise dos dados colhmom@io da observacdo das aulas de cinco
professores de Educacéo Fisica do IFG e dos gnéstie que eles responderam, foi possivel
explicar as praticas docentes desses sujeitosaat@scritas, em relacao as diversas abordagens
pedagodgicas da Educacgédo Fisica, bem como as falenaso das Tecnologias da Informacéo e

da Comunicagéo por eles usadas em suas aulas.
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CONSIDERACOES FINAIS

Antecedendo a realizacdo deste trabalho, procleaaditeratura da area temas a respeito
de pesquisas sobre os usos das Tecnologias danagf@o e Comunicacéo (TIC), por meio de um
levantamento da producéo bibliogréfica dos ultimiogo anos. Os resultados obtidos mostraram
que grande parte dos estudos encontrados estadlo®kessencialmente para as areas da Fisica, c
Matematica e Linguas. Portanto, foram encontradasgs trabalhos de teses e de dissertacdes qu
tratam das TIC e de suas relagdes com a Educasiga.Fi

Foi muito importante escolher o Instituto FedemlEtucacdo, Ciéncia e Tecnologia de
Goias (IFG) como campo empirico ou como ambientaerabde pesquisa, conforme preferem os
investigadores qualitativos, pois na condicdo deedte dessa instituicdo, além da aproximacao
profissional do pesquisador com os sujeitos dapesgos resultados obtidos com ela poderao sel
divulgados mais facilmente, contribuindo para datho de Educacéo Fisica que se da em todos o
campus.

Acredita-se que € de suma importancia apresentégitao algumas informacdes sobre a
pré-enquete realizada para encontrar 0s cincotaslijglie aceitaram o desafio de participar desta
pesquisa. Esse procedimento visa contribuir pagangwas propostas de pesquisa sobre a tematic
possam surgir, pois grande parte dos docentesedaafirmou ndo usar as TIC em suas aulas, €
parte daqueles que declararam usa-las ndo aceifga@nipar da pesquisa. Logo, talvez seja
relevante a realizacdo de estudos exploratoridadas para o levantamento das razdes pelas quai
esses professores ndo se utilizam desses recudstieas em suas praticas docentes, ou mesmc
verificar quais as dificuldades e tensdes que edientam em relacédo ao uso deles ou ao uso de
outras tecnologias.

A pesquisa se desenvolveu permitindo a identificagda andlise das Abordagens
Pedagdgicas da Educacao Fisica que fundamentaamaasfde uso das Tecnologias da Informacgéo
e Comunicacao e de que se utilizam os professer&sldcacao Fisica do Ensino Médio Integrado
do Instituto Federal de Educacéao, Ciéncia e Tegmlde Goias.

Na primeira parte do trabalho buscou-se a congiragxposicdo de uma base tedrica que
deveria fundamentar a compreensao e a analise attuss djue 0 pesquisador conseguisse reunir
durante o processo investigativo, bem como faciitdirecionar os passos que ele pudesse dar par
desenvolver sua pesquisa.

Portanto, nesta primeira parte do trabalho, obseseoas influéncias das Pedagogias
Liberais, das Abordagens Nao-Criticas da Educaggiodna pratica dos professores, bem como a



influéncia das Pedagogias Progressistas na coaéstrdas principais Abordagens Criticas da
Educacdo Fisica. Além disso, as Tecnologias darnrE#gdo e Comunicacdo também sofrem
influéncias em sua forma de uso por meio das Tedt#-Criticas e Criticas da Educacéo.

Na segunda parte do trabalho foram expostos okadss da pesquisa empirica realizada
com o objetivo de responder o problema de invegdiggroposto por meio da seguinte questao:
“quais abordagens pedagogicas da Educacao Fisidarfientam as formas de uso das Tecnologias
da Informacéo e Comunicacao dos professores deaB#@od-isica do Ensino Médio Integrado do
Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnoldgi&oias?”.

A partir da elaboracdo do problema de investigag&ona apresentado surgiu a
necessidade da formulagéo das seguintes perguwrtaadaoras da pesquisa ou pensadas com o fin
de responder o problema proposto. Foram elas:isldego e os documentos escolares da Rede
Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia abordatiizacdo das TIC nas aulas do ensino da
Educacao Fisica? E como é a forma, a frequéngaaie sdo as ferramentas de uso dos professore
nas aulas de EF dos cursos do Ensino Médio IntegradFG?

A partir deste ponto, dou inicio a exposicdo dasckmsdes extraidas do processo de
investigacao realizado, comecando por trazer osdegferentes a um dos documentos analisados
no caso, o Plano de Desenvolvimento InstitucioR®I). A Gnica mencado feita em relacdo a
Educacdo Fisica neste Plano esta relacionada ar@od® materiais para o Laboratério de
Avaliacéo Fisica. Este documento, no geral, traa estruturagéo fisica da instituicdo e a previsédo
de crescimento do seu numero de campus, bem como crescimento da oferta de vagas
destinadas aos diversos cursos que a instituigead. Estima-se que até o final do corrente ana
(2014), 50% das vagas criadas sejam destinadasuesiss Técnicos Integrados ao Ensino Médio,
modalidade que foi escolhida para este estudo.

Sobre os conteudos curriculares da educacéo baskial afirma seguir as orientacdes do
Art. 27 da LDB 9394/96. Este artigo, afirmando sega diretrizes da Lei propde:

| - a difusdo de valores fundamentais ao interessel, aos direitos e deveres dos
cidadaos, de respeito ao bem comum e a ordem détieagil - consideracao das
condicbes de escolaridade dos alunos em cada lesfatmnto; 11l - orientacéo
para o trabalho; IV - promocdo do desporto educatie apoio as praticas
desportivas ndo-formais. (BRASIL, 1996).

Transitando das conclusdes tiradas do PDI dauiggii para as que podem ser extraidas
da analise de outros documentos consultados, mdéerne, agora, aos Planos de ensino (PE) dos
sujeitos da pesquisa, observou-se que os docestesveram em seus Planos: os objetivos que
pretendiam alcancar, os conteudos com os quaiallaiam, as metodologias e 0s recursos que

pretendiam usar e o tipo de avaliagdo que adotgpama aferir o conhecimento de seus alunos,
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dentro de uma proposta de mudancas de paradigmBdwt@cdo Fisica, onde a pratica docente
pudesse ter significado na formacéo dos educamdosse limitando a mera repeticdo de préaticas
repetitivas, recreacionistas e excludentes.

Os professores observados demonstraram ter cosdigdeperacdo dos equipamentos que
utilizaram, fazendo-o de forma autbnoma e apronddaa maior parte de suas fungdes utilitarias,
excecado feita a apenas um dos professores pesoglisBte ndo soube utilizar os recursos
tecnoldgicos de acordo com o material didatico pstg isto €, um texto para leitura e discussao
em sala. Pensa-se que, neste caso, a referidgpeddgia ter sido dada sem a necessidade de
tecnologia utilizada, no caso, o computador e a dabw. Outras estratégias, combinadas com o
texto mencionado, poderiam ter sido mais adequaaiasa aula ministrada.

Em relacdo a frequéncia de uso das TIC, verifi@qgtge os professores as utilizam com a
frequéncia média de uma vez por quinzena. Vetf®®também que os professores usaram as TIC
para motivar os alunos, promover o acesso as igdes e visualizar o conteudo, promovendo o
acesso as diferentes formas de representacdo deidonministrado, promovendo a analise e a
reflexdo que propiciam a aprendizagem.

Apenas um campus possuia as condicdes adequadas das TIC, ou seja, dispunha de
equipamentos em numero suficiente para todos centis; havendo, inclusive, um data show fixo
no teto de cada uma das salas de aulas. Mas, quarfraestrutura, a maior dificuldade observada
foi em relagcédo a claridade das salas de aula, c@ndjue prejudicou a visualizacdo do material
didatico apresentado pelo professor aos alunompar do data show.

Um dos campus do IFG ndo possui salas de aulaesués para as aulas de Educacéao
Fisica. Essa auséncia de salas leva os docentimés&ramem grande parte de suas aulas tedricas en
ambientes mais propicios as atividades praticassépa, tais ambientes ndo oferecem conforto
material e fisico propicios ou estimulo ambientdécuado a apreensdo do conteudo tedrico
abordado.

Em que pesem as condicbes desfavoraveis ao dedeonplen praticas docentes de
gualidade por parte dos professores investigades,aebrdo com a pesquisa, 0os docentes
demonstraram ter criatividade, contornando essadigies, na medida em que ministram suas
aulas de Educacao Fisica trabalhando com contegtinsantes e de importancia para a formacgao
dos alunos, uma vez que se utilizaram de pratisssnégadas em abordagens criticas, contrarias a
praticas recreacionistas, tecnicistas e alienaquesforam usadas em massa até a década de 19¢

pela maior parte dos professores da area.
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Um dos argumentos que explica o fato dos professionestigados serem capazes de
desempenhar uma pratica pedagégica baseada nakagdrs criticas pode estar relacionado a
formacdo desses professores, pois dos cinco sugdgigesquisa, um possui 0 curso de Doutoradc
em Educacdo Fisica e os demais possuem o curscesiieallb, sendo dois na area de Educacac
Fisica, e os demais na area de Educacédo e na ido§iac

Os resultados da pesquisa realizada mostraram &ugamde tendéncia por parte dos
professores investigados ao uso das AbordagengaSrila Educacédo Fisica, principalmente a
Abordagem Critico-Superadora como proposta metgoEo para o0 ensino dos conteudos
analisados nas observacdes das aulas. Todavigsmonndo pdde ser observado em relagéo &
forma de uso das TIC, pois mesmo trabalhando asdEl@orma critica e contextualizada em
relacdo aos conteudos, elas foram usadas de fostramental, tanto que a auséncia delas nao
prejudicaria em nada a apresentacédo dos contefa@goderiam ter sido ministrados por meio de
quaisquer outros recursos didaticos.

As Abordagens Nao-Criticas que surgiram apos ocogerda Ditadura Militar (1964-
1985), tais como a Construtivista e a da Aptid&ickj sdo orientacdes pedagodgicas que se opder
as praticas mecanicistas que sempre fizeram parildcacéo Fisica, conforme ja foi explicitado.
Entretanto, elas sdo identificadas ou apresentdesta forma porque, mesmo apresentando ume
Educacéo Fisica voltada supostamente para todakiongs, sdo consideradas como Nao-Criticas.
Esse entendimento se da pelo fato de elas n&orbosgaor meio da formacdo que propdem
mudancas sociais, ou seja, entendem a sociedadeatgmpronto, ideal e acabado, situando-se em
uma posicao contraria a das Abordagens Criticaseqtendem a sociedade como uma organizacac
social pensada pelo homem e, portanto, passivagrdeor ele transformada.

De acordo com os dados produzidos, reunidos, adakse interpretados por meio desta
investigacdo, pode-se afirmar que o trabalho peglegdealizado nas aulas de Educacao Fisica dc
IFG, e desenvolvido pelos professores sujeitosadpssquisa, abrem caminho para que novos
estudos sejam feitos com todos os docentes de tsdc@mpus desta Instituicdo, uma vez que, pelo
menos em tese, deve haver outras propostas pedag@gn curso fundamentadas tanto nas Teorias
Criticas como nas Nao-Criticas. Esse entendimertdi@o também no que diz respeito as formas
de uso das TIC. Os resultados decorrentes de mswdos, certamente seriam de grande valia pare
a pratica pedagdégica do professor de Educacd@Fism como para a préatica pedagogica de todos
os professores que atuam no ambito da educaca@abasi

Conclui-se também que ha necessidade de uma reflep&temoldgica e critica em

relacdo a natureza do saber e que permita destimsw das TIC para um fim que ultrapasse o mero
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uso instrumental. Para que isso possa ocorreris, paa que possa ocorrer de modo adequado ¢
critico, é fundamental que ocorra a capacitacéodies os professores nas proprias instituicbes en
que atuam de forma a fazé-los compreender as falmaso das TIC na educacao, alertando para
gue nédo haja fragmentacao entre os recursos, aslohggias e os contetdos.

E fundamental que as TIC sejam desenvolvidas noragcda propria formagéo do
profissional de Educacéo Fisica, ja que, atualepggrande parte das instituices de formacao da
area vem procurando orientar a pratica pedagogiceds docentes ancorada em uma linha critica
Todavia, como ndo ha um consenso em torno desssaqu® que pode ser observado é que as
formas de uso das TIC estdo se dando em outréadireq seja, no sentido de valorizar os ideais

préprios do capitalismo, como afirma Freenber@l(® p. 46)

Essa é a visdo-padrdo moderna, segundo a quah@dgi@ € simplesmente uma

ferramenta ou instrumento com que a espécie husetisfaz suas necessidades.
[...] essa visdo corresponde a fé liberal no pssgre uma caracteristica

preponderante da tendéncia que dominou o pensanoeidental até bastante

recentemente. (2010, 46)

Sendo assim, pensar na formacéo de um profisstonalisdo critica, mas reproduzindo e
utilizando artefatos que valorizem o sistema viger uma contradicdo se se estabelecer umz
relacdo entre o discurso tedrico e a pratica. Rurtaeste pesquisador deixa ao fechar as
consideracgOes finais de sua investigacdo uma $ugel pesquisa, ou seja: seria interessante
investigar, por meio de diversas andlises docurisenés faculdades de Educacdo Fisica que
possuem em seu curriculo disciplinas que objetigeiormacéao utilizando-se das tecnologias e da
relacédo delas com a educacéo.

Fechando, pois, estas consideracdes finais, desgaltar que a realizacdo desta pesquisa
foi bastante relevante para a minha formacéo cosesgpsador. Acredito, apoiando-me nesta
mesma condicdo, que os resultados obtidos por ded@otambém poderdo ser relevantes para a
comunidade centifica, pois apresenta andlises gdenp ser importantes para os profissionais que
atuam com a Educacdo Fisica em varios espacostedsca& especialmente para 0os que atuam no
ambito da educacgdo bésica. Isso porque expde dadosdos e analisados a partir de uma
investigacdo que focou as diferentes formas dalasd’ IC, bem como a possibilidade do exercicio
docente realizado por meio de aulas de Educacé#afpiara o Ensino Médio ancoradas no uso das
delas.

Além disso, pode ser verificada a existéncia de fiaganentacdo entre a forma de uso das

TIC e os conteudos ministrados, mesmo quando @gsof planeja sua aula, buscando articular de
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modo correto metodologia e conteudos. Sendo assibg reiterar a necessidade de que haja ume
formagao continuada para os docentes, formacaogessdoque a forma de uso das TIC com
coeréncia, mesmo considerando as possiveis diferdaa posicdo ideolégica do professor,
decorrentes de uma formacao critica ou ndo-cijiicavida. Logo, s6 ha uma possibilidade: a da

renovacao critica da préatica em curso que podeosstruida continuamente.
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APENDICE 01

Teses e dissertacdes encontradas no Banco de Tes€APES entre 2009 e 2013, referentes a Educacéasi€a e as TIC.

NR

AUTOR E TITULO

OBJETIVO GERAL E METODOLOGIA

01

Welington Aragjo SILVA. As Tecnologia: da
da

trabalho pedagdgico n

Informacdo e Comunicacdo  ng
organizacdo do
Educacéo Fisica: possibilidade
emancipatorias no ensino do esportelese de

doutorado. Universidade Federal da Bahia. 2(

Objetivo geral contribuir com os estudos criticoglidatica e a organizacao
1 trabalho pedagogico, enfocando o uso das tecnslog@a informacdo e d
acomunicagao no trato com o conhecimento esporéscala.

5A tese assume como opcdo epistemoldgica a tradigdpensamento marxist
apoiando-se no materialismo histérico e dialétimma teoria e método de analise
)(sociedade; o0 comunismo enquanto projeto histériaalefesa da sociedade social

como elemento de ultrapassagem da pré-historiamtamdade.

Palavras-chave Tecnologia da informacdo e da comunicacdo;Orggéz dog

trabalho pedagogico;Formacdo humana

do

da

sta

02

Suéle Marques Fagundésducacao continuade
de professores de Educacdo Fisica da re
publica de ensino do Distrito Federal e su
relacdo com a midia-educacadDissertacao d

mestrado. Universidade de Brasilia. 2010.

Objetivo geral, a dissertacdo procurou investggha e quais sdo os elementog
dmidia-educacdo e, em caso afirmativo, como estasando desenvolvidos n
acursos de educagdo continuada voltados para poodsssle Educagdo Fisica
e Distrito Federal.

Utilizou como metodologia a pesquisa qualitativage atureza descritiva

exploratdria, que consistiu na investigagdo dosuisegs cursos de formacs

5 de
DS
do

)

10
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continuada: “Os paradigmas da Educacdo Fisica & isaalicacdes no processo
ensino-aprendizagem” e “Tecnologias na educa¢&namdo e aprendendo com|as
TIC”, ambos ofertados pela Secretaria de Educagabistrito Federal por meio da
Escola de Aperfeicoamento dos Profissionais da &gliac(EAPE) em parceria com a
poés-graduacédo (lato sensu) em Educacao FisicadEstalUniversidade de Brasilia
(UNB). Como instrumentos foram realizadas obsemsgaplicacdo de questionarios,

grupo focal e entrevista semi-estruturada.

Palavras-chave: Novas tecnologias; midia-educacafprmacédo continuada de

professores

Geusiane Miranda Oliveira de Tocantin®bjetivo geral compreender as apropriacbes de €Hlizadas por professores no
Apropriacdes de tecnologias da informacao econtexto da educagéo do corpo na escola.
comunicacao por professores no contexto daFoi uma pesquisa de campo com abordagem qualitalivpesquisa teve como
educacdo do corpo na escoldissertacdo decontexto geral o Programa Nacional de Formacgdo idada em Tecnologia
mestrado. Universidade de Brasilia. 2012. Educacional - Prolnfo Integrado, por meio da ofelta curso “Elaboracdo de
Projetos: TIC e Educacdo do Corpo” pela parceriatreenMEC e
SEEDF/EAPE/GTEC/CIED/NTE, na modalidade semipreisénPara a realizacdo
da pesquisa de campo, foram utilizados como ingntos: (i) atividades e féruns

online; (ii) entrevista semi-estruturada.
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Palavras-chave: apropriacdo, tecnologias, TIC, midia-educacdo, &gdo de

professores, educacao do corpo, escola.

04

Margarete Zambeli da SILVA. A mediacao
de

aprendizagem: analise dos féruns do curso

pedagdégica no ambiente virtual

distancia de educacéo fisicaDissertacdo d

Mestrado. Universidade de Brasilia. 2012.

Objetivo geral buscou analisar a mediacdo pedagdgia interacdo, as diferent
» possibilidades midiaticas, a organizacdo das disa® na interface do Ambien
aVirtual de Aprendizagem, bem como os determinapéea que ocorra a mediacao.

2 Como metodologia, realizou uma investigacao arpaeotievantamento bibliografic

caracteristicas, histérico e conceitos, bem combres@as categorias mediag
pedagdgica,
orientadores académicos e estudantes na ferrarfiénien” do curso a distancia d
Educacao Fisica da Universidade Federal de Goiagat@mento dos dados f
realizado com o método de analise de conteudospagssbilitou o agrupamento d
mensagens por Unidades de Contexto, tanto paraeasagens dos orientadot
académicos quanto para as postadas pelos estudantes
Palavras-chaves Mediacdo. Educacdo a Distancia. Ambiente Virtudé

Aprendizagem. Educacao Fisica.

es

(]

(@)

sobre o tema, abordando as tecnologias educatisaglo sobre educacao a distancia,

ao

interacdo e linguagem, a partir das sagems postadas pelos

es

05

Paulo Moreira Maid.imites e
das TIC na d¢

professores: o caso do curso de licenciatut

BRASIL,

possibilidades formacéo

Objetivo Geral foi analisar quais séo os limitggossibilidades das TIC na formag
>de professores, especificamente de Educacédo Fésigaais os significados que

dormandos de Licenciatura em Educagéo Fisica dadCasa sua formacgao.

a0

0S
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em Educacdo Fisica da unievangélic

Dissertacao de Mestrado. PUC-GO. 2011.

1A metodologia utilizada foi a pesquisa qualitatide carater exploratorio sobre
percepcdes dos educandos a proposito do uso dasTf@macdo académica,

utilizou-se o questionario.

Anapolis.

06

Franciele Luci MatuchesckA contribuicdo do
ambiente virtual Eureka para a realizacao de
um modulo virtual de aprendizagem sobre
inteligéncia emocional na disciplina de
psicologia do esporte do curso de Bacharelad
em Educacéo FisicaDissertacdo (mestrado)
Pontificia Universidade Catoélica do Para

Curitiba, 2010.

Objetivo geral foi verificar se o Eureka, juntameenbm todas as suas ferramenta
funcionalidades, proporciona um aprendizado sicgtifvo por meio da modalidade
distancia. Para a realizacdo da pesquisa foi agdstum objeto de aprendizage
sobre Inteligéncia Emocional e Esportes. A duradgsta experiéncia foi de quat

semanas. As atividades desenvolvidas distribuimagarticipacdo em chat, foru

nRalavras-chave Educacdo a distancia, objetos de aprendizagertarigodos 20%

potencialidades e limites do ambiente virtual Earek

beneficiou-se também das possibilidades da abamlagentitativa para avaliac&o

Palavras-chave Gestdo publica da EaD; Organizacdo de cursostandia; EaD em

leitura dos modulos, elaboracdo de papers, insedgdavebgrafia, entre outras.

as

e

dos numeros levantados durante o estudo. Comaunmshto de coleta de dados,

1S €

m,

m,

07

Daniel Minuzzi de SouzaMidia-educacac

O objetivo geral foi analisar se ao longo do peyidé 2004 a 2008 o “AN Esco

la
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(Fisica): em busca de didlogos Com |c(foto, texto, desenho e outras imagens)”’ abordowaseda educacéo fisica/cultyra

programa “an escola Dissertacdo de mestradccorporal e quais os enfoques dados a estes, dgpenia ao esporte. Quanto| a

Universidade Federal de Santa Catarina, 2010natureza desse estudo, podemos caracteriza-lo comaopesquisa observacional-
descritiva, de base documental, que estabeleceratamento dos dados de forma

gualitativa.
Palavras-chave Jornal escolar; Midia-Educacdo; Esportes; Granégentos

esportivos.

Fonte: Quadro elaborado por este pesquisador, 2014.
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APENDICE 02

Artigos encontradas através do Google Académico e 2008 e 2013, referentes a Educacao Fisica eTés.

NR

AUTOR E TITULO

METODOLOGIA E OBJETIVO GERAL

01

NEIRA, Marcos Garcia ; SANTOS JUNIOR Nei Jorg
SANTOS, Ana Paula da SilvaCorpo Feminino na TV:
reflexdes necessarias no @mbito da Educacéo Fisescolar
Revista da Faculdade de Educacdo Fisica da UNICA
Campinas, v. 7, n. 2, p. 97-113, maio/ago. 2009NIS1983-
930. 313.
http://fefnetl178.fef.unicamp.br/ojs/index.php/fefide/viewFil
e/423/. Acesso em: 10 Margo. 2014.

Disponivel no Sitg

deste trabalho foi analisar os sentidos implicitosexplicitos na

construcdo do corpo feminino pela midia e apreseaiternativas para

\Mfblematizacdo desse mecanismo no cotidiano pgitago

2 Palavras-chave Midia, Género, Educacéao Fisica escolar.

)&y metodologia utilizada foi pesquisa bibliografieao objetivo geral

02

RODRIGUES, Rosenan Brum TIC na Educacdo Fisice
escolar. € preciso saber utilizar.EFDeportes.comRevista
Digital. Buenos Aires, Afio 15, N° 147, Agosto del@Q
Disponivel no sitehttp://www.efdeportes.com/efd147/tics-n

educacao-fisica-escolar.hticesso em: 10 Marco. 2014.

reflexiva.

éPalavras-chave TIC, Educacao Fisica escolar e Esporte

Utilizou a pesquisa Bibliografica e o objetivo defai mostrar ao

professor de Educacdo Fisica de utilizar as TIGod®ma critica €

03

BIANCHI, Paulo e PIRES Giovani de Loren#ossibilidades
para o ensino-aprendizagem com TIC na Educacdo Fesi

escolar: uma experiéncia com BlogLadernos de Formacé

A metodologia foi a observacao participante e cetl geral foi
conhecer a realidade escolar quanto a presencBl@asos modos de
iinteracdo com elas por parte dos professores, iabpeate 0s da

1S4
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RBCE, p.45-55, 2010.
http://www.rbceonline.org.br/revista/index.php/cades/article
Iview/982/554. Acessado em 10 Marco. 2014.

mar. Disponivel no s

teducacao fisica.

Palavras-chave Educacdo fisica; midia-educacéao; blog.

04

CORREA, Elizabete Freire e Soénia Cavalcanti (OR

Conhecimento Construido em Parcerias: desafios n

Educacao Fisica.IN. CAETANO, Odilon Araujo; COSTA

Ferdinand Camara da e Verenguer, Rita de CassiaiaGaaluno de primeiro ano.

Tecnologia da Informacdo e Comunicacdo na graduagdpPalavras-chave Moodle, Educacéo Fisica, Graduacéo

Educacgéo Fisica: O uso da Web 2.0 e do MoodleisRe
Mackenzie de Educacdo Fisica e Esporte — 2010,
suplemento 1): 67-67.
http://www.mackenzie.br/fileadmin/Graduacao/CCBSKos/E
ducacao_Fisica/Gepetics/TIC_s_e Moodle_-_Odilon.pdf

Disponivel

Acessado em: 10 Margo. 2014.

no site:

Este estudo se caracteriza por uma pesquisa dwalitaotadament

auma pesquisa-acao. O objetivo geral foi analisasmdo Moodle em

um curso de graduacdo em Educacao Fisica, solspeptva de um

V
0 (1

05

MORISSO, Marindia Mattos; BRACHTVOGEL, Caterine
Moura; GONZALEZ, Fernando Jaima.Utilizacdo das TIC
por Professores de Educacado Fisica de Escolas Pah da
Regido Noroeste do Estado do Rio Grande do Sul Educon
Sul. ljui-RS. 27 e 28 de Junho de 2013. Disponielsite:
http://coral.ufsm.br/educomsul/2013/com/gt2/5.pdf cessadg

d& metodologia utilizada foi a pesquisa de campgcdiva, e a colet:
de dados foi realizada utilizando a entrevista sestruturada con
perguntas que objetivavam conhecer qual a relagéocedtrevistado

com as novas tecnologias, bem como seu uso de fpessoal e

profissional. O objetivo geral foi conhecer o us® @s professores (

D

-

le

Educacéo Fisica da rede publica de educacédo d&RB*fazem da

1°2)
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em: 20 Marco. 2014.

TIC como ferramentas de estudo e instrumentos sia@n

Palavras-chave Compartilhamento; Sistematizag&o; Ensino.

SENA, Dianne Cristina Souza de As tecnologias d:

informac&o e da comunicagdo no ensino da Educacadsiea

O método foi a pesquisa-acdo e o objetivo geratdausliscutir 0 usq

das Tecnologias da Informac&o e Comunicagéo ngegszolar, con|

escolar Hiper textus. Revista Digital. , n.6, Ago. 20] vistas a contribuir para a ampliar a Pratica Pegiagdos professores
06 Disponivel no site} da rede publica municipal de educacdo, mais espmTiEnte dg
http://www.hipertextus.net/volume6/Hipertextus-Viole6- ensino fundamental.
Dianne-Cristina-Souza-de-Sena.pdf. Acessado emMafo.| Palavras-chave Educacao Fisica, TIC, Educacéao.
2014.
MELO, Sérgio Correa; BRANCO, Eguimara Selr@auso das| A pesquisa caracterizou-se como pesquisa descdgvaampo e 0
tecnologias de informacdo e comunicacdo nas aulas |dobjetivo geral foi investigar como os professoresEtlucacao Fisica
Educacdo Fisica X Congresso Nacional de educacdq da Educacdo Bésica da Rede Publica Estadual dedN&ggional de
EDUCERE. PUC-PR. 2011. Disponivel no sjit€ampo Mourdo/PR, utilizam-se das Tecnologias derimi¢cdo e
07 http://educere.bruc.com.br/CD2011/pdf/4960_3480.pdf Comunicacéo (TIC), no processo de ensino e de digsggem dg
Acessado em: 20 Marc¢o. 2014. disciplina de Educacéo Fisica
Palavras-chave: Educacdo Fisica. Formacdo de Professores.
Tecnologias de Informagao e
Comunicacéo.
08 GOMES, Keyne Ribeiro; SILVA, Vinicius SampaioA pesquisa bibliografica foi o método usado e oetwnp geral foi

BARBOSA, Juliana da Silva Dia®\ inovagdo nas aulas dé

> identificar se as aplicagbes da tecnologia digitativam os alunos n

i
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Educacdo Fisica com auxilio das tecnologi. VI Coléquio| aula de Educagéo Fisica e justifica-se pela coigit de adequacoes
Internacional “Educagdo e Contemporaneidade”. |$&caulas de Educacéo Fisica com o uso das TIC.
Cristovao-SE. 2012. Disponivel no sitePalavras-chave Educacéo Fisica, escola, tecnologias da informa¢a

http://www.educonufs.com.br/cdvicoloquio/eixo_08/p0.pdf

. Acessado em 20 Margo. 2014.

comunicacao.

09

MELO, Sérgio Correa dd=ducacao Fisica no contexto de

TIC: limites e possibilidades. Anais do CONCCEPAR +geral foi analisar como os professores de Educkisica na educac)

2011.
http://www.grupointegrado.br/conccepar2011/?acteovss_re
sumo&id=745. Acessado em: 20 Margo, 2014.

Disponivel no

site:basica da rede estadual de ensino utilizam-se @asologias de

A metodologia usada foi a pesquisa descritiva de ©aenp objetivo

Informacdo e Comunicagao (TIC), no processo denerda discipling
de Educacéo Fisica.
PALAVRAS-CHAVE: Educagéo Fisica, TIC, Pratica Docente

10

DINIZ, Irlla Karla dos Santos; DARIDO, Suraya Gnis.
Explorando as TIC na formacao inicial de professore de
Educacéo Fisica: uma experiéncia com dancas folcléas.
Il Congresso Brasileiro de Informética na Educa¢@sIE

2013) e XIX Workshop de Informatica na Escola (V2IEL3).

DOI:  10.5753/CBIE.WIE.2013.240. Disponivel no site:
http://www.br-
ie.org/pub/index.php/wie/article/view/2602/2258.  eAsadg

Utilizou a pesquisa qualitativa e teve como obgetgeral analisar
algumas possibilidades didaticas com a utilizacg@® TIC no ensino
das dancas folcléricas durante a formacao inicelptbfessores de

Educacéo Fisica.
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em: 20 Mar. 2014.

VIANA NETO, Alcyr Alves; ALVES, David Junger d
GODOlI, Fidelis

Possibilidades das TIC nas aulas de Educagdo Fisig

Fonseca; Fabiano Fernandes

conhecendo esportes diferentes da cultura do ambiten

aFoi utilizada a pesquisa qualitativa exploratériamo tipo de|

de/estigacao e o objetivo geral foi desenvolver watinidade para qu

(4%

s alunos pudessem conhecer esportes diferentesieldslq

tradicionalmente trabalhados nas aulas de Eduddséa escolar

11 escolar. 8 Semana de Licenciatura - O professor como
protagonista do processo de mudancas no contegital sde | Palavras-chave: Educacéo Fisica, Ensino Médio e TIC
14 a 17 de junho de 2011. IFG-Campus — Jatai. Digpbno
site: file://IC:/Users/alcyr_000/Downloads/191-9B2+
PB%?20(1).pdf. Acessado em: 20 Margo. 2014.
HATIE, Marli; RODRIGUES, Marilia Valvassor];A pesquisa foi analitico-descritivo e 0 objetivostde estudo foj
CASAROTTO, Verbnica ; FRIZZO, Luciano; SICHONANY/|dentificar = os cursos de Educacdo Fisica (Licenma e/ou
Lais A presenca das midias (TICs) na formacéo iniciam | Bacharelado) do Rio Grande do Sul que oferecemptiisas e/ou
12 Educacao Fisica no Rio Grande do SuRevista on line de atividades envolvendo as midias/tecnologias comonpooente
Educacdo Fisica da UEG2013. Disponivel no site:curricular, com o objetivo de analisar a importanda tematica na
http://mwww.prp.ueg.br/revista/index.php/praxiafeeiview/140| formacao profissional.
8/937. Acessado em: 20 Margo. 2014.
VAGHETTI, César Augusto Otero; SPEROTTO, RosaO estudo foi através da pesquisa bibliografica eljetivo geral foi
13 llgenfritz; BOTELHO, Silvia Silva da Cost&ultura digital e | problematizar a insercdo dos jogos eletronicos,egaprincipalments

Educacéo Fisica: problematizando a insercdo de Exgames

v

0S exergames, nos curriculos dos cursos de Educkisfica —
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no curriculo. IX SBGames - Florian6polis - SC, 8 a 10
de 2010.
http://www.sbgames.org/papers/sbgames10/cultuléilir.pd
f. Acesso em: 10 Marco. 2014.

Novembro Disponivel

no site:

(Licenciatura e Bacharelado — e Educacéo Fisica&sco

14

BRACHTVOGEL, Caterine De Moura;
Fernando Jaime.O uso das tecnologias de informacéo
comunicacao como ferramenta de estudo por professes de
Educacgéo Fisica Disponivel no
https://www.revistas.unijui.edu.br/index.php/salaiteciment

o/article/viewFile/2265/1914Acesso em 10 Marc¢o. 2014.

GONZALEZ objetivo geral foi entender qual a relacdo que mdepsores de E

sitef para estudar, assim como identificar as maioregcutiibdes e

O trabalho trata-se de uma pesquisa de campo tikescDs dados

foram coletados com base numa entrevista semitesida. O

ay

eestabelecem com as novas tecnologias, procuramiseoeEr comd

docente que trabalham na regido de abrangénciaifla Usam as TIC

expectativas no que se refere a este propésito.

Palavras-chave Compartilhamento; Sistematizacéo; Ensino.

15

COMELLI, Bruno Zanon; NASCIMENTO, Ronaldo Jos&.
utilizacdo das tecnologias de informacdo e comunic@o
(TIC) na Educacéo Fisica e no esportéAnais do XIX EAIC
— 28 a 30 de outubro de 2010, UNICENTRO, GuarapufR.
Disponivel no site
http://anais.unicentro.br/xixeaic/pdf/2155.pdAcesso em 1!

Marco. 2014.

A metodologia foi através de uma revisdo de liteeat O objetivo

geral foi mostrar a importancia da utilizacdo dascnblogias de

112

Informacdo e Comunicacdo aplicadas na formacgaoeduslantes

profissionais da Educacéo Fisica e ao Esporte.

b Palavras-chave Educacdo Fisica, Tecnologia da Informacao

Comunicacéao, Ensino Aberto e a Distancia.
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FERES, AlfredoA inser¢gdao das TIC na FEF-UNB: novas

Anais do XVII Congresso Brasileiro de Ciéncias dosporte
e IV congresso internacional de ciéncia do esporte Porto
16 Alegre. 11 a 16 de setembro de 2011. Disponivel no
file:///C:/Users/alcyr 000/Downloads/3030-12600-8 45uf.
Acesso em: 15 Marcgo. 2014.

possibilidades a partir do edital 15/2010 sesu/sdedpes.

A metodologia foi uma revisdo de literatura. O tlge geral foi
apresentar as acdes desenvolvidas pelo LaboratfeioMidias
FEF/UnB com o projeto “Aplicacdes das Tecnologiadrdormacéao e
Comunicacdo na capacitacdo e na avaliacdo do aamemto dos
sdiversos atores que transitam em torno do curshicenciatura em

Educacéo Fisica.

Palavras-chave Educacdo Fisica; Midias; Educacdo Presencial;

Educacao a Distancia

Fonte: Quadro elaborado por este pesquisador, 2014.
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APENDICE 03

Roteiro de observacao das aulas

PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE GOIAS
PRO-REITORIA DE POS-GRADUACAO E PESQUISA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO STRICTO SENSU - EDUCACAO

Diario de Campo

| - Identificacéo:
Local:

Data: / /
Hora de inicio:

Hora de fim:

Turma:

Contetdo ou Tema:
Curso:

Professor (a):

Il - Aspectos fisicos
Local da aula observada:
( ) salade aula
() laboratério

( ) quadra

() auditdrio
() outro. Qual?

Condicdes do espaco fisico
Local das aulas

Adequado () Inadequado( )
Justificativa

Tela para projecédo?

Sim( ) Néo ()
Justificativa

lluminacao

Adequada () Inadequada ()
Justificativa
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Ventilagcdo
Adequada () Inadequada ( )
Justificativa

Capacidade, numero de carteira
Suficientes e adequadas ( ) liegrites e inadequadas ()
Justificativa

Equipamentos utilizados nas aulas, configuragdantpdade, condi¢cdes de
funcionamento.

Adequados ( ) Inadequados ()

Justificativa

Il — Aspectos didatico-pedagogicos
Como é feito o acompanhamento da entrada dos alunos

Recursos utilizados:

) Computador

) Computador conectado a internet
) Data show

)TV

) DVD

) Video cassete

) Aparelho de som

) Tela de protecao

) Rédio

) Outro, Qual?

NN N NN NN NN N

Espaco para fazer observacoes:

Forma de utilizacdo do recurso (pedagogico)
) Aprofundar conteudo

) Desenvolver um conteudo ja em estudo
) Pesquisa de conteudo

) Esclarecimento de davidas

) Provocar ou estimular um debate

NN NN N
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() Fazer demonstracao de como utilizar aspdf a realizagao de atividades
académicas

() Fazer demonstracao da aplicacao didatidaguegica do recurso utilizado.
() Dar exemplos de utilizacdo em outras siieagducacionais

() Introduzir um conteudo

() llustrar ou dar exemplos

() Avaliar conhecimentos

() Para propor uma atividade a seguir (Indigigl

() Para propor uma atividade a seguir (Em gyup

() Outro, qual?:

Espaco para fazer observacoes:

Tipo de aula (elementos de ensino)
() Aula expositiva

() Trabalho em grupo
() Pratica de laboratério
() Trabalho individual
() Outro, qual?

Espaco para fazer observacoes:

Quanto a gestéo da sala de aula e a relacdo chmam a
() Estimula a participacao

() Induz ao debate

() Expde sem dialogar com o aluno

() Outro, qual?

Espaco para fazer observacoes:

Atitude do professor em relagcdo ao contetdo

Ensina o conteudo através de um recurso tecnoldgidorma contextualizada e
didatica?

( )Sim

( ) Naéao

Espaco para fazer observacoes:

O material didatico foi elaborado pelo professoEdecacao Fisica:
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( )sim
( ) néo
Espaco para fazer observacoes:

A sequéncia didatica adotada foi elaborada (progdanpelo professor?
( )sim

( ) néo

Espaco para fazer observacoes:

Expbe claramente os conteldos e os objetivos posuis aula:

Relaciona o conteudo a ser ministrado com os cdogejd ministrados anteriormente:

Mostra-se préximo dos alunos sem diminuir o niveegigéncia:

Demonstra confianca nas possibilidades de apreyetizale todos os alunos e atende as
suas diferencas individuais:

Gere com seguranca e flexibilidade situacfes pnuditieas e conflitos interpessoais
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Mostra-se firme em relacdo ao respeito pelas regdispensaveis ao funcionamento da
aula

A selecédo e a abordagem dos conteudos sdo ade@oadalgjetivos da disciplina/da
aula, ao estagio de desenvolvimento da mesmaaaderisticas dos alunos.

Relaciona os conteudos abordados na aula com o dossalunos:

O conteudo é relevante a disciplina de Educacacasao curso técnico do aluno:

Os recursos sdo adequados aos objetivos e aosidosite

Efetua uma sintese global dos contetdos tratadaslaa
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Indica tarefas a realizar em casa pelos alunos

Anuncia 0 assunto da proxima aula e estabelecgbigacom os conteudos abordados

Buscou trabalhar dentro de alguma abordagem critica

IV — Quanto ao uso das TIC

Atitude do professor quanto ao uso do equipamento

( ) Dominio completo

( ) Dificuldade, mas nao solicita ajuda

( ) Dificuldade, mas solicita ajuda: Técnico()  Aluno( )
Espaco para fazer observacoes:

Ao fazer uso das TIC o professor:

() Passa para os alunos a no¢ao de que odigada so é possivel através das TIC
() Utiliza de forma integrando a TIC ao praaesde ensinar através da tecnologia de
forma didatica

Espaco para fazer observacoes:
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V. Quanto aos alunos
1. Qual atitude e/ou comportamento dos almeodecorrer das aulas?
() Se mostravam motivados
() Grande parte dos alunos néo tinha interéagailo que estava sendo ministrado.
() Apenas uma minoria que ndo prestavam atenca
() Grande parte dos alunos participava da aitamente
() Apenas uma minoria de alunos que partic@pEtwvamente
Espaco para fazer observacoes:
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APENDICE 04

Questionario

PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE GOIAS
PRO-REITORIA DE POS-GRADUAGAO E PESQUISA
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO STRICTO SENSU - EDUCAGAO

Questionério referente a pesquisa intitulada “A®mihgens Pedagogicas da Educagdo Fisica que
fundamentam as formas de uso das tecnologias damiafdo e comunicacdo pelos professores de
Educacéo Fisica do Ensino Médio Integrado do LnistiFederal de Educagéo, Ciéncia e Tecnologia de

Goias".
Doutorando: Alcyr Alves Viana Neto
Orientadora: Dr2 Joana Peixoto

Nome do professor

Céampus onde atua

() Goiéania .
() Inhumas .
Idade:

() menos de 29 anos .

() de 30 a49 anos

() Anapolis
() Aparecida de Goiania

() acimade 50 anos

Formacgéao:

Graduacéao: Curso: Acorsusao:

Instituicéo

Especializacdo: Curso ano caleclusao: Instituic&o
Mestrado: Curso ano de uzdwl Instituicdo
Doutorado: Curso ano de lusdmc Instituicdo

Tempo de experiéncia no magistério na educacéo béaie superiot

( )16 a20anos
( )2l a?25anos
() +de25anos

( )16 a?20anos
( )2la?25anos
() +de25anos

Com que frequéncia vocé utiliza as TIC em suas aldaom uma determinada turma?

( )lab5anos .
( )6al0anos .
( )11 a1il5anos .
Ha quanto tempo atua como professor no IFG?
( )lab5anos .
( )6allanos .
( )11 a1il5anos .
() Mais de uma vez por semana .
() Uma vez por semana .

Quais sdo os objetos técnicos usados?

) Video cassete
) Aparelho de som
) Tela de protecao

() Computador .
() Computador conectado a internet .
() Data show

( )TV

( )DbvVvD

(

(

(

() Uma vez por més
Outra frequéncia.

Qual:

() Radio
() Outro. Qual:
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APENDICE 05

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Por este termo vocé é convidado (a) a participaurda pesquisa cientifica
denominada “As Abordagens Pedagodgicas da Educaigita Ffjue fundamentam as
formas de uso das tecnologias da informacédo e doag#o pelos professores de
Educacao Fisica do Ensino Médio Integrado do Lrstitederal de Educacéo, Ciéncia e
Tecnologia de Goias”. Apoés ter sido esclarecida@)forme informacdes contidas
neste documento, se aceitar participar, assineas\das (uma que ficard em sua posse
e a outra na do pesquisador). Em caso de duvidapade procurar o Comité de Etica
em Pesquisa (COEP) da Universidade Pontificia d&sG@PUC), no telefone (62)
3946-1771 ou o Pesquisador, Alcyr Alves Viana Netos seguintes numeros (62)
39328930, 91691001 ou através do email: alcyr.g@ggnail.com

Sua participacdo € voluntaria e consiste em coacocom a presenca do
pesquisador para observacdes de sua pratica de@elspaco onde estas ocorrerem, e
disponibilizar os planos de ensino anual, no primeisemestre de 2012 ou primeiro de

2013 e participar da entrevista semiestrutura aesdizada por este pesquisador.

Os beneficios de sua participagdo contribuirdo pareeflexdes e producdes de
conhecimentos em relacéo a pratica dos ProfesderBglucacao Fisica, e 0s riscos que
a pesquisa podem apresentar sao restritos no eas@al aceite das observacdes a
qualquer momento, bem como desconfortos em relagéd@senca do pesquisador na
sala de aula, mas com garantia do sigilo e prie@gddo sujeito quanto aos dados

fornecidos para a investigacao.

Neste caso serdo tomadas todas as providénciadotigjizas para preservagcao

da identidade do sujeito sempre buscando a ética.

Fica garantido que o sujeito da pesquisa tem ldokrebm recusar-se a participar
ou retirar seu consentimento, em qualquer faseedguisa, sem penalidade alguma e
sem prejuizo ao seu cuidado, sendo informado aresalo acerca do andamento da

pesquisa.

A colaboracao é fundamental para atingir os oljstila pesquisa que tem como
metodologia observacdes, descricdes das pratianalise de documentos pedagogicos

da disciplina de Educacéao Fisica, com vistas dsamabs formas de uso das TIC pelos
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professores de Educacao Fisica no Ensino Médigrbde do Instituto Federal de

Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Goiés.

Atenciosamente

Alcyr Alves Viana Neto
Pesquisador
CPF 980149517-00
Tels: (62) 39328930 - 91691001

E-mail: alcyr.educa@gmail.com

Prof. D2 . Joana Peixoto
Orientadora da Pesquisa
CP 252613471-49
Tel: (62) 81746259 — joanagyn@yahoo.com.br

Aceite do Sujeito

NOME POR EXTENSO
CPF
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APENDICE 06

Planos de Ensino dos Professores de Educacéo FisioalFG

Ministério da Educacéao
® Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
| . Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologi@de Goias

S B wsvuro reven Campus Aparecida de Goiania

Plano de Ensino: Educacéo Fisica lll

CARACTERIZACAO
Curso: Edificac6es, Agroindustria e Quimica

Turno:

Periodo / Ano: 2014 Turma: 2° ano
Integral

Carga horaria semanal: 4h\aulas, 3:00h. Caqgra

Carga Horaria: horaria anual h/aula 144 e 108 h/ relégio Ofessor A

Pré-requisitos
Educacéo Fisica |

Ementa:

Aprofundamento ao estudo, vivéncia e reflexao aaitlos temas da cultura corporal de movimento,
abordados pela Educacdo Fisica, compreendendoaspestos bioldgicos, histéricos, psicolégicos,
sociais, filoséficos e culturais, e suas relac@@a 0 meio ambiente e a diversidade humana, em uma
perspectiva omnilateral.

Objetivo Geral

Vivenciar, caracterizar e refletir sobre os temascdltura corporal (Esporte e Ginastica), além do
conhecimento do corpo humano e as capacidadeasfisio seus aspectos bioldgicos, histdricos, sociais
e culturais.

Competéncias e habilidades requeridas

Identificar o corpo humano em seus aspectos: himddgocial e cultural;

Conhecer as avaliacfes antropométricas, ciantropicas

Conhecer e vivenciar atividades que exigem as aiqudes fisicas (velocidade, forca, agilidade,
resisténcia aerébica e anaerdébica, flexibilidagéoidade de reacdo) e bem como suas avaliacées;
Vivenciar, caracterizar e refletir sobre os temasudltura corporal: a) Esporte: Voleibol e Handebol
b) Ginastica.

Conhecer e discutir a origem e o0s aspectos soqubiicos econdmicos dos mega eventos e
especificamente do evento esportivo Copa do Muredeutebol da Fifa;

Descricdo do conteldo

O Corpo humano e avaliacdes fisicas

O Corpo humano e seus aspectos biolégicos, socidtigal.

Planos e eixos corporais.

Avaliacdes fisicas: antropométricas, ciantroporoas;i

Capacidades fisicas: velocidade, forca, agilidadsisténcia aerdbica e anaerdbica, flexibilidade,
velocidade de reacao;

Mega eventos
A copa do mundo de futebol da Fifa: aspecto@sn politicos, econbmicos e técnicos.

Esporte
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Conceito de esporte.

O esporte e o0 processo de espetacularizac@oleibol.

Fundamentos técnicos e taticos do voleibol badwebol.

As regras das modalidades voleibol e handebol.

A constituicdo histérica do voleibol e do hamolede suas origens a histéria no Brasil.

Ginéastica
Modalidades: Ginastica geral, ginastica olirafadistica, ritmica, acrobatica e circense.

Elementos constitutivos da ginastica.
Fundamentos técnicos basicos da ginastica.

Procedimentos Metodoldgicos

Aulas expositivas, atividades em grupo e individugitura de textos, aulas dialogadas, vivéncas d
praticas corporais, elaboracao de textos e projéedibmes.

Avaliacado

Os instrumentos de avaliagdo utilizados duranteswudas serfo, a saber: participagdo (interesse e
compromisso dos estudantes), assiduidade, produigdectual: atividades, producdo de textos, provas

Bibliografia (normas ABNT)
BIBLIOGRAFIA BASICA:

BORTOLETO,M.A.C.Introducado a pedagogia das atividades circend&s.1, Jundiai: Ed. Fontoura,
2008.

BRACHT, Valter.Sociologia critica do esporteima introducéo. Vitéria: UFES/CEFED, 1997.

DARIDO, S. C.;SOUZA Jr. O. MPara ensinar educacao fisicppossibilidades de intervencéo na
escola. 72 ed. Campinas: Papirus, 2011

GOYAZ. M.; SOUZA, N. P.; DUCKUR, L. C. B. Pesquisansino de ginastica escolar. In: GOYAZ,
M. Licenciatura em educacdo fisicaoiania: FUNAPE: UFG/CIAR, 2011.

McARDLE, W.D.;KATCH, F.I.; KATCH, V.L.Fisiologia do Exercicio:energia, nutrigédo e
desempenho humanGuanabara Koogan, 2001.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
WEINECK, J.Biologia do esporteBarueri: Manole, 2005.

DADOS DE APROVACAO

Professor responsavel pela disciplina
Nome:

Coordenacao de origem: Coordenacdo Académica Assinga do Docente:

Assinatura do (a) Coordenador (a) do Curso

Professor: Coordenacio:

Data da aprovacdo em reunido da
coordenacao
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ol

Ministério da Educacao
0 Secretaria de Educacao Profissional e Tecnolégica
o Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologide Goiés

f[? EINSTITUTOFEDERAL Campus GOIénIa
HE ...
Plano de Ensino: EDUCACAO FiSICA
Caracterizagéo
Curso: Ano/Semestre letivo:

Técnico em Telecomunicagdes Integrado ao EnsinadViéd

2014/1

Periodo/Série:
[

Turno:

Noturno

(X ) Matutino ( X ) Vespertino ()

Carga horaria semanal: &

Carga horaria total: 81h

Carga horaria de aulas préticas:(41h)

Carga horaria de aulas teoricas(40h)

Pré-requisitos

Disciplina sem pré-requisitos

Ementa

nossa sociedade.

Introducdo e aprofundamento ao estudo, vivénciaflex&éo critica dos temas da cultura
corporal abordados pela Educacéo Fisica, compradodsus diversos aspectos: biologigos,
historicos, psicolégicos, sociais, filosoficos dtunais, e suas relagdes no atual contexto da

Objetivos

+ Conhecer, discutir e analisar os elementos da reulttorporal criticamente,
relacionando-os ao contexto historico, social éucal da sociedade contemporanea

+ Contribuir na formacao de cidadaos conscientegd@apel na sociedade;

+ Relacionar o conhecimento da area buscando tramasfom perspectiva conservadora
da Educacéao Fisica.

Descri¢do do contetdo

Objetivos

Conteldo

N° aulas Estratégias de
Ensino

Compreender o
significado e o sentido

da EDUCACAO
FiSICA

O que é Educacdo Fisica? Educaga

Fisica como componente curricular

Aula expositiva
£3%o9 Leitura coletiva
Artigo cientifico

Contexto histérico da EF na escola
brasileira e seu contexto no cenario att

Aula expositiva
06 Leitura coletiva

pal Artigo cientifico

Vivéncia dos elementos da Cultura
Corporal

Aula expositiva
09 Vivéncias
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Discutir e vivenciar os
elementos do jogo
no contexto escolar.

Caracteristicas do jogo X esporte

06

Aula dialogada
Pesquisa
Vivéncias em
Grupo

Reflexdo sobre a importancia da

Aula expositiva

JOGO interacdo e da vivéncia entre 0s 03 Artigo cientifico
Géneros: masculino e feminino, nas aulas
de Educacéo Fisica
Vivéncias de diferentes jogos Aula expositiva
Saldo 09 Pesquisa
Populares Artigo cientifico
Esportivos
Discutir e vivenciar as | Compreenséo da historicidade das 06 Aula expositiva
possibilidades do diversas modalidades esportivas Pesquisa
esporte como pratica | coletivas a partir de pesquisas e vivéncgias Artigos
social contextualizada | corporais. O esporte e qualidade de vida, cientificos
0 esporte e a midia, a violéncia no Videos
ESPORTE esporte, inclusdo e exclusédo
O esporte e 0s mega eventos 09 Pesquisa
Artigos
Técnicas, taticas, organizagfes esportjva€)3 Pesquisa
(torneio, campeonato, festivais), no¢ogs Artigos
de treinamento, compreendendo cientificos
—as através de recursos audio- visuais Video
\/hitAnnine
Regras das modalidades esportivas 06 Grupo
coletivas e individuais
Conhecer e reconstruir | Historia das dancas, os modismos e 0$ Aula expositiva
o significado da danga | valores estéticos na danga, dancas com Pesquisa
como forma de diferentes origens sociais, a danca os 09 Artigos
expressao tabus e os preconceitos, dangas de cientificos
diferentes culturas, os tipos de danca etc Videos
DANCA Ritmo, nocéo de espago/tempo Passos, Vivencias
técnicas, desenhos coreogréficos, 06
espetaculos, audi¢cdes, festivais, mostras
e exposigoes
Problematizacagd
Dancas Classicas, Modernas (populares, Pes_qmsa
folcloricas) e Contemporanea 09 _Artlgps
cientificos
Videos
03 Problematizaca
Contextualizacdo da danca na midia e|na Artigos
escola — Industria Cultural. cientificos
Videos
Identificar os tipos de | Explicacéo da Ginastica enquanto Pesquisa
ginastica e a sua conhecimento da Cultura Corporal 03 Artigos
relacdo com a saude | historicamente acumulada; cientificos
Videos
GINASTICA Historia das ginasticas, ginastica e 03 Artigos
gualidade de vida, os modismos e 0s cientificos
valores estéticos na ginastica, ginasticas Video
com diferentes origens sociais, 0s tipos Vivéncias

de ginastica etc
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Movimentos basicos, exercicios 03

ginasticos, ginasticas esportivas, Vivencias
modalidades ginasticas -

Realizacao de pesquisa escolar coletandd3 Pesquisa
dados sobre a ginastica Artigo cientifico

passando a configurar os sentidos de
saude, de lazer, de trabalho
competitivo e de formacéo béasica na
Disciplina Educagéo Fisica Escolar

Conhecer as lutas o Explicac&o da luta enquanto 03 Aula expositiva

elemento lutas e suas . Artigos
formas LUTAS conhecimento da Cultura Corporal cient%‘icos
historicamente acumulada;
~ . N 03 Artigos
Compreensao da luta relacionada a Artig
. cientificos
saude, como elemento de Video
exercitacdo, identificando-se perante as RN
. ) Vivéncias
zonas de treinamento corporal;
Vivéncias da capoeira no contexto socjo 03 VF_’eAsqwsa
cultural das lutas vencias
Produg&o de conceito e caracterizagdq dal3 Pesquisa
luta buscando a relagdo do corpo nas Seminario

lutas e outras praticas corporais para d
bem estar humano;

Metodologia

Serdo trabalhados diferentes procedimentos metgido® para facilitar a assimilagdo
compreensdo do conhecimento estudado como: Discisssde o conteddo em sala, Au

e
las

expositivas, Vivéncias e experimentacbes, Estuddgvidualizados e em grupo; Pesquisas;

Seminarios, Mostras, Exposi¢des e Apresentagdes.

Recursos Didaticos

Serdao utilizados quadro branco, data show, TV, heaeher e materiais esportivos.

Avaliacéo

A avaliacdo sera continua, observando o processendgi®o e aprendizagem dos contelidos

ministrados a partir de pesquisas, artigos ciensfi vivéncias, exposi¢cdes/apresentacde
trabalho, avaliagbes escritas, auto-avaliacdo eingeims. Neste item serd avaliado
conhecimento que o estudante assimilou duranteiodoeavaliado.

5 de

Visita Técnica

Esta previsto a ida dos estudantes do campus eemBe&t para a Fazenda Santa Branca

na cidade de Terezopolis- GO para discutirem elérsesobre saude e lazer.
Participacdo no IV Jogos do Instituto Federal d&&e IV JIF-Goias. - Junho.

Bibliografia
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Bésica:
COLETIVO DE AUTORES.Metodologia do Ensino da Educacdo Fisica2 ed. Ver. Sag
Paulo: Cortez, 20009.

SOUZA JUNIOR, MarcilioBreve Histéria da Educacéo Fisica na Escola Brasita:
Refletindo

sua insergéo como componente curricular. NOBREGa#eZinha Petricia de. In: O ensino de
Educacéo Fisica de 52 a 82 séaal: Paidéia-UFRN/MEC, 2005, p. 13-32.

TAVARES, Marcelo e SOUZA JUNIOR, Marcili® Jogo como Contelido de Ensino para
Préatica Pedagdgica da Educacéo Fisica na Escol@orporis

CASTELANI FILHO, Lino. Jogos Internos—
VERISSIMO, Luis Fernandd-utebol de Rua

SBORQUIA, Silviae GALLARDO, Jorge Sérgio PéreAs Dangas na Midia e as Dancgas na
Escola.Rev. Bras. Cienc. Esporte, Campinas, v. 23, n. 209-118, jan. 2002.

ASSIS DE OLIVEIRA, Savio Reinventando o Esporte possibilidade da pratica pedagogi
Campinas, Sao Paulo: Autores Associados, 2001.

SOUZA, Luis Césaindustria Cultural computador e televisda consequéncias para a
consciéncia

e 0 comportamento humanos na sociedade contempotater-Acdo, Goiania, v. 35, n. 1, p.
199-215, jan./jun. 2010

VAZ, Alexandre FernandeReflexdes de Passagem Sobre o Lazaotas sobre a pedagogia
indUstria culturalPensar a Pratica 9/1: 13-26, Jan./Jun. 2006.

BAGRICHEVSKY, Marcos e ESTEVAO, Adrian@s sentidos da salde e a Educacéo Fisi¢

apontamentos preliminares. Arquivos em Movimentdég Be Janeiro, v.1, n.1, p.65-7
janeiro/junho 2005.

AYOUB, E. Ginastica geral e educacao fisica escold@@ampinas: Unicamp, 2009.
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DADOS DE APROVAGAO

Professor responsavel pela disciplina

Nome: Professor B

Coordenacéo de origem: Regime de trabalho:
DE

Assinatura

Professor Coordenacéo

Data de aprovacao
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Ministério da Educacao
Secretaria de Educacao Profissional e Tecnolégica

| . " A . .,

kaj Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologide Goias

‘*‘fi‘.‘mleTlTUTOFEDERAL Campus GOIénIa

BE

Plano de Ensino: EDUCACAO FiSICA
Caracterizacao
Curso: Ano/Semestre letivo:
Técnico em Instrumento Musical Integrado ao Enblédlio 2014/1
Periodo/Série: Turno:
i (X ) Matutino ( X ) Vespertino ( )
Noturno

Carga horaria semanal: 3 Carga horaria de aulas préticas:(41h)
Carga horaria total: 81h Carga horaria de aulas teoricas(40h)

Pré-requisitos

Disciplina sem pré-requisitos

Ementa

Andlise, vivéncia e reflex&o critica dos temasulauca corporal abordados pela Educagao
Fisica e suas relagcbes com o mundo do traballzjde < o lazer.

Objetivos

+ Conhecer, discutir e analisar os elementos dareuttorporal criticamente, relacionando-
0s ao contexto histdrico, social e cultural daedatle contemporanea;
4+ Reconhecer o trabalho, o lazer e a satde como eilesnelacionados a EF e a sociedade;
+« Ampliar o conhecimento da area buscando transformaerspectiva conservadora |da
Educacéo Fisica.

Descricdo do conteudo

Estratégias de
Ensino
Aula expositiva
Leitura coletiva

Objetivos Conteudo N° aulas

Compreender o

significado e o sentido Ampliacdo do sentido e significado ha

da EQUCAQAO Educacao Fisica na escola brasileira Artigo cientifico
EISICA Aula expositiva

Articular as categorias trabalho, lazer €

salude no contexto da EF Leitura coletiva

Artigo cientifico

Compreenséo do termo Cultura Corporal Aula eAqusitiva

e vivéncia dos seus elementos Vivencias
Analisar e vivenciar as | Do jogo ao esporte - Aula expositiva
possibilidades do Analise e vivéncia da historicidade das Pesquisa
esporte como pratica | diversas modalidades esportivas Artigos
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social contextualizada

ESPORTE

enguanto trabalho, lazer e saude na
perspectiva da EF na sociedade

coletivas cientificos
A diversidade no esporte: violéncia, Videos
inclusdo e excluséo no esporte
N : Pesquisa
O esporte como fenbmeno esportivo e|os Artigos
mega eventos nha industria cultural Lo
cientificos
O esporte profissional - trabalho Pesquisa
Regras e estatutos — CBF-FIFA Artigos
cientificos
Aprofundar a discusséo acerca do espprte Grupo

Analisar, vivenciar e
reconstruir o
significado da danca
como elemento da
cultura corporal

Aula expositiva

DANCA

de diferentes culturas

Histdria e contextualizacdo da danga no Pesquisa
contexto do trabalho, do lazer e da sadde; Artigos
cientificos
Videos
Valores éticos e estéticos na danca; Aula e?<p03|t|va
. . " Artigos
A diversidade como forma de expressfo Lo
cientificos

Videos/vivéncias

Problematizacéo

Aspectos sociais, culturais e midiaticos Artigos
da danga na escola cientificos
Videos
Ritmo, nocdo de espaco/tempo Passos, Vivéncias
técnicas, desenhos coreogréficos,
espetaculos, audi¢des, festivais, mostras
e exposicoes
Relacionar e vivenciar | Ginastica enquanto conhecimento da Pesquisa
a ginastica e a sua Cultura Corporal historicamente Artigos
relacdo com a saude | acumulado; cientificos
Videos
GINASTICA . . . Artigos
MUSCUlaco Ir_nportanua (_ja ginastica e qualldadfa _de cientificos
4& ometria V|da,. 0s modlsmos e os valores estéticos Video
=raometna na ginastica o
Vivéncias
Relacdo da ginastica com o trabalho — Vivéncias
atletas/ginastas
Compreenséao do conhecimento e sua Pesquisa
relagéo social com elementos técnicos Artigo cientifico
das salas de musculacéo e ergometrial Vivéncia

Conhecer e vivenciar o

Aula expositiva

elemento como Explicacdo da luta enquanto Artigos

manifestacao histérica | conhecimento da Cultura Corporal cientificos

e cultural

LUTAS

Professores Artigos

convidados para Compreensao da luta relacionada a cientficos
ivéncias: Video

palestra/vivéncias: saude, como elemento de Vivéncias

Danca/Capoeira/Gind
tica

Sexercitagz?to;
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Vivéncias da capoeira no contexto sécjo Pesquisa

cultural das lutas Vivencias
Produgéo de conceito e caracterizagad Pesquisa
das lutas buscando a relagdo do corpo Seminario

nas lutas e outras praticas corporais para
0 bem estar humano;

Metodologia

Serdo trabalhados diferentes procedimentos metgidokd para facilitar a assimilacdo
compreensdo do conhecimento estudado como: Discusdire o conteldo em sala, Au

e
las

expositivas, Vivéncias e experimentacfes, Estudobvidualizados e em grupo; Pesquisas;

Seminérios, Mostras, Exposicbes e Apresentacdes.

Recursos Didaticos

Serdo utilizados quadro branco, data show, TV, hiemeher e materiais esportivos.

Avaliacéo

A avaliacdo sera continua, observando o processendmo e aprendizagem dos conteuddos

ministrados a partir de pesquisas, artigos cieosfi vivéncias, exposi¢bes/apresentacde

5 de

trabalho, avaliacdes escritas, auto-avaliacdo eseiws. Neste item sera avaliado o conhecimento

gue o estudante assimilou durante o periodo awaliad

Visita Técnica:

Esta previsto a ida dos estudantes do campus eemBet para a Fazenda Santa Branca

na cidade de Terezo6polis- GO para discutirem elérsesobre saude e lazer.
Participacdo no IV Jogos do Instituto Federal dé&&e IV JIF-Goias.

Bibliografia

Basica:
ABID, Pedro.Cultura Popular, Educacéo e Lazer uma abordagem sobre a capoeira e 0 sa
http://www.revistas2.uepg.br/index.php/praxisedwedarticle/viewArticle/245

ASSIS DE OLIVEIRA, Savio Reinventando o Esporte possibilidade da pratica pedagdgi
Campinas, Sao Paulo: Autores Associados, 2001.

AYOUB, E. Ginastica geral e educacao fisica escold@@ampinas: Unicamp, 2009.

CASTELANI FILHO, Lino. Fisica, Esporte e Lazerreflexdes nada aleatdrias. Campinas:
Autores Associados, 2013.

COLETIVO DE AUTORES Metodologia do Ensino da Educacéo Fisic2 ed. Ver. S&o Paulo:

Cortez, 2009.

FALCAO, José LuizO Jogo da Capoeira em JogdRevista Brasileira de Ciéncias do Esporte
Campinas, v. 27, n. 2, p. 59-74, jan. 2006.

SBORQUIA, Silviae GALLARDO, Jorge Sérgio PéreAs Dangas na Midia e as Dancgas na
Escola.Rev. Bras. Cienc. Esporte, Campinas, v. 23, n. 209-118, jan. 2002.
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SOUZA JUNIOR, MarcilioBreve Histéria da Educacéo Fisica na Escola Brasita:
Refletindo

sua insergéo como componente curricular. NOBREGheZinha Petricia de. In: O ensino de

Educacao Fisica de 52 a 82 séivatal: Paidéia-UFRN/MEC, 2005, p. 13-32.

VAZ, Alexandre FernandeReflexdes de Passagem Sobre o Lazeotas sobre a pedagogia

industria culturalPensar a Pratica 9/1: 13-26, Jan./Jun. 2006.

DADOS DE APROVACAO

Professor responsavel pela disciplina

Nome: Professor B

Coordenacao de origem: Regime de trabalho:
DE

Assinatura

Professor Coordenacao

Data de aprovacao
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MINISTERIO DA EDUCACAO
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E
TECNOLOGIA DE GOIAS — CAMPUS ANAPOLIS

STTVIORPEEL DEPARTAMENTO DE AREAS ACADEMICAS

| PLANO DE ENSINO |

CURSO
| Técnico em transporte de cargas \
DISCIPLINA
TURNO
Educacéao Fisica
Noturno
ANO
TURMA
20 periodo
Transporte de cargas
CARGA HORARIA SEMANAL CARGA
HORARIA TOTAL
2h/a

27h

| PROFESSOR C

1. EMENTA
Praticas da cultura corporal, desenvolvimento ddoremmia, cooperacédo |e
participacdo através das atividades em grupo. cagitilesportivas em diferentes
modalidades; atividades ludicas.

2. OBJETIVOS

% Desenvolver a autonomia, cooperacao e participacao;

s Compreender as préaticas corporais como resultal@gsgoducao histérica |e
cultural da humanidade, compreendendo-as para @erapeticio mecanica
de gestos;

% Entender as possibilidades de movimento do corpunaho bem como as
situacbes em que 0 excesso de movimento prejodimam funcionament
do organismo;

% Compreender as relagbes entre a pratica do exeréisico, nutricag
(suplementacéo), saude, uso de anabolizantescastét

% Possibilitar que os alunos desenvolvam de form@&nama e critica as
praticas corporais nos momentos de lazer.

O

3. METODOLOGIA E RECURSOS
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Considerando a fungdo social da escola, as autde Mo objetivo &
apreensdo dos conhecimentos historicamente e auofemte produzidos pe
humanidade, o que denominamos no campo da Edudéisima como culturg
corporal. As aulas de Educacéo Fisica serdo tepratecas e, partirdo sempre d
conhecimentos (tanto no que diz respeito as viednobrporais como em termos
conceitos) que os alunos ja trazem para em segada para uma compreens
critica da realidade. Durante as aulas sera sesaficitada a participagdo dos alun
na problematizacdo de cada conteudo.

As aulas serao planejadas de modo que todos ossadstejam envolvidos n
processo e vivencie as praticas corporais da mdtirana possivel. Alguns dg

principios pedagogicos que deverdo estar presamss aulas sdo:Autonomia,

cooperacdao, solidariedade e respeito.

Entre os temas transversais que seréo tratadosigo ¢lo ano letivo, destac
se: as relacdes de género, etnia, classe so@atas religiosas, entre outros.

Durante as aulas serdo utilizados recursos, tac@rojecdes de slide
filmes, documentarios, jogos eletronicos, boladese quadra, etc, sendo que e
poderdo ser realizadas em espacos tanto dentfeGl¢guadra, gramado, pétio, s

i1
a
31
0s
de
Ao
0s

o

S

a-

stas
ala

de aula, laboratorio de informatica) como em espagternos.

4. CRITERIOS DE AVALIACAO

- Participacdo nas aulas de Educacdo Fisica (presenggromisso
vivéncia dos conteudos);

- Avaliacéo escrita e seminario dos conteudos trablakh na disciplina,;

- Leitura dos textos solicitados e participacdo nssudsdes em sala.

No decorrer de cada bimestre seréo realizadasnpEhos duas avaliagdes, sendo ¢
sempre uma delas sera referente a participacé@utzss A nota de cada bimestre sef
média ponderada.

As avaliagbes serdo expressas em graus numéricesralea dez, computados ate

primeira casa decimal.
A Nota Final (NF) do aluno sera resultante da mégutiaderada das notas. Sg
considerado aprovado na disciplina o aluno queveba freqiiéncia minima exigig
(75%) e Nota Final (NF) igual ou superior a 6,09se

jue
aa

o]

o
=
D

a

5. CONTEUDO PROGRAMATICO

1.Conhecimentos sobre o corpo humano

1.1Doencas relacionadas ao trabalho e alongamento

1.2A ginéstica de academia: fundamentos, tipos dec&ies.

1.3Aplicabilidade dos exercicios da academia de grdistemagrecimentg
hipertrofia, forca.

1.4A suplementacéo e uso de anabolizantes

1.5A ginastica de academia e as relacdes com padsi&tices, consumismo
saude.

2. Jogos e brincadeiras:

e
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2.1 Jogos e brincadeiras populares (conceito, tegifsiicas, principais jogos e
brincadeiras populares na cultura goiana);

2.2 Jogos de tabuleiro (xadrez, dama);

2.3 Jogos pré-desportivos;

2.4 Jogos cooperativos;

2.5 Politicas publicas de esporte e lazer.

6. BIBLIOGRAFIA BASICA

COCEIRO, Geovana Alvegxercicios e Jogos para o Atletisn. 12 Edigédo. 2005.
Rio de Janeiro. Sprint.

REZENDE, José Ricard&istemas de disputa para competi¢cdes esportivas —
torneios & campeonatosl1?

Edicdo. 2007. S&o Paulo. Phorte.

BACURAU, Reury FrankNutricdo e Suplementacao Esportiva5? Edi¢cao. 2003.
Sé&o Paulo. Phorte.

7. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

MAUGHAN, Ron; GLEESON, Michael & GREENHAFF, Paul Bioquimica do
exercicio e treinamento Sao Paulo: Manole, 2000.

MCARDLE, William D.; KATCH, Frank I.; KATCH, VictorL. Nutricdo para o
desporto e o exercicioRio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2001.

NEUMANN, D. Cinesiologia do aparelho musculoesqueléticdrio de Janeiro;
Guanabara Koogan, 2006.
SPIRDUSO, W. W.Dimensdes Fisicas do Envelheciment®8arueri, SP: Manole,
2005. WEINECK, JBiologia do esporte Sdo Paulo. Manole ,2000.

Data da entrega: / /

Professor
responsavel Coordenacéo
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Ministério da Educacéao

— Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Ay Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologide Goias
Il [ .:INSTITUTOFEDERAL Cémpus AnépO“S

Bl ... Departamento de Areas Académicas

Plano de Ensino: Educacéo Fisica Il

Caracterizacao
Curso: Técnico Integrado em comércio exterior Turno: matutino
Ano Letivo: 2014 Periodo: 2° ano Turma: 2013

C.H. Tedrica: 58 aulas C.H. Pratica: 86 aulas C.H. Total: 144 aulas (108
(43h) (65h) h)

Professor: Patricia Santiago Vieira

Ementa

Aprofundamento ao estudo, vivéncia e reflexdoazaitios temas da cultura corpora

de

movimento, abordados pela Educacéo Fisica, congeaen seus aspectos biologigos,
histéricos, psicolégicos, sociais, filosoficos dtatais, e suas relacdes com o meio

ambiente e a diversidade humana, em uma perspectindateral.

Objetivo

Promover a vivéncia e a reflexdo acerca dos elesel# cultura corporal, tais coma:

esporte e a ginastica contemplando as suas inég6es com as questdes sociopolit
propiciando que o aluno compreenda melhor suadesidi social.

Conteudo Programatico

1. Basquete

1.1 Origem e historico do basquete;

1.2 Técnica: manejo da bola, drible, passes, assose
1.3 Tatica: sistemas de jogo

1.4 Regras;

1.5 Vivéncia de jogos pré-desportivos;

1.6 O basquete na cultura norte-americana e amacis
1.7 O Basquete de rua: esporte lazer, participacao

2. Handebol:

2.1 Origem e historico do handebol;

2.2 Regras, técnica e tética;
2.3Vivéncia de jogos pré-desportivos;
2.4 A (Im) popularidade do handebol

3.Ginastica

(0]
cas
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3.1 Aspectos histéricos da ginastica e suas resag@m® o circo
3.20s fundamentos da ginastica

3.3 0s diferentes tipos de ginastica: (geral, ritmégtistica, natural e circense);

3.4 A ginastica de academia e as relacbes com pads@iices, consumismo e saude.

3.5Suplementacgédo alimentar, Dopping e alterac6eddgizas.

Procedimentos Metodologicos

Considerando a funcdo social da escola, as auld@® teomo objetivo a

apreensdo dos conhecimentos historicamente e auafiemte produzidos pe

humanidade, o que denominamos no campo da EduE&sidga como cultura corporal.
As aulas de Educacdo Fisica serdo teorico-prateaspartirdo sempre dps

conhecimentos (tanto no que diz respeito as viadncorporais como em termos
conceitos) que os alunos ja trazem e, dai partpata uma compreensao critica
realidade. Durante as aulas serd sempre solicitagarticipacdo dos alunos
problematizagéo de cada conteudo.

As aulas serdo planejadas de modo que todos ogsatstejam envolvidos no
processo e vivencie as praticas corporais da mdinona possivel. Alguns dos
principios pedagdgicos que deverdo estar presemdss aulas sao: autonon)i

cooperacao, solidariedade e respeito.

la

de
da
na

Entre os temas transversais que serdo tratadasgo ¢lo ano letivo, destaca-se:

as relacdes de género, etnia, classe social, creglggiosas, entre outros.

Durante as aulas seréo utilizados recursos, tam@cprojecoes de slides, filmes,
documentarios, jogos eletronicos, bolas, redegjrquatc, sendo que estas poderag ser

realizadas em espacos tanto dentro do IFG (quapleanado, pétio, sala de au
laboratorio de informatica) como em espacgos externo

la,

Sistema de Avaliacéo

Os instrumentos avaliativos serdo: participacdo aalas (compromisso, presenga,

vivéncia dos conteudos); Avaliacdo escrita e senoindos conteudos trabalhados
disciplina; Leitura dos textos solicitados e p#mtg¢ao nas discussdes em sala.

na

As avaliacOes serdo expressas em graus numérieesala dez, computados até a primeira

casa decimal.
A Média Final (My) sera obtida a partir da média aritmética dassisfa N

N,+N,+N;+N,
F 4

Para ser aprovado na disciplina, o aluno deverér ¢ > 6,0 e pelo menos 75%

frequéncia.
Caso 0 aluno nao alcance média, havera uma pmsdade valor=10,0 para fazer média com a média

fina

Bibliografia

Bésica:
1. McARDLE, W.D.;KATCH, F.l.; KATCH, V.L. Fisiologia do Exercicio

energia, nutricdo e desempenho human&uanabara Koogan, 2001.
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U

2. DARIDO, S. C.; SOUZA Jr, O.M. Para ensinar EducaE&ica. Campinas/SP:
Papirus, 2007.
3. BORTOLETO,M.A.C. Introdu¢do a pedagogia das atividades circences.
Vol.1, Jundiai: Ed. Fontoura, 2008.

Complementar:

1. AYOUB, E. Ginéstica geral e educacao fisica escold&ampinas: Unicamp, 2009.
2. TEIXEIRA, H. V.Educagéo Fisica e Desportogd.- Saraiva. 42 Edigdo — 1999.

3. BAGRICHEVSKY, M; OLIVEIRA, A. P. de; ESTEVAO, Alorgs).A salde em
debate na Educacao Fisica.. 2. Blumenau: Nova Letra, 2006. 240 p.

4. KUNZ, E.Didatica da Educacéao Fisica: o futebol - 3. ljui: B. Unijui,
5. GOBBI, S; VILLAR, R; ZAGO, ASEducacéo fisica no ensino superior: bases
tedrico-praticas do condicionamento fisicoRio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

6. POWERS,S. K & HOWLEY, E. Trisiologia do exercicioSao Paulo: Manole, 200

Ol

7. NISTA-PICCOLO, V; MOREIRA, W. W. . Esporte pamd/ida no Ensino Médio. 1.
ed. S&o Paulo: Cortez, 2012. v. 1. 158p .

Data de entrega:07/02/2104

Professor responséavel Coordenacéo
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Ministério da Educacao
o Secretaria de Educacéo Profissional e Tecnoldgica
.ﬁl y Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologide Goias
Dmm Campus Anapolis

INSTITUTO FEDERAL

Bl ©: Departamento de Areas Académicas

Plano de Ensino: Educacéo Fisica Il

Caracterizacao

Curso: Técnico Integrado em edificacdes Turno: matutino

Ano Letivo: 2014 Periodo: 2° ano Turma: 2013

C.H. Tedrica: 58 aulas C.H. Prética: 86 aulas C.H. Total: 144 aulas (108
(43h) (65h) h)

Professor: Professor B

Ementa

Aprofundamento ao estudo, vivéncia e reflexdoaaitios temas da cultura corpora

de

movimento, abordados pela Educacéo Fisica, compeedn seus aspectos bioldgigos,
historicos, psicologicos, sociais, filosoficos dtatais, e suas relagbes com o meio

ambiente e a diversidade humana, em uma perspectindateral.

Objetivo

Promover a vivéncia e a reflexdo acerca dos elaseatd cultura corporal, tais coma: o

esporte e a ginastica contemplando as suas inégdes com as questdes sociopolit
propiciando que o aluno compreenda melhor suadeetdi social.

Conteudo Programatico

1. Basquete

1.1 Origem e histérico do basquete;

1.2 Técnica: manejo da bola, drible, passes, asgnse sistemas taticos;
1.3 Tatica: sistemas de jogo

1.4 Regras;

1.5 Vivéncia de jogos pré-desportivos;

1.6 O basquete na cultura norte-americana e amacis

1.7 Os diferentes tipos de esporte: lazer, padgép, inclusdo e suas caracteristicasj

2. Handebol:

2.1 Origem e historico do handebol;
2.2 Regras, técnica e tética;
2.3Vivéncia de jogos pré-desportivos;
2.4 A (Im) popularidade do handebol

3.Ginastica

3.1 Aspectos historicos da ginastica e suas retagd@® o circo

cas
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3.6 Os fundamentos da ginastica

3.7 Os diferentes tipos de ginastica: (geral, ritmégtistica, natural e circense);

3.8A ginastica de academia e as relacdes com pads@Eies, consumismo e saude.

3.9 Suplementacao alimentar, Dopping e alteraceddiras.

Procedimentos Metodoldgicos

Considerando a fungdo social da escola, as aul@ teomo objetivo a

apreensdo dos conhecimentos historicamente e auoiemte produzidos pe

humanidade, o que denominamos no campo da EduE&gida como cultura corporal.
As aulas de Educacdo Fisica serdo teorico-pratieaspartirdo sempre dps

conhecimentos (tanto no que diz respeito as viaéncorporais como em termos
conceitos) que os alunos ja trazem e, dai partpata uma compreensao critica
realidade. Durante as aulas serd sempre solicitagarticipagdo dos alunos
problematizacéo de cada conteudo.

As aulas serdo planejadas de modo que todos ossafigtejam envolvidos |
processo e vivencie as praticas corporais da mdiwona possivel. Alguns d(
principios pedagégicos que deverdo estar presemdss aulas sdo: autonon
cooperacao, solidariedade e respeito.

Entre os temas transversais que serao tratadasngo tlo ano letivo, destaca-
as relacdes de género, etnia, classe social, areglggiosas, entre outros.

Durante as aulas ser&o utilizados recursos, tai@cprojecoes de slides, filmé¢
documentarios, jogos eletronicos, bolas, redegjrquatc, sendo que estas poderag
realizadas em espacos tanto dentro do IFG (quapleanado, patio, sala de au
laboratorio de informatica) como em espagos externo

la

de
na
N0
DS
ia,
se:
BS,

D ser
la,

Sistema de Avaliacéo
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Os instrumentos avaliativos serdo: participacdo audas (compromisso, presenga,
vivéncia dos conteudos); Avaliacdo escrita e semnairdos conteudos trabalhados |na
disciplina; Leitura dos textos solicitados e p#c¢ao nas discussdes em sala.

As avaliacfes serdo expressas em graus numérigesada dez, computados até a primeira
casa decimal.

A Média Final (M) sera obtida a partir da média aritmética dassnigta Ny

N,+N,+N;+N,
F~ 1

Para ser aprovado na disciplina, o aluno deverér it > 6,0 e pelo menos 75% gde
frequéncia.
Caso o aluno ndo alcance média, havera uma pmosdadie valor=10,0 para fazer média
com a média final.

Bibliografia

Bésica:
4. McARDLE, W.D.;KATCH, F.l.; KATCH, V.L. Fisiologia do Exercicio -

energia, nutricdo e desempenho human&uanabara Koogan, 2001.
5. DARIDO, S. C.; SOUZA Jr, O.M. Para ensinar EducaEica. Campinas/SP:
Papirus, 2007.
6. BORTOLETO,M.A.C. Introducdo a pedagogia das atividades circences.
Vol.1, Jundiai: Ed. Fontoura, 2008.

U

Complementar:

2. AYOUB, E. Ginastica geral e educacéao fisica escol@&ampinas: Unicamp, 2009,
2. TEIXEIRA, H. V.Educagéo Fisica e Desportogd.- Saraiva. 42 Edigdo — 1999.

3. BAGRICHEVSKY, M; OLIVEIRA, A. P. de; ESTEVAO, Alorgs).A salde em
debate na Educacao Fisica.. 2. Blumenau: Nova Letra, 2006. 240 p.

4. KUNZ, E.Didatica da Educacéao Fisica: o futebol - 3. ljui: B. Unijui,
5. GOBBI, S; VILLAR, R; ZAGO, ASEducacéo fisica no ensino superior: bases
tedrico-praticas do condicionamento fisicoRio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

6. POWERS,S. K & HOWLEY, E. Trisiologia do exercicioSao Paulo: Manole,
2005.

7. NISTA-PICCOLO, V; MOREIRA, W. W. . Esporte pamd/ida no Ensino Médio. 1.
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ed. S&do Paulo: Cortez, 2012. v. 1. 158p .

Data de entrega:07/02/2014

Professor responsavel

Coordenacao
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Ministério da Educacao
S— Secretaria de Educacgéo Profissional e Tecnologica
.ﬁ ‘ Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologide Goias
| [1 -‘[—.‘;INSTITUTOFEDERAL Campus GOIanIa

-

Plano de Ensino: EDUCACAO FiSICA

Caracterizacao

Curso: Médio integrado Ano/Semestre letivo:
2014
Periodo/Série 3°. ano Turno: (X) Matutino  (X) Vespertino  (
Noturno
Carga horaria semanal:3h Carga horaria de aulas praticas:60 h
Carga horaria total: 90 h Carga horaria de aulas teoricas30 h

Pré-requisitos

N&o ha.

Ementa

Andlise, vivéncia e reflexao critica dos temasultuca corporal de movimento
abordados pela Educacéo Fisica e suas relacdes samdo do trabalho, a saude e o

lazer.

Objetivos

Com o final da disciplina, espera-se que os alpoegsam:

1. Posicionar-se de maneira critica, responsawanstrutiva nas diferentes situacd
sociais, utilizando o dialogo como forma de medianflitos e de tomar decisd
coletivas.

2. Demonstrar autonomia na elaboracéo e na pdgicdividades corporais.

3. Ser capaz de reconhecer 0s aspectos relacionashgle e habitos saudaveis, ca
fatores significativos na contribuicdo de uma metiumlidade de vida.

4. Vivenciar o esporte de forma critica e emanapad

5. Compreender os temas transversais propostos PEINS.

6. Conviver em grupo, sabendo posicionar-se de doética e respeitosa frente

diferencas.

DES

mo

as
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Conteldo

Unidade |

Ginastica acrobatica ( elementos basicos da goadstlamentos, vela, ponte, apoio
invertido, estrela, saltos, formacgao de figurag@&nudes)

Relacbes de diversidade, género e cultura corporal

Unidade Il

Voleibol

Origem, historico e regras

- Jogos pré-desportivos

- Fundamentos ( defesa e ataque)
- Corpo e Sociedade

Unidade Il
Ergometria ( metodologias de treinamento)
Atividade fisica e Saude

Unidade IV

Musculacéo( cinesiologia da musculacéo, Analisexdgcicios e aparelhos de
musculagdo, metodologia de treinamento)

Atividade fisica e Lazer

Estratégias de Ensino

Utilizacado da bibliografia para a exposicdo dosaembordados. Aulas expositivas e

vivenciadas. Utilizagdo de espacos adequados paddizacdo das atividades propostgs.

Metodologia

Para o alcance dos objetivos propostos serdo eagmegos seguintes procedimentos didaticos: &

ulas

expositivas dialogadas, vivéncias corporais, vis#ienica, utilizacdo de espacos externos (pargags d

cidade de Goiania), palestras, seminarios, expesigdentificas, trabalhos individuais e em grug
realizacéo de festivais.

Recursos Didaticos

0s,

Recursos visuais (data show, quadro e giz), salaul® quadra poliesportiva, sala de musculagéo,

parques, bolas, cones, e quaisquer outros queeserfi necessarios.

Bibliografia
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Bésica:

AYOUB, E. Ginastica geral e educacao fisica esc@ampinas: Unicamp, 2009.
BORTOLETO,M.A.C. Introducéo a pedagogia das atidetacircences. Vol.1, Jundiai
Ed. Fontoura, 2008.

COLETIVO DE AUTORES.Metodologia do ensino de educacéo fisic&ao Paulo

Cortez: 1992.
MATTOS, M. G.; NEIRA, M. G.Educacdo fisica na adolescéncia: construind
conhecimento na escolé5ao Paulo: Phorte, 2000.

CASTELLANI FILHO, Lino. Educacéo fisica no Brasil: a historia que néo se ota.
Campinas: Papirus, 1988.

KUNZ, Elenor.Transformacéo Didéatico-Pedagdgica dpdfte. Editora Unijui, 1994.
Complementar:

VAISBERG, M; MELLO, M. T. de Exercicios na saude e na doen¢8ao Paulo:
Manole, 2010.

PETROSKI, E. LAntropometria: técnicas e padroniza¢desBlumenau: Nova letra,
2007.

WEINECK, J.Treinamento ldeal. Sdo Paulo: Manole, 1999.

FREIRE, PauloPedagogia da autonomia: saberes necessarios a pcateducativa.
S&o Paulo: Paz e Terra, 1996.

o

Avaliagao

A avaliacdo, como elemento inerente e indissoci@eelpratica educativa
devera ser concomitante ao processo ensino-apageaiz principalmente nos se
aspectos indagativo, investigativo, diagnésticoexliador. Os aspectos qualitativ
gue incluem a aquisicao e desenvolvimento de cdpdes e habilidades intelectue
o desenvolvimento do interesse, atitudes e vatarabém serédo considerados.

A avaliacdo sera realizada da seguinte forma:

Provas (tedricas):uma por bimestre, com valor de 0 a 10, tendo nanmoid0% de
guestdes discursivas.

Frequéncia e participacdo nas aulaom valor de 0 a 10. Cada falta néo justific
implicara na perda de 0,5 pontos.

Trabalhos tedricos/praticos:valor de 0 a 10.

A nota final de cada bimestre sera calculada pegjaiste formula:
Nota = avaliacdo tedrica + frequéncia e participagérabalho
3

Prova final (tedrica): a prova final sera aplicada para o aluno que ré&mehr o GS
(grau do semestre) 6,0.

A

us
oS

S,

ada

o

Compora a nota da prova final uma avaliacao teggea contemplara todo
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conteudo trabalhado durante o semestre.

Observacgdes importantes

Os conteudos, as metodologias e os recursos dida&&tdo previstos, mas nao
definitivos. Portanto, poderdo sofrer alteracbesaderdo com as caracteristic

interesses, niveis de conhecimento e de dificuldaderma.

A participagdo das aulas praticas estara vincudadpresentacdo de exame méjico,

comprovando aptiddo para a pratica de exercicgsof (teste ergométrico, ¢

laudo emitido pelo médico da instituicao).

m

DADOS DE APROVACAO

Professor responsavel pela disciplina

Nome:
Professor D

Coordenacao de origem: Regime de trabalho:
Coordenacao de Educacéao Fisica

Assinatura

Professor Coordenacao

EDUCACAO FiSICA

Data de aprovacao
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Ministério da Educacao
Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
® Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologide
| . Goias
|E srrvroreo Campus Anapolis

L

Plano de Ensino: EDUCACAO FiSICA

Caracterizacéo
Curso:Técnico Integrado em Quimica, Turno: matutino
Edificac6es e Comércio Exterior
Semestre Letivo: Periodo: 1 ano Turma:
2014/1
C.H. Tedrica: 12h/aula C.H. Pratica:60h/aula C.H. Total: 72 h/aula
9 h/reldgio 45 h/relégio 54 h/relégio

Professor E

Ementa

Introducéo e ampliacdo ao estudo, vivéncia e raflectitica dos temas da cultura

corporal de movimento, abordados pela Educacacarisiompreendendo se
aspectos bioldgicos, historicos, psicologicos, ascifilosoficos e culturais, e su
relagbes com o meio ambiente e a diversidade humamauma perspecti
omnilateral.

Objetivo

Aprenderjogos (pré-desportivo, cooperativo, deul@ilo e outros), voleibol e
atletismo em uma perspectiva ludica ereflexiva.
Resgatar valores, socializar brincadeiras e jogesegam realizadas no passado

Conteudo Programatico

a) JOGOS
a.1Historico dos jogos e brincadeiras populares
a.2Jogos e brincadeiras populares
a.3Jogos de Tabuleiro
a.4Jogos Coorperativos
a.5Jogos da Cultura Indigena e Africana
a.6Jogos alternativos
b) VOLEIBOL
b.1Aspectos sociais e histéricos do voleibol
b.2 Fundamentos do voleibol( saque, passe, levantanegatue, defesa)
b.3Rodizio
b.4 Aspectos técnicos e taticos
b.5Regras basicas
c) ATLETISMO
c.1 Aspectos sociais e histéricos do atletismo
c.2 Provas de pista
c.2.1 Corridas de Velocidade: 100m rasos, 200 metrossrastO(

us
as
a

0

160



metros rasos,
- Corridas de Meio Fundo (os atletas ndo precidaar ha

raia): 800 metros e 1.500 metrps.

- Corridas de Fundo (dentro da pista): 5.000 medr&8.00(
metros.
- Maratona (disputada nas ruas): percurso de 49

-Corrida com obstaculos:

100 metros (feminino), 110 metros (masculino), At¥iros
(masculino e feminino) e 3.000 metros (femining
masculino).

-Revezamento

c.3Provas de campo (saltos em distancia, salto trgpgl@messos de pes
langcamentos de dardo e disco)

c.4 Regras Basicas

c.5 Atletismo Jogado

Procedimentos Metodoldgicos

A disciplina sera realizada através de tempestadé&eias, arguindo os alun
sobre o0 que eles ja tiveram de experiéncias saimeadeiras e jogos. Nas au
expositivas serdo utilizados recursos audiovisoais 0 objetivo de construir u
referencialtedrico sobre o tema e gerar reflexbsesseu desenvolvimento at
atualidade.

Nas aulas préaticas serdo utilizados materiais adkrpua cada uma das atividac
com o objetivo de desenvolver ashabilidades motoi@s alunos a partir ¢
diferentes técnicas e elementos com uma dificuldgdedual, do simple
aocomplexo, associados de forma diversa para coinsegcadeamentos mé
dificeis.A disciplina serd ministrada enfocandoudididade, o debatecritico
reflexivo.

Sistema de Avaliacao

0S
las

les,
le

S
S

161



A avaliagdo procedera sob atividades informaisredis, de didlogo do professor
com os alunos por meio de perguntas norteadoragpéttade de ideias). Os

instrumentos avaliativos serdo provas escritas, inggio, participacao
envolvimento nas aulas.

N; = Primeira nota N, = Segunda nota

P, = Primeira nota (2,0) P, = Primeira nota (2,0)
P, = Segunda Nota(5,0) P, = Segunda Nota(5,0)
P3=Terceira Nota (3,0) P3= Terceira Nota (3,0)
N;=P; + P+ P; N,=P; + P+ P;

A Média Final (M) sera obtida a partir da média aritmética dassnisia N:

_ N, N,
F 2

Para ser aprovado na disciplina, o aluno dever@r &}t > 6,0 e pelo menos 75
de frequéncia.

o

Caso o0 aluno ndo alcance média, havera uma pnoghde valor=10,0 para fazer

média com a média final.

Obs = a prova final abordara os contetudos trabathaoh todo o semestre letivo.

Bibliografia

ASSIS DE OLIVEIRA, Savio.Reinventando o esporte: possibilidades da pratigaedagogica 1.
ed. Campinas: Autores Associados, 2001. 252p

BOJIKIAN, Jodo Cris6stomo Marconddssinando Voleibol 3 ed. Phorte Editora.
Sao Paulo, 2005.

BRASIL, MINISTERIO DA EDUCACAOQ. Parametros Currieues Nacionais: Ensino Méd
Brasilia: MEC/SEF, p.1-23, 2000.

BROTTO, F. O. Jogos Cooperativos: Se o importantmrépetir, o fundamental é cooperar
ed.Ren. Santos, SP: Projeto Cooperacédo, 1999.

BIZZOCCHlI, C.C.O Voleibol de Alto Nivel: da iniciagdo a competigadcEditora
Manole Ltda. S&o Paulo, 2004.

CONFEDERAGAO BRASILEIRA DE VOLLEYBALL.Regras Oficiais de Voleibal Ed.
Sprint. Rio de Janeiro, 2005.

COLETIVO DE AUTORESMetodologia do Ensino da Educacéo Fisic2.ed. rev.
Séo Paulo: Cortez, 2009.

CORREIA, M. M. Jogos cooperativos: perspectivagsiinlidades e desafios na educacéao fi
escolar. Revista Brasileira de Ciéncias do Esp@aepinas, v. 27, n. 2, p. 149-164. 2006.

FERNANDES, J. LAtletismo: corridas. 3. ed. S&o Paulo: EPU, 2003.

FERNANDES, J. LAtletismo: os saltos 2. ed. S&o Paulo: EPU, 2003.

FERNANDES, A. P. C. Mudanga de comportamento dasicas através da pratica de

jogos cooperativos. Fortaleza, 2006. 70p. Monogr@specializacdo) — Universidade de Brasili

Centro de Ensino a distancia.

GRECCO, J.PIniciacédo esportiva universal.Editora da UFMG, 2000.

sica
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KUNZ, E. Transformacao didatica-pedagdgica do esportdjui: Editora Unijui, 2001.

MAIA, R. F.; MAIA, J. F.; MARQUES. M.T.S.P. Jogo®saperativos X jogos competitivos: um
desafio entre o ideal e o real. Revista Brasildgr&ducacédo Fisica, Esporte, Lazer e Danca, v. 2, n
4, p. 125-139, dez. 2007.

McARDLE, W.D.;KATCH, F.I.; KATCH, V.L.Fisiologia do Exercicio — energia, nutrigédo e
desempenho humanoGuanabara Koogan, 2001.

Data de entrega:

Professor responsavel Coordenacao
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Ministério da Educacao
Secretaria de Educacao Profissional e Tecnolégica

+— Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologide Gojias
‘j ( ;’INSTITUTDFEDERAL Campus AnépOHS
Plano de Ensino: Educacéo Fisica lll
Caracterizacao
Curso:Técnico Integrado em Edificacbes Turno: matutino
Semestre Letivo: Periodo: 3 ano Turma:
2014/1
C.H. Tedrica: 6/aula | C.H. Prética: 30h/aula C.H. Total: 36 h/aula
4,5 h/relogio 23 hi/relégio 27 h/relégio
Professor E
Ementa
Praticas de cultura corporal, desenvolvimento dtoremmia, cooperacao |e
participacdo através das atividades em grupo.casatiesportivas em diferentes

modalidades; atividades ludicas.

Objetivo

Aprenderjogos pré-desportivo como Futebol/Futdahdebol. Vivenciaras Lutas

em uma perspectiva ludica e reflexiva.

Entender a dimenséo dos Jogos e Lutas como cultura;

Valorizar os aspectos positivos;

Repudiar a violéncia que acontece entre jogadot@sedores;

Propor novas formas de relagdes dentro do jogoterdiaa;

Praticar os Jogos e Lutas de acordo com regrastidias coletivamente.

Conteudo Programatico

1. Futebol e futsal:

1.1 Origem e histérico do futebol/futsal;

1.2 Regras, técnica e tética;

1.3 Vivéncia de jogos pré-desportivos;

1.4 Futebol e sociedade: Relac¢des entre o futebotd®, consumismo, violénci
torcidas organizadas e megaeventos esportivos

3. Lutas:

2.1 origem e historico das lutas;

2.2 significado cultural e filoséfico dos diferesitigpos de luta;
2.3 fundamentos técnicos, taticos, regras, ritdasslutas;

2.4 beneficios da pratica das diferentes modal&ldddutas;

2.5 as lutas e problemas sociais (violéncia, gas)gueconceito).

4. Handebol:

a,

3.10rigem e historico do handebol,
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3.2 Regras, técnica e tatica,
3.3 Vivéncia de jogos pré-desportivos;
3.4 A (Im) popularidade do handebol

Procedimentos Metodologicos

A disciplina sera desenvolvida através de aulagstipas e vivenciais com ba
no conhecimento prévio de cadaacadémico. Nas expasitivas serdo utilizad
recursos audiovisuais com 0 objetivo de constraoirraferencialtedrico sobre
tema e gerar reflexdes sobre seu desenvolvimeai® aualidade.

Nas aulas praticas serao utilizados materiais alegua cada uma das atividac
com o objetivo de desenvolver ashabilidades motd@s alunos a partir ¢
diferentes técnicas e elementos com uma dificuldgdedual, do simple
aocomplexo, associados de forma diversa para coinsegcadeamentos mé
dificeis. A disciplina sera ministrada enfocanddudicidade, o debatecritico
reflexivo.

Se

les,

le

S

S
e

Sistema de Avaliacéo

Os instrumentos avaliativos serdo provas escrgagjinario, participacédo
envolvimento nas aulas.

e

N, = Primeira nota N, = Segunda nota

P, = Primeira nota (10,0) P, = Primeira nota (10,0)
P, = Segunda Nota(10,0) P, = Segunda Nota(10,0)
P3= Terceira Nota (10,0) P3= Terceira Nota (10,0)
N1=P1+P2+ P3/3 N2=P1+P2+ P3/3

A Média Final (My) sera obtida a partir da média aritmética dassisia N:
_ N, +N,
F 2

Para ser aprovado na disciplina, o aluno deverd dfit> 6,0 e pelo menos 75
de frequéncia.

Caso o aluno nédo alcance média, havera uma proadadie valor=10,0 para faz
média com a média final.

Obs = a prova final abordara os contetdos trabathaoh todo o semestre letiv(

o

er

Bibliografia

SILVA, C.L.da. Lazer e Educacgéo Fisica: textos tiidd para a formacéo
profissionais do lazer. Campinas/SP: Papirus, 2012.

BAGRICHEVSKY, M; OLIVEIRA, A. P. de; ESTEVAO, A. (@s). A satde em
debate na Educacéo Fisica. v. 3. llhéus: Editu¥/.2204 p.
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BRASIL, MINISTERIO DA EDUCACAOQ. Parametros Currieuks Nacionais:
Ensino Médio. Brasilia: MEC/SEF, p.1-23, 2000.

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do Ensino da Ediéa Fisica. 2.ed.
rev.
S&o Paulo: Cortez, 2009.

McARDLE, W.D.;KATCH, F.I.; KATCH, V.L. Fisiologia @ Exercicio — energia
nutricdo e desempenho humano. Guanabara Koogah, 200

MARTINELI, Marilu. Aulas de transformacdo: o progra de educacdo e€m
valores humanos. Sao Paulo: Peirépolis, 1996.

TUBINO, M.G. O que é Esporte? Col. Primeiros Pass®do Paulo: Ed.
Brasiliense, 1993.
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Cronograma de Aulas

Data Atividades a serem realizadas

Aula 1 Recepcéo dos alunos, apresentacéo do péaansino e esclarecimento

sobre avaliacdo; Historico dos jogos e classifioaca

Aula 2 Jogos tradicionais

Aula 3 Jogos tradicionais

Aula 4 Jogos cooperativos

Aula 5 Jogos Cooperativos

Aula 6 Apresentacdo de trabalhos relativo a Jodgonsahos e indigenas

Aula 7 Jogos alternativos ( besebol) : Apresentagéoideo

Aula 8 Jogos Alternativos (besebol)

Aula 9 Jogos Alternativos ( rugby) : Apresentacé@witieo

Aula 10 Prova

Aula 11 Introducdo ao voleibol, historico e priraipregras

Aula 12 Posicdo de bésica e toque por cima (formas maisitendiferentes aplicagoe

erros mais comuns, e variagdes). Vivéncia do jogo.

Aula 13 Manchete : formas mais comuns, diferentes aplicagieos mais

comuns, e variagdes. Vivéncia do jogo.

Aula 14 Saque por baixo e sague por cima. Vivédaiggo.

Aula 15 Cortada . Vivéncia do jogo.

Aula 16 Bloqueio:tipos de bloqueio, erros mais comuVivéncia do jogo.

Aula 17 Sistema de jogo. Vivéncia do jogo.

Aula 18 Prova

Aula 19 Iniciacdo ao Atletismo

Apresentacdo da pista de atletismo e das difergmegs (pista e d
campo). Iniciacdo a corrida de 100m; saida baixercécios educativos e
especificos. Elaboracdo dos exercicios de formadlelrecreativa.

Aula 20 Apresentacédo do Video Historia dos jogasn@icos ( destaque as prov

de atletismo)

Aula 21 Revezamento 4x100m. Desenvolver exercicios de agdewas, de form
recreativa utilizando a competicéo e a cooperd€ages da prova, zona
passagem, zona opcional e hand- cap (ponto d€mnefa); Apresentacac
de um video sobre a prova

Aula 22
Revezamento 4x400m; corrida sobre barreira: fageprbvas,
educativos e exercicios ludicos

Aula 23 Prova

Aula 24 Iniciag@o ao salto em distancia e triplprésentacéo de um video sobrg
as provas; Regras basicas: Educativos e especificos

Aula 25 Revisao das provas de salto em distaniriple

Aula 26 Apresentacdo de trabalho

Aula 27 Iniciacdo ao arremesso de peso: Apresemté@m video sobre a prova

Regras basicas: Educativos e especificos.

Aula 28 Revisdo do arremesso de peso

Aula 29 Iniciacdo ao lancamento de dardo: Apregd@atale um video sobre a

prova; Regras basicas: Educativos e especificos.

Aula 30 Revisao do langcamento de dardo

Aula 31 Iniciagcdo langcamento de disco: Apresentagiom video sobre a prova;

Regras basicas: Educativos e especificos.
Aula 32 Reviséo do arremesso de peso 1687
Aula 33 Apresentacéo de trabalhos e

[¢2)
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Aula 34 Atletismo Jogado

Aula 35 Festival de Atletismo

Aula 36 Encerramento das atividades e entrega @ no

Data de entrega:

Professor responsavel

Coordenacao
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