UNIVERSIDADE CATOLICA DE GOIAS
Vice-Reitoria de Pés-Graduacéo e Pesquisa — UPG

Programa de Pds-Graduacéo Stricto Sensu em Psicologia - PSSP

Thais Schwetter

AS REPRESENTACOES SOCIAIS DE NAMORO E CASAMENTO EM

ADOLESCENTES

GOIANIA

2006



UNIVERSIDADE CATOLICA DE GOIAS
Vice-Reitoria de Pés-Graduacéo e Pesquisa — UPG

Programa de Pds-Graduacéo Stricto Sensu em Psicologia - PSSP

Thais Schwetter

AS REPRESENTACOES SOCIAIS DE NAMORO E CASAMENTO EM

ADOLESCENTES

Dissertacdo apresentada como exigéncia parcial para
obtengdo do grau de Mestre em Psicologia a
Comissdo Julgadora da Universidade Catolica de
Goias, sob a orientacdo do Prof. Dr. Pedro Humberto

Faria Campos.

GOIANIA

2006



S415r  Schwetter, Thais.
As representacdes sociais de namoro e casamento em adolescentes
/ Thais Schwetter. — 2006.
102 f.

Dissertacdo (mestrado) — Universidade Catolica de Goias,
Programa de Pds-Graduagdo Stricto Sensu em Psicologia, 2006.
“Orientacédo: Prof. Dr. Pedro Humberto Faria Campos”.

1. Adolescéncia. 2. Namoro. 3. Ficar — namoro — adolescéncia. 3.
Casamento. 4. Representacéo social. I. Titulo.
CDU: 159.922.8
316.6




DEDICATORIA

Ao0s meus pais, Ricardo e Mani, provedores, grandes
incentivadores e guias na descoberta do prazer da
leitura e da pesquisa.

Ao meu companheiro, Miro, que me assistiu na
busca desta jornada rumo ao conhecimento.

Ao Prof. Dr. Pedro Humberto Faria Campos que,
com muita paciéncia, dedicacéo e sabedoria, orientou

e estimulou esta pesquisa.



AGRADECIMENTOS

Ao0s meus irmaos que, nos momentos dificeis, me
apoiaram e incentivaram.

Aos meus professores que me mostraram o caminho
prodigioso do conhecimento.

Ao0s meus colegas que me auxiliaram nesta busca.
A todos que, no transcorrer desta jornada, tornaram

esse tempo inesquecivel.



RESUMO

Este trabalho procura identificar as representacbes sociais das relacbes amorosas em
adolescentes. A partir da constituicdo de processos identitarios contextualizados no mundo
contemporaneo, cuja influéncia delineia-se sob o prisma do consumismo, da tecnologia e da
forca midiatica, os adolescentes constroem suas representagdes do namoro, da variante deste —
o ficar — e do casamento. A pesquisa empirica procedeu-se através de entrevistas semi-
diretivas individuais em um grupo de 26 adolescentes, situados na faixa etéaria entre quinze e
dezessete anos, de ambos 0s sexos, que cursam o0 ensino médio em escola da rede particular
de ensino. A andlise dos dados foi obtida através da leitura dos mesmos pelo programa de
analise de dados textuais ALCESTE (Analyse Lexicale par Context d” um Ensemble de
Segments de Texte), incluindo dois niveis de analise: identificacdo do campo comum das
representaces sociais e da posicdo dos participantes face ao campo comum das
representacdes sociais. Os resultados evidenciaram significativas diferencas nas percepgoes
do objeto representado entre os participantes dos sexos masculino e feminino e ainda no que
concernem as representagdes elaboradas pelos adolescentes mais jovens e mais velhos. Para
as meninas o ficar aparece como uma pratica evasiva e sem sentido, mas concordam que € um
importante caminho para iniciar o0 namoro, que pode ocorrer com ou sem relagcdes sexuais, 0
que ndo é admitido no ficar. Os meninos buscam o ficar em detrimento ao namoro, almejam
uma relagdo passageira, fortuita, pois, no discurso deles, ndo se interessam por Compromissos
sérios, ficando o namoro, adiado para o futuro. Tanto o ficar como o namoro, para 0S
meninos, devem ocorrer preferencialmente com relagcdes sexuais. Quanto ao casamento,
meninos e meninas tecem suas representacfes de maneira muito semelhante, como uma
pratica que desejam para o futuro, apOs terem atingido os objetivos académicos e
profissionais.

Palavras-chaves: adolescéncia, namoro, ficar, casamento, representacoes sociais.



ABSTRACT

The presented project has the objective to identify the social representations of affectionate
relationships between teenagers. Observing some elements of the contemporary society, of
which the act of consuming, the high-technology and the power of the media are its main
characteristics, the teenagers make their performance of a passionate attachment, a romantic
relation without any compromise or even about a marriage. The empirical research through
the interview of twenty-six teenagers. Their ages varied between fifteen and seventeen years
old, of both type of sex and they were attending school according to the Brazilian system of
education in private schools. The analysis of the data was gotten by the reading of the same
ones through the program of analysis about the literal data ALCESTE (Analyse Lexicale par
Context d’um Ensemble de Segments de Text), comprehending two levels of analysis:
identification about the common side of the social representation and about the position of the
participants facing the common side of the social representation. The results evidenced
significant differences about the perceptions of the represented object between participants
related to the masculine and feminine sex and still more between younger and older teenagers.
For the girls the act of “ficar”, comes out as a nonsense practice but they agree of being an
important way to start a love relationship which may occur with or without sexual relations,
not being accepted during the “ficar”. The boys search for “ficar” instead of dating, looking
for ephemera relations since, according to them, they are not interested in serious
compromises being a love affair postponed to the future. Both “ficar” and a dating may
preferable include sexual relations. As for the marriage, boys and girls create their
representations in such a similar thought as a practice for the future, after achieving their

academic and professional target.

Key-words: adolescence, love affair, “ficar” (romantic relation without any type of

compromise = slang), marriage, social representations.
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INTRODUCAO

“Quando celebramos o passado, é no presente e, sobretudo, no

futuro que pensamos”. (Moscovici, 2003, p. 22).

Este trabalho aborda uma reflex&o sobre as representacdes de namoro e casamento em
adolescentes na contemporaneidade. A preocupagdo em relacdo ao tema nasce do interesse em
conhecer os significados simbolicos presentes nas representacdes sociais dos vinculos
amorosos neste cenario, da busca da compreensdo da adolescéncia enquanto fenémeno
psicossocial constituido a partir destas representacdes, além da possibilidade de fornecer
contribuicdo para as reflexfes e para um mapeamento das transformacgdes sociais na era
contemporanea.

A adolescéncia apresenta-se como fenémeno psicossocial emergente do contexto
socio-cultural, que a partir das exigéncias de preparacdo do individuo para enfrentar as
adversidades do mundo adulto e da complexidade da vida na sociedade contemporénea,
elabora um espaco de co-existéncia que a define como categoria social.

O individuo, produto e produtor deste espago social de co-existéncia, constitui-se a
partir de suas proprias préaticas neste espaco, conforme um modelo que ele mesmo concebe,

elabora e preconiza neste momento historico.
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Na contemporaneidade, este modelo esta baseado em uma tendéncia a massificacdo da
cultura, a reproducdo estética, a exaltacdo do espetaculo da imagem e da aparéncia, ao culto
da idealizacdo do prazer, desenhando um homem cuja existéncia pode estar definida sob o
prisma do hedonismo e do narcisismo, fabricando e constituindo o estabelecimento de
representacdes a cerca da realidade social da qual edificam e compartilham simultaneamente,
igualmente de forma hedonista e narcisista. Uma conseqiiéncia dos processos sociais
presentes na contemporaneidade é a desvalorizacdo do outro (Goldmann, 1967); um certo
desaparecimento da alteridade (Birman, 2000).

Entretanto, o que de fato pode ser relevante é que este homem, constituido a partir
deste contexto, revela-se em um sujeito preocupado com sua transformacéo (Giddens, Beck &
Lash, 1997), inconformado em sua busca pela auto-realizacdo a partir dos elementos dispostos
na realidade, o que pode significar na possibilidade da emergéncia de um outro desenho, de
um outro perfil de homem e seu contexto social, personagem este, disposto a exercer sua
universalidade e a conquistar sua individuagdo, a partir do sentimento e expressédo de
experiéncias e vivéncias de vinculos afetivos capazes de corresponder aos seus anseios.

Se a caracteristica da vida moderna aponta para a postura do individuo submergido na
individualidade e no narcisismo, supondo por isto, a existéncia de um sujeito solitario, egoista
e descrente das relagdbes com o outro, mas, contudo, a0 mesmo tempo buscando
incessantemente a ele se vincular afetivamente, dele participar e realizar seus processos de
identificagdo e objetivagdo. Este homem, inserido na contemporaneidade, ainda procura no
encontro com 0 outro, com o amor ideal, ainda que por vezes, através da via dos aparatos
disponiveis no contexto social. Esta proposta sugere pensar que este individuo embrenha-se
na busca de um resgate de valores ou de uma resposta para a satisfacdo pela via das relagdes

afetivas.
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Neste sentido, o ficar enquanto pratica inserida no namoro aparece cComo uma
alternativa de resgate das relaces afetivas na adolescéncia, e revela-se ndo s6 como um
resgate, mas em uma pratica contextualizada travestida em outra roupagem, mas, refere-se as
mesmas praticas de namoro e prepara¢ao para 0 casamento que a sociedade tem tratado de
conservar e reinventar cuidadosamente, através dos tempos.

Este estudo se propde a trazer a tona as representacdes sociais das praticas do namoro
e do casamento na adolescéncia. A énfase na adolescéncia reside no fato da intencdo de
evidenciar como meninos e meninas criam Seu espaco representacional a partir da
retransmissdo dos valores da cultura, aléem de tratar-se de um momento da vida repleto de
desafios psicossociais. Quanto a0 namoro e ao casamento, interessa-nos compreender as
representacfes das praticas afetivo-sociais em adolescentes no contexto da
contemporaneidade e sobre quais mecanismos estdo ancorados a estas praticas.

Estudos recentes tém procurado abordar a tematica (Castro, Abramovay e Silva, 2004;
Stengel, 2003; Rieth, 1998) das relagOes de ficar, namoro e casamento na adolescéncia.
Contudo, o trabalho aqui apresentado pretende contribuir para o avango destes estudos, pois,
nos resta tentar responder de forma ainda mais conclusiva a algumas questdes, por exemplo,
quanto aos mecanismos simbolicos ou interfaces simbolicas representacionais que possam
mediar a existéncia, a ocupagdo do campo psicossocial e a constituicdo da rede simbolica de
afetividade, pelos adolescentes ou criancas adolescendo.

Em um primeiro momento, traremos um breve histérico sobre o conceito de
adolescéncia para em seguida discutirmos sobre os referenciais que mapeiam as concepgoes
de adolescéncia, a partir das quais se pode definir o fendbmeno da adolescéncia. No segundo
momento do presente estudo, trataremos de contextualizar o0 mundo contemporaneo e suas
vicissitudes, a questdo dos vinculos amorosos construidos neste contexto, as novas

modalidades de relacionamento afetivo na adolescéncia e ao final deste tdpico, a abordagem
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tedrico metodoldgica pela qual tentamos conduzir este estudo sobre as representacdes sociais
de namoro e casamento na adolescéncia — a teoria das representagdes sociais. Nos topicos
finais, abordaremos as questdes relacionadas ao método de trabalho e ainda os resultados por
nos obtidos.

Os dados experimentais foram coletados entre alunos de uma escola da rede particular
de ensino, sendo adolescentes de ambos o0s sexos, entre 15 e 17 anos, através de entrevistas
semi-dirigidas. Para analise dos dados, utilizamos o método de analise ALCESTE, ferramenta
da informatica que interpreta quantitativamente dados textuais.

O método empregado permite uma andlise lexicografica que opera agrupando palavras
tipicas, segundo um determinado contexto de discursos, promovendo a visualizacdo dos
campos comuns de representacGes compartilhadas no pensamento coletivo da amostragem. A
analise ocorre em uma seqiiéncia de quatro etapas, iniciando por uma leitura do texto e
separacdo do mesmo em corpus até a classificacdo hierarquica dos termos atraves dos quais
pode ser estabelecida a relacdo interclasses, que por sua vez, permitira a formatagdo dos
campos comuns de representacéo.

Os resultados levam a evidéncia de uma preocupacgdo por parte dos adolescentes na
manutencdo de determinados valores apregoados pela cultura em relagdo as representacdes
das praticas do namoro e casamento, retransmitidos de geracdo a geracdo, porém,
devidamente contextualizados conforme o cenario disposto na contemporaneidade, dentre
outras conclusdes em relacdo as representacdes de namoro e casamento para os adolescentes
deste tempo.

A dimensdo de género organiza o campo comum da representagdo, sendo que,
meninos e meninas estabelecem representacdes de forma diversificada, quanto ao namoro,

guanto ao ficar e ao casamento.
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O ficar aparece como um modelo de relagdo amorosa incluida no namoro, que
expressa o0 desejo de meninos e meninas pela liberdade de experimentacdo e aprendizado,
embora que, com percepgdes variando entre os géneros. Para eles, principalmente os mais
jovens, o ficar é definido como um espago exclusivo para a experimentacdo e para a
brincadeira, na qual o sexo € sempre desejavel. Para as meninas é visto com certa restrigéo,
pois, desejam relagfes amorosas mais sérias, com compromisso, apesar de admitirem que o
ficar torna-se uma importante via de acesso ao namoro e, portanto, também querem ficar, mas
sem experimentagédo sexual.

Contudo, os resultados apontam ainda, uma tendéncia para a construcdo de
representacfes de praticas de namoro e casamento na adolescéncia do contexto
contemporaneo voltadas para a valorizacdo da afetividade, da confianca, diversamente ao que

se poderia supor em relacéo a adolescéncia inserida no espetaculo da modernidade.
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1 A ADOLESCENCIA COMO FENOMENO SOCIO-CULTURAL NA

CONTEMPORANEIDADE — AS CONCEPCOES DE ADOLESCENCIA

O objetivo do presente estudo foi de conhecer as representagcdes sociais de namoro e
casamento para os adolescentes na era contemporanea, a partir das representagdes construidas
nas relagdes sociais intra e extra grupo, no caso, 0 grupo de adolescentes. Buscou-se com isso,
evidenciar quais sdo os significados que embasam as representacdes sociais do vinculo
amoroso, quanto ao ficar, a0 namoro e ao casamento, para 0s adolescentes na
contemporaneidade.

Neste sentido, concebemos a adolescéncia inserida no cenario contemporaneo, como
um fendmeno socio-cultural construido a partir das praticas sociais de todos os individuos
participantes da coletividade. Em segundo plano, pretende-se ainda promover a compreensao
a cerca de como sdo estabelecidos os processos simbolicos que sustentam os vinculos
amorosos para 0s adolescentes situados neste tempo, capazes de oferecer suporte as
representacdes de namoro e casamento, e ainda, contribuir para a reflexdo e para a elucidacéo
de fatos cientificos que possibilitem um mapeamento das transformacBes sociais da
adolescéncia na era contemporanea.

Justifica-se o interesse neste estudo em razéo de a adolescéncia, enquanto fendmeno
psicossocial produzido pelas transformacg6es da sociedade contemporanea e marcado por uma

intrigante rede de diversidade de representacdes, nos permite transcender nossa visdo de tal
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fendmeno, para além dele mesmo, mas, sobretudo, através do qual, compreender as questdes
relativas aos problemas da atualidade.

Como aporte teorico trataremos de buscar essa compreensdo sob a luz da Teoria das
Representacdes Sociais, dada a clareza da visdo que ela nos proporciona ao tentarmos focar o
nosso objeto de estudo e com base na teoria e sob a dtica dos seus fundamentos
epistemoldgicos, propostos por Serge Moscovici (original publicado em 1961), o qual nos
oferece explicagdes claras sobre a vida em sociedade do ponto de vista psicoldgico.

Neste capitulo objetivamos ressaltar as concepgdes de adolescéncia, através das
configuracOes identitarias e socio-afetivas edificadas na cultura adolescente, procurando
atribuir a constituicdo dos processos de identidade pelo adolescente, uma possibilidade de
estabelecimento da sua concepc¢do na era contemporanea como fenémenos histéricos, sociais
e culturais caracteristicos de um momento da vida, capazes de justificar sua representacdo no
contexto e na realidade social.

Para isto, consideramos oportuno iniciar esta discussdo tragcando um breve histdrico do
conceito de adolescéncia, para que, na seqléncia, possamos avancar em direcdo as

concepcodes de adolescéncia.

1.1 Breve historico do conceito de adolescéncia

Ao buscarmos a compreensdo do conceito de adolescéncia como um fenémeno
psicossocial, encontramos respaldo de sua emergéncia a partir de um contexto historico — até
os séculos XVII ou XVIII - que privilegiou 0 mundo do adulto como l6cus de status em
relacdo a outras etapas da vida do ser humano, e que ao longo desse processo até a atualidade
ganhou reconhecimento como espaco psicossocial, constituido e representado por individuos

humanos em estado de crescimento e preparacao para a vida adulta.
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Embora admitamos tal avanco, ao lancarmos nossa visdo para a atualidade, nos
deparamos com um momento social marcado pelo pragmatismo, pelo hedonismo, que
valoriza a estética das relacbGes afetivas e pela sobrepujanca do consumismo, contudo,
registramos que, talvez muito ainda se tenha a conhecer e compreender.

O fenébmeno da adolescéncia, com suas especificidades e caracteristicas, inserido em
tal contexto, justifica nossa curiosidade cientifica, aspecto este, que desafia nosso interesse e
agrega-se a profunda admiracéo pelo estudo da adolescéncia por si, em razdo de seus conflitos
e transformacdes afetivas na constituicdo das representacGes de namoro e casamento, estas,
tidas como uma das grandes experiéncias vivenciados pelo adolescente.

A adolescéncia, momento da vida vulgarmente maculado pelas dificuldades
existenciais, pelos conflitos na definicdo de papéis identitarios e ainda no esforco de
adaptacdo as instituices sociais presentes na cultura, revelam-se como um contexto bastante
interessante do ponto de vista dos aspectos constitutivos das representaces das relagdes
amorosas na adolescéncia.

A cultura, de forma bastante decisiva, ndo somente influencia ou sofre a influéncia dos
individuos, mas a partir das representacdes que dela elaboram, constroem sua referéncia, sua
realidade, que uma vez objetivadas, tornam-se também na referéncia e na realidade social.
Contundo, parece bastante evidente que, costumes, crencas e praticas sdo gerados no proprio
exercicio das praticas sociais e a adolescéncia com todas as suas caracteristicas e concepcdes
também assim ¢é criada.

Tomando-se como referéncia & historia da infancia, em Aries (1986), podemos
observar a inexisténcia do sentimento de infancia nas sociedades anteriores aos séculos XVII
e XVIII, onde as criangas eram submetidas a tratamentos por vezes cru€is e na medida em que
fossem obtendo independéncia eram imediatamente integradas ao mundo dos adultos.

Conforme o mesmo autor e obra, na “velha sociedade tradicional”, as criangas nasciam e



18

assim que adquiriam “desembaraco fisico eram misturadas aos adultos e partilhavam de seus
trabalhos e jogos”, inexistindo completamente a experiéncia ou a vivéncia da adolescéncia
(Aries, 1986, p.ix). Outros autores também sustentam a tese de Aries. (Ben-Amos, 1995;
Pollock, 1983; DeMause, 1975; Mead, 1954).

Até entdo, o que podemos observar é que ndo havia uma separacdo entre 0 mundo
infantil e o mundo adulto. As pessoas viviam em funcdo de sua projecdo na vida social, na
esfera pablica e com isto obter reconhecimento e prestigio. Neste contexto, ser criangca ou
jovem, podia significar viver excluso da participacédo e das decisdes da sociedade.

Ainda segundo Aries (1986), temos que, a partir dos séc. XVII e XVIII, a nocdo de
familia burguesa comeca a se estruturar e o contexto social da vida publica passa para a esfera
privada, gerando um modelo de socializacdo com base na educagdo e na preparacdo da
crianca e do jovem para os desafios do mundo adulto. Dai por diante observa-se a
preocupacdo da sociedade com os aspectos da formacdo do ser humano e enquanto
possibilidade de interferéncia e orientagdo no processo evolutivo da vida humana.

Assim, através da apropriacdo pela familia, do papel de instituir a educacdo e a
formacdo do individuo, surgem os primeiros vestigios de diferenciacdo entre 0 mundo da
crianga e do jovem e o mundo do adulto, papel este, tomado como modelo de socializacdo até
por volta do inicio do século XIX.

Com o avangar da era moderna, a literatura nos relata o estabelecimento da nogao
moderna de infancia e adolescéncia, porém, j& no seculo X1X e principalmente no século XX.
Revendo a histdria da sociedade, podemos afirmar que este periodo é marcado pelos grandes
avangos das ciéncias e do surgimento das instituicdes de socializacdo do individuo, que
passam a transformar conceitos e valores até entdo adotados.

Assim, o modelo de educacdo e formacdo da crianga e do adolescente atribuido

exclusivamente & familia burguesa como sendo a referéncia de socializagdo do homem,
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comeca a ser destituido, entrando em cena o modelo de educacgdo institucionalizada, com
propostas de praticas educativas e de formacdo do individuo, que respaldadas pelas ciéncias,
ganharam forca e valorizacdo no ambito da sociedade. Este foi um fato importante, que
contribuiu para o estabelecimento da separacao ou diferenciacdo entre 0 mundo da crianga, o
mundo do jovem adulto e 0 mundo do adulto.

A geracdo de necessidades e especificidades quanto a orientacdo de valores
direcionados para cada fase da vida, conferindo-lhes direitos e necessidades também
especificos, marcam o despertar de um conceito de adolescéncia originado do reconhecimento
destas necessidades, especificidades e no tratamento da sociedade para com o ser humano em
crescimento, dotando esta etapa, de concepgdes diferenciadas das outras fases.

Outra passagem da histéria € relatada por Santos (1996, p.163), que mostra-nos o
nascer de um conceito de adolescéncia, norteado por seu “potencial transformador”, a partir
de data também bastante recente considerando o decurso da historia — final do século XIX e
inicio do século XX — com a fundacdo do Movimento Juvenil Alemdo, cuja finalidade era a
de promover eventos que expressavam 0 descontentamento da juventude com a sociedade
“artificial”.

Ainda segundo Santos (1986, p.163), a decepcdo dos jovens no pds-guerra indicando
um “ressentimento contra a geracdo adulta”, a “participacdo dos jovens nos movimentos de
arte vanguardista” indicando o0 mesmo descontentamento, o protesto contra a supremacia do
sistema ou do adulto, da busca de liberdade, do escapismo a convencionalidade dos dogmas,
mitos, costumes rigidos e inflexiveis apregoados pela sociedade, evidenciando o potencial da
juventude para adotar comportamentos especificos, capazes de se definirem ou de representar
0 seu préprio conceito.

Temos entdo, o surgimento do conceito de adolescéncia como fato relativamente

recente, apos o século XIX e mais veementemente ja no século XX, com base na necessidade
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de tratamentos especificos ou de servigos especializados para a adolescéncia, como uma etapa
de preparacédo para a vida adulta, uma etapa de dedicacdo a educacdo e a experimentacdo da
vida.

Segundo Ben-Amos (1995, p.70), “a adolescéncia € uma invencdo cultural” e na
medida em que a sociedade fora se complexificando, também surgiram necessidades e
requisitos por parte das pessoas para se co-existir nela, e assim, a adolescéncia foi ganhando
espaco como fenémeno sécio-cultural.

Ainda conforme Ben-Amos (1995), a participacdo dos adolescentes na vida de adulto
e de trabalho produtivo, principalmente apds as transformacgdes socio-culturais do seculo
XVIII, foram cada vez mais se prolongando e ocupando um tempo cada vez maior destes
adolescentes com a escolarizacdo, e este fato também acaba por contribuir para o surgimento
da adolescéncia como categoria social.

Assim a adolescéncia emerge, ganhando terreno e a conotacdo de estado/estagio da
vida humana, caracterizada pela preparacédo para as responsabilidades da vida adulta.

De acordo com Davis (1944), citado por Ben-Amos (1995):

“School played an important role in these discussions of the prolongation of childhood and in the
analysis of age segregation in the modern world. (...) modern school separated the adolescent from the
experiences of everyday life, created a long interval between learning and actual participation in

productive work and fostered the creation of a youth culture (...)” (Ben-Amos, 1995, p. 78). (*)
Assim, a sociedade e a cultura por ela tecida fazem emergir a crianca de meia idade,
que ndo € crianca e também ndo € um adulto, demandando mais tempo para dedicar-se a

escolarizacéo e ao aprendizado, pressupondo a necessidade de preparar-se melhor para o por

(*) “A escola exerceu um importante papel nas discussdes do prolongamento da infancia e na analise da
segregacdo da idade no mundo moderno. (...) a escola moderna separou a adolescéncia das experiéncias do
cotidiano da vida e criou um longo intervalo entre o aprendizado e a real participagdo no mundo produtivo e

incentivou a criacdo de uma cultura jovem (...)” (Bem-Amaos, 1995, p.78). (Traducdo nossa).



21

vir da vida. Agregando-se a este fato, torna-se necessario reforcar o aparecimento cada vez
mais crescente, principalmente a partir do século XX, dos servicos especializados para a
infancia e para a adolescéncia, segmentando de forma ainda mais marcante 0 mundo jovem do
mundo do adulto, quer seja, nas ciéncias, nos servicos, na inddstria, no comércio, na
educacdo, no trabalho, lazer etc., e, sobretudo, no mercado de consumo de massa (Santos,

1996), assunto tal, que trataremos nos topicos posteriores deste estudo.

1.2 As concepcdes de adolescéncia

Observamos que, a partir das transformacdes da sociedade, é inerente destacar que se
transformam também as concepc¢des de adolescéncia, pois os individuos se constituem a partir
da sociedade. Na sociedade ocidental contemporanea, a adolescéncia é pautada por uma
ampla esfera de aspectos e somente podera ser compreendida se inserida nestes.

Contudo, neste estudo, ancoramos as concepc¢Oes de adolescéncia, a partir da
constituicdo dos processos de identidade socio-afetivos subjetivos e de definicdo de papeis
sociais que resultam na formacgéo do adolescente. Esta preparacdo socio-afetiva para a idade
adulta verte-se em um motivo que corrobora na construcdo da concepgédo e da representagédo
da adolescéncia na sociedade atual, destacando-se as representacdes de namoro e casamento
como 0 objeto central neste estudo e motivo de busca de dados empiricos. Nota-se que a
componente identidade foi enfatizada, pois, embora sucessivos processos de identidade
ocorram em toda a vida, é na adolescéncia que ocorrem de forma mais significativa, além de
tornar mais objetiva nossa tarefa de trazer a tona as concepgoes de adolescéncia na atualidade.

Ao nos inserirmos neste enfoque, faz-se necessario evidenciar que 0s sistemas
simbolicos que sustentam o individuo na sua singularidade, estdo inseridos no seu contexto

social, que através das relacdes de trocas, produz uma realidade que se consubstancia nas
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praticas sociais. Assim sendo, a adolescéncia como fendmeno inserido na cultura
contemporanea, com todas as suas peculiaridades e caracteristicas, pode ser concebido como
um conjunto de valores e praticas originados e enraizados na propria cultura, através de uma
rede de significacdes que na verdade promovem o préprio sentido da realidade social dos

individuos na etapa da adolescéncia. Segundo Nobrega (2003, p.68):

“(...) a troca é definida como a base da vida em sociedade, € a forma primordial da relagéo entre os
homens, em que 0s objetos sociais atuam como intermediacdo entre o que é oferecido e o que
demandado. A troca teria como finalidade, ndo a coisa em si, mas a solidificacdo dos lacos de

reciprocidade como sustentaculo e reforco das redes de interacdes sociais.” (N6brega, 2003, p.68).

Os individuos, produtos e produtores dessas relagdes de trocas simbolicas organizam
seus referenciais com base na cultura. Estes, uma vez interagindo com aspectos subjetivos
inerentes a personalidade adolescente, influenciam a instauragdo de certos padrdes de
comportamento que vao se consubstanciar por uma tipicidade socialmente construida como
sendo o comportamento adolescente.

A expressividade e a confrontacdo com os valores sociais, podem ser alguns dos
padrdes de comportamento, que na adolescéncia ganham sinénimo de irreveréncia,
contradicdo e conflitos, principalmente entre geracdes. A fuga, o conformismo ou a
contestacdo dos modelos geralmente autoritarios, diante da possibilidade de liberdade
vislumbrada pelo adolescente, assumem uma direcdo importante, pois, ira tracar o proprio
sentido da adolescéncia. A mobilizacdo, o sentimento e a vivéncia da adolescéncia precedem
a transformacao de fato para a idade adulta, momento este, experimentado pelo adolescente
como um vazio ou lacuna na sua existéncia.

Para Becker (1994), a geracdo de conflitos ideoldgicos na adolescéncia, assim como,
as atitudes contestadoras provenientes destes conflitos, sdo primordiais para o seu crescimento
e para sua adaptacdo a sociedade, principalmente se considerarmos as complexidades da era
contemporanea, pois, possibilita-o a utilizar-se de sua forga critica de forma a transformar

valores incutidos pela cultura.
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A emocionalidade, ja influenciada pelas mudancas biologicas, pelo aparecimento da
sexualidade e pelas imposicBes sociais, aflora, promovendo formas de representacdo do
proprio eu em relacdo ao mundo e de parametros para o estabelecimento das relagdes afetivas.
Campos (2002) aponta que, a necessidade impulsionada pela via da pressdo, de resolver
conflitos internos e aqueles gerados pelas exigéncias da sociedade: preparacao profissional e
escolar, independéncia econdmica, sexualidade, relacdes afetivas fora do ambiente familiar,
também contribuem e despertam o sentimento de forte comocdo e sensibilizacdo na
adolescéncia.

A luta pelo estabelecimento de uma adaptacdo frente a estas imposi¢Ges sociais,
ocasionando sentimentos de confusdo, contradicdo, indecisdo e procura por modelos de
identificacdo constituirdo a propria representacdo da adolescéncia.

Estes processos de busca identitaria vividos pelo adolescente em suas relagdes afetivo-
sociais estdo repletos de mecanismos simbdlicos que dao conta de estabelecer a mediacéo
entre a consciéncia interna do individuo adolescente e a realidade externa. As praticas
utilizadas para a producdo, neste caso, 0s sentimentos originados pela dificil tarefa da busca
de identidade nas relagdes afetivo-sociais podem traduzir-se nas proprias representagdes do
adolescente e, portanto, em formas de conceber a adolescéncia.

Ainda em Becher (1997, p.72), “(...) as atitudes de protesto” e de “(...) contestacdo da
autoridade” passam mais além de uma “crise adolescente” caracterizada pelos conflitos
familiares, sexuais ou de busca de identidade, mas, “Talvez ela seja, no minimo, também a
expressdo de revolta perante uma heranga imposta, uma tentativa de transformar um mundo
que ele ndo pode aceitar.” Becker reforca que os comportamentos de confronto ideoldgico na
adolescéncia sdo direcionados para uma “civilizagdo em crise” que ndo lhes proporciona

garantias ou modelos de identidade capazes de conduzi-lo a idade adulta com seguranga, ao
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contrario, estereotipa a figura do adolescente para estabelecer o controle sobre seu papel na
sociedade. (Becker, 1997, p.72).

Para Levinsky (1998), a cultura também exerce total influéncia na constituicao
identitaria dos individuos, principalmente de criancas e adolescentes, por entender que se
encontram em franco processo de producdo identitaria. Porém, para este autor, o individuo é
dotado de uma forca pulsional que reagira frente aos estimulos dispostos na cultura de forma a
facilitar ou inibir suas reacGes e comportamentos.

Aberastury & Knobel (1986), também admitem que as transformacdes psicoldgicas na
adolescéncia e suas correspondentes reagdes externas, ndo ocorrem por si SO sem que haja a
interferéncia e a determinacdo do meio social. Para estes autores, o adolescente ndo é uma
unidade isolada do contexto e que a acumulacdo de processos identitarios culmina no
condicionamento e na adaptacao entre individuo e exigéncias socio-culturais.

Contudo, para nos, quanto ao aspecto relacionado a busca de afirmacdo, identidade e
estabelecimento de papeis sociais, parece mais evidente considerarmos as concepgoes
fornecidas por Aberastury & Knobel (1986) Becker (1997) e Campos (2002), pois, nos
permite apoiar as concepgdes de adolescéncia com mais clareza, na interagdo meio —
individuo e assim, sustentar a colabora¢do das redes simbdlicas de trocas sociais e de
sucessivas permutas para os processos de afirmacéo e identificacdo na adolescéncia.

A partir do que acabamos de ressaltar, podemos observar que algumas concepcoes de
adolescéncia, trazidas por alguns autores, estdo amparadas pelas representagdes de
adolescéncia por parte dos pais ou adultos e de todo o contexto social, que desta forma, por
meio da transmissdo de valores e crencas e através do poder que lhes confere os lagos
afetivos, pretendem promover os significados da realidade social para os adolescentes,

conforme suas referéncias de mundo.
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Andrade (2000), nos mostra uma intima relacdo entre identidade e o poder simbolico
que a representa, atribuindo a este, relevancia singular na formacao dos processos identitarios,
capazes de propiciar a disseminacdo de uma determinada ideologia e a sua contrapartida de
introjecao.

Quanto a vivéncia da sexualidade, em evidéncia neste momento da vida, geralmente
traduzida como conflituosa, se torna em um outro aspecto inerente a adolescéncia. A busca de
afirmacdo sexual na esfera social e reparacdo da auto-imagem, muitas vezes sentida como
incompreendida, sobretudo por parte dos pais, pode ser marcada por conflitos existenciais,
para 0s quais o0 adolescente nem sempre recebe como resposta, a solugdo que espera.

Os pais, também se sentem confusos, pois, faltam-lhes referenciais simbolicos em si
proprios a cerca das dificuldades dos filhos, 0 medo e a ameaga da transformacdo revertida
em possibilidade de perda do controle sobre os mesmos, reforcam muitas vezes, a coercéo e a
geracdo de um ambiente disperso carente de dialogo, carregado de animosidades ou
caracterizado pelo abandono e negligéncia.

Carter & Mc Goldrick (1995, p.233) acrescentam que 0s pais apresentam “dificuldade
com a definicdo de seus prdprios papeis e ndo conseguem proporcionar a orientagdo e 0
controle que ajudariam os filhos a dominarem a adolescéncia”.

Complementando, Aberastury e Knobel (1986) colocam que a construcdo da
sexualidade estd permeada pelas influéncias dos pais, que cumprindo com as normas
existentes na cultura rejeitam ou aprovam as atitudes dos filhos, possibilitando ou dificultando
a chegada da maturidade sexual e afetiva ou a sua readequacao por meio de sucessivas criticas
construtivas e sucessivos processos de elaboracao de lutos.

Tiba (1989, p. 24) nos coloca a este respeito que:

“A parte sdciopsicoafetiva é formada com os elementos do meio familiar, escolar e religioso que a
crianga vai adquirindo desde que nasce, voluntaria e involuntariamente, para formar a sua cultura

sexual, pelas leis ontogenéticas. A grande modificacdo pubertaria convulciona a cultura sexual
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individual ja existente e impulsiona as novas aquisigdes, desta feita com participagdo bastante ativa dos
puberes.” (Tiba, 1989, p.24).

De toda forma, ainda que consideremos a influéncia das transformagdes pubertérias na
adolescéncia nos processos de busca de identidade e de afirmacdo sexual, estas, somente
ocorrerdo por meio da confluéncia dos sentimentos afetivo-sexuais no adolescente,
devidamente inseridos na sua realidade social, sem a qual, nédo se realizaria.

Neste sentido, concordamos com estes autores (Aberastury e Knobel, 1986; Tiba,
1989; Carter & Mc Goldrick, 1995) quando reiteram sobre a influéncia da familia e dos
aspectos ligados a puberdade na formacgdo da identidade psico-sexual, mas realcamos
principalmente o contexto social e sua rede simbdlica de representacfes da realidade social
como fatores determinantes nas concepcdes de adolescéncia, sem 0s quais 0 sentimento de
adolescéncia ndo se consumaria.

O tempo requerido para a preparacdo do adolescente para a idade adulta reverte-se em
outro aspecto no qual pautamos as concepg¢des de adolescéncia. O tempo para preparar-se
quanto aos aspectos da busca da profissdo ou da preparacdo escolar e principalmente da
preparacdo socio-afetiva para enfrentar as relagdes sociais e amorosas vindouras, revela-se em
fonte de busca de ajustamento e afirmacéo psicossocial.

Esta preparacdo ndo implica numa ruptura entre 0 mundo interno e 0 mundo externo.
O espaco de preparacdo ndo ocorre de forma isolada da realidade externa, até porque, ambos
ndo se dissociam como ja abordado em etapas anteriores neste estudo e ponto concordante
entre varios autores e absolutamente inquestionavel segundo nosso entendimento. Ademais, a
experiéncia pessoal sempre terd um alicerce na experiéncia social sendo a producdo humana
uma representacdo da realidade social objetivada.

Entdo, o tempo de preparagdo socio-afetiva do qual estamos mencionando reveste-se
de conotacdo subjetiva, e na adolescéncia pode estar representado pela auséncia dos limites de

quando comeca e quando termina a preparacdo. Assim, o tempo utilizado como referéncia
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passa a ser um tempo interno, ou 0s espacos simbolicos internos, e geralmente sdo percebidos
como desconectados com o sentido de totalidade e de realidade social de forma ampla, se
baseado apenas no fazer, no ser, no agir, na experiéncia momentanea da vida em sociedade e
até na ociosidade. Porém, em sua contrapartida, possa parecer evidencias de um espaco inerte,
parado, dissociado da realidade social, um tempo de espera, mas, no entanto, € um tempo de
intensa elaboracdo interna, buscando a construcdo das formas simbdlicas capazes de
estabelecer as representacdes e as ligacGes necessarias para a troca com a coletividade.

As redes sociais simbdlicas na construcdo da afetividade, no momento apresentam-se
consumidas na busca de sentido pratico e para tanto, sdo comparadas aos padrdes que a
realidade social lhe impde, que normalmente estdo repletas de proibicdes, cerceamentos em
razdo do controle exercido.

Os compromissos e metas estipulados para a preparacdo sdo de longo alcance e
demandam muito tempo para serem atingidas, provocando assim, a idéia de descontinuidade
ou de auséncia de cronologia. (Castro, 1998).

Climaco (1990, p.17), nos coloca como sendo uma “etapa de ‘moratéria’ no
desempenho de papéis sociais, permeados de enormes contradi¢es e espagos de liberdade”
marcada por tentativas, experimentacOes, sem, contudo, haver a obrigatoriedade em assumir
COmMPromissos ou a cumprir com rigor as normas impostas pela cultura.

Particularmente, ndo consideramos a adolescéncia como uma “etapa de moratoria”,
pois, tomando-se como principio que a adolescéncia seja um fenémeno gestado pela cultura e
especialmente pela cultura do adulto e enquanto fenémeno e objeto de estudo, que assume
uma determinada representacdo da realidade social, passa a fazer parte dela, ou seja, neste
sentido a adolescéncia se torna em uma das representacdes da prépria vida humana em
sociedade. Nela, o desempenho de papéis, ou de busca por modelos de representacdo de

papéis, encontra-se em constante dinamicidade. As praticas sociais aprendidas estdo
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dinamicamente se transformando e a nog¢do do conflito interno versus mundo externo adquire
uma conotacdo de continuidade, de aprendizagem e de re-elaboracdo dos conflitos e ndo de
descontinuidade da vida em razéo dos conflitos gerados.

Assim o0s processos de conhecimento e reconhecimento da realidade social se
consubstanciam produzindo uma caracteristica identitaria tipica adolescente. Objetivacdo e
subjetivacdo sdo processos complementares e como resultantes, as praticas e trocas sociais se

concretizam. Segundo Sawaia (1995, p.75):

“a realidade objetiva ndo é um a priori diante do homem como algo que se cumpre compreender pela
descricdo fiel, ela é produto das objetivacdes da subjetividade, entendida a subjetividade como produto

da subjetivacdo da objetividade”. (Sawaia, 1995, p.75).

Entretanto, nos interessa visualizar sob que aspectos estdo ancoradas as representacdes
de ser, estar e fazer no cotidiano operante, que embora subjetivo, estdo carregadas de
significados desdobrados na realidade social, da qual se nutrem para a dificil tarefa de
constituir-se como individuo e com isso participar na vida comunitaria. Assim, a constituicdo
identitaria reverte-se no proprio instrumento de representacdo de si na comunhdo com o
social, de forma que sucessivos modelos sdo criados e recriados ou simplesmente
transformados ao longo de sua trajetdria, pois também vao sendo recriados os significados a
cerca da realidade social. Andrade (2000, p. 143), nos relata a respeito do processo

representativo com a seguinte citacao:

“O sujeito, inserido num determinado momento histérico, numa determinada sociedade, tem seu
conhecimento do mundo determinado por um instrumental carregado de significacdes culturalmente
pré-estabelecidas, mas esse sujeito torna-se um ator social, interferindo nessas significac6es e na propria
ordem social, recriando 0 mundo, ndo s6 materialmente, mas também simbolicamente, atribuindo novos

sentidos aos objetos sociais.” (Andrade, 2000, p. 143).

Assim, a construcdo de uma ou mais concepgdes sobre a adolescéncia, somente
poderdo ser entendidas se contextualizadas nas suas experiéncias em sociedade, experiéncias
estas, que vdo se transformando e desencadeando sucessivas etapas de processos de

idealizagdes que constituirdo a identidade do sujeito.
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Na adolescéncia, as concepcGes dos valores identitarios sdo provocadas pelas
infindaveis transformacdes dos modelos disponiveis no meio ambiente, criados e recriados
como numa dialética, modificando experiéncias que ndo lIhes servem mais como referéncia ou
estdo destoadas do ponto de vista da realidade social, em modelos que possam reverter-lhe em
auto-afirmacao e liberdade.

Outra fonte inquestionavel de promocéo da identidade na adolescéncia sdo as atitudes
da familia. Estas podem se constituir em modelos mais proximos e mais adaptados a realidade
do adolescente. Afinal, a familia dificilmente deixara de ser o modelo mais lembrado e o0 mais
idealizado, capaz de inspirar relacGes perenes em todos os aspectos da vida do individuo.

Segundo a pesquisadora Stengel (2003, p. 140-141), em pesquisa realizada sob sua

coordenacao, relata-nos que:

“Apesar das queixas e dos conflitos nos relacionamentos entre os adolescentes e seus familiares, os
jovens desejam a aprovacao da familia, seja de forma aberta ou disfarcadamente. Afonso, por exemplo,
queixou-se do relacionamento com sua familia, contando-nos que ‘a relagcdo que eu tenho com 0s meus
pais, vamos dizer, ndo é de muita conversa’, e que a opinido dela ndo é relevante. No entanto, quando
estiver namorando, intensiona levar a namorada para que seus pais conhecam. Justifica sua intencdo por
uma certa obrigatoriedade a esse tipo de regra social. Mas a énfase que da no fato, de ‘seria
interessante’, faz-nos pensar que o seu argumento é uma desculpa para nao ter que admitir a

importancia que da para as questdes familiares.” (Stengel, 2003, p. 140-141).

Os grupos de amigos, também oferecem ao adolescente uma importante via de busca
por modelos de identidade e através dos quais podemos tambeém pautar uma concepgdo de
adolescéncia.

A tendéncia para a aglomeragdo em grupos de amigos representa 0s modelos de
amparo para as frustracdes e a0 mesmo tempo, a busca de solugdes para os conflitos advindos
destas frustragdes. O sentimento de impedimento na operagdo dos processos de objetivacao e
subjetivacdo da realidade interna em externa e vice-versa sdo percebidos como uma retérica

na representacdo da realidade social do adolescente.
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O sentimento de abandono, desdém, a atitude de lamentagéo e inconformacao diante
do desejo de adotar os modelos de identidade dos pais, 0 medo de ndo serem compreendidos e
aceitos por eles, e em alguns casos, 0s pais também sdo percebidos como incapazes de suprir
com as expectativas do adolescente, tornando-se esta a énfase e a razéo pela qual buscam o
apoio nos amigos.

A identidade individual em processo de transformacdo e adaptacdo ao grupo social
como se evidencia na adolescéncia, toma o carater de identidade grupal e assim sdo
viabilizados 0s meios de obtencéo de reconhecimento e pertencimento ao contexto social.

A necessidade de pertencer e ser aceito nos grupos é condicdo necessaria a todo
individuo para sua auto-afirmacdo e para a manutencdo de seu status quo social, ou seja,
expressa um sentimento de pertencimento a um lécus social essencial para o estabelecimento
de sua identidade.

Inserido no grupo de amigos o adolescente assume a identidade do grupo e nele se
espelha. As figuras parentais, embora ainda sendo o sonhado exemplo, por vezes estdo em
segundo plano e a busca da consciéncia individual pela via da identidade social encontra
respaldo com mais facilidade no grupo de amigos, dada a sua imagem e semelhanca e a
necessidade de pertencer e ser aceito socialmente.

A dicotomia da separagdo — identidade individual — grupal — é mais um dos pontos
indiscutiveis aos nossos olhos, tornando sem efeito a impressdo de dissociacdo como fator
relevante na identidade social. Um grupo social pode ser tomado como um organismo dotado
de personalidade, sedimentada através das experiéncias individuais de seus membros, e esta
personalidade como chamamos aqui, compartilnada entre os membros do grupo, retro-
alimenta e transforma também acdo do sujeito na sociedade. Assim, podemos supor que a

identidade de um individuo é construida a partir das praticas deste nos grupos sociais e vice-
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versa e do sistema de valores gerados e cultuados nestas praticas, por meio da agdo cognitiva,
sob a influéncia dos seus aspectos subjetivos.

Neste contexto, exige do adolescente um esfor¢o para se adaptar as exigéncias da
sociedade, exigéncias estas que ndo estdo claras, objetivadas e decodificadas. Uma vez ja
tomado pelo sentimento de vazio e soliddo em decorréncia da formacdo dos modelos de
identidade, experimenta a angustia da auséncia de referenciais sociais, a cerca do ser e ndo
ser, estar e ndo estar operando no contexto social.

Blos (1985) nos coloca sobre o que ele denomina por “adolescéncia néo
institucionalizada”, ou seja, refere-se a auséncia de referenciais de inicializacdo e as
“descontinuidades da padronizacdo social”. Na verdade, ao nosso entendimento, nao
consideramos esta visdo de “descontinuidade” ou de “padronizacdo social” como aspecto
pejorativo para a adolescéncia da contemporaneidade.

Percebemos ai uma possibilidade de entendimento a partir da variedade de experiéncias
e costumes, e até da fragmentacdo no exercicio dos papéis sociais, do culto da auto-imagem —
sempre do belo, do perfeito — como modelo de afirmacdo, do hedonismo e do efémero como
um selo ou uma marca da sociedade contemporanea, permitindo a criagdo do estilo
adolescente ou da representacdo da adolescéncia neste momento historico, pois a partir destas
experiéncias poderd ser constituida e caracterizada a cultura adolescente e exatamente ali,
estaria a afirmacdo ou institucionalizagéo da adolescéncia.

Concordamos com Blos que a vivéncia da adolescéncia na atualidade ocorre sem
nenhum marco de passagem oficializado, mas defendemos que este aspecto faz parte do
contexto da adolescéncia na atualidade. Este fato oferece ao adolescente a possibilidade de
delinear sua identidade por si s, criar seus proprios divisores, ainda que de maneira penosa, e

construir suas representacdo acerca da realidade social, podendo-se este aspecto, se reverter
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em beneficio para o adolescente, pois, podera fazé-lo com mais riqueza em diversidade de
processos identitarios. (Blos, 1985).

No sentido de trazer conteudos adicionais como possibilidade de aumentar o nosso
leque de compreensdo, evocamos a questdo da pertenca social. Entendemos assim, que a
busca pela pertenca ao grupo social, primariamente encontra-se respaldada pela contrapartida
de representacdo de si mesmo projetada no grupo social, pois do contrario ndo se realizaria,
nos indicando que a identidade grupal assumida pelo adolescente na experiéncia com 0 grupo
de amigos, estd orientada na sua esséncia para 0 consubstanciamento dos processos
identitarios.

Seguindo-se por esta linha, temos que o sentimento de pertenca por parte do individuo
em relacdo ao campo social, € estabelecido ao nivel simbolico e promove a insercdo de
significados e valores a representacdo da realidade, sendo, portanto, processos concomitantes
na edificacdo identitaria do sujeito.

E interessante observarmos que o sentimento de pertenca, ou a relagdo de pertenca do
individuo ao contexto social é dotado de um sistema de valores, e estd direcionado a um
determinado objeto, objeto tal que, uma vez objetivado e subjetivado, estabelecerd o
significado entre o sujeito e o objeto, pois, do contrério também ndo se estabeleceria a
representacdo e nem t&o pouco a relacdo de pertenca.

Entdo podemos dizer que a formagdo do contetudo simbolico da pertenga, dotado de
sistemas de valores, determina a representagdo e ocorre em razdo da manutencdo e do
cumprimento das necessidades individuais que o sujeito busca na comunhdo com 0s grupos
sociais, e assim, portanto, provido de uma simbologia que vai definir a organizacdo semiotica
da relacéo de pertenca. (Chombart de Lauwe & Feuerhahn, 2001).

No estudo apresentado por Chombart de Lauwe (Chombart de Lauwe & Feuerhahn,

2001, p. 293-294) sobre a representacdo de criangas vinculada & midia e mais especificamente
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na terceira fase da pesquisa, na qual foram pesquisadas cerca de 1.200 criangas entre meninos
e meninas que foram inquiridas acerca do personagem que mais admirava, sendo possivel
verificar dentre outras conclusdes, que “as criancas estabelecem comparagfes entre a sua
propria auto-imagem e a imagem do seu heroi” propiciando uma “imitacao ladica”.

Segundo as pesquisadoras em questéo,

“A auto-comparagdo com o personagem provoca freqiientemente uma auto-imagem negativa, quando o
her6i possui demasiados atributos positivos, em relacdo ao ser e ao ter da crianga. Para que a crianca se
sentisse estimulada a se modelar por seu her6i, seria necessario que ele tivesse caracteristicas que
pudessem ancorar-se parcialmente no sistema de representacdes de si da crianga e de seu proprio meio
ambiente.” Chombart de Lauwe & Feuerhahn, 2001, p. 294).

Ao nosso entendimento, embora a pesquisa citada trate das representacfes de criancas,
podemos fazer uma analogia com relacédo a adolescéncia, pois, evidencia a representacdo dos
conteddos simbdlicos estabelecidos pelas criangas pesquisadas de conformidade com seu
contexto social e cultural, que sdo peculiares a cada individuo, inclusive adolescentes e
adultos, construidos por seus sistemas de valores que produzirdo suas vertentes de identidade
e, portanto sua relacdo de pertenca social.

Sob os varios aspectos abordados aqui, com respeito as concepcdes de adolescéncia,
quer sejam no tocante a construcdo da sexualidade, da busca de afirmacdo, identidade e
definicdo de papeis sociais ou com relacdo aos conflitos na vivéncia da preparacdo para a
idade adulta, nenhum autor estudado desconsidera a acdo do meio social sobre os individuos.
Ao contrario, sempre refor¢ada, nos mostra uma compreensédo de concepg¢édo de adolescéncia a
partir do estabelecimento das relagcdes de trocas, entendo-se por adolescéncia um fenémeno
socialmente construido. Esta € a concepcdo que vamos adotar no presente estudo.

Contudo, tais concepgdes sdo as expressdes da adolescéncia e dizem respeito a uma
heranca psiquica e social, que, de certa forma, sdo impostas e induzidas ao adolescente pela
sociedade, fomentadas pelo proprio potencial transformador ou revolucionario, caracteristico

desta fase da vida. (Santos, 1986; Becker 1994). Assim, a adolescéncia € criada e re-criada
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pelo contexto social, e em cada cultura, ganha sua concepg¢éo conforme os valores ditados por

esta cultura.
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2 O ADOLESCENTE, AS RELACOES AMOROSAS E AS REPRESENTACOES

SOCIAIS NA CONTEMPORANEIDADE.

Na sequéncia deste estudo, na primeira parte, o capitulo enfocara discussdes a cerca do
momento contemporaneo nas sociedades organizadas, tratando de tecer um mapeamento deste
cenario, suas caracteristicas e implicagfes psicossociais no estilo de vida das pessoas que
neste contexto co-habitam. Em um segundo momento, a questdo dos vinculos afetivos e das
relacbes amorosas constituidas neste momento historico, buscando a compreensdo dos
significados que sustentam as representacdes sociais de namoro e casamento entre 0s géneros.

Em seguida, o terceiro momento, discutira as novas modalidades de relacionamento
amoroso entre 0s adolescentes, como estdo definidas estas praticas neste contexto e como se
configuram: o0 namoro, o ficar e o casamento. Em um quarto momento, as representacfes

sociais e a adolescéncia.

2.1 O contexto cultural na contemporaneidade.

No intuito de estabelecermos referéncia entre 0 nosso objeto de estudo, as
representagcdes sociais de namoro e casamento na adolescéncia e o contexto psicossocial no
gual se inserem, faz-se necessario um mapeamento das caracteristicas ou aspectos socio-

culturais que marcam a era contemporanea, de forma a nortear ou ditar 0s comportamentos
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dos individuos segundo certos referenciais presentes nesta cultura. Para tanto, delimitaremos
nossa analise aos aspectos relativos as transformacdes das relagfes sociais sob o julgo da
industria cultural de massa e seu reflexo na subjetividade do homem e nas transformagdes
afetivas.

Situando-nos, ou melhor, contextualizando-nos, ou definindo-nos dentro dos
parametros deste momento historico, temos como fundamentagdo a geracdo de uma
representacdo socio-cultural preconizada com base nos valores ditados pela industria da
cultura de massa, que foca seus padrGes de estabilidade ou normalidade, no culto a
determinados padrdes de estética, conforme sua conveniéncia. Esta conveniéncia corresponde
intimamente com o interesse capitalista das sociedades contemporaneas industriais, passando
pela producdo de bens e servicos, da cultura seriada, estandardizada, pela cultura do
simulacro e do consumismo.

Neste terreno, o ser humano, produto e produtor desta mesma cultura, encontra com
grande facilidade, mecanismos para a sua autoproducgéo e para a edificagdo de um espaco
subjetivo revertido em préaticas traduzidas pelo hedonismo, pela efemeridade e pelo
narcisismo.

Segundo Touraine (1994, p.9),

“A idéia de modernidade, na sua forma mais ambiciosa, foi a afirmacdo de que o homem é o que ele
faz, e que, portanto, deve existir uma correspondéncia cada vez mais estreita entre a producdo, a
organizacdo da sociedade, regulada pela lei e a vida pessoal, animada pelo interesse, mas também pela

vontade de liberar de todas as opressées.” (Touraine, 1994, p.9).

Cabe considerarmos que o estilo de vida, de organizacdo social que define a era
contemporanea, dita normas e padrdes de comportamento que assumem responsabilidade na
formagdo da identidade das pessoas, e que assim, determinam suas representagdes. A
interferéncia é veemente. Fabricando ideologias baseadas numa realidade costumeiramente

destituida de referenciais de utilidade, produz objetos ficticios, que servem apenas ao prazer
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estético e, portanto, ao alivio imediato das frustracdes e sentimentos de soliddo que por vezes
estdo presentes no contexto deste homem contemporaneo.

Em nome da liberdade, o individuo situado neste contexto busca formas de adaptacao
social e de felicidade como finalidade ultima, mas essa luta infindavel pelo livre arbitrio, fez
deste sujeito, um ser entregue ao pragmatismo e ao instrumentalismo. Por outro lado,
carregado de tensdes, procura no consumismo uma possibilidade de alivio destas tensdes,
como proposta de solugdo para o seu conflito, préatica esta, que acaba por re-inventar uma
cultura ou um estilo de vida, tomando-o também como um modelo nas suas relacbes com o
mundo. (Touraine, 1994).

O homem da contemporaneidade, submerso e consumido na busca de solucdo para o
seu dilema, entre 0 seu proprio eu e a convivéncia com o0 outro e em razdo da conquista do
desejo de ser feliz, produz por consequéncia, a cultura e o seu proprio projeto de vida,
margeados pela possibilidade de realizacdo deste desejo. Este, reprimido em nome da
condicdo de civilidade e sempre norteado pela promessa de se realizar, é direcionado as
variadas formas de externalidade, porém, ilusérias e de certa forma rigidas, pois sdo
estandartizadas, criando padrdes que certamente nao resolverdo o velho dilema. (Adorno &
Horkheimer, 1966).

Giddens (1993, p.27) acrescenta inspirado nas idéias de Foucault, que “Civilizacao
significa disciplina, e disciplina, por sua vez, implica controle dos impulsos interiores,
controle este que, para ser eficaz, tem de ser interno. Quem fala em modernidade fala em
superego.” (Giddens, 1993, p.27).

Assim, o contexto contemporaneo € edificado por seu personagem — 0 homem
contemporaneo — que, como forma de externalidade, produz a cultura de massa e os modelos
de idealizagdo baseados na conquista do prazer. (Adorno & Horkheimer, 1966). Este

personagem, eternamente inconformado, porque a resposta que deseja ndo é alcancada através
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dos subterfugios que utiliza, se langa na esperanca de encontra-la no consumo de bens e
servigos, consumo este, movimentado pela maravilha do espetaculo tecnologico e midiatico e
pela realidade plastica a servico dos valores e dos padrbes de beleza, que ele mesmo constroi
e disponibiliza em seu contexto.

Embora o mito do consumismo apare¢ca como uma proposta irresistivel de realizacédo
da promessa de felicidade, em curto prazo e sem abdicacdo do narcisismo e do hedonismo,
este individuo vive o esforco da busca incessante pela proximidade com o outro, como em um
movimento ciclico de incessantes buscas e frustracdes.

E em meio a este processo, talvez de desencantamentos e reencantamentos sucessivos
induzidos pela propria sociedade, este estilo de vida tecido por este homem na era
contemporanea, também acaba por criar uma nova ordem nas relacdes afetivas e sociais e nas

relacdes entre 0s géneros e na sexualidade.

Giddens (1991, p.118), denomina esta ordem, por transformacdo da intimidade, que
ele mesmo define como “(...) o rompimento das velhas formas de comunidade em detrimento
das relagdes pessoais nas sociedades modernas”. Para ele esta perspectiva traz novo contorno
nas relacbes sociais e entre 0s géneros, pois, entram em cena outros valores, originados a
partir desta nova ordem ou desta nova necessidade imposta pela cultura contemporanea: “a
relacdo de confianga, a mutualidade dos sentimentos e a auto-revelacdo”. Giddens (1991,
p.118).

Ainda acrescenta Giddens (1991, p. 142-143), que 0 movimento que impulsiona o
homem contra os efeitos do capitalismo pode ser controlado pelo préprio homem, através de
um processo de “interseccdo” entre: “(...) estranhamento e familiaridade; de lagos impessoais
e confianca pessoal; de sistemas abstratos e cognoscibilidade cotidiana; de aceitagédo

pragmaética e ativismo.” (Giddens, 1991, p. 142-143).
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E assim, percebemos que talvez o ambiente social produzido na contemporaneidade
ndo trata apenas de esbocar um retrato das relacbes sociais entre as pessoas, no qual se
percebe o rechacamento ou o desdenhamento destas relacdes, condenando os atores sociais ao
infortunio ou a soliddo, mas também havera de ser percebido neste mesmo retrato que estes
mesmos atores poderdo inventar ou re-inventar uma nova representacdo de contexto social,
que predomine a valorizagdo dos lacos afetivos e ainda realce os beneficios da sociedade
contemporanea disponiveis aos homens.

Dentre tais beneficios ou fendmenos da contemporaneidade, que implicou e continua
implicando em transformacdo das relagcbes sociais entre homens e mulheres, podemos
destacar por exemplo, a conquista do espaco no mercado de trabalho pela mulher, a
descoberta dos métodos contraceptivos, e mais recentemente, as novas formas de reproducéo
assistida, podendo ser percebidos como claros exemplos de provaveis alternativas ou
respostas ao dilema do ser humano contemporaneo. (Roudinesco, 2003).

O divorcio, o empenho das partes conjugais e da prole para se recombinarem em
novas familias e em novos papéis, situacdo esta cada vez mais comum na atual sociedade,
mostrando que 0 homem neste contexto tem se esforgado na busca da valorizagao das relagdes
afetivas e no encontro com o outro; as formas alternativas de matriménio intragéneros ja
reconhecida pela legislagdo de alguns paises, também podemos pautar como outro exemplo.
(Roudinesco, 2003).

A propria indastria em geral que vem para, evidentemente que de forma pragmatica,
ilusoria e racionalista, solucionar as necessidades das pessoas, também pode ser considerada
uma conquista da era contemporanea em prol da humanidade, que deve e merece ser

considerada na composicao do retrato da sociedade atual. (Roudinesco, 2003).
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2.2 Vinculo e relagcdes amorosas na contemporaneidade

A fim de nos situarmos, iniciamos nossas reflexdes a partir dos estudos de Pichon-
Riviere (1998, p.14-18) nos colocando que na formacdo da relagdo de vinculo estd
compreendida uma relacdo de “interdependéncia e de dependéncia” entre um sujeito e um
objeto, sendo estes — sujeito e objeto — escolhidos entre si espontaneamente, e, uma vez
constituida a relacdo, esta funciona em continua dinamicidade através dos sistemas de trocas.
Acrescenta o autor, que a relagdo de vinculo constituida opera nos campos psicologicos,
interno e externo, relacionando objetos internos e externos por meio da emocionalidade e da
afetividade. Reitera também Pichon-Riviere (1998) que o vinculo é sempre social, ou seja,
estruturado com base nos elementos disponiveis na cultura.

Trazendo para o contexto da discussao do vinculo, a questdo tratada no item anterior
deste estudo (item 2.1) versando sobre o estilo de vida da sociedade contemporanea (Touraine
1994), temos que, tal estilo € marcado por caracteristicas peculiares, conforme ja abordado,
mas que ao mesmo tempo, traz em seu bojo, a busca do estabelecimento das relagdes afetivas,
ainda que de forma convertida nas praticas do consumo e nos subterflgios garantidos pela
industria do espetaculo.

Seguindo-se por este caminho, sugerimos que o vinculo no contexto da
contemporaneidade, pode parecer forcadamente estipulado pelo estilo da vida contemporéneo,
gue compele o individuo a entregar-se a superficialidade, aos relacionamentos fortuitos, a
indUstria cultural e outras instituicdes, como um mecanismo de compensacdo pelas suas
frustracdes na busca dos vinculos afetivos.

Os contetdos simbdlicos que sustentam o funcionamento dos vinculos afetivos, dizem
respeito ao sentimento e a necessidade das pessoas, de amarem e se perceberem amadas,

aspecto tal que, respaldado pela relacdo de troca com o social, atribui legitimidade ao sentido
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dos vinculos, pelos quais as pessoas buscam. Esta possibilidade reverte-se na realizacdo dos
ideais e expectativas deste homem contemporaneo, como também, de individuacdo, de
liberdade interior e de autonomia.

Adorno (1965; 1966; 1985; 2000), nos relata que os conflitos gerados na experiéncia
do homem em sociedade ndo possuem um carater de se esgotarem, 0 que constantemente vao
se fundando em processos de identificacdo e de formacdo de prototipos ou estere6tipos.
Advoga ainda que a capacidade e a propriedade de 0 homem usar da sua emocionalidade, de
sua afetividade, traduzem-se na possibilidade da construcdo de processos identitarios sempre
disponiveis para salva-lo de seu destino alienatério e 0 ao contrario, emancipar-lo, tornando-o
autdbnomo.

Adorno (2000) nos promove ainda mais uma contribuicao:

“Hoje em dia qualquer pessoa, sem excecdo, se sente mal-amada, porque cada um é deficiente na

capacidade de amar. A incapacidade para a identificacdo foi sem divida a condigdo psicologica mais
importante para tornar possivel algo como Auschwitz em meio a pessoas mais ou menos civilizadas e
inofensivas.” (Adorno, 2000, p.134).

Partindo-se da discussdo do vinculo que representa 0 amor no sentido de humanidade,
cujas vertentes nos serve aqui como medida do potencial do ser humano ao desempenhar sua
capacidade para amar, que, alias, lhe é Unico e exclusivo, pode-se prestar para ilustrar as
raizes dos sentimentos de emoc&o dos individuos e da propor¢do que atingem. Pichon-Riviere
(1998) ao discutir a questdo do vinculo, admite que a uma idéia de vinculo exercido ao nivel
individual sempre integra uma contrapartida social, constituindo-se mutuamente por partidas
complementares.

Pensando sob o prisma de que as relagdes humanas séo organizadas com a finalidade
de cumprir determinados objetivos, estes objetivos em geral prestam-se quase unicamente a
satisfacdo das necessidades do individuo em sociedade, pois do contrario, ndo realiza seus

propositos identitarios. O vinculo adquire um significado simbdlico totalmente a servi¢o da
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constituicdo da identificacdo individual e, portanto, indiscutivelmente indissociada do aspecto
social.

A questdo do vinculo amoroso nas relagdes entre géneros, objeto deste estudo, tem
suas raizes também voltadas para a satisfacdo do individuo objetivada através da realidade
social, representada por estruturas simbolicas constituidas a partir dos anseios e idealizacOes
individuais extraidas da pratica social e destas, em experiéncias. Neste sentido o vinculo
amoroso que serve a esta intencdo, adquire a caracteristica simbolicamente narcisica, que
apesar de encontrar aporte nas relagdes sociais, cumpre a finalidade de satisfazer ao egoismo e
ao individualismo do homem, selando o estilo contemporaneo de amar, ou de construir o
objeto de amor idealizado por assim dizer.

Na verdade, o amor idealizado, narcisico, que nos referimos como um produto da era
contemporanea se baseia e sempre esteve baseado no interesse pela auto-satisfacéo individual.
Evidentemente que ganha propor¢des cada vez maiores na medida em que as pessoas ndo se
véem reconhecidas em suas idealiza¢Oes pessoais e sociais, havendo uma busca incessante por
novas formas de vinculos ou do contrario, uma entrega ao mundo interno, distante do outro e
vinculado aos proprios objetos, segundo Chaves (2003, p.189) “baseado na independéncia e
na excluséao do outro”.

Torna-se interessante observar que, considerando como referéncia que o sujeito co-
exista sob a representacdo de sua propria individualidade, entregue ao seu mundo interior,
sempre encontrard como fonte de nutricdo para a sua busca de vinculos afetivos, 0 meio
social, que, apesar de ser percebido como vazio, mas a0 mesmo tempo esta cheio de
promessas e de possibilidades. Talvez esta possa ser uma forte evidéncia na crenca de que,
através das relaces afetivas, amorosas ou dos vinculos amorosos em suas diversas facetas, o

individuo contemporaneo possa ter a chance de construir vinculos complementares capazes de
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torna-lo mais adaptado e com uma carga menor de frustracdo em relagdo ao sentimento de que
0 mundo fora de si € um mundo perdido.

Tratar a questdo do vinculo na contemporaneidade pela via das relacbes amorosas
pressupde delimitar seu contexto simbolico e representacional. Entendendo-se que a realidade
social objetivada vivenciada pelo individuo esta consubstanciada nas imagens produzidas a
partir de estimulos sensoriais do meio externo que integrados e modificados pelas
caracteristicas internas do sujeito e pela cultura, vao encontrar significado na adocdo de
simbolos que tendem a reproduzir ou representar a realidade externa — o outro — o mundo. E
assim toda realidade € uma representagdo composta por simbolos que tratardo de constituir,
conforme diz Bourdieu, “o sentido imediato do mundo (e em particular, do mundo social).”
(Bourdieu, 1989, p.9).

Observa-se que o meio social revela-se em um cendario cujas condigdes ideais,
essenciais para a elaboracdo do significado da realidade objetiva do individuo, estdo
naturalmente postas e inteiramente disponiveis e favoraveis a construcdo dos vinculos afetivos
gue da realidade edificada historicamente emergem, podendo ser 0 meio social tomado como
o0 nutriente do processo de formacédo da subjetividade humana da qual os vinculos construidos
prestam-se a garantir a continuidade e o curso da evolugdo humana.

Segundo Solomon (1992, p.15), “Os estimulos do amor podem comecar com a libido,
porém as estruturas que o orientam ndo sdo libidinais, e sim conceituais.” O autor coloca em
evidéncia a variavel socio-cultural que, impregnada de influéncias desta natureza, é capaz de
transmitir os valores e a dire¢do da acéo libidinal para a satisfagcdo amorosa no seu sentido
mais abrangente: afetivo, sexual e social.

Assim, os vinculos amorosos vao sendo estabelecidos, transformados, sublimados no
cotidiano, dentro de uma ldgica historica que representam e compdem a subjetividade do

homem. Na era contemporanea, esta logica atende a uma ordem baseada na conveniéncia da
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individualidade, podendo revelar um descompromisso afetivo que redunda na vivéncia
superficial ou na incapacidade do individuo para entregar-se aos relacionamentos profundos.
Segundo Chaves (2003, p.192), “A meta é ser independente afetivamente, ndo sentir, ndo ser
vulneravel e nem constituir relagdes duradouras”.

Entretanto, partindo-se de uma analise da historia da humanidade, talvez possa ser
possivel predizer, ainda que de forma acometida e simpldria, uma tentativa de justificar a
preocupacdo do homem contemporaneo em precaver-se, estabelecendo verdadeiras barreiras
de protecéo a sua subjetividade, ndo constituindo relacbes amorosas que possam perdurar e
consolidar vinculos afetivos amorosos estaveis. E o interessante é que a luta pela busca destes
vinculos na atualidade, a busca pela outra metade, nunca fora tdo evidenciada e discutida nos
meios cientificos e em meio a sociedade laica, revelando uma espécie de angustia coletiva,
gerada pela auséncia de parametros entre os géneros e pelos desencontros.

Contudo, € notdrio identificar nesta busca do vinculo amoroso, a predominancia de
uma carga de hedonismo, uma ansia também coletiva, pelo prazer imediato, centrado no
tempo presente, fornecendo a conotacao de que o futuro ja se esgotou no momento presente, e
dai um possivel declinio do crédito as manifestacdes de afeto, em nome dos ideais de
liberdade e de independéncia impostos e implicitos como exigéncias da era contemporanea.
(Chaves, 2003).

Segundo Sawaia (1995, p.80):

“Pode-se dizer que houve uma instrumentalizacdo dos afetos e do corpo, pois salde e alegria sao
comprados no shopping ou prescritas sob receita médica. As pessoas procuram livros de auto-ajuda, de
esoterismo, malhacdo em academia ou dividir os seus sentimentos intimos com desconhecidos pela
Internet, curando a sua soliddo a partir de si mesmo. Nesse processo, sutilmente, vai-se deixando de

levar em conta o contato profundo com o outro.” (Sawaia, 1995, p.80).
Assim, nos tempos atuais, o homem vai tentando trilhar um caminho rumo a
descoberta ou ao encontro de vinculos amorosos capazes de leva-lo a satisfagdo, a felicidade,

a realizacdo de si mesmo e em sociedade, cuja representacdo esta repleta de artificios
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facilmente disponiveis, artificios tais que intermediam de maneira bastante conveniente, a
expressao dos afetos e em especial do amor entre géneros. A felicidade esta pautada sob o
primado do amor, atribuindo-lhe uma responsabilidade marcante, como sendo este o salvador
da patria, o recurso para driblar a solid&o, o vazio existencial.

Neste sentido a representacdo dos afetos na contemporaneidade, em sua plenitude,
vem recheada de promessas na solugdo do vazio e da soliddo. O amor, que poderia ser uma
das possiveis solucdes, aparece mesclado e submetido aos ideais hedonistas e narcisicos, dos
quais este homem néo consegue se abdicar, condenando-o0 ao empobrecimento das relagdes
afetivas e a uma alienagé@o sem fronteiras que o embate e o0 assola, incapacitando-o a busca de
vinculos afetivos significativos.

A era contemporanea € a era das mercadorias, do consumo de bens materiais como
propostas de solucdo para a busca da realizacdo afetiva. (Castro, 1998). A incapacidade para
amar vem substituida e justificada nos ideais de liberdade e poder, que somente conseguem
afasta-lo de sua esséncia e da sua possibilidade de completude, ainda que relativa, mas traduz-
se em expectativa de aproximacéo da auto-realizacao.

A representacdo desta esséncia caracteriza-se pela propria sensacdo de vazio e solidao
gue neste contexto, encontra respaldo na industria cultural, no consumismo, na midia, no
exibicionismo, etc. A indlstria capitalista e seus aparatos sdo fortes aliados a servi¢o da
manutencdo e do reforco da promessa ilusoria de realizacdo da felicidade, que neutralizam a
esséncia da existéncia humana — o encontro com o outro — e sua tarefa da constru¢do dos
vinculos afetivos e das relagdes amorosas.

Na cultura do consumo e da industria seriada e reproduzida, a liberdade e a diferenca
que caracteriza 0 ser autdbnomo, estdo rechacadas e massificadas. Os padrfes sociais

transmitidos por esta cultura sdo iguais para todos os homens e os referenciais de felicidade
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amorosa também acabam massificadas através da midia, da repeticdo de rituais e de padrdes
ditos ideais de comportamento e a esséncia das relagdes afetivas tende a desgastar-se.

De forma mais abrangente, o afastamento do individuo de sua esséncia o torna em um
ser alienado, incapaz de estabelecer contatos com a realidade de tal maneira que adota como
suprema a realidade ilusoria a que estd submerso. Segundo Rezende (2003, p. 214), “Nessa
perspectiva, o ideal humano de livre e pleno desenvolvimento esta obstaculizado por uma
realidade na qual as objetivacfes humanas se convertem em pura exteriorizacdo, em total
alienacdo; em individualizacdo e ndo em individuacgéo”.

Portanto, esta tracado o momento contemporéneo e seu personagem no tocante a
vivéncia da afetividade, na retorica do seu proprio discurso, que por consequéncia, também
tende a produzir relacbes amorosas carregadas de subterfugios e superficialidades em razéo
do préprio contexto.

Como uma segunda faceta, as relacbes amorosas, sob um prisma reorganizado, podem
transformar em possibilidade de solu¢do para o dilema e a acomodacdo da angustia deste
personagem. N&o se trata aqui de pintar um retrato pessimista ou desdenhoso do ser humano
contemporaneo e suas relacfes amorosas, hd de apenas trazer a tona evidéncias passadas e
atuais que possam constituir a representacdo do quadro, a verdade como ela é e esta — 0
fenbmeno visto e traduzido aos olhos da ciéncia, de forma a nortear estudos e pesquisas neste
campo.

O papel da midia na sociedade moderna ocupa um lugar bastante privilegiado,
exibindo um poder de tamanha expressédo, incutindo normas, valores, costumes e crengas nas
pessoas, ditados pela industria e pelo capital. Realizando uma analise pragmatica do cotidiano
em que vivemos, podemos identificar uma dréastica mudanca, por exemplo, no tocante a
tecnologia disposta a servigo das pessoas, se comparado & apenas poucas décadas atras. Os

avangos tecnoldgicos estdo diante de nossas vistas como uma engenhosa vitrine que
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maravilha e encanta aos olhos de todas as pessoas e de todas as idades, proporcionando o
prazer, alimentado pela vaidade e pelo desejo de posse do homem contemporaneo.

A vida contemporanea inclui um conceito de realidade, que intitulamos aqui de era
imagética, orientada pelos processos de telecomunicacdo, conforme nos diz Castro (1998,
p.55), “de telecomunicacéo (...) e tecnificacdo, onde as (...) interagdes humanas se apresentam
cada vez mais mediadas pela maquina” e pelo simbolismo da imagem que molda esta
realidade e define modelos de identificacdo transformados em mitos fantasticos realizaveis
através desta proposta midiatica.

O objeto fantastico, milagroso, poderoso, formador do verdadeiro espelho de
referéncias, capaz de suprir as necessidades das pessoas, transfere-se para 0 mundo da
fantasia, da imagem, crescendo a possibilidade do suprimento das necessidades afetivo-
emocionais através do consumismo.

Castro (1998) nos evidencia a seguinte abordagem sobre o consumismo como fator de
definicdo identitaria:

“(...) na cultura do consumo, o status ocupacional torna-se um meio de atingir indices simbolicos de
formas de consumo tais como a aquisi¢do de bens e experiéncias. Neste sentido, consumir, e 0 que
consumir, adquirem uma importancia decisiva para definir ‘quem é quem’ no mundo social.” (Castro
1998, p.57).

O mundo coisificado, medido pela idéia de que, quem possui €, nutre as relacbes
afetivas sob o discernimento da individualidade, traduzindo posse em sinénimo de bem-estar,
de prontidd@o para a efetivacdo dos vinculos sociais e amorosos, proporcionando ao individuo
um caminho muito mais curto em direcdo ao modelo de felicidade.

A industria pode fomentar todos os desejos do homem contemporaneo, e mostra seu
poder para isto, desde as solucBes para seus problemas de infelicidade no casamento ou no
amor, até as promessas de solugdes de reduzir o seu tempo gasto com rotinas de limpeza e

higiene dos ambientes, por exemplo.
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A televisdo representa uma outra vertente da cultura do consumo e uma forte aliada na
construgdo dos modelos de vinculos afetivos e identitarios. E a forma mais habitual de lazer
encontrada na atualidade e fornece todos os referenciais de uma realidade fantastica, ndo
restando nenhuma chance para a construcdo de referenciais baseados no encontro com o

outro. Segundo Rezende & Rezende (1993),

“Essa sociedade das mercadorias descartaveis nao foi criada pela tevé. Coisificar ndo €
responsabilidade exclusiva dela, mas seus apelos tém sido irrecusaveis. Como mercadoria, a tevé vende

todos os valores, de produtos de limpeza a idéias, sentimentos e atitudes”. (Rezende & Rezende, 1993,
p. 7).

O amor e a afetividade sdo abordados e representados nos programas de televisdo
como um mito, capaz de tudo, de salvar casamentos, unir lacos desencontrados, curar
desavencas, se revestindo de pura razo dos amantes e de seus telespectadores. E 0 mundo da
imagem, da imposicdo de um padrao dito como de beleza, do fascinante, onde tudo é possivel
ainda que milagrosamente, um mundo que € com certeza, bem melhor do que aquele vivido
no cotidiano, dai decorrendo a identificacdo de forma tdo reciproca com personagens,
situacOes, com a moda usada pela mocinha, alimentando fantasias e elevando as expectativas
de que na realidade social as coisas também podem ser da forma como séo nas telenovelas.

O amor idealizado migra do plano imaginario — realidade interna — para o plano real —
realidade social — sustentado pelo poder da imagem tecnolégica, construindo mitos e modelos
de identificacdo distantes das pessoas, provocando uma espéecie de mistura entre os planos,
imaginario e real que aliena e torna o individuo cético em sua esséncia, pobre em sua
experiéncia, pois se alimenta uma realidade inexistente, que nao faz parte de seu cotidiano.

A imagem produzida pela industria cultural cumpre do ponto de vista representacional
e simbolico, a realizacdo do homem. Assim sendo, temos que a idéia contemporanea do amor
pode estar fundada no cerne do amor romantico, e o que os individuos procuram pode ser a
realizacdo idealizada e mitificada de um modelo de amar cujos envolvidos promovem o amor

de maneira compartilhada, mas dependente, submissa e acomodada, contrario aos ideais de
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independéncia individual, dinamicidade e descompromisso do eu, experimentados pelo
homem da atualidade, as vezes negados ou propositadamente deixados a servi¢o da industria
cultural como instrumento de reparo a sua inquietude e seu mal-estar diante do individualismo
que o assola.

A experiéncia da sexualidade tende a trilhar pelo mesmo caminho. Se ela assume a
funcéo de complemento do amor, de expressao do desejo de devocao através de seus proprios
mecanismos, as crencas e Vvalores cultuados acerca dela, também estdo profundamente
mitificados e arraigados em valores sociais. A atitude da sociedade ao longo da histéria em
relacdo a aceitacdo do prazer sexual tornou-se algo parcialmente assumido ou pelo menos
provisoriamente resolvido, a custa da delegacdo as instituicdes sociais, como a familia, o
casamento e o amor, o papel de tutora-la e legitiméa-la.

Permeando por esta lacuna, mais uma vez esta a industria cultural com os artificios da
imagem simbolica que tratam de realizar o desejo dos individuos que, uma vez descontentes
com seu voto de submissdo e crédito nos produtos sociais, véem suas concepgdes de amor,
namoro, casamento, sexo e familia, completamente desconectados ou desconstruidos.

Para Solomon,

“O que chamamos de amor é uma invencdo social, a construcdo de conceitos que tém uma funcéo
muito especial na nossa sociedade. O que chamamos de ‘amor’ ndo é um fendmeno universal, e sim
uma interpretacdo especifica cultural do fenémeno universal de atragdo sexual e suas complicacdes.”
(Solomon 1992, p.33).

Todavia, enquanto terminologia e simbologia do amor, suas transformacgdes sédo
construgdes culturais edificadas pela historia da sociedade e por isto, encontra-se em plena
formagéo, quer com base em referéncias conceituais passadas, sob o jugo do estilo de vida dos
homens na contemporaneidade ou quem sabe até, com o auxilio dos efeitos da inddstria
cultual sobre as pessoas.

Além da industria cultural e do poder da imagem na sociedade moderna, a questdo do

sexo e da sexualidade por si, representa outra face importante na discussdo dos vinculos
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amorosos na contemporaneidade, pois também constitui subsidios para a formacgéo do estilo
de vida atual e especialmente na construcdo dos vinculos afetivos neste cenario. As
transformacdes sociais e culturais no tocante a sexualidade, recaem em sua esséncia no
processo de inconformismo do homem na conivéncia do desejo sexual como parte integrante
de sua existéncia, atribuindo ao amor a funcdo de sublimar este desejo proporcionando-lhe
conotacdo mais adequada.

O sexo assume ainda a funcdo de instituir os papéis sociais dos individuos porque esta
calcado em valores sociais, para os quais, origem e finalidade, o proprio homem e a sociedade
ndo conseguem delimitar conclusivamente, ficando como resposta mais plausivel no
momento, a garantia da continuidade da cultura e da espécie.

Na contemporaneidade, assim como em qualquer tempo, sempre fora nitida a
separacao entre sexo e amor, amor erético e amor paternal ou familiar, que uma vez revertido
pelas crencas sociais, trata a dissociagdo como uma grande verdade. Contudo, é fato que o
sexo ganha sentimento, propulsdo, entusiasmo e volatiza-se, transformando-se em afetividade,
tornando-se instrumento dos vinculos amorosos.

Construtos sociais idealizados ou ideologias, crengas, valores, mitos sociais criados
pelas proprias sociedades, que fizeram e fazem de um tempo a marca desta sociedade e este
tempo, evidentemente edificado e historicizado ao longo do curso civilizatorio, tratam de
definir as representacdes e caracteristicas daquela sociedade.

Assim, amor e sexo, desejo e castracdo, vem ao longo do processo civilizatério,
idealizando construtos sociais, e na contemporaneidade se tornam no produto da razdo
pragmaética do sujeito subjetivo e individual, e neste momento, tomamos como referéncia as
palavras de Birman (2001, p.80), “a familia, a infancia e a adolescéncia, a masculinidade, a
feminilidade e a sexualidade foram expostas a um arduo processo cultural de redescricao”.

(Birman, 2001, p.80).
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Na contemporaneidade, visualiza-se o desenho de um sujeito preocupado e investido
na sua sobrevivéncia, assim como na sua liberdade e na autoproducdo do seu sustento.
Principalmente nos tempos atuais, homens e principalmente as mulheres conquistam o direito
ao trabalho, a intoleréncia a diferenca ideolOgica entre 0s sexos, que inspira a segregacéo, 0
machismo e submete a mulher a condicéo social de inferioridade, traduz-se na bandeira das
lutas feministas, porém, acabam por conferir a mulher o direito de trabalhar e competir com
0s homens pelos postos de trabalho do mercado com igualdade e como conseqiéncia, ao
direito a educacdo, a formacdo profissional, a independéncia financeira e psicologica em
relacdo ao homem.

A busca pelo prazer sexual, fornece a mulher a possibilidade de ocupar um espago que
a insere no contexto social. Como conseqliéncia, 0s papéis sociais masculino e feminino e a
propria familia, sdo redesenhados assumindo um novo perfil. A figura de autoridade do pai na
familia moderna despe-se de sua couraca e esta tarefa € imediatamente dividida com a mée ou
até transferida a ela, que em razdo de sua atuacdo como provedora, e por vezes a Unica
provedora da familia, ganhando o direito de decidir, deixando a condi¢do de submisséo as
normas para a condic¢do de participante na elaboracdo destas. Segundo Lasch (1983, p. 232),
“O novo perfil da familia” passa “de paternalista para administrativo”.

A questdo da sexualidade no contexto da modernidade, também adquire nova cara em
decorréncia dos avangos da ciéncia no campo das técnicas de reproducdo assistida, como ja
referido no item anterior deste estudo, que revelam nada mais do que o intento,
principalmente das mulheres, de adotarem a maternidade em condig&o especial, indicando um
apelo diante da possibilidade da escolha em tempo e em situag¢Ges adversas ndo convencionais
e de terem as suas necessidades de liberdade e independéncia atendidas. Tal fato pode

fortalecer novas concepcles de familia e de relacbes amorosas, além de propiciar uma
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redefinicdo dos papéis sociais e psicologicos de homem e mulher, sobretudo na construcéo de
vinculos amorosos. (Roudinesco, 2003).

Em se tratando de papéis sociais e psicologicos entre 0s géneros como agentes
participes na formacgédo de vinculos amorosos na contemporaneidade, a questdo das familias
recombinadas é outro aspecto importante. Segundo Roudinesco (2003), o desvendar da
significacdo do casamento como instituicdo de protecdo a familia restrita, coloca por terra 0s
valores de perenidade do casamento e as familias recompostas surgem como solucéo e se
consolidam diante da possibilidade da reconstrucdo dos vinculos afetivos individuais,
conjugais e familiares.

Contudo, a contemporaneidade pode ser definida como a era do multiculturalismo,
onde talvez as pessoas ainda ndo se sintam suficientemente capazes para vislumbrar como
possibilidade de busca e de encontro consigo mesmas, a partir das suas relacbes afetivas.
Embora permaneca incessante esse processo de busca, esta acompanhada pelo receio
constante da perda dos objetos idealizados, neste caso, 0 amor e as proprias relacGes
amorosas, tornando a tarefa de encontra-las conforme o idealizado, algo um tanto inatingivel,
exatamente em razdo da representacdo da idealizacdo ou da mitificacdo do objeto de amor.

Conforme Santos (1986), o amor € hoje, uma mera recriacdo do amor de antes e a
recriacdo torna-se uma reinvencao da historia, uma recriacdo simbolica, contextualizada por
representacfes que definem a prépria sociedade. O amor como sentimento que acaba sendo
mitificado, traduz-se na representacdo do amor idealizado, transferido de maneira narcisica ao
outro. Talvez um processo de desencantamento do mito e ndo do amor ou dos vinculos
amorosos na contemporaneidade, possa ser a resposta para 0 desassossego de homens e
mulheres em todas as suas formas de relacionamento. Produto e produtores de uma razéo
pragmaética os tornam pouco criativos ou pouco encantados com o amor e com as relagdes que

podem construir a partir do amor como ferramenta de plena satisfacéo.
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2.3 O adolescente e as “novas” modalidades de relacionamento amoroso

As relagdes amorosas na adolescéncia contemporanea inserem-se em um contexto de
representacdes simbolicamente construidas pela realidade social. Estas tratam de estabelecer a
integracdo mundo — eu, alimentadas e retro-alimentadas pela propria ordem social e pelas
relacdes de trocas. Sujeitos e objetos criam e recriam seus simbolos tendo como vertente uma
determinada I6gica que fornecera a construcdo coletiva do sentido destes simbolos, que lhes
servirdo de aparato identitario e de manutencédo, garantindo assim a perpetuidade destes.

Assim, as relacbes amorosas e as praticas amorosas mesclam-se na realidade social de
meninos e meninas adolescendo. Nela, sujeitos e objetos, se nutrem, se adequam, se
transformam, se inventam ou reinventam praticas sociais, seus modelos de identidade e sua
cultura.

Se a contemporaneidade se configura como marcada por um estilo de vida, cujas
caracteristicas poderiamos resumir neste momento, como a cultura do egocentrismo, do
descartéavel, do simulacro, da imagem, da imposicdo de modelos identitarios, da repeticdo das
formas estéticas de maneira idealizada, efémera e subserviente, entdo, também assim serd o
amor, as praticas afetivas entre as pessoas compostas neste cenario.

A cultura contemporanea produz o prazer estético, o plastico e é a mesma que produz
0 homem e suas objetivagdes, pois dela se origina. Tais objetivacdes, impregnadas pelo
conteldo materialista e tecnificado da propria cultura, transferem ao objeto estes mesmos
componentes e 0 sentimento de amor enquanto completude afetiva adquire conotagéo furtiva,
passageira e também profundamente narcisica, orientando as pessoas, e em especial 0s
adolescentes no sentido da responsabilidade pela busca do objeto de amor ideal, confundido

com objetos imaginarios ricos em expectativas e propostas de realizacéo.
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A estética do adolescente na era contemporanea caracteriza-se pelo pragmatismo, pela
ostentacao de posses e pela fragmentacao das narrativas nas relagdes afetivo-sociais. Outeiral
(2003, p.122) faz uma feliz comparacdo da estética desta narrativa com um “videoclipe:
breve, curto, fragmentado, desfocado, as vezes, sem inicio-meio-fim, ndo conta uma historia
verdadeira (...), mas tem uma estética e transmite um contetdo” e ndo se trata de ser bom ou
ruim, agradavel ou desagradavel, mas define-se como tal, transmite um discurso, ainda que
espelhado por modelos de identidade que também sobrevivem do culto a determinados
padrdes de beleza e do prazer a eles associados.

Na adolescéncia o primeiro dever sexual maduro imposto pelos modelos operantes é a
escolha do objeto de amor, que deve obedecer como premissa ao principio da
heterossexualidade em detrimento da intolerancia social a outras formas de relacionamento
amoroso. Em seguida deve-se atender aos principios da igualdade e da pertenca sociais sob
pena da violacdo do senso moral, que abrange a perpetuidade da cultura familiar e a
transmissdo da reproducdo da estrutura social, politica e econémica. (Aberastury & Knobel,
1986; Becker, 1994; Levinsky, 1998).

O sentimento de amor na adolescéncia que geralmente é resultante dos descontrolados
impulsos sexuais caracteristicos desta etapa da vida, ou seja, geralmente marcada por amores
intensos e paixdes arrebatadoras, torna-se alvo de conflitos entre o moralismo ou a tolerancia
social e as proprias vontades e desejos do adolescente em relagdo ao objeto de amor,
favorecendo o idealismo ou a projecdo de objetos de amor idealizados segundo os ditames da
cultura.

A insisténcia dos argumentos na questdo do senso moral sobre a sexualidade ditado
pelos valores socio-culturais, se justifica por revelarem-se como fator regulador das formas de
amar: o ficar, o namoro ou o0 casamento, sobretudo na adolescéncia do cenario

contemporaneo. As exigéncias sociais quanto aos papéis sexuais maduros somam-se
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caracteristicas que dizem respeito a estética ou a plastica das relagdes afetivas segundo sua
conveniéncia e para que se confirmem, os impulsos sexuais devem estar bem controlados.

Na adolescéncia, as instituicdes da familia e da escola carregam a carga do
direcionamento e socializacdo dos impulsos internos dos adolescentes atraves dos meios de
educacdo que cumprem com o seu papel repetindo modelos identitarios transmitidos pela
cultura. A educacédo sexual ocorre por meio da instrumentalizacdo da sexualidade, com base
em conceitos fisiologicos, anatdbmicos e funcionais, porém, exclusa da possibilidade da
descoberta do exercicio da sexualidade como conceito relacionado ao prazer, a formacéo da
subjetividade, do desenvolvimento emocional e da identidade. (Castro, Abramovay e Silva
2004).

Se admitirmos o distanciamento entre as instituicbes sociais de socializacdo e
educacdo e os desafios e exigéncias do mundo contemporaneo, podemos observar a
constituicdo de um fator de limitacdo no processo de formacdo afetiva dos adolescentes,
proporcionando aos mesmos o estabelecimento de processos de identidade parciais e de
relagbes amorosas fragmentadas e de pobre narrativa historico-social.

Neste sentido, torna-se necessario realcar, embora de maneira sucinta, afinal, trata-se
de evidéncias claras e indiscutiveis, que, é de uma formacdo psicossexual adequada em todas
as fases do desenvolvimento e principalmente na adolescéncia que o individuo adulto sera
capaz de realizar sua capacidade de integrar papéis adultos de forma plena.

Inserindo a questdo dos vinculos amorosos, das praticas do namoro e do casamento
neste contexto, significa visualizar a possibilidade de contribuir na elaboracdo da
compreensdo macroscopica das transformacdes sociais da vida contemporénea e de seus
atores, pois sdo a partir destas praticas sociais que as relacbes humanas podem ser
fundamentadas e na sequéncia, partindo-se delas, a elaboragdo do ser humano social e

individual.
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A fim de delinearmos sobre os vinculos amorosos ou as praticas de relagdes amorosas
na adolescéncia contemporanea, a partir deste momento, enfatizaremos mais especificamente,
as instituicdes do namoro, com sua variante o ficar e o casamento, objetos deste estudo.

Considerando as mais diversas e variadas culturas tanto antigas quanto atuais, o
namoro e o casamento, sempre foram marcados por regras e rituais sociais que legitimam
estes acontecimentos, para os quais as familias e a ordem social atestam através da
ritualizacdo dos fatos que véo ocorrendo de maneira ascendente, conforme o relacionamento
vai-se intensificando.

E evidente que esta seqiiéncia e as formas dos rituais sofrem grandes transformacdes
dependendo de cada cultura, porém, pode-se perceber com facilidade e é o que desejamos
demonstrar, que a ritualizacdo é uma representacdo da permissdo concedida por parte da
sociedade que notoriamente esta intrinseca em todas as culturas e rituais como condicgéo para
que os fatos ocorram.

Esta observacdo ratifica o conteddo moralista e a necessidade do controle da
sexualidade que é transmitido de geracdo a geracdo desde os tempos em que a sociedade
passou a ndo mais tolerar o exercicio da sexualidade como forma de expressdo humana
biologicamente organizada a partir dos instintos, portanto dos instintos sexuais, destinados ao
prazer psicoldgico. A vinculagdo da sexualidade ao prazer confere a necessidade de controle e
0 estabelecimento de regras de legitimagéo.

O outro, ou a representacdo do outro é caracterizada segundo uma série de simbolismos
construidos a partir das praticas dos individuos em sociedade e do exercicio de seus papéis
sociais obedecendo a uma ldgica interna. Na sequiéncia temos que a escolha do objeto de amor
e das formas de se relacionar com este objeto, emerge de conteidos internos simbolicamente
representados com base na vivéncia das praticas sociais, para assim cumprir a satisfacdo do

eu, de acordo com uma estética aceitavel socialmente.
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Assim, as relacdes afetivas, por sua vez sdo muito valorizadas na adolescéncia, sendo
que, além da via de obtencdo da conivéncia com o padrdo social esteticamente aceito,
transfere importancia também para os processos de construcdo da identidade, intrinsecamente
presentes na adolescéncia.

As relacbes de namoro, sexualidade e suas variagdes destacam-se na adolescéncia como
tema coexistente no contexto social, que foram sendo construidos e modificados a partir de
modelos herdados pela realidade social, adotando formas evidentemente submetidas a
convencédo do moral e ao adestramento dos instintos.

Engenhosamente, os conceitos cultuados pela sociedade modificam-se ao longo dos
tempos e novas formas de se relacionar afetivamente entre os géneros também foram se
transformando. A relacdo de namoro nos dias atuais acaba por receber uma nova roupagem —
0 chamado ficar — ou a “diade ficar/namorar” como é colocada por Bruschini e Hollanda
(1998, p.11).

Conforme estes autores, o ficar se converte em um “codigo de relacionamento entre
rapazes e mogcas, e sua funcéo é a de discriminar experiéncias sentimentais e/ou sexuais na
construgdo de sua vida amorosa”, Evidencia-se em uma forma de relagdo amorosa
caracteristica da adolescéncia contemporanea, que tem sido alvo de interesse cientifico por
parte de alguns pesquisadores. Desponta-se como uma tematica intrigante enquanto
possibilidade de conhecimento e evidéncia dos artificios que o homem tem se aludido ao
longo de sua historia para driblar o conformismo as regras sociais, sobretudo as inerentes a
repressdo da sexualidade sem, contudo, abandonar sua eterna busca pela liberdade de
expresséo.

A emergéncia do ficar na adolescéncia contemporanea surge como categoria de
comportamento baseado na idéia do descompromisso, do relacionamento passageiro, do

experimentar da afetividade e da sexualidade. O adolescente, que neste momento vivencia
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uma grande transformacéo na sua subjetividade, vé-se mitigado e entregue aos sentimentos de
inseguranca, soliddo e experimentacdo de um novo conceito de intimidade, procurando por
vivéncias desconectadas com o fator compromisso, favorecendo assim, a descoberta das
relacdes amorosas e da sexualidade algo cercado de protecéo e cautela.

Segundo Rieth (1998) o ficar ocorre em um contexto cercado de aquiescéncia por parte
do grupo social, onde o casal de adolescentes possa compartilhar do seu momento, nos
revelando que a presenca do grupo de amigos serve de amparo, de consentimento e até de
confirmacéo de seu estado ficante.

No ficar o sexo pode estar contido ou ndo, ou seja, 0s encontros furtivos nas festas,
bares, na escola ou outros ambientes, pode evoluir ou ndo para um ato sexual, dependendo da
intencdo dos ficantes. E interessante observar que a caracteristica do descompromiso é um
fator que se destaca no ficar, independentemente de haver a pratica sexual ou néo, retratando
ainda uma ambiguidade de sentimentos, querer e ndo querer, estar e ndo estar, ser € ndo ser ao
mesmo tempo. Ocorre que, a constituicdo do objeto de amor idealizado estd em franca
autoproducdo, unindo pélos opostos, tragando caminhos e buscando respostas. Além disso, 0
componente narcisico que delineia a escolha deste objeto esta orientado para a preocupagéo
com a estética, com a beleza no sentido de atender as expectativas sociais com relacdo esta
escolha.

Outro aspecto importante a ser ressaltado em nossa leitura, se refere a0 medo do
compromisso. O namoro pode representar uma projecdo para o futuro através da instituicdo
efetiva do vinculo, o que pode ndo ser possivel no ficar. Tal como ja exaustivamente discutido
anteriormente, a era contemporanea esta sedimentada como a era do narcisismo e do culto a
individualidade e o vinculo afetivo, uma vez instituido, pode representar a obrigatoriedade do
compartilhamento de sentimentos e principalmente da obrigacdo quanto a fidelidade entre os

parceiros. Segundo Castro, Abramovay e Silva (2004, p.88), “(...) a obrigacédo de fidelidade é
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uma das dificuldades que o ficar minimiza, proporcionando uma maior flexibilidade das
trocas afetivas.” Ainda de acordo com as mesmas autoras, “O ficar — flexibilizando projetos,
tempos, apontando para o temporario e passageiro — colabora para abrir possibilidades de
experimentacdo.” (Castro, Abramovay e Silva, 2004, p. 89).

O desejo pela liberdade nas relagdes amorosas e a0 mesmo tempo a necessidade de
experimentacao afetiva inerente a formacdo da subjetividade, constroem a representacdo de
um padrdo de comportamento que atesta a concordancia entre o exercicio da sexualidade e a
desobrigacdo de assumir compromissos para médios e longos prazos. Até porque, na
sociedade complexa, e isto Ihe € cobrado com muita veeméncia, 0 tempo de preparacao para a
vida adulta evidencia-se como demasiadamente longo, obrigando o adolescente a dedicar-se
durante muito tempo com a aprendizagem, forcando-lhe a alternativa de adiar a escolha do
parceiro ou parceira com o (a) qual constituira uma nova familia no futuro ou um novo
arranjo familiar.

Desta feita, considerando a existéncia do ficar como um estado diferenciado do namoro,
embora que, do ficar emerge, 0 namoro pode ser uma relagdo cercada por normas mais
severas, especialmente no tocante a conivéncia dos adultos, fato tal que legitima a relagéo.
Ainda citando a pesquisa com grupos focais de adolescentes, realizada por Castro,
Abramovay e Silva (2004), evidencia que, a diferenca entre o ficar e o namoro é a fidelidade,
ou seja, atestam os grupos pesquisados que no ficar ndo é obrigatério 0 compromisso com a
fidelidade, permitindo aos ficantes maior liberdade na experimentagdo. Conforme a referida
pesquisa, um dos adolescentes entrevistados fornece o seguinte depoimento: “Porque vocé
namorar atrapalha muito o seu dia-a-dia, tem muita responsabilidade vocé esta aqui ndo pode
ir ali, ndo pode fazer isso com a namorada, agora vocé ficando vocé fica solto feito um

passarinho”. (Castro, Abramovay e Silva, 2004, p.88).
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Contudo, o ficar aparece com caracteristicas e costumes proprios, especialmente no
tocante ao descompromisso com a continuidade do vinculo e com a fidelidade entre o casal,
que pode preceder ou ndo ao namoro.

O namoro, ainda € um tipo de vinculo valorizado entre os adolescentes, mas destaca-se
como uma etapa posterior ao ficar. Almejado como sendo o desembocar do ficar, ou o
consubstanciamento do ficar, e por isto € valorizado, marca a constru¢do de um espaco de
intimidade entre o casal, pois, quase sempre estdo inerentes a ocorréncia das relagdes sexuais,
0 consentimento dos pais e a intensificacdo vinculo amoroso como conseqiiéncia. Portanto,
podemos ponderar que ambas as formas de relagdo amorosa, ficar ou namorar, contribuem
para a construcdo do processo de individuacdo, uma vez que favorece o0 percurso rumo a
edificacdo da identidade e por isto adquire importancia relevante entre os adolescentes.

Dito isto, observamos que o0 mundo contemporaneo ndo oferece aos adolescentes
modelos de identificacdo confiaveis conforme mencionamos em topicos anteriores, fato tal
que acaba por empobrecer as possibilidades de objetivacdes e trocas com este mundo. Neste
contexto, ficar e namorar aparecem como alternativas na construcdo e na representacdo de
processos identitarios, pois, tras em seu bojo, a possibilidade da experimentacdo sem ferir as
normas sociais instituidas, preservando sua identidade e a possivel formacéo de estere6tipos.

A representacdo de liberdade, caracteristica intrinseca do ficar traduz-se no sentimento
de inquietude do homem contemporéneo na busca da individualidade e também da liberdade,
sugerindo uma acomodacdo, ou uma saida pela tangente, frente a repressdo da sexualidade
imposta pelo contexto social. No namoro, a confirmacdo ou a institucionalizagdo identitaria
como processo subsequiente.

Tal como j& destacado pormenorizadamente em momentos anteriores neste estudo,
mas apenas como ressalva, a presenca da tecnologia figura-se como componente marcante na

vida contemporénea e na vida amorosa dos adolescentes. Hoje o telefone celular e a internet
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sdo dois instrumentos basicos utilizados para auxiliar os pretendentes a uma ficada ou a novas
ficadas, pois, através destes meios, os ficantes podem emitir e receber mensagens que
transmitem uma especie de sinal de que a ficada podera dar certo e prosseguir ou ndo, em um

tempo muito mais rapido do que antes se pensava.

Por certo, podemos entender que estamos falando de artificios construidos pelo homem
contemporaneo, com a finalidade de acelerar e otimizar a disseminacdo da informagéo,
porém, tais artificios agregam-se ao estilo de vida deste homem e por conseqiiéncia dita
comportamentos de maneira a interferir em suas relacdes de troca afetiva e em seus processos
identitarios, mediando experiéncias e interpondo objetivaces.

Assim, o ficar ou o namoro na adolescéncia deste tempo, também adquire esta
caracteristica: seus praticantes utilizam-se da tecnificagdo como meio para se fazerem
onipresentes e co-existirem em um determinado tempo e espaco virtuais e parecem néo
dispensarem facilmente tais meios, evidenciando uma impregnacdo de fato dos meios de
comunicacdo na intermediacdo da comunicacdo amorosa, marcando um estilo de amar, ou de
experimentar e conhecer o outro na era contemporanea.

Ainda com respeito aos efeitos das tecnologias das comunicagfes, outro aspecto
merecedor de destaque que emoldura as relac6es de ficar e de namorar neste contexto, refere-
se a virtualizacdo do encontro, da comunicacdo mediada pela tecnologia por assim dizer. Tal
fato, propicia a construcdo do objeto idealizado de amor segundo referenciais ditados pela
industria do consumo e pela cultura da simulagéo, da imitacdo. O encontro que privilegia a
comunhd&o, a emocéo, favorece a intimidade e, portanto o caminho a individuacao, neste caso,
faz-se imaginario e por vezes obstaculizado, alimentando aquilo que poderiamos nomear de: a
chegada rapida ao sonho de consumo de amor, ao objeto estético, plastico idealizado

exatamente conforme as expectativas do aspirante a ficada.
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N&o desejamos condenar os processos de tecnologia do mundo moderno, ao contrario,
declaramos sua importancia, mas trata-se apenas de ressaltar que a presenca destes recursos
em meio a vida das pessoas € um fato ja consumado e absorvido no cotidiano das mesmas,
transformando toda uma forma de trocas com o mundo, inclusive no relacionamento amoroso,
forcando-nos a compreender que, formas de amar, sejam elas preliminares como € o caso do
ficar, ou do namorar como uma relacdo mais consistente, estdo sendo reinventadas,
evidentemente que a partir de conceitos culturalmente transferidos e modificados de geracédo a
geracdo, mas agora, também através da presenca dos processos tecnoldgicos.

E preciso dar-nos por conta de que a tecnologia ja faz parte do comportamento das
pessoas, principalmente de uma geracdo que nunca viveu sem ela, ndo conheceu outro mundo
a ndo ser este em que ela € concebida como ferramenta primordial na intermediacdo das
relagbes humanas e sustentamos que, daqui a diante, as ciéncias que estudam o
comportamento humano nao poderdo mais avancgar sem esta consideracéo.

Contudo, torna-se necessario ainda outro posicionamento, vertente da mesma tematica.
Seguindo-se pelo raciocinio de que as relagcdes amorosas, enquanto produto e produtoras de
vinculos afetivos constituidos também pelos artefatos tecnolégicos e, portanto, artefatos a
servico do consumo das massas, como é o caso dos aparelhos celulares, por exemplo,
deparamo-nos com uma adolescéncia que adere perfeita e prontamente a industria de uma
cultura que preconiza a plasticidade e a sua consequente, porém falsa, realizacdo do desejo de
amar e ser amado.

Através do consumo e da utilizagdo destes artefatos, lhe é oferecido um adorno
bastante expressivo no culto ao mito, ou na realizacdo do mito, da escolha do objeto de amor
perfeito e da promessa de assim ser feliz — sim, porque o desejo pelo objeto de amor nédo se
realiza através do consumo. Destacamos este fato como uma revelagdo nos tempos

contemporaneos, ndo de outra forma de amar, mas de um estilo de amar, embora falseado ou
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manipulado pela industria do consumo, mas ganha espaco, estilo e representacdo entre 0s
ficantes, enamorados, namorados etc.

Contudo, retomemaos a outros pontos de analise. Com ou sem 0s aparatos tecnologicos,
mas preferimos incorpora-los, considera-los, deixa-los imbuidos em nosso discurso,
desejamos direcionar comentarios que talvez pudéssemos chamar de tentativa de minimizacgéo
dos efeitos de um possivel assombro diante das transformacdes sociais, como as que estamos
presenciando e, sobretudo, das transformacdes da cultura e dos comportamentos de uma
sociedade que compdem esta cultura. Devemos integrar aqui as idéias de construcdo dos
sistemas de simboliza¢cbes sociais, nos quais podemos interpretar aqui como aqueles
componentes tecidos por uma cultura com a finalidade de servir como mediadores nas
transformacbes desta cultura e cremos ser mais apropriado referirmos as reinvengdes
culturais, ao invés de transformacfes sociais. A este respeito, Velho (1999, p.77,105) nos

relata o seguinte:

“(...) nada na vida social ¢ dado e/ou natural, mas sim interpretado e inserido em uma rede de
significados articulada a um conjunto de simbolos préprios e caracteristicos de (...) grupos sociais

especificos cujas fronteiras podem ser, de alguma forma, estabelecidas”. (Velho, 1999, p.77)

E mais:

“A idéia de que existe uma producdo simbdlica e um sistema de simbolos que ddo as indicacOes e
contornos de grupos sociais (...), parece-me que pode ser bastante reveladora e eficaz, entender cultura
como cddigo, como sistema de comunicacdo, (...). Ndo mais um repositério estatico de habitos e
costumes, ou uma colecdo de objetos e tradi¢cdes, mas o proprio elemento através do qual a vida social
se processa — a simboliza¢do”. (Velho, 1999, p.105)

Uma rede de simbolos sociais, no sentido ilustrado, refere-se a reinvencdo da cultura,
traduzida na reinvencdo de simbolos que por sua vez se referem aos significados
decodificados segundo a propria cultura e, sobretudo, segundo a influéncia do conformismo
ou inconformismo dos participantes desta cultura, ou ao senso de pertenca ou diferenca entre
os individuos. Assim, realizando uma espécie de radiografia do ficar retratado pelos

adolescentes contemporaneos, do namoro dos tempos antigos e atuais e mesmo do casamento
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e das tradi¢Bes que cercam a familia quanto as questdes das relacdes afetivas entre 0s géneros,
talvez estejamos de fato falando na atualidade, de velhas tradi¢fes culturais, cuja tematica da
preservacdo da cultura permanece imune, reinventando-se apenas os cultos, rituais, 0s
artificios, tratando-se apenas de contextualiza-los em nome do tempo contemporaneo.

Na pesquisa citada anteriormente neste estudo (p.49-50) realizada pelas pesquisadoras
Castro, Abramovay e Silva (2004) evidenciou-se que, para algumas das adolescentes
entrevistadas o ficar € interessante porque nele pode-se estabelecer regras restritivas quanto
ao sexo, evidentemente impostas pela cultura e ai se inclui principalmente a familia, e ainda,
para uma pequena parcela das adolescentes entrevistadas a questdo da preservacdo da
virgindade até o casamento ainda € uma regra essencial. Diz-nos as autoras: “(...) a iniciagdo
dos jogos amorosos e sexuais da adolescéncia/juventude, persistem, com o ficar, codigos
restritivos, preconceituosos e interdi¢bes.” (Castro, Abramovay e Silva, 2004, p. 92).

Na verdade, evidéncias nos fazem acreditar que o ficar ndo surgiu entre 0s jovens e
também entre os adultos do mundo contemporaneo repentinamente — sim, porque o tal cddigo
ou esta forma de relacionamento amoroso ndo é praticado apenas pela adolescéncia. Nenhum
costume, ritual ou pratica social emerge em uma sociedade sem que haja um historico de
antecedentes que atestem a existéncia destas praticas em momentos passados e que, por sua
vez, foram sendo re-elaborados, modificados ou re-inventados ao longo dos tempos pela
influéncia das préprias transformacdes sociais.

Alguns fatos marcaram decisivamente a historia da sociedade e conseqlientemente
tiveram grande influéncia nas transformacGes e edificacdo das formas de relacionamento
amoroso que conhecemos hoje. Os grandes momentos de aparicdo e revolucdo da musica pop
no mundo, a invencdo da pilula anticoncepcional, a ousadia da programacédo da televiséo, do
cinema e de toda a midia escrita e visual cada vez mais explorando o tema da sexualidade e da

liberdade da sexualidade, a propaganda que incentiva o consumo de bebidas alcodlicas e a
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chegada da tecnologia da comunicacdo, especialmente a internet e o telefone celular,
trouxeram imbuidos em seu apelo de consumo a ideia da libertacdo sexual e da afetividade
como um estilo de vida.

O relacionamento amoroso e o desejo pelo outro, tdo antigos quanto o proprio mundo
sempre fizeram parte da humanidade, apenas as suas formas de expressdo & que foram se
contextualizando conforme as exigéncias das sociedades. No Brasil e em todo o mundo, por
volta dos anos sessenta do século anterior, vimos o aparecimento das entdo chamadas
sociedades alternativas que retratavam nada mais do que a busca do homem pela liberdade,
pelo exercicio da sexualidade tdo reprimida na sociedade convencional. Nos anos setenta, a
juventude e os amantes de maneira geral criaram o que ficou conhecido por amizade colorida,
exprimindo uma espécie de protesto contra as normas e restricdes sociais para a pratica do
amor e de fuga a repressdo sexual que ainda condenava radicalmente as préaticas sexuais fora
do casamento e estabelecia rigores para 0 namoro.

O ficar, entdo aparece a partir dos anos oitenta (Rieth, 1998) e se instala em meio a
nos, digamos que, traduzindo o apelo da juventude pela liberdade de amar sem precisar seguir
com rigor os ditames e controles impostos pela sociedade. Emerge dai, uma modalidade de
amar que delata a intolerancia do publico adolescente e dos adultos também, quanto a
repressdo da sexualidade, que auxiliada pelos recursos tecnoldgicos e instrumentos da
modernidade, tratam de edificar uma pratica afetiva que contempla a livre escolha dos
amantes pelo sexo ou ndo em qualquer tempo, inclusive antes do casamento e da desobrigacao
em assumir Compromissos com o parceiro (a).

A obstinagdo do homem contemporaneo, assim como em todos os tempos também o
era, em buscar nas relacGes afetivas a expressdo da liberdade, porém, obstaculizada pelo

conflito da aceitagdo social as praticas de amar, trata de tecer arranjos propositadamente
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constituidos para acomodar a atuacdo dos impulsos sexuais e a preservacdo da cultura através
do moralismo das relacGes afetivas.

Assim, evidencia-se no ficar uma modalidade de busca da expressdo da liberdade,
contextualizada e adaptada aos mecanismos sociais atuais, mas com todo o instrumental
necessario de que precisa para conferir o individualismo, refletindo mais uma vez a marca ou
estilo de vida caracteristico da contemporaneidade, e completa Solomon (1992, p. 142) a
respeito deste contexto: “Mas numa sociedade extremamente impaciente como a nossa que ja
ndo tolera namoros longos, a satisfacdo sexual temporaria € o0 meio mais eficaz de unir duas
pessoas (...)” (Solomon, 1992, p. 132).

Prosseguindo-se em nossa discussao, quanto a instituicdo do casamento, este também
tem sofrido sucessivas transformacdes ao longo da historia da sociedade, assumindo inUmeras
formas e proporcdes de acordo com a cultura de um povo.

Muito mais do que nas sociedades atuais, a unido formal entre um casal sempre foi
tratada como questdo politica e econdmica, caracteristicas estas que sobrepunham aos
interesses afetivos do casal. A descoberta do amor roméantico e da valorizacdo da sexualidade
como meio de satisfacdo, obtida através da unido por livre e espontanea vontade entre as
partes, deu origem ao casamento contemporaneo. Apesar dos interesses econdémicos e sociais
e até preconceitos raciais vigorarem como regras de imposicdo aos casamentos até datas
recentes, a livre escolha dos casais fundada no amor e no desejo de emancipacdo, adquire
proporgdes culturais que denotam a intolerncia as préaticas cerceadoras a sexualidade,
impostas pelo meio social, pela moral e preservacdo da familia, pela Igreja e outras
instituicoes.

Seguindo por este raciocinio, temos que o aparecimento do amor romantico, veio
como possibilidade de libertacdo social, e que acaba também por definir novos padrdes

sexuais. Aliado ao sentimento de familia, transforma o casamento em l6cus de repouso, de
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alento, de reserva afetiva capaz de aliviar as tensbes rigidamente impostas pela sociedade.
Esta concepcdo ao longo dos tempos se tornou no que poderiamos considerar como uma
especie de dogma, de raizes bastante profundas e solidificadas nos costumes sociais que a
crenca neste, ainda pode ser vista e com muita forca nos dias atuais. A busca pela moral
civilizada fundada nos bons costumes da monogamia, da monopolizacdo do afeto, fornece o
sentido a tais crencas, propiciando ainda a sustentacdo ao repudio a sexualidade profanada,
baseada exclusivamente no desejo, em beneficio da preservacdo da familia e por sua vez, em
nome do equilibrio e do aporte do ser humano.

E curioso observar que este aspecto ainda se encontra presente na sociedade ocidental
contemporanea. Um mito carregado de significados e de reflexos na constituicdo do senso de
identidade dos individuos, que encontra esta satisfacdo na relacdo idealizada de amor,
casamento e familia, traduzindo-se em tudo o que se poderia esperar de um bom local, ou
seja, a repousante satisfacao do ideal do ego, sob a total aquiescéncia e legitimacéo social.

Desta feita, acreditamos que este seja um marco significativo e uma das caracteristicas
mais marcantes no casamento dos dias atuais, talvez o seu ponto de desencadeamento: a busca
de modelos de satisfacdo das idealizages subjetivas e, portanto identitarias. Para os conjuges,
a manutencdo dos vinculos libidinais originados do amor romantico, mas acrescidos de uma
carga grande de valores individuais de cada um, obtidos pelas trocas sociais, intimamente
vivenciados em prol da conquista da satisfacdo da sexualidade plena e da conquista do
reconhecimento no campo social. Assim, 0s interesses que regem o casal parecem adotar uma
outra roupagem, além dos intrinsecos ao lar por heranca do modelo romantico, os relativos as
exigéncias do mundo contemporéaneo.

A idéia do casamento na atualidade, enquanto instituicdo social sofre também esta

transformacdo e quem sabe também uma desconstrucdo de modelos convencionados ao longo
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dos tempos para ser talvez reinventado no futuro como resposta a continuidade da busca pela
promessa ndo cumprida.

E interessante notarmos que, enumerando as caracteristicas do perfil do casamento na
atualidade, pelo simples método da observacéo do cotidiano e do modo e expectativa de vida
das pessoas, deparamo-nos com a presenca de um pouco de tudo do que a histéria ja contou
sobre 0 casamento desde a antiguidade. Podemos citar o interesse econdémico das familias em
torno do enlace embora ndo sendo o essencial, mas ainda figura, a ideologia burguesa que
inspira os rituais e a concepcao e estilo de vida entre do casal, a chegada da prole que sempre
€ muito cobrada ap0s 0 casamento como um aspecto que retrata a garantia de sua finalidade e
até o preconceito racial que ainda esta presente nos dias de hoje.

Apesar de a experiéncia da sexualidade ter transformado enormemente o
comportamento social e intimo das pessoas, mas ela ainda é preconizada e legitimada dentro
do casamento, cumprindo o ideal adotado como o0 modelo a ser seguido como moralizador do
espaco social. Com algumas variagOes, a Igreja ainda € o local ideal para a realizagdo de uma
cerimdnia de casamento e este aspecto também ainda é cultuado com bastante intensidade
pela sociedade atual.

Em pesquisa realizada pelas pesquisadoras Wagner, Falcke& Meza (1996), sobre as
crengas e valores dos adolescentes acerca da familia, casamento, separacao e projetos de vida,
atestam que os adolescentes continuam projetando para o futuro suas expectativas quanto ao
casamento e a vida conjugal, mesmo entre os filhos de familias cujos pais sdo separados.
Atestam ainda, que os adolescentes parecem repetir de geracdo a geracdo, as expectativas ou
projetos dos pais quanto a conquista do casamento e da familia. Relatam-nos as pesquisadoras
em questdo: “Apesar das mudancas estruturais da familia, ao longo do tempo, alguns valores,
crencas e projetos de vida, parecem ficar imunes, estabelecendo-se independentemente destas

transformacoes.” (Wagner, Falcke & Meza, 1996, p.9).
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Contudo, acreditamos que o ficar, bem como as concepc¢des de namoro e casamento
na atualidade, embora vestidos com outro traje, enfocam as mesmas tematicas de sempre: a
defesa da expressdo de liberdade e pensamento para amar, da forma que possa satisfazer os
instintos sexuais reprimidos e narcisicos do ser humano.

Assim, o ficar emerge e ganha espaco, pois se transmuta e reverte-se na propria
confeccdo da histdria social e do processo civilizatorio do homem e deve ser compreendido
como tal, naturalmente voltado para a reconstrucdo ou reinvencao do tecido social. O namoro
incluindo ou ndo a liberdade ao ato sexual entre o casal, dotado convencionalmente por regras
claras que o distingue neste momento do ficar e o casamento, também expressado e vivido
nas mais diversas formas e ainda valorizado pelo adolescente de ambos 0s sexos evidenciam
estruturas fortalecidas na contemporaneidade, que sobreviveram imunes através das
recriagOes das convengdes sociais.

Trata-se de reinvengdes dos antigos codigos de imposicéo e de representacdo da fuga a
repressdo como ferramental a busca pela liberdade e felicidade. Ao mesmo tempo, no ato de
contextualizarem-se em cada sociedade, servem como meio na busca incessante do homem
pela sua completude através do outro, atraves da experimentagdo e da consequente
constituicdo identitaria que estas instituicdes sociais promovem: namoro, casamento e familia,
e, portanto, de conquista do direito pleno a individuagéo.

Assim, conforme ja abordamos em inUmeras passagens anteriores neste estudo, a
adolescéncia traduz-se em um fendmeno cultural cujas praticas sociais concernentes as
relacbes amorosas sdo tecidas e transmitidas pela propria cultura e seus valores, crencgas e
mitos, reinventados ao longo da histéria do homem. Considerando a pesquisa realizada por
Castro, Abramovay e Silva (2004), sobre “a iniciacdo sexual dos jovens” com um grupo focal
de adolescentes, estudantes do ensino médio, elucidam as autoras aspectos relacionados a

pratica do namoro, destacando que ainda persistem cédigos restritivos ligados a preconceitos
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e interdicdes, indicando que velhos costumes sociais ainda sdo cultuados pelos adolescentes
atuais. Citando o depoimento de uma adolescente pesquisada neste estudo, ela apresenta o
seguinte:

“Esse negécio de namoro que ela disse sem compromisso... Exemplo: o homem bota chifre na mulher,
certo, ai ela vai ver... estava ficando. Ai se ela for descontar, ela vai pegar a fama de galinha. Tem esse
lado também. Eu acho que para a mulher pesa muito, eu acho. (Grupo focal com alunos, escola
particular, Fortaleza) (Castro, Abramovay e Silva, 2004, p. 92).

Embora seja apenas uma pesquisa, e, portanto, uma citacdo analisada isoladamente,
porém, podemos associar que o depoimento em questdo nos faz vislumbrar que ao estudarmos
as representacdes de namoro e casamento em adolescentes, estamos trazendo a tona simbolos
e representacdes ligadas a cultos antigos, mas que nos presta a desenhar o contetido simbolico
do objeto em questdo. Significa tornar conhecido e reaver este objeto na atualidade.Nos
interessa como ele se mostra, qual € a representacdes da reinvencdo que hoje é praticada. A
cada reinvencdo de um mesmo objeto, a cada reconstituicao, a cada histdria, o ganho de novas
formas e novos significados.

A adolescéncia figura-se como um espacgo psicossocial comum a todos os individuos
que nela compartilham suas vivéncias especificas, na qual destaca-se comumente a invasao de
sentimentos novos socialmente elaborados e traduzidos segundo as caracteristicas internas de
cada sujeito. Deste processo resulta a formacdo da identidade do individuo, sendo esta,
construida a partir das trocas sociais, que por sua vez proporcionara a identidade do grupo
adolescéncia.

Assim, os sistemas de valores, crencas, ideologias que culminam nas praticas sociais
de um grupo social sdo as suas referéncias, sua definicdo identitaria e, portanto, sua
representacdo. Seguindo-se por esta linha, temos que, as representacdes de namoro e
casamento em adolescentes, podem ser praticas abstraidas da atividade cognitiva do individuo
adolescente frente as exigéncias de conduta social, impulsionadas pela acdo subjetiva centrada

na busca de modelos de identidade, atividade esta, propria da personalidade adolescente.
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Assim, notamos que as especificidades concernentes a estas representacfes Ssao
definidas por todo o grupo, no qual se espera que padrBes de comportamentos aprendidos
sejam respeitados por todos, tornando-se valores que expressam o funcionamento e a
identidade do grupo. De acordo com pesquisas realizadas no campo dos estudos psicossociais
e das representacdes da adolescéncia, podemos citar: Guerreiros e Abrantes (2005); Castro,
Abramovay & Silva (2004); Sarti (2004); Stengel (2003); Rieth (1998); Wagner, Falcke &
Meza (1997); Chaves (1995); Campos (2005), ficam evidenciadas que, além de outras
preocupacdes na vida do adolescente, ele também se preocupa veementemente com suas
buscas identitarias no ambito da definicdo e afirmacdo amorosa e sexual de maneira bastante
marcante, sendo que para alguns individuos, chega a ser a centralidade do seu processo de

socializacdo nesta etapa da vida.

O ficar se expressa como uma pratica que dita como o namoro deve-se acontecer. E
uma condicdo para que ocorram as trocas afetivas intragrupais e como consequéncia, a
imposicdo de normas, regras e valores que devem ser seguidas entre os adolescentes, sob pena
de exclusdo social, mas que também dizem respeito a coletividade, as praticas sociais do
homem na contemporaneidade com relacdo ao casamento, a familia e aos padres de
comportamento afetivo, apesar de por vezes, prevalecer o sentido de desvinculagdo do

compromisso e da efemeridade com marca desta época.

Dentre as pesquisas mencionadas, é concordante 0 ponto em que, meninos e meninas
tecem representacOes diferenciadas sobre o namoro e a variante o ficar. Estas praticas sdo
expressas com certa divergéncia em termos de preferéncia entre 0s géneros, ou seja, 0S
meninos preferem ficar e as meninas namorar. E notdrio que valores sociais a cerca das
condutas e papéis sexuais esperados para cada sexo, sdo transferidos a cada gera¢do e como

consequiéncia, a elaboracdo de representacfes que atestam a influéncia desta transferéncia.
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2.4 As representaces sociais e as relacdes amorosas na adolescéncia

O individuo inserido no campo social tece suas representacfes a partir da interacdo
nos grupos sociais e desta forma constréi sua realidade social. Os conteddos simbolicos
presentes nestas interagfes sdo as molas-mestras essenciais a este processo, pois, serao
capazes de sustentar as representacdes, atribuindo significados e valores as relacGes intra e
inter grupais. (Lane, 1994).

O desencadeamento deste processo tem inicio no sistema cognitivo dos sujeitos, mas,
apenas adquirem relevancia enquanto representacdo de um determinado objeto, quando este
objeto passa a atribuir significacdo para os sujeitos no contexto social. Por esta via sdo
estabelecidos os vinculos psicossociais que tratam de entrelacar relagdes, sujeitos, objetos e
significados.

A fim de tragarmos um caminho Iégico em direcdo a compreensdo do fendmeno em
quest@o neste estudo, sob o aporte da Teoria das Representacdes Sociais, faz-se interessante
destacar que as representacdes ndo sdo meras idéias ou imagens a cerca de um objeto, mas
sim, que uma idéia ou imagem pode corresponder a uma representacdo quando dotada de
significados que determinardo o vinculo ou o sentido a este objeto, dentro de um contexto
social. (Moscovici, 1976).

Da mesma forma, tratar da representacdo social de namoro e casamento em
adolescentes redunda no reconhecimento do significado do objeto em relagdo ao sujeito,
compreendidos como contetido representacional de um fenémeno psicossocial que ocupa um
contexto coletivo de idéias, imagens, valores, crencas etc.

A adolescéncia, fendbmeno edificado pela cultura, fruto de uma realidade social que na
contemporaneidade oferece modelos de identidade exatamente segundo suas exigéncias e

normas de interagdo, traz consigo e implicito sua representacdo, enquanto sujeitos inseridos
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neste contexto e principalmente enquanto expressdo de um conjunto de individuos que atuam
nesta realidade ocupando espacos psicossociais no cotidiano.

Esta realidade social é constituida por contetdos representados simbolicamente a cerca
das vivéncias dos proprios individuos que nela operam, fornecendo a concep¢do de mundo
para aqueles que dela se servem e a0 mesmo tempo as edifica.

A associagéo simbolica essencial na construcdo da identificacdo com a realidade social
é processo inerente & experiéncia dos individuos na sociedade, na coletividade. E interessante
lembrar ainda, que toda construgédo da experiéncia humana é histérica e faz-se a partir de um
referencial, este, proveniente de estimulos externos e internos, repletos de subjetividade e
simbolismo, e que tais elementos jamais se dissociam formando assim a historia dos homens.

Referindo-se a Bourdieu (1989, p.156):

“Todas as formas de identidade coletiva reconhecida, (...) sdo produto de uma longa e lenta elaboragéo
coletiva: ndo sendo completamente artificial, sem o que a operagdo de constituicdo ndo tenha sucesso,
cada um destes corpos de representacdo que justificam a existéncia de corpos representados dotados de
uma identidade social conhecida e reconhecida, existe por todo um conjunto de instituicdes que sdo

outras tantas invencdes historicas (...)”. (Bourdieu, 1989, p.156).

Na adolescéncia os aspectos intrinsecos a personalidade e a identidade do sujeito estdo
em franco processo de transformacéo, busca de sustentacdo, busca de referenciais e afirmagéo
social. Evidencia-se em um importante momento do ser humano, pois até entdo, se
compararmos com outros momentos anteriores do seu desenvolvimento, nunca o individuo
tocou ou fora tocado pelas trocas simbdlicas disponibilizadas na realidade social que ele
proprio constrdi, ou seja, sua propria histéria, de forma tdo presente, real e particularizada
como € o caso da adolescéncia.

Pensar em representacdes sociais de aspectos intrinsecos a vida do ser humano, como
é 0 caso do namoro e do casamento em adolescentes, ndo seria somente, fornecer voz as
representacOes inerentes & vida como um todo na sua cumplicidade com o social, mas tornar

evidenciado ou familiarizado quais sdo 0s processos simbdlicos que sustentam a organizagao
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psiquica e social na adolescéncia, quando suas experiéncias e seus processos de identificacdo
emergem e se nutrem da vida em sociedade e do cotidiano.

A busca e a necessidade intensa por modelos de identificacdo tdo escassos de afeto ou
desacreditados na adolescéncia contemporanea, nos incutem um senso de curiosidade
cientifica, com o qual nos remete a sugestionar com muita clareza que ndo estamos tratando
de sujeitos individuais, mas de sujeitos que compdem um corpo social, que por sua vez habita
um espaco psicossocial, que concomitantemente compartilha desse espaco com uma
coletividade, através das trocas, de simbolizacGes e construgdes identitarias como resultante.
Esta resultante importa a coletividade, porque diz respeito as instituicdes que regulam seu
funcionamento, tais como a familia, o casamento, 0 namoro e a integridade psiquica do
individuo.

As atribulagdes do mundo contemporéaneo acabam por determinar a cultura do
pragmatismo, do efémero, do modo de relacionamento interpessoal carente de afetos e repleto
de egocentrismos, do consumismo como justificativa de recompensa para suas angustias e
sofrimentos, e assim vao sendo elaboradas e contextualizadas as relacGes afetivas neste tempo
historico.

Baseando-se nos enunciados de Moscovici (1978), podemos dizer que sdo as praticas
sociais dos individuos na coletividade que os contextualiza em sua realidade social e a partir
delas constroem a representacdo de si mesmos e de seu contexto social cotidiano. Uma vez
processadas simbolicamente, se convertem em representagfes sociais expressas pela
coletividade, que focando em nosso objeto de estudo, pela coletividade adolescente.

Nota-se que a construcdo da realidade social emerge totalmente de processos
simbdlicos e ideoldgicos que permeiam a relacdo sujeito e objeto e fornecem a ela o sentido e

a representacdo. Para tanto, segundo Abric (2000) € necessario que 0s contetdos das
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representacdes sejam constantemente re-elaborados pelos individuos através das préaticas no
cotidiano, portanto, re-inventadas e transmitidas em uma dada cultura.

Ainda segundo o mesmo autor, em sua teoria do nucleo central das representacdes
sociais, este nos fornece uma leitura de que, o nucleo central, através de suas funcdes
generadora e organizadora estabelece uma espécie de “ponte” entre os elementos do
cotidiano, processando-os simbolicamente, dando origem as representacdes, e
conseqiientemente a formacao da realidade dos individuos co-existentes e compartilhantes de
uma mesma realidade social — a adolescéncia. Esta realidade pode estabilizar-se e caracteriza-
se, solidificando seus componentes que a definem como tal. (Abric, 2000).

Uma experiéncia realizada por Abric (2000) sobre as representacdes sociais do
artesdo, revela-nos a presenca do nucleo central como “elemento organizador” na formacéo da
representacdo e ainda visualizamos na pesquisa, 0 nucleo central como elemento capaz de
incitar a criacdo de associacdo simbdlica por ligar os elementos da representacdo. Nesta,
“pedia-se aos sujeitos para restituir — depois de um periodo de aprendizagem — duas listas de
palavras associadas ao artesdo”. Dentre outras contribuicdes, 0 experimento mostrou que 0s
sujeitos “reinventavam” as palavras “dando coeréncia a representacdo que eles descreviam”
guando néo aprendiam as palavras da lista. (Abric, 2000, p.36).

Frisamos destaque a palavra reinventar, esclarecendo que no processo de transmissao
de uma cultura, crencas, valores etc, se ddo por meio da reinvencdo das praticas representadas
simbolicamente nos grupos sociais.

Verifica-se ainda, de acordo com Abric (1994), que as representacdes sociais possuem
também funcbes que as caracterizam quanto a sua finalidade. Neste contexto destacamos as
fungdes identitarias. Atraves destas sdo definidas e garantidas as identidades dos grupos
sociais. Permitem situar os individuos e suas identidades individuais nos grupos sociais dos

quais compartilham estas identidades individuais elaboradas simbolicamente. Na seqiéncia,
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este processo contribui na formacdo, também simbolica, das identidades grupais e da
realidade social destes, que se consubstanciam segundo parametros de conformidade e de
valores determinados pela cultura.

A teoria das representacdes sociais refere-se as experiéncias comuns no cotidiano dos
individuos. Preocupa-se com 0s processos sociais nos quais estas experiéncias sao construidas
e compartilhadas entre os sujeitos, que por sua vez dizem respeito ao universo pratico de toda
uma coletividade. Compreender a adolescéncia e seus conflitos intra e interpessoais sob esta
perspectiva, significa compreender sua esséncia, sua singularidade e sua forma de mediacao
simbolica com a realidade social.

Da singularidade individual a pluralidade da vida em sociedade. Do pensamento
individual a elaboracdo do social. Este caminho nos parece Obvio, uma vez que ao
analisarmos o senso comum em relacdo a um determinado fendmeno, esta compreendida a
analise do sujeito individual intrinseco a este fenémeno, isto, pois, ambos, social e individual
nutrem-se e modificam-se mutuamente. Neste caso, o individuo esta inscrito no social. O

sujeito compreende o social. Conforme nos acrescenta Abric (2000, p. 27):

“O objeto esta inscrito num contexto ativo, sendo este contexto concebido pela pessoa ou grupo, pelo
menos parcialmente, enquanto prolongamento do seu comportamento, de suas atitudes e das normas as
quais ele se refere.” (Abric, 2000, p. 27).

A mediacdo simbdlica dos processos individuais que constituirdo a realidade do
sujeito, que, ainda de conformidade com Abric (2000, p.27), podemos chamar de “realidade
objetiva”, apresenta-nos como a ferramenta bésica nesta elaboracdo. A metafora, o
simbolismo estabelece uma espécie de “veiculo”, partindo e chegando ao mesmo tempo, entre
0s conteudos cognitivos apresentados no ambito social ou individual e assim, emergindo a
representacdo do objeto e a constituicdo da realidade objetiva, agregando valores e ideologias

a respeito deste objeto, quer na esfera grupal ou individual.
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O ficar, apesar de um complemento do namoro, sugere uma relacdo fortuita,
passageira, que inspira uma brincadeira, mas uma brincadeira que pode ser dotada de um
cunho pejorativo, de fugacidade, destinada exclusivamente ao prazer, conforme postulam os
valores sociais existentes que ja& estdo impregnados por representacdes estruturadas
anteriormente. O namoro por sua vez, que pode até se originar a partir do ficar, delimita uma
relacdo de compromisso e fidelidade que sob o olhar das instituicdes sociais € concebido
como pratica aceitavel por obter a conotacao de preparacdo para o casamento, além de evitar a
promiscuidade, na visdo de alguns pais. Esta diversidade de foco acaba por definir uma
proposta diferenciada de identidade sexual para cada um dos sexos. Ainda com referéncia a
pesquisa de Castro, Abramovay & Silva (2004), temos uma idéia da representacdo dos pais,

traduzindo a preocupagdo com os padrdes sociais:

“Vocé sabe por que, porque acontece demais vocé vé& as meninas hoje de 16, 17 anos ficam com um
hoje, ai transam com ele, daqui a um més, dois meses, estdo ficando com outro rapazinho e transam
com ele; vai virar o qué, meu Deus do céu! (Grupo focal com pais, escola publica, Vitéria).” (Castro,
Abramovay e Silva, 2004, p.96).

Quanto ao casamento, meninas e meninos organizam suas representacfes de uma
forma néo téo diversa quanto a que organizam em relacdo ao ficar e ao namorar. Segundo a
pesquisa ja citada acima (Castro, Abramovay e Silva, 2004), indicando a presenca de certo
ceticismo a cerca do binémio casamento e felicidade, mas advertem as autoras que tais
representacdes “podem estar sinalizando processos identitarios geracionais, ou de intencéo de
ser diferente dos seus pais”. Relatam o depoimento de um aluno: “O casamento hoje em dia €
uma fachada, porque bem casado é aquele que bem vive,... parece uma maldicéo, a partir do
momento que tu assina o bendito papel, tua vida vira do lado do avesso”. (depoimento de um
aluno do sexo masculino de um grupo focal de Porto Alegre) (Castro, Abramovay e Silva,
2004, p. 90).

Outra pesquisa sobre o que pensam os adolescentes sobre 0 casamento, dentre outros

focos, foi realizada por Wagner, Falcke & Meza (1996) com sessenta adolescentes, sendo
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trinta de familias reconstituidas e trinta de familias originais de ambos os sexos, entre doze e
dezessete anos. Nesta, apresentou-se significativa diferenca entre o que pensam meninos e

meninas sobre o que esperam do casamento:

“As meninas acreditam que as pessoas se casam porque se amam (97%) e que Se separam porque
deixam de se amar (56, 25%), enquanto que 0s meninos atribuem causas mais diversificadas para o
casamento e pensam que a separacdo ocorre porque 0s casais ndo se acertam.” (Wagner, Falcke &
Meza, 1996, p.1).

Acreditam ainda as pesquisadoras que “alguns valores, crencas e projetos de vida
parecem ficar imunes”, independentemente das transformacdes ocorridas na composicao
familiar. (Wagner, Falcke & Meza, 1996, p.1). O fato é que, parece que os adolescentes,
sejam do sexo masculino ou feminino, apesar de influéncias no contexto familiar, ainda
elaboram representacdes sobre o casamento segundo os ditamos da cultura.

Uma evidéncia da imposicdo dos papéis sexuais diferenciados para cada sexo,
percebemos na pesquisa relatada por Rieth (1998), sobre “ficar e namorar” com um grupo
focal de adolescentes entre quinze e vinte anos que estudam no ensino médio. Nela, rapazes e
mocas expressam sua representacao do que seja o ficar e o namorar e mais especificamente
sobre 0 que seja o ficar, indicando que os rapazes relatam que esta pratica deve ser
acompanhada pela experimentacdo da sexualidade e ainda que os relacionamentos devam ter
um conhecimento publico, como prova de masculinidade, e jA& as mocgas, expressam
representaces mais comedidas, ao nivel do beijar e abracar, onde nem sempre 0 sexo pode
estar presente e muito menos com conhecimento publico.

Esta discussao centrada nas diferencas de percepcdo entre os géneros em relagcdo ao
objeto em questdo assume uma conotacdo importante e bastante interessante, pois, nos
promove uma nitida idéia de como as representagdes sociais na adolescéncia sao construidas e
elaboradas. Os contetdos simbdlicos utilizados no estabelecimento dos vinculos afetivos
agregam-se segundo a conveniéncia ou a necessidade de pertenca do individuo ao grupo

social. Do social ao individual e vice-versa a estruturacao da relacdo identitaria e, portanto, da
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representacdo social do objeto para os individuos que partilham de um determinado tempo

historico.
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3 UM ESTUDO EMPIRICO DAS REPRESENTACOES SOCIAIS DE NAMORO E

CASAMENTO EM ADOLESCENTES

3.1 Método

Reavendo nosso objetivo neste estudo psicossociologico, nos interessa conhecer e
compreender as representacdes sociais de namoro e casamento em adolescentes.

Empregamos um metodo de analise intitulado ALCESTE (Analyse Lexicale par
Contexte d’un Ensemble de Segments de Texte), concebido por Max Reinert na Franca e
introduzido no Brasil em 1998 (Moreira, Camargo, Nobrega & Jesuino, 2005, p.512). Como é
conhecido nos dias de hoje, é uma técnica da informética (software) que consiste em uma
anélise quantitativa de dados textuais ou discursos textuais. Utiliza-se da coleta de dados em
linguagem escrita ou verbal e posteriormente transcrita para processamento lexicogréfico.
(Camargo, 2005; Soares, 2005).

Esta analise lexicogréfica processa-se através da aglutinagdo de contextos que dizem
respeito a determinadas tipicidades da amostra, favorecendo a determinagdo de um campo
comum ou de campos comuns de representacdes compartilnadas entre os participantes,
organizando e formatando o pensamento social, o pensamento coletivo.

Segundo Camargo (2005) o programa informatico ALCESTE opera em etapas de

anélise, sendo que, na primeira etapa, ocorre uma leitura do texto e o calculo dos dicionarios
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preparando os textos em corpus em segmentos de tamanhos similar (UCEs). Numa segunda
etapa, procede-se o calculo das matrizes de dados, a classificacdo e a reparticdo, reducdo do
corpus de acordo com a frequéncia destas formas reduzidas (UCESs); em seguida, aplicando-se
0 método de classificacdo hierarquica descendente (CHD), obtém-se a classificacao final. Na
terceira etapa o programa fornece a ilustracdo das relacdes léxicas entre as classes obtidas na
classificacdo final (dendograma) e por fim, numa quarta etapa, além de fornecer as UCE’s
mais caracteristicas de cada classe e a classificacdo hierarquica ascendente o que permite o
estudo das relagcOes intraclasses. Os resultados séo verificados por meio da interface de
consulta ao programa, seguindo a sequéncia de operagdes ou através do relatério completo.
Permite dois niveis de analise dos dados: i) identificacdo do campo comum das representacfes
sociais e ii) posicional.

Para efeito do presente estudo foi utilizada a versao Logiciel ALCESTE 4.7 — 12/2002
e com o objetivo de garantir a reproducdo do arquivo com informac6es detalhadas e a
possibilidade da analise como um todo, escolhemos para verificagdo dos resultados a forma

de relatério completo.

3.2 Participantes

Os participantes desta pesquisa sdo adolescentes entre quinze e dezessete anos, que
cursam entre a primeira e a terceira séries do ensino médio de uma escola da rede particular
do municipio de Goiania, cujos alunos pertencem a classes mais favorecidas do ponto de vista
socio-econémico-cultural. Foram pesquisados vinte e seis adolescentes, treze do sexo
masculino, e treze do sexo feminino, sendo que nove estavam cursando a terceira série, oito
cursavam a segunda série e nove a primeira série. A maioria entre os adolescentes de quinze

anos, estd na primeira série, a maioria entre os adolescentes de dezesseis anos estdo na
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segunda série e a maioria dos adolescentes de dezessete anos esta cursando a terceira série do
ensino médio.

O critério para a escolha dos participantes foi atraves do contato direto com os alunos,
contato este, disponibilizado pela escola, e a partir dai, convidados por nos para participarem
da pesquisa espontaneamente. Apos as primeiras entrevistas, 0s demais participantes foram se
apresentando indicados e influenciados pelos que ja haviam participado.

O campo de pesquisa foi escolhido em razédo de estes adolescentes estarem inseridos
em um mesmo espaco social — a escola — na qual tecem suas redes de relagdes, sendo para

muitos deles a sua Unica fonte de relagdes socio-afetivas, ou pelo menos a mais experienciada.

3.3 Instrumento de pesquisa

Foram utilizadas entrevistas individuais do tipo semi-dirigidas, todas gravadas, com
consentimento expresso dos participantes e posteriormente transcritas na sua integra. Houve a
preocupacdo em manter absolutamente andnimas as identidades dos participantes.

Os dias e horérios das nossas visitas foram agendados com a coordenacdo pedagdgica
da escola e as entrevistas transcorreram-se durante estas visitas. As entrevistas foram
realizadas na sala de estudos da biblioteca da escola. Trata-se de uma sala pequena, com
relativo isolamento acustico, situada ao fundo da biblioteca, contendo mesa e cadeiras apenas,
para a qual os participantes iam sendo conduzidos individualmente. O horério escolhido para
as entrevistas foi o periodo vespertino, nos dias em que os adolescentes tém atividades
complementares na escola, por motivo de aulas de reforco e préaticas esportivas.

As entrevistas tiveram duragdo entre trinta minutos até uma hora e vinte minutos
aproximadamente cada uma. Antes do inicio das entrevistas propriamente ditas, procedeu-se

um rapport no sentido de esclarecer os procedimentos da entrevista, a finalidade da pesquisa,
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de que forma os dados seriam tratados, com relagdo a manutencéo do sigilo das informacdes e
guarda das identidades dos participantes e do material coletado, alem de uma sensibilizacéo e
motivacdo em torno da importancia da participacdo no processo. Também foram realizados
termos de consentimento de participacdo na pesquisa individualmente, facultando a cada
participante a possibilidade de retirada do seu material coletado, até o final da pesquisa se
assim o desejasse.

Esta técnica coaduna com 0s objetivos propostos neste estudo em razdo do nosso
interesse em buscar essencialmente o significado das percepgdes e experiéncias dos
adolescentes no tocante as suas representacdes de namoro e casamento. A técnica propicia o
incentivo ao participante em expressar através da comunicacédo aberta, suas crencas, valores e
significados préaticos a cerca de sua experiéncia no campo coletivo, aléem do promover ao
pesquisador o contato direto com o fendmeno tal como ele o apresenta, sem 0s precedentes,
muitas vezes rigidos, dos instrumentos standartizados, o que, neste caso, poderia comprometer
o encontro real com o fendmeno, prestando-se muito bem estes Gltimos a outras finalidades
em pesquisa empirica.

Este tipo de instrumento tem sido cada vez mais utilizado em pesquisas no campo
psicossocioldgico, onde as investigagdes dos fenbmenos requerem métodos qualitativos e,
sobretudo compreensivos, cujo objetivo seja a compreensdo e interpretacdo da relacdo de
significagdes entre individuos e sociedade.

Neste estudo, utilizamos como eixos tematicos os seguintes pilares: 1) o que é
namorar; 2) se meninos e meninas pensam diferentemente sobre 0 namoro e qual é esta
diferenca; 3) o que é o ficar; 4) se meninos e meninas pensam diferentemente sobre o ficar e
qual é a diferenca; 5) se é melhor estar sozinho, ficar ou namorar; 6) o0 que pensam sobre 0

casamento; 7) se meninos e meninas pensam diferentemente sobre o casamento e qual é esta
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diferenca; 8) o que os pais pensam sobre 0 namoro e 0 sexo entre os adolescentes; 9) o que 0s

meninos e meninas pensam sobre o0 sexo na adolescéncia.

3.4 Resultados

Conforme ja abordado anteriormente (item 3.1 deste capitulo) fizemos opcéo pelo
método de andlise lexicografico ALCESTE em funcdo das razbes também ja expostas
anteriormente. Passaremos em seguida a exposic¢ao dos resultados obtidos no tratamento dos

dados colhidos:

1° Nivel de analise: Identificacdo do campo comum da representacédo social.

O campo comum das representacdes sociais de namoro e casamento em adolescentes
foi organizado através de cinco classes, que apresentam uma relacdo intraclasses conforme
demonstra a Figura | (p.76). As classes um e dois, encontram-se em um mesmo Corpo, cujo
fator de correlacdo estd na proporcdo de 0,74. As classes trés e cinco aparecem interligadas
em outro corpus, pois apresentam contedos representacionais co-relacionados a proporgéo de
0,68. Ambos os corpus, relacionam-se entre si na propor¢do de 0,42. J& a classe quatro
encontra-se distante das demais classes. Para efeito de ilustrar as representacbes dos
adolescentes pesquisados, apresentaremos a seguir, a descri¢do de cada uma das classes, bem
como, 0s extratos de textos contendo os discursos que estdo significativamente associados a

cada uma respectivamente:
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0,0
0,42
0,68
0.74
Classe 1 Classe 2 Classe 3 Classe 5 Classe 4
O namoro em . . .
detrimento ao O amor como O ficar em oposicao Oficarea O controle da
ficar valor ao namoro descoberta do sexo familia

pessoa (40,14) . . .
. amor (101,57) menino (105,55) Ficar (80,29) minha (85,39)

compartilhar ; . . N
40,10) sentimento (2,80 menina (104,52) beija (63,07) mae (68,75)
respeito (38,95) vocé (55,79) pensam (76,78) festa (4351) meu (62,77)
estar (34,02) ama (54,29) levam (38,97) noite (39,92) tenho (48,68)
ter (30.77) pessoa (53,36) sdo (37,19) numa (39,58) tinha (23,35)
lado (29.22) consegue (3932 maioria (37,10) fica @37.17) vou (31,18)
ruins @7,09) dificil (35,62) querem (36,33) beijando (32,67) fala (22,60)
confiar (26.23) especial (32,19) diferente (35,24) beijar (31,79) ano @1,79)
deve (@4.47) sabe (30,40) alguns (29,75) Nnosso (25.43) era (18,00)
inclui (24,02) uma (28,58) garota (29,52) outro (24,70 estava (17,74)

10,11 % 15,47% 15.78 % 20,67 % 42,42 %

Figura | — Campo comum da representacdo social das representacdes sociais de namoro e
casamento em adolescentes organizado em cinco classes.

Classe 1: 0 namoro em detrimento ao ficar.

A) Descricdo da classe 1:

Esta classe representa o discurso tipico dos adolescentes mais velhos, considerando a

amostra utilizada neste estudo, dezessete anos. Nela, os termos: pessoa, compartilhar,

respeito, ter, lado, confiar, deve, inclui etc., indicam a preferéncia destes adolescentes pelas
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praticas do namoro, em detrimento das praticas do ficar. Externam suas representacdes com

base em relagdes amorosas mais consubstanciadas ou mais estabelecidas. Observa-se que 0s

adolescentes que representam esta classe discutem o ficar como uma préatica evasiva, tanto

para 0S meninos como para as meninas, sendo que, a maioria deles, meninos e meninas, ja

estdo namorando e possuem um relacionamento relativamente estavel, muitos deles inclusive

ja tiveram sua primeira experiéncia sexual. Evidenciam uma percepcao a respeito do namoro

como uma relacdo que preconiza o respeito e a confianga mutuos como condicdo para que ele

ocorra. Esta classe engloba 10,11% das unidades de contextos.

B)

Extratos dos discursos representativos da Classe 1:

“Namorar e ter compromisso com uma outra pessoa de afeto, carinho, essas coisas de carinho, sim, beijar.
E carinho e também confianca, base de um relacionamento, confianga. Sim, l6gico que n&o, ndo tem como
namorar uma pessoa se ela ndo confia em vocé. Também, ndo pode trair, o fato de vocé, vocé esta

comprometido com ela.”

“Eu acho que é vocé estar junto do outro e gostar dele, respeitar, porque namorar tem que ter respeito, néo
trair, ndo ficar com outras pessoas, falar a verdade, compartilhar tudo, ser sincero, eu faco assim, acho que

ele faz comigo, pelo menos eu acho. Inclui tudo, beijo, abraco, amasso, sexo também. J& experimentei.”

“Sim, fico bastante, mas acho que o namoro é mais legal, porque quando vocé esta ficando com a pessoa
vocé ndo precisa estar gostando de verdade da pessoa. Agora namorar é mais sério, vocé tem que ter
aquela relagdo, mas vocé pode confiar mais na pessoa, ndo sei porque, tem garotas que gostam de um

namoro sério.”

“(...) ter uma pessoa que gosta de estar ao seu lado, ser feliz, andar, uma pessoa do seu lado mesmo, para
todos os momentos, momentos ruins, momentos bons. Namorar é bom quando um gosta do outro, se ele

gosta de vocé e vocé gosta dele, principalmente se ele gostar de vocé é melhor ainda™.

Classe 2: o amor como valor.

A)

Descricdo da classe 2:
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Esta classe esta intimamente relacionada a anterior e concentra os discursos que
representam as opinides dos adolescentes sobre a concepcao do que seja 0 amor. Aparece com
predominancia entre o sexo feminino e em adolescentes que comecam a se posicionar frente a
determinados modelos de identidade, cuja faixa etaria encontra-se em torno dos dezesseis
anos. E expressando com certa carga de fantasias, tipico dos adolescentes que buscam
estabelecer suas préaticas de trocas com a realidade social de forma a elaborar seus processos
identitarios, tanto no plano individual quanto no social. Os termos que caracterizam esta
classe sdo: amor, sentimento, ama, pessoa, dificil, especial etc. Discutem o namoro como
pratica associada ao amor e como aspecto integrante de uma relacdo séria entre 0s

participantes. Esta classe participa com 15,47% do total das unidades de contextos.

B) Extratos dos discursos representativos da Classe 2:

— “Vocé sente uma coisa a mais, vocé sente uma coisa a mais do que... E uma coisa que vocé sente, ndo é um

carinho s6.N&o é um sentimento de amizade, é uma coisa a mais, nédo sei nem explicar.”

— “E até diferente quando vocé gosta de uma pessoa, uma pessoa gque vocé gosta, é até diferente, bate
diferente o coracdo, vocé fica diferente, fica mais feliz, seu animo totalmente modifica, € isso. E vocé fica

mais brincalh&o, mas vocé esta do lado de uma coisa que vocé gosta, gosta muito dela.”

— “E, eu acho que o amor, ele é companheirismo, acho que o amor é isso, & companheirismo mesmo, que
compde o verdadeiro amor. E quando vocé perde o companheirismo daquela pessoa amada, ja ndo tem

tanto sentido, apesar do sentimento de paix&o possa estar dentro da pessoa.”

— “Porque as vezes vocé nao consegue viver sem aquela pessoa, de saber que ela esta do seu lado, que vocé

precisa dela, nem que seja ver ela.”

Classe 3: o ficar em oposi¢ao a0 namoro.

A) Descricdo da classe 3:
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Nesta classe estdo presentes 0s contextos relacionados aos termos: menino, menina,
pensam, sdo, querem, diferente, alguns etc. A segregacao em géneros € uma tendéncia natural
na adolescéncia e representa uma confirmacdo ou necessidade de se identificarem com
modelos que respondam suas expectativas frente a imposi¢édo da cultura e da sociedade. Nesta
classe evidenciam-se 0s discursos que representam a busca destes modelos através das
comparacOes entre géneros em termos de atitudes e comportamentos esperados para cada
sexo, indicando que meninos e meninas elaboram representacfes diferenciadas sobre o
namoro e sobre o ficar. Para as meninas o ficar adquire uma conotacdo de ensaio para 0
namoro onde O Sex0 nem sempre € necessario e 0 namoro é visto como uma relacdo
compromissada. Porém, esta classe estd mais significativamente representada por meninos,
para os quais, o ficar aparece como uma pratica de namoro, preferindo estes ficar, a namorar.
Esta classe associa-se aos adolescentes do sexo masculino, especialmente os mais jovens, para
0s quais ha uma desvalorizacdo das relacbes de compromisso, onde o0 sexo muitas vezes €
imprescindivel em detrimento ao sentimento de amor e afetividade. Esta classe engloba

15,78% das unidades de contextos.

B) Extratos dos discursos representativos da Classe 3:

— ““E as meninas levam mais a sério, choram, pedem desculpas, tudo, e 0s meninos ndo se importam. E as

meninas apaixonam, morrem de amor, as meninas séo mais emotivas, sentimentais.”
— ““Os meninos querem ficar s6 de rolo e as meninas gostam mais de namora (...).”

— “acho que sim, as meninas levam mais a sério. Os meninos, ja eles querem mais liberdade, ficar, eles ndo
querem assumir alguma coisa que dure muito tempo, querem coisa rapida. As meninas preferem namorar e
os meninos ficar. A maioria das meninas prefere namorar, pros meninos é ficar, ndo gostam de ter

compromisso, é liberdade.”

— “menino leva mais na bagunca mesmo, quer ficar mesmo, no caso de sexo, essas coisas. Os meninos
querem sexo e as meninas nem tanto, mesmo no ficar, as meninas também pensam, mais nem tanto, os

meninos pensam mais. Eles gostam mais de bagunca, de festa, alguns.”
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Classe 4: o controle da familia.

A) Descricao da classe 4:

Observa-se a partir da analise da Figura I, que esta classe encontra-se com um fator de
correlacdo distante das demais classes bastante significativo, entre seus conteudos e o0s
conteddos que representam o objeto de estudo em questdo no presente momento. Os termos
que caracterizam esta classe sdo: minha, mée, meu, tenho, vou, fala, ano etc. Expressa uma
preocupacao maior por parte dos sujeitos com as questdes relacionadas aos valores sociais e
as relacbes familiares em seus processos de identificacdo e de busca de identidade afetivo-
amorosa. Representa um discurso tipico dos adolescentes dentro da faixa etaria de dezessete
anos, que ja possuem ou almejam possuir uma relacdo de namoro estavel, mas que
experimentam o controle por parte dos pais. Por outro lado, pode-se observar, que para alguns
dos participantes, tanto meninos quanto meninas, que h& a valorizacdo da relacdo de
compromisso com o futuro e com os estudos em detrimento da opgéo pelo namoro, sobretudo
como discursos apreendidos com os pais, inclusive, evidenciando preocupagdo em obedecer a
esses valores apregoados. De qualquer forma, aparece como discurso distante da tematica
central em relacdo as demais classes. Esta classe representa 42,42% do total das unidades de

contextos.

B) Extratos dos discursos representativos da Classe 4:

— ““Odia que eu posso sair, 0 dia que eu posso ver ele, pra onde eu posso ir. Meu pai acha que eu estou muito

nova ainda, que eu tenho que estudar primeiro.”
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— ““mas 0 meu pai ele ndo gosta muito ndo, ndo concorda muito ndo, porque ele acha que eu sou muito nova,

e eu preciso estudar, pensar no meu futuro primeiro.”

— “(...) eles apdiam com controle e porque também eu conto tudo, eu converso bastante. Eu confio na minha
mée e ela confia em mim. Que eu falo tudo pra ela, pergunto tudo pra ela, peco opinido, se ela me fala,
minha filha faz assim, assim eu faco, tudo o que ela fala.”

— “ele morre de ciime, aquelas coisas, ele fala que ndo é bom namorar por enquanto, por causa dos estudos.
Minha mée fala que ndo, que se eu tiver interessada eu falo com ela.”

Classe 5: o ficar e a descoberta do sexo.

A) Descricdo da classe 5:

Ainda com referéncia a Figura I, verifica-se que as classes trés e cinco aparecem
intimamente relacionadas, ou seja, 0s discursos que expressam o conteldo da representacdo
das diferentes concepgdes de ficar e namorar para meninos € meninas e 0 contexto de
atribuicéo de significados do que vem a ser o ficar e 0 namorar.

Esta classe esta representada pelos adolescentes que utilizam em seus discursos os
termos: ficar, beija, festa, noite, beijando, beijar, outro etc. Constitui-se por adolescentes que
expressam suas relagdes amorosas com base nas praticas do ficar como uma marca da cultura
adolescente e como uma busca de afirmacdo no meio social através do estabelecimento de
modelos de identidade que possam oferecer suporte no processo de construcdo da realidade
social. Representa um discurso tipico de adolescentes que estdo empenhados na descoberta da
sexualidade e, principalmente como dela se beneficiar nos relacionamentos amorosos entre 0s
géneros e se auto-afirmar no grupo do qual compartilham suas experiéncias. Se atribuirmos
uma associacao simbolica aos discursos aqui evidenciados, notoriamente iremos observar uma
expressa correlacdo de préaticas e valores caracteristicos de adolescentes, para 0s quais, 0

ficar, os relacionamentos fortuitos, sem compromisso, a brincadeira amorosa e a
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experimentacao retratam suas representacdes. Esta classe participa com 20,67% do total das

unidades de contexto.

B) Extratos dos discursos representativos da Classe 5:

— “Vocé estd numa festa, vocé olha pro menino, é mais aquela coisa de beijar na boca. Aconteceu, vocé ficou,

beijou. tem gente que vocé fica que vocé ndo conhece, nunca viu na vida.”

— “inclui tudo, ficar com ela, beijar, abracar. Ficar com a menina na noite, pra falar que néo ficou com

ninguém. pra noite ficar feliz. Ficar feliz ficando. S6 beijo e abraco.”

— “vai, passa meia hora vocé esta como outro, fica com um, fica com outro, é isso, sé beijar, abracar, pra

mim é isso. E essa que é a diferenca do ficar pro namoro.”

— ““Ficar é uma coisa, vocé esta ficando com aquela menina é porque vocé a beijou. Vocé pode ir ficando um

tempo com ela. Vocé nédo quer mais, pode passar pra outra sem avisar, sem nada.”

2° Nivel — Posicdo dos sujeitos face ao campo comum das representacdes sociais.

Na figura Il (p.84) esta tragcado um mapeamento da posicdo dos grupos de sujeitos
pesquisados frente a representacdo do campo comum a todas as classes. Neste nivel de analise
0S sujeitos ou grupos de sujeitos sdo retratados ou distinguidos de acordo com a afinidade
destes em relacdo a composicdo dos conteudos das classes obtidas pelo ALCESTE.

Esses critérios de afinidade sdo definidos segundo a “adesdo” dos sujeitos aos
contextos explorados. No caso do presente estudo, utilizou-se como variaveis de apoio para o
reconhecimento destes grupos no campo comum das representacdes, as relacfes de género,
idade e série escolar (ensino medio).

Destina-se este nivel de analise, a estabelecer uma correlagao entre a aproximacgéo ou a
“adesd0” do sujeito a classe e as demais variaveis, bem como aos conteudos de cada classe,

além de demonstrar graficamente 0 mapeamento da representacdo tipica de cada classe.
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(Campos, Torres & Guimardes, 2004). Na sequiéncia (p.84), apresentaremos a ilustragdo da
posicdo de cada classe frente ao campo comum das representacfes sociais de namoro e

casamento em adolescentes e a correlacdo entre as variaveis estudadas.
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Figura 1l — Plano fatorial contendo a projecéo das classes e variaveis analisadas

no estudo da RS de namoro e casamento em adolescentes.
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Descricao da projecao das classes e variaveis no campo comum das representacdes sociais de

relacdes amorosas em adolescentes:

a) Em relacdo a dimensédo de género, observa-se que ha uma significativa segregacéo entre
as representagcdes compostas pelos sexos masculino e feminino. Ao sexo feminino associam-
se 0s discursos relacionados ao namoro como pratica agregada ao sentimento de amor entre 0s
parceiros e, sobretudo com a valorizacdo da relacdo de namoro necessariamente como uma
relacdo amorosa séria e duradoura, de preferéncia com a conivéncia da familia e de todo o
grupo social, opinido esta, com a qual nem sempre concordam 0s meninos.

Verifica-se ainda uma concentracdo de opinides por parte das meninas preconizando a
relacdo de namoro em detrimento da relacdo de ficar, considerando-o com uma prética banal,
pejorativa e sem sentido, sobretudo para o grupo de meninas acima de dezesseis anos e que
estdo cursando o segundo e o terceiro ano do ensino médio, e que ja tiveram experiéncias de
namoro e de relacGes sexuais, ou seja, entre as meninas mais velhas e com alguma experiéncia
amorosa. Evidenciam um discurso consubstanciado por opinides ja estabelecidas ou em fase
de formacdo, mas que ja contém um norte, provavelmente por influéncia de modelos
identitarios que encontram no cotidiano social e coletivo, formacdo escolar, amigos e
familiares, mais especificamente as amigas e suas maes.

Estes sujeitos encontram-se nas classes um e dois sendo predominantemente compostas
pelas adolescentes do sexo feminino. Na classe um, podemos observar a presenga do discurso
organizado em torno do namoro em detrimento ao ficar, e como uma relagdo amorosa que
tem como base 0s conceitos de respeito, confianga e fidelidade mutuos como condicdo
principal. Relatam em seus discursos uma valorizagdo do casamento como um objetivo para o
futuro apos terem conquistado uma formacgdo académica e uma profissdo estivel. Na classe

dois, também representada predominantemente pelas adolescentes do sexo feminino e pelas
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mais maduras, concentra um discurso relacionado a busca por modelos de identidade através
do estabelecimento de relagdes amorosas solidificadas, discutindo 0 namoro e o casamento
como préaticas essencialmente associadas ao amor, onde 0 Sexo nem sempre precisa estar
presente, definindo o amor como condi¢do necessaria para um relacionamento sério e
duradouro, sendo este, o objetivo que almejam.

Entre os meninos, os discursos se apresentam um tanto diverso aos das meninas. Para
eles as relagcGes amorosas se organizam com base em vinculos mais descompromissados, onde
o ficar prepondera sobre a relagdo de namoro. A experimentacdo, a brincadeira amorosa €
vivida com intensidade ao nivel momentaneo, onde a presenca do sexo é bastante valorizada e
desejada. A idéia de namoro e casamento esta associada a um futuro distante do presente, com
o0 qual, agora, ndo tecem fantasias, como é 0 caso das meninas, mas simplesmente, vivem este
presente, essencialmente, como um tempo de experimentacao.

Assim, representam sua busca por modelos identitarios através da expressao do ficar,
se beneficiando destes relacionamentos fortuitos no sentido de propiciar sua afirmacdo e a
construcdo da sua realidade social frente as imposi¢es da cultura. Para estes sujeitos a
afirmacdo da masculinidade é um traco que lhes é imposto de forma contundente,
incentivando o exercicio da sexualidade como uma marca de forca e vigor, para 0 que, a
nogdo de quantidade, numero de relacionamentos importa mais do que a qualidade destes
relacionamentos e, portanto, a pratica do namoro adquire pouco crédito.

O discurso dos sujeitos do sexo masculino aparece mais relacionado com as classes
trés e cinco, em razdo de estes sujeitos preconizarem as praticas do ficar em detrimento as
praticas do namoro, pois valorizam a experimentacdo, 0 descompromisso do vinculo amoroso

como forma de representar sua busca identitéria e de afirmacéo social.



96

b)  Uma segunda dimenséo de analise volta-se para a representacdo do vinculo amoroso na
adolescéncia pela via etaria dos sujeitos pesquisados. Verifica-se que entre os adolescentes
mais jovens, considerando a faixa da amostra utilizada, quinze anos, os discursos referem-se
as praticas amorosas relacionadas ao ficar, a brincadeira e a experimentagéo, sendo que, para
os adolescentes mais maduros, dezessete anos, conforme delimita nossa amostra, revelam um
discurso centrado na percepcdo das relacbes amorosas como uma questdo de seriedade, de
compromisso com o parceiro (a), como valores sociais apregoados pela cultura e pela familia.

E ainda possivel observar através do exame da figura Il, que a faixa etaria dos
adolescentes mais velhos encontra-se projetada em proximidade com 0s sujeitos
representados na classe quatro. Esta, conforme ja apontado, relaciona-se ao controle da
familia sobre o namoro. Contudo, estes discursos sao manifestados pelos adolescentes de
ambos 0s sexos, que se encontram nesta faixa etaria — dezessete anos. Neste momento,
meninos e meninas sofrem igualmente o controle da familia sobre o namoro e sobre a
vivéncia das relacGes amorosas, porém, 0s meninos apresentam uma tendéncia maior a reagir
e a confrontar este controle do que as meninas. Para elas, os apelos restritivos da familia sobre
as relacOes de namoro séo percebidos como normais, demonstrando maior aceitagdo destas
restricdes e maior conformidade com os valores impostos pelos pais.

Os adolescentes que se situam na faixa etaria dos dezesseis anos aproximam-se do
género feminino e das classes um e dois, e de acordo com o que ja foi dito, confirmam os
discursos das meninas voltados para as relacbes compromissadas e 0 namoro como ponte para
0 casamento e afirmacdo identitaria. Apesar dos resultados ndo conclusivos deste estudo,
podemos através desta analise, supor que aos dezesseis anos, as meninas expressam
preocupagao com a aquisicdo de modelos de identificagdo para suas relagbes amorosas, talvez
0 mesmo ndo ocorrendo entre as meninas mais velhas, dezessete anos, uma vez que, para

estas, 0 namoro sério, ja sdo partes integrantes de sua realidade, de seu cotidiano ou sdo
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imagens representadas nitidamente para o seu futuro. O mesmo também nao ocorre com
relacdo as meninas mais novas, quinze anos, pois para estas, seus discursos se aproximam
mais das classes trés e cinco, indicando também neste momento da vida, uma despretenséo
em relacédo aos vinculos de compromisso.

Reafirmando, apesar deste estudo ndo permitir afirmacdes conclusivas, dentre os
meninos, verifica-se uma parcela deles situada nas proximidades das classes um e dois,
sugerindo que nesta faixa etaria, 0s meninos também se preocupam em estabelecer modelos
de identificacdo para suas relacbes amorosas capazes de oferecer suporte para sua afirmagéo
social, 0 mesmo nao ocorrendo entre 0s meninos de quinze anos, pois estes se aderem de fato
aos discursos cuja tematica central relaciona-se ao ficar, bem como, também néo ocorre entre
0s meninos de dezessete anos, talvez, justificando-se pelos aspectos socioculturais que
preconizam a liberdade sexual para os homens, enquanto afirmacdo da masculinidade como
composicao identitaria.

c) A variavel série escolar evidenciou-se de pouca influéncia para a analise dos resultados,
porém, serviu para reafirmar aspectos relativos ao grau de maturidade dos adolescentes em
relacdo as suas representacdes. Por exemplo, os adolescentes que estdo cursando as segunda e
terceira séries e do sexo feminino demonstram discursos mais relacionados com as praticas do
namoro, por outro lado, os adolescentes mais jovens e do sexo masculino voltam-se mais para
as praticas do ficar.

d) Contudo, podemos reafirmar que os resultados obtidos pela analise do ALCESTE,
indicam uma diversidade consideravel de discursos distribuidos entre as classes e as varidveis
de género, idade e série acerca das representagcdes sociais de namoro e casamento em

adolescentes.
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DISCUSSAO E CONCLUSAO

Retomando ao objetivo proposto neste estudo, a compreensdo das representacdes
sociais de namoro e casamento para os adolescentes na era contemporanea percebemos que a
adolescéncia vem construindo representacdes a partir do contexto na qual se insere, segundo
um estilo que a contextualiza neste momento histérico.

Assim, a adolescéncia na contemporaneidade esta representada como um fenémeno
pautado pelos elementos disponiveis na cultura deste tempo. A tendéncia do ser humano ao
hedonismo vertendo-o em direcdo a busca do prazer a qualquer pre¢o; o narcisismo baseado
na exclusédo, no ndo reconhecimento das necessidades e aspira¢fes do outro; a adocdo de
modelos de identidade impostos pela cultura, incutindo padrdes e valores a serem seguidos
sob pena de excluséo ao contexto; a idealizagdo da conquista da liberdade, da realizagéo da
promessa do prazer total, da felicidade, das relagOes sexuais e amorosas como ferramental na
busca da realizagdo desta promessa. Estes sdo alguns dos aspectos tomados como alicerce
pelo adolescente deste tempo, abordados neste estudo.

A producdo pléstica, idealizada, fabricada pela industria cultural, o consumismo e 0s
objetos mitificados sdo vistos e tomados como referéncia de mundo e da prépria
representacdo da realidade, determinando o status e o lugar das pessoas na sociedade. A

facilidade e a rapidez proporcionada por estes artificios, através dos quais se pode obter a
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realizacdo das promessas do prazer total e do amor perfeito, faz dos cultos a esses modelos
idealizados, a solucdo imediata para os conflitos e as angustias dos adolescentes.

A vivéncia neste cenario como ator e produtor na construcdo de suas representacées, o
insere neste contexto. Todavia, a busca pelo outro como promessa de completude também faz
parte deste contexto, que apesar do encontro com os artificios disponiveis na realidade,
recheados de contelidos fantasticos capazes de substituir suas frustracdes e angustias, faz
deste adolescente um individuo confiante e otimista em relagdo as suas aspiracdes, sobretudo
quanto as relacbes amorosas, e 0s nossos resultados neste estudo apontam par esta direcao.

Ha que se considerar que este é o retrato do cotidiano na atualidade, mas que nele, as
praticas amorosas, a busca do encontro com o outro, também sdo almejados por todas as
pessoas, podendo este aspecto se converter na possibilidade de resgate de uma suposta perda
da afetividade em decorréncia do momento historico contemporaneo (Giddens, 1993). Assim,
podemos entender que as praticas, as relagdes amorosas entre as pessoas passam a se
reorganizar em novas formas, modalidades, crengas e valores.

Para alguns dos adolescentes pesquisados, especialmente para o sexo feminino, a
pratica do ficar aparece como uma narrativa inserida no namoro, uma modalidade do namoro
ou uma espécie de roupagem do namoro, que traz a tematica do descompromisso e da
efemeridade como heranga do momento histérico. Ja para outros adolescentes, principalmente
do sexo masculino, o ficar pode ser percebido como uma outra modalidade de relacionamento
amoroso e afetivo, embora admitindo que este possa evoluir para 0 namoro, mas prevalece
fundamentalmente e se destaca pelas mesmas caracteristicas de ser um relacionamento cujo
compromisso com a fidelidade entre o casal ndo € regra, assim como, quanto ao aspecto de ser
uma relacdo passageira. De toda forma, ambas as representacdes podem ser retratadas como
uma heranca do estilo de vida inspirado pelo contexto histérico da atualidade, mas, contudo,

revertendo-se em possibilidade de busca de realizagéo a partir e dentro deste mesmo contexto.
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Apontamos ainda, que a procura pela experimentacdo amorosa e sexual permitida no
ficar, revela-se como tentativa de reorganizacdo afetiva capaz de fornecer sustentacdo aos
vinculos amorosos neste cenario. Contudo, pela via do ficar e do que se espera socialmente
para cada papel sexual, meninos e meninas constroem representacbes sociais de forma
diversificada com a finalidade de encontrar suas idealiza¢Oes afetivas.

Neste sentido, nossos resultados apontam que 0 campo representacional do namoro e
do casamento estd organizado sob a dimensdo do género. Meninas e meninos elaboram
representacdes diversificadas, sendo que para as meninas, o ficar € percebido como uma
pratica evasiva, sem sentido, podendo inclusive comprometer suas reputacdes diante da
sociedade. Temem enormemente esta conseqiiéncia, mas entendem que € um importante
caminho que pode levar ao namoro e € o0 que desejam, e para isto, dispdem-se a arriscar em
razdo desta possibilidade.

Na maioria dos meninos, principalmente os mais jovens, a pratica do ficar é preferida
em detrimento ao namoro, almejam uma relacdo sem compromisso, fortuita, pois, relatam que
no momento se interessam em conhecer novas pessoas e experimentar sentimentos, sendo
para eles desejavel haver relagdes sexuais. Contudo, para eles, sobretudo os mais velhos, o
namoro também faz parte de seus planos, porém, para um futuro vindouro.

Quanto a prética efetiva de relagdes sexuais, ambos
concordam que no namoro pode ser amplamente
permitidas, pois, estas estdo resguardadas pela
afetividade que neste caso, fara parte do contrato
de compromisso entre o casal.

Apesar da presenca dos modelos e dos papeis sexuais impostos pela cultura e
disponiveis no cotidiano, estereotipados, repetitivos e mitificados, foi possivel observar uma
especie de inconformidade por parte dos adolescentes mais velhos, tanto meninas como

meninos, com relacdo a estes modelos, supondo a introducdo de valores quanto a vivéncia da

sexualidade, que deve ser baseada na cumplicidade, na amizade e na confianca entre o casal,
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apesar dos valores conservadores ainda serem uma referéncia para alguns dos adolescentes
pesquisados.

Quanto ao casamento, observamos que esta instituicdo ainda € um motivo esperado e
planejado pela grande maioria dos adolescentes pesquisados, tanto meninas quanto meninos,
porém, diferem entre os sexos na forma de percebe-lo, sendo que para as meninas, sobretudo
as mais velhas, empregam uma noc¢éo de brevidade do tempo quanto ao desejo de se casarem,
ao contrario do que relatam 0s meninos, ou seja, para eles o casamento deve acontecer, mas
em tempo projetado para um futuro distante.

Contudo, no contexto deste estudo, tanto para 0S meninos como para as meninas,
apesar de o casamento ser algo esperado para adiante, ndo aparece como uma pratica
estereotipada pelos modelos tradicionais. Este vem como valor secundario, sobreposto pelo
desejo da afetividade e da valorizacdo do encontro amoroso, baseado na subjetividade, nas
trocas e na possibilidade da conquista da felicidade.

Um outro fator relevante verificado em nosso estudo é que, embora foram percebidas
tendéncias a representacGes que pendem para uma transformacéo das relacfes amorosas, estas
com base na afetividade e ndo na repeticdo dos modelos impostos pela cultura, e ainda, que,
muitos sociologos defendam a transformacdo da intimidade, ainda é possivel perceber que
entre os adolescentes, h& a presenca da influéncia do conservadorismo, da familia tradicional,
da educacdo e dos valores tradicionais na formacdo da identidade e das representacGes no
campo das relagfes amorosas.

Contudo, as transformacdes existem, mas ndo sdo generalizadas. A imagem midiatica
que estereotipa 0 amor, banaliza o sexo e mitifica as relagdes amorosas e o ficar como algo
talvez pornogréafico, ndo € uma visdo generalizada, h& alteracbes localizadas. Entre o0s
participantes pesquisados verifica-se a instauracdo do ficar em meio aos adolescentes como

uma importante via de introducdo ao namoro e a preparacao para a sexualidade, para os quais
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sdo estipuladas regras claras, mas revela-se como uma pratica desejada por todos o0s
adolescentes.

Temos ainda a considerar que a amostra utilizada neste estudo estéd inserida em um
contexto socio-cultural proveniente de orientacdo religiosa, pois, todos os adolescentes
pesquisados sdo alunos de uma escola mais ou menos conservadora em relacdo aos
determinados padrdes sociais, sobretudo quanto a sexualidade, a familia e as relacdes afetivas.
Talvez em outro campo de pesquisa encontrariamos outro resultado, diferente do que
encontramos neste estudo.

Outros trabalhos ja mencionados anteriormente, revelam resultados bastante
semelhantes a estes por nos encontrados, citamos as pesquisas de Stengel (2003), Castro,
Abramovay e Silva (2004) e Rieth (1998) dentre os mais coincidentes, dado ndo s6 aos
resultados, mas as semelhancas no emprego dos meétodos de pesquisa. Segundo Stengel
(2003), relata em suas conclusdes que a pratica do ficar nao faz parte dos planos futuros de
nenhum dos adolescentes por ela pesquisados, ou seja, ndo desejam as praticas do ficar para
suas relagfes amorosas futuras. No caso do nosso estudo, pudemos observar, no entanto, que
esta afirmacéo se confirma no caso das meninas, mas no caso dos meninos, tanto mais jovens
qguanto mais velhos, preferem ndo considerar a no¢ao de tempo, preferindo descrever suas
representacfes como: quem sabe, talvez, ao acaso etc.

Julgamos interessante destacar que ha outro aspecto que apresenta grande semelhanca
aos resultados por nds obtidos, especialmente com o estudo realizado por Stengel (2003),
trata-se da forte influéncia da cultura na constituicdo de modelos de identidade. Os valores
tradicionais quanto as formas de relacionamento amoroso, especialmente quanto ao hamoro,
0S preceitos quanto ao casamento parecem se preservarem e que em geral, séo influenciados
pelos amigos e pela familia. Quanto aos ditos tabus sociais, percebemos estarem muito

arraigados como valores e crencas para 0s adolescentes, sobretudo quanto aqueles tangiveis



103

aos papeis masculino e feminino, que privilegia a liberdade masculina como simbolo desejado
socialmente, em detrimento da privacgdo ou restricdo de liberdade imposta a mulher.

A luz da nossa percepcéo, esperamos deixar ainda, mais uma contribuicdo para outros
estudos que por ventura haverdo de surgir, e assim o desejamos. Ao referirmo-nos sobre as
praticas do ficar, reiteramos que, assim como é concebida pelos adolescentes na atualidade,
sem qualquer relacdo de compromisso de perpetuidade ou de fidelidade entre os parceiros,
passageira e relacionada a experimentacdo, pode ter surgido pela via da reinvencdo das
praticas sociais, como uma resposta ao inconformismo e ao cerceamento que marcou, e de
acordo com 0 que encontramos nos resultados, ainda marca os valores sociais, e
possivelmente como uma solucdo para os conflitos relativos ao antigo e atual sonho do
homem pela liberdade.

Desta feita, podemos entender que a pratica do ficar aparece na contemporaneidade
reeditada ou recriada enquanto uma pratica perfeitamente inserida no processo de evolucédo da
humanidade rumo a civilizacdo, em resposta disfarcada as restricbes sociais. Uma vez que,
entendido que na brincadeira amorosa, a tudo pode ser permitido experimentar, mas no
namoro, ainda concebido pelos adolescentes como preparacdo para 0 casamento é necessaria
mais cautela e respeito, sobretudo com o que pode ou ndo ser mostrado a sociedade, razao
pela qual, pudemos perceber através dos resultados evidenciados neste estudo, a estranheza

por parte de alguns pais quanto a préatica do ficar.
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