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RESUMO

Entre os valores inerentes & prépria condi¢cdo humana esta a vida. E sobre o
valor da vida que esta dissertacdo pretende discutir, procurando evidenciar todos
agueles envolvidos nas lutas do tempo da Ditadura Militar no Brasil.

Acredito que a historiografia médica assim como as outras formas de
historiografia tem uma longa tradigéo de estudos sobre a tortura. Neste trabalho, em
especial, busca-se estabelecer conexdes e explorar os reconditos mais sensiveis e
impactantes da pratica hedionda da tortura, sempre considerando que a vida
humana é intocavel. Nesse sentido, a melhor maneira de fazé-lo € explorar do mais
simples ao mais complexo, ndo pretendendo, em nenhum momento, adotar a
postura de um expert, apenas um apaixonado, tentando contagiar as pessoas com
sua paixao.

No campo novo que € a Historia do Tempo Presente, algumas questdes
podem ser colocadas ao historiador: o que deve ser narrado? Quem sdo os atores
historicos? Que evento deve o historiador rememorar? No caso especifico deste
trabalho, procura-se narrar o contexto da repressdo militar, os envolvidos em
praticas de interrogatorios, tendo como evento a pratica da tortura e todas as
verdades e mentiras, usadas na busca de explicacdes para uma época de excecao.

As paginas que se seguem sao mais um estudo critico - analitico de um
fendmeno que se alastrou pelos céarceres e até pelos lares, como uma epidemia que
o0 mundo parece fazer questdo de nao ver ou ouvir. Uma grande maioria prefere
dizer que nada sabe ou nada viu, tal como participantes de um jogo em que 0s
adversarios, num pacto sinistro, preferem esquecer um tempo que foi entremeado
de martires e verdugos. Vivendo num paradoxo entre memoria e esquecimento.

O objetivo deste trabalho consiste no estudo da tortura e toda sua
complexidade. A medicina e a histéria médica muito tém a ganhar com o
esclarecimento das sequelas resultantes das enfermidades decorrentes desse
passado.

Oxala, nods, historiadores, ainda tenhamos a oportunidade de manusear 0s
documentos carimbados com o timbre de “secretos”, "ultra-secretos”, “confidenciais”
ou “reservados”, fruto de um tempo, em que informacdo era matéria para poucos.
Tal material ainda poderd proporcionar um painel geral e o modus operandi do
sistema de informacdes e da acdo dos mecanismos de repressdo instaurados pela
Ditadura Militar.



ABSTRACT

Among the values inherent in the human condition is life, and that's about it
that this paper aims to discuss and opine, opting for an anthropological bias, a
response to evidence, the common man in their midst who were involved in this
conflict, during which paid for it.

| believe the medical historiography, as well as other historical disciplines, has
a long tradition within which occupies the contents of this dissertation, torture, trying
to establish connections and explore the recesses sensitive and striking when
considering that human life is untouchable. In this sense, the best way to do it is to
explore the simple to the complex and does not intend at any time to adopt the
posture of an expert, just an enthusiast trying to infect people with his passion (which
IS newer).

The new field is the history of the present one question can be made to the
historian what should be narrated? Who is the character? In this case, the character
is an act, torture and all its truths and lies, with the aim to provide explanations for a
time of emergency.

The pages that follow is a critical - analytical a phenomenon that is cheapened
by chains, prisons, and even the homes, like an epidemic that the world seems to
make a point of not seeing or hearing, where a large majority prefers to say that
know nothing or participants saw a game where the opponents in a sinister pact,
prefer to forget a chapter that was interspersed with executioners and martyrs, a
paradox between memory and forgetting. The objective of this work is much more
ambitious. It is the study of torture and all its complexity, with the consequent
diseases, which would benefit from the clarification of this month in an attempt to
help us eliminate its sequels, which like it or not, remain. We will study the stages of
human life in all seasons but especially in the present, when we analyze the
changing socio-economic, political, cultural and religious, that profoundly affected
society, who could not or did not suppose that a storm would fall under the their
heads, due to a paradox only capital and labor.

Hopefully, we historians will have the opportunity to have access the

documents stamped with "secret”, "Top Secret" "Confidential," "reserved", which

could provide a general panel and the modus operandi of the information system.
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INTRODUCAO

O presente trabalho tem como tema central o suplicio do corpo, representado
pela tortura, levada a cabo pela Ditadura Militar no Brasil. Esse periodo negro da
histéria brasileira gerou a destruicdo de personas, de identidades, enfim, do eu de
centenas, sendao milhares de pessoas.

No entanto, ainda que o tema tenha um recorte historico, sua perspectiva é de
atualidade. Observando recentes manifestagbes do poder publico no Brasil, a
discussédo sobre a tortura ainda se faz presente no cotidiano de parlamentares,
grupos de direitos humanos e, principalmente, em organismos de defesa da vida.

Este estudo trata a questdo da tortura no sentido estrito. Assim, ha a
compreensao e 0 pressuposto de que a tortura passe do sentido fisico para o
sentido psicologico. E, na extensdo desse entendimento, pressupfe-se a tortura
como uma imposicdo desnecessaria de sofrimentos, em plena contradicdo aos
Direitos Humanos fundamentais, e a cidadania.

N&o é necessario estender muito para descrever a Ditadura Militar como um
momento em que a contradicdo aos Direitos humanos e a cidadania foi marcante.
Nesse tempo, delimitado cronologicamente entre 1964 e 1985, a tortura politica e a
tortura a presos comuns foi pratica constante. O fato € que, por mais que ainda
tenhamos avancado no sentido da democratizagédo do pais, a tortura ainda continua
vigente. As proprias autoridades ndo fazem do combate a tortura um momento
privilegiado de constituicdo da pratica cidada e de uma sociedade mais justa, ou ao
menos, de uma sociedade demarcada por uma simples logica da justica.

Em recente relatério da Comissdo de Direitos Humanos da Cémara dos
Deputados, datado de 2005, a conclusdo maior ainda é a da presenca da tortura no
Brasil. Isso, apesar de haver prescricdo juridica na constituicio de 1988. A
prescricao legal da tortura foi inserida na Constituicdo Federal brasileira, sendo que
tal referéncia proibitiva da tortura deve ser observada por todos os cidadaos e
autoridades, sejam elas de direito publico ou privado. No Artigo 5. ° da Constituicdo
brasileira podemos encontrar a seguinte referéncia a questdo da tortura: “Ninguém
serd submetido a tortura nem a tratamento desumano ou degradante”. A lei
considera a tortura um crime inafiancdvel e insuscetivel de graca ou anistia.

Portanto, o desrespeito constitucional € tal qual, ou talvez ainda pior, pois hoje nao
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se vive um “regime de excec¢do”, como se autodenominavam os militares que se
assenhorearam do poder em 1964.

A imputacdo penal do crime de tortura, porém, somente foi descrito em 1997
com o advento da Lei n.° 9455. Segundo esta lei, a tortura consiste no
constrangimento capaz de causar a alguém sofrimento fisico, mental com o emprego
de violéncia, grave ameaca. Com a finalidade de obter alguma informacéo,
declaracdo, confissdo desta ou de terceira pessoa, para provocar uma acao,
omissdo de natureza criminosa, em razao de discriminacdo racial, religiosa, assim
como agir desta mesma forma com a finalidade de castigo ou como medida de
carater preventivo contra pessoa que estiver sob a guarda, poder ou autoridade do
agente, o torturador.

O crime de tortura, tal como qualificado penalmente, ndo se encontra ligado a
um agente especifico. Mas ainda hoje se pode notar que € cometido por funcionarios
dos érgédos publicos ligados ao poder de policia. Apesar de o ordenamento juridico
brasileiro criar interditos contra esta pratica hedionda, a garantia dos direitos
humanos, o controle e fiscalizacdo destes direitos, e a luta pela observancia da
inviolabilidade da vida humana no Brasil, ndo produziu resultados que pudessem ser
considerados satisfatorios e equilibrados. Esta nacdo é marcada, desde seu
nascimento, pela inobservancia da regularidade constitucional, no que diz respeito a
dignidade do ser humano por suas instituigdes.

A tortura ndo é tomada, neste estudo, como um produto da malvadeza, da
acao individual de homens sem escripulo ou da propensdo do ser humano a
maldade. A tortura tem ligacao direta com o poder. Assim sendo, € fundamental que
tenhamos em mente que a tortura ndo é uma invencao dos carrascos legitimados a
partir do Al-5. Nao, de forma alguma, esta datacdo ndo condiz com a realidade da
perseguicdo politica no Brasil p0s-64. Talvez seja importante lembrar que
provavelmente o primeiro caso de tortura de que se tem conhecimento, fruto da acao
da ditadura militar, ocorreu ainda em 1964. A vitima? O lider comunista Gregorio
Bezerra. Este personagem foi arrastado pelas ruas de Pernambuco, além de ter
sofrido diversas torturas na prisdo. Mas, apesar desse fato ter sido denunciado e
descrito por organismos da imprensa, a Ditadura, que ainda n&o havia imposto o
controle sobre a imprensa, tratou como um fato corriqueiro de perseguicao policial,
ou seja, levava-se em conta a préatica de desmandos pelas policias para justificar a
acdo violenta, a ponto, inclusive, de o General Castelo Branco vir a publico para
afirmar que néo havia tortura no Brasil.
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E fato que, ao longo do processo politico de consolidacéo da Ditadura Militar,
tentou-se justificar a acéo de represséo. O discurso militarista intentou instaurar uma
cultura do medo. O medo ao terror. Portanto, a tortura passaria a ser um “mal
necessario”, uma arma para uma “guerra suja”’, em que os combatentes lutavam
sem nunca levar em conta as convencdes de Guerra de Genebra. Essa retorica da
Ditadura construia-se sobre a negacao da tortura para a sociedade e de sua pratica
nos pordes, para aniquilar a oposicdo. No entanto, fossem organismos
especializados das forgcas armadas, como grupos paramilitares atuando em apoio ao
regime, produziram-se inuUmeros casos de pessoas seviciadas para ceder
informagdes. Outra centena, talvez tenha sido executada por ndo suportar o
tratamento desumano aplicado pelos agentes de repressao.

Vale lembrar que o Brasil produziu uma enorme capacidade de elaborar,
reelaborar, inventar e reinventar mecanismos e praticas de tortura. Desse modo, &
que, mais tarde, ja na década de 70, repassaria a outras ditaduras latino-americanas
seu aprendizado através das aulas de tortura, em que se utilizavam presos politicos
como cobaias.

A Ditadura Militar produziu a tortura como politica publica de Estado. Dessa
maneira, a pratica da tortura contava com uma ampla rede, fosse de profissionais
diversos e de colaboradores que auxiliavam os 6rgaos de repressédo a camuflar as
mortes ocorridas por sua causa. E nesse sentido que este trabalho tem um
significado especial para mim. Profissionalmente, optei pela carreira da Medicina.
Especializei-me em ortopedia ao mesmo tempo em que a ditadura se implantava no
Brasil. Convivi com experiéncias nesse tempo que me ajudaram a entender 0s
caminhos e descaminhos da histéria. Pela histéria me apaixonei e, depois de algum
tempo, percebi que era necessario aprendé-la um pouco mais. Sabia, desde meus
tempos de universidade de medicina, que alguns dos responsaveis por ajudar a
ditadura em suas mentiras foram o0s médicos legistas que assinavam laudos
encobrindo os sinais e as mortes sob torturas. No entanto, a farsa dos laudos
necroscopicos mentirosos e fraudados sO seria desmascarada na década de 90.
Até entdo, somente alguns casos de morte sob torturas cairam em conhecimento
publico.

Um caso que causou grande consternacdo nacional foi a morte do estudante

de medicina e guerrilheiro da ALN Chael Charles Scheirer'. Para os 6rgdos de

! Chael Charles Scheirer, estudante de medicina torturado € morto em novembro de 1969. Saber
mais em WWW .torturanuncamais.org.br
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repressdo, Chael teria sido morto em confronto com a policia. No entanto, a historia
parece ter sido outra. Ao que se pode constatar, Chael foi preso e torturado até a
morte. Seu laudo necroscopico ndo fazia referéncia a nenhum tipo de tortura. Os
militares e o Instituto Médico Legal, ndo sabiam, no entanto, que Chael era judeu.
Assim sendo, para ser sepultado, mandava a tradicdo que se realizasse um ritual de
lavagem do corpo. Nesse momento, de posse do corpo, seus familiares descobriram
a real causa de sua morte.

No presente trabalho, lancamos mao de depoimentos de torturados, e de
andlise destes depoimentos. Outro recurso, embora parcamente utilizado, foi a
narrativa autobiografica, visto que participamos desse processo como médicos nos
postos de saude, em que chegavam e chegam ainda pessoas frutos de maus tratos
e, muitas vezes, sevicias diversas e até de torturas.

Para entender melhor tal processo no passado e no presente, bem como na
tentativa de evitar a repeticdo dessa pratica no futuro, tentamos entender as origens
da pratica da tortura na historia. Essa € a teméatica do primeiro capitulo.

No segundo, procuramos historicizar a pratica da tortura no contexto da
Ditadura Militar no Brasil. Para isso, utilizamos as referéncias daqueles que
instituiram a préatica de interrogatorios politicos sobre tortura, suas justificativas,
confrontando-as com os relatos de prisioneiros e torturados.

No terceiro capitulo, buscamos fazer uma relacdo entre a pratica da medicina
em tempos de ditadura e a ética médica. Por fim, no quarto capitulo, intentamos
analisar alguns dos aspectos psicolégicos advindos da pratica da tortura, enquanto
elemento destruidor do eu, da pessoa, ndo apenas da integridade fisica, sobretudo,
da integridade mental do torturado e de seus descendentes e de pessoas proximas,
pois a tortura, quando transformada em politica de estado, se transforma numa acao
de resultados sociais incalculaveis.

Este trabalho, embora seja uma dissertacdo de mestrado, visa ser também
um libelo contra a pratica da tortura e de qualquer violéncia, pois aprendemos,
desde muito cedo, que tal qual a Medicina, o objeto do historiador é, antes de tudo, a
vida humana. E o sonho desses dois cientistas deve ser sempre a vida mais humana
em sociedades mais justas, caminho que deve ser sempre buscado por qualquer

sujeito historico.
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RELATO DE QUEM ESTEVE NA GUERRILHA DO ARAGUAIA

O general Médici jamais se referiu em publico a guerrilha, atitude diferente da
adotada quanto aos movimentos liderados por Carlos Lamarca, no Vale da Ribeira,
em 1970, ou o de 1966 na serra de Caparad, que foram amplamente divulgados
pela imprensa.

Convém analisar as causas da escolha de cidade de Xambioa, norte de
Goias, hoje territorio tocantinense, como inicio das preparacbes para futuras
operacOes militares, uma vez que o0s atores ndo procediam daquelas éareas, os
contrastes entre a cidade e o campo, naturalmente, eram estranhos ao seu
cotidiano.

Uma segunda hipétese seria 0 peso da forca militar do sudeste, que tinha
uma clara superioridade sobre os diversos movimentos, ja quase todos
desarticulados, ou destruidos. A proximidade do Araguaia e a mata compacta
certamente seria um escape em caso de um cerco mais intenso, porque, na
verdade, eles sabiam que as for¢cas do governo estariam chegando mais cedo ou
mais tarde.

A chegada dos guerrilheiros foi em 1967, quando comecaram implantar os
primeiros projetos agropecuarios subsidiados pela Sudam que, até 1977 tinha
aprovados 336 projetos, naturalmente ndo para o pequeno lavrador. A chamada
“marcha para o oeste” que aconteceu nos Estados Unidos no século passado foi
muito diferente. La, o primeiro que chegasse escolhia a terra, enquanto que, por
aqui, era o que primeiro chegasse aos cofres do governo. O lavrador trabalhava a
terra com seus bragos e o sangue de sua familia até o momento em que chegasse o
proprietario com a devida papelada, raramente com titulos legitimos. Enfim, na
realidade, ja era uma guerra esperada ha muito tempo.

De todos os relatos descritos, vai se formando uma sensacéo estranha do
ndo dito ou ndo escrito, de quem viu e sentiu esse momento de importancia histérica
e guardou sO para si. Seria medo, temor de represdlia, covardia, ou falta de
credibilidade?

O relato abaixo é fruto ndo de um espectador privilegiado, mas de um
protagonista, € uma relato constituido de lembrancas que ja se vao esvaindo da

memoria de um idoso, que nem sempre obedece ao minimo razoavel. Pode conter
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fatos ndo bem explicados, de acertos de conta, da falta de principios éticos basicos,
mas de qualquer maneira foi uma tentativa, ndo sei se bem sucedida de contar fatos
que vi e presenciei.

Eram muito estranhos os personagens que estavam no aeroporto, uns
fardados, evidentemente os da PM, outros de terno azul marinho, sapatos e meias e
gravatas pretas e o terceiro grupo destoava dos demais, todos com barba e cabelos
compridos, atitude estranha para militares. Alguns dias depois a verdade aparece:
essa era uma guerra de guerrilha, que ndo obedecia a regras da Convencao de
Genebra, enfim uma guerra sem ética, suja, escondida aos olhos do mundo, imoral e
sangrenta, na qual os envolvidos ndo eram identificados pelo seu posto, uma vez
gue os oficiais seriam naturalmente os mais visados.

Destino? Eu néo sabia, mas percebia por instinto, pelos movimentos e olhares
gue alguma coisa grave estava acontecendo, mas 0 que seria? A viagem foi
tranquila no Hercules da FAB, sem sobressaltos, até 0 momento em que o avido fez
uma parabola para aterrissar, entdo foi possivel ver cinco ou seis helicopteros
armados com uma metralhadora ponto 50 na proa e outra ponto 50 na popa. Nesse
momento, inicia um diadlogo surreal, quando perguntei ao meu vizinho de assento:

- Onde estamos chegando?

A resposta veio rapida e certeira:

- Para guerra, meu filho. Vocé esta vendo la embaixo, temos um batalhdo de
soldados especializados em Guerra na Selva, mais a Policia Federal e vocés da PM
de Goias.

- Mas por qué?

- Nao estou te entendendo, vocé vem para uma guerra de guerrilha e nao
sabe que la embaixo estdo acantonados mais de oitenta terroristas, que pretendem
gue o Brasil seja dominado pelos comunistas?

Pelo que vejo, a despropor¢cdo numeérica € muito grande, tanto em homens
como em armas, parece que o desaparecimento dos guerrilheiros sera rapido.

- Gostaria de fazer outra pergunta. Posso? Como € possivel que ninguém
saiba disso? Nao aparece nos jornais, hem nas revistas. Parece que nem mesmo
as pessoas de Goiania sabem disso.

- E porque os jornais estdo censurados. Ndo podem dizer nada, ja que se

trata de uma guerra de guerrilha em que a Convencéo de Genebra néo vale nada.
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Logo que estavamos em terra, me apresentei ao capitdo comandante do
destacamento, pronto para iniciar o trabalho. Ouvi a seguintes palavras: “tome esse
45 e vocé sera sempre acompanhado aonde for pelo cabo, porque o médico de la
morreu, e vocé devera ficar muito visado, tome cuidado.” Pela manha no café, vejo
0s “mateiros” presos por grilhndes nos tornozelos e punhos em fila indiana.
Caminham para tomar café, estdo maltrapilhos, sujos, magros e com aquele olhar
sem esperanca, de quem nédo vai chegar a lugar algum.

Perguntei-me o que poderiam ter feito esses homens para merecer um
castigo tao cruel. Soube, depois, que era por terem ajudado os guerrilheiros, dando-
Ihes &gua e comida; algumas vezes, lhes ensinado os caminhos.

A minha funcdo como médico era sair com o helicéptero, pela manha, para
avaliar os soldados que estavam acampados nas bases mais distantes, levando
remeédios, principalmente para malaria, que era endémica na regido. Como néo eram
atribuicdo da PM os interrogatorios, o material para tortura era muito pobre,
principalmente no que se refere a instrumentos de eletricidade. Mas a presenca do
Araguaia supria essas faltas e o afogamento era a técnica de tortura mais usada.
Outra solucao simples era o uso de latinhas de massa de tomate abertas, fazendo o
torturado ficar em pé com todo seu peso encima das latas, o que provoca dores
lancinantes, porque a sola do pé é extremamente sensivel pelas inumeras
terminacdes nervosas.

A funcédo da PM era de seguranca do acampamento, o que diminuia e muito
sua acdo militar, ja que sua participagdo no combate ndo existia. Assim me sobrava
tempo para atender no Hospital da cidade. No acampamento, existia um quadro
grande com as fotos de todos os guerrilheiros do Araguaia e, a medida que eram
presos ou mortos, se fazia um X sobre a foto, o que significava fora de combate. A
medida que a guerra continuava, os X aumentavam, persistindo somente aqueles
lendarios como Dina, Osvaldao, considerados mitos, por isso 0s mais procurados.
Em conversas a “boca pequena”, dizia-se que Osvaldao atirava com dois 45, um em
cada mao e ndo errava uma.

O tempo conspirava a favor dos militares que sabiam que, cada vez mais,
faltaria comida, roupas e municdo para os rebeldes continuarem a batalha, que ja
estava perdida. Para eles, era questdo somente de tempo, tudo estaria acabado
como realmente aconteceu. A guerrilha durou pouco, embora os guerrilheiros

estivessem razoavelmente preparados, apesar da inexperiéncia nesse tipo de
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combate, além evidentemente de um maior conhecimento do adverséario. Em muitas
ocasidoes, 0s grupos ficaram isolados, a maioria foi morta ou capturada;

pouquissimos conseguiram fugir, acabando o sonho de uma nova “Sierra Maestra”.
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CAPITULO |
A TORTURA

1.1 ATORTURA NO SEU ASPECTO GERAL

Na busca de uma contribuicdo para diminuir o fendmeno da violéncia, este
trabalho apresenta discussdes sobre alguns pontos vividos e sentidos a respeito da
violéncia, sua relacdo com o Estado e alguns dispositivos que permitam enfrentar a
sua crescente produgao.

A finalidade da tortura é produzir dor extrema, fazer do corpo, que nao é sé
formado por uma condicéo biolégica, um “pergaminho” onde se registra uma espécie
de “caligrafia” e vestigios, carregados de significados.

Com a criminalizagdo em nivel mundial a tortura se cristaliza como normal no
mundo contemporaneo e praticada cotidianamente sob as mais diversas formas, nos
presidios, quartéis, e também nos lares. Pessoas mal informadas ou ingénuas nao
conseguem perceber que o jogo dos dominadores é feito através dos meios de
comunicacdo de massa, que fazem parecer serem os direitos humanos um perigo
para o patrimonio, uma defesa da criminalidade, ou apenas uma defesa dos pobres,
em detrimento dos detentores de algum tipo de bem.

Em relacdo a tortura, o argumento também é valido. Quando se pressupde
que alguém seja suspeito de algum tipo de crime, de imediato se associa a esse
individuo a perda de um aspecto fundamental da vivéncia cidada, qual seja a de que
o Estado é que tem o dever de demonstrar sua culpa, e ndo de pressupd-la apenas.
No entanto, na maioria das vezes, sobretudo se for afro-descente e pobre, a pessoa
nao tem direito a ter sua dignidade respeitada.

A aplicacdo da tortura € um tema por demais envolvente podendo passar da
repugnancia ao nojo, mas certamente seduz aqueles que porventura enveredam por
esse caminho, sobretudo ao se levar em consideracdo que € o crime mais barbaro
que se pode perpetrar contra um ser humano.

Para estudar a tortura, é necessario entender a importancia da dor nos seus
varios estagios e formas que podem ser fisicas, espirituais, ligadas a uma perda ou
frustracdo. A relacdo da dor com a humanidade ndo esteve sempre igual no curso

dos séculos e nem é igual nas diversas latitudes.
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Nas populacdes primitivas, a dor era interpretada através da magia, como que
causada por um demdnio que entrava no corpo, ou de um fluido magico, ou de um
objeto maléfico. Nesse contexto, a dor era a comprovagdo, a testemunha da
existéncia de um espirito inimigo dentro da pessoa. A pessoa, para parar de sofrer
com esse fenbmeno, deveria ser machucada, perfurada ou mesmo sofrer um tipo de
incisdo de forma que, através de uma pequena ferida, saissem o0s espiritos
malignos, causadores das manifestacbes de dor. Aristételes, ja no séc. IV a.C.,
como Platdo, propugnava que se devia procurar conhecer 0s mecanismos que
causam tanta dor, para procurar a cura e a solucao.

Para Glauco Mattoso?, a histéria da tortura pode, basicamente, ser dividida
em trés fases: A primeira fase é das atrocidades tribais da dita barbéarie pré-classica;
a segunda é a tortura institucionalizada da tirania e impérios antigos, medievais,
modernos e coloniais; a terceira, quase sempre clandestina, das Republicas e das
ditaduras contemporéaneas.

Paul Ricoeur, quando trabalha com tempo e narrativa, chama a atencéao para
a violéncia, achando que o historiador deve ser sempre impessoal e ocultar seus
sentimentos a narrativa dos fatos. No entanto, ocorrem acontecimentos em que é
impossivel manter a neutralidade, citando como exemplo Auschwitz como uma
forma de violéncia que ndo deve e ndo pode ser esquecida. Aponta também a
impossibilidade de se controlar o tempo ou de se legislar sobre o imperdoavel. O
perddo deve haver desde que sua prescricdo ndo seja através do tempo; justica,

para ele, se supde um esquecimento da divida, mas nao dos fatos

1.2 A TORTURA NO SEU ASPECTO HISTORICO

Nada sabe de sua arte aquele
Que |he desconhece a historia
(Johann Wolfgang Goethe)

“Entdo o Senhor Deus fez cair em um profundo sono o homem , que
adormeceu , tirou uma costela dele, e recolocou a carne no seu lugar” sendo Deus

provavelmente o primeiro cirurgido a fazer tal intervencdo. Mas foi uma excecao

% Glauco cursou biblioteconomia na Escola de Sociologia e Politica de S&o Paulo e letras vernaculas
na USP. Nos anos 70, participou da resisténcia cultural a ditadura militar através do grupo dos
"poetas marginais”
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porque, por milénios os médicos perfuraram, amputaram, ndo dando nenhum alivio
para a dor.
Galeno®, médico, anatomista e fil6sofo grego, dizia que a dor estava

localizada no cérebro e o tratamento para combater a dor deveria ser através da
cirurgia e com remédios. Nutria muito respeito pelo enfermo e agia a base de
raciocinio médico muito moderno para a época.

Segundo Paracelso,* o cirurgido ideal seria aquele que reunisse
desumanidade e frieza, sendo aquele que suportasse estoicamente a dor mais viril,
0s lamentos e os gritos demonstravam o sucesso do intervindo, que néo deixava de
ser uma tortura.

O registro de maus tratos e penas cruéis data desde a Idade dos Metais. De
inicio, obedeciam ao principio de Talido, ou seja, “olho por olho dente por dente”
guando o subjugado recebia penas de acordo com o que tinha feito. No séc.XVIll, na
Babilénia, no segundo milénio antes de Cristo, se obedecia ao Cadigo de Hamurabi,
gue regulava a vida social através de penas severas e degradantes como fraturas,
empalacéo, fogueira entre outros.”

A lei Mosaica do Antigo Testamento vai a defesa dos escravos, mas o livro
Eclesiastico, entretanto, admite a tortura, embora defenda a dignidade deles. Alguns
versiculos como 0s que seguem, apontam esses aspectos: “Se alguém ferir seu
escravo ou a sua serva com uma vara, e o ferido morrer debaixo da sua méao, sera
punido” (Exodo 21,20); no livro do Eclesiastico: “Jugo e rédea dobram o pescoco, e
ao escavo mais torturas e interrogatorios” (Eclesiastico 33,27). “Tens um escravo?
Trata-o como um irmao, pois necessitas dele como de ti mesmo”. (Eclesiastico

33,32)

Galeno iniciou seus estudos em filosofia emedicina por volta de 146 d.C em Pérgamo, sua cidade
natal. Por volta de 170, Galeno realizou uma experiéncia que iria mudar o curso da medicina:
demonstrou pela primeira vez que as artérias conduzem sangue e ndo ar, como até entdo se
acreditava. No campo da anatomia, Galeno distinguiu 0s ossos com e sem cavidade medular.
Descreveu a caixa craniana e o sistema muscular. Pesquisou 0s nervos do cranio e reconheceu 0s
raquidianos, os cervicais, 0s recorrentes e uma parte do sistema simpatico. Galeno também foi o
primeiro a demonstrar (baseado em experiéncias) que o rim € um o6rgdo excretor de urina.
Farmacologia também interessava Galeno.

Paracelso, pseuddnimo de Phillipus Aureolus Theophrastus Bombastus von Hohenheim,
(Einsiedeln, 17 de dezembro de 1493 — Salzburgo, 24 de setembro de 1541) foi um famoso
médico, alquimista, fisico e astrologo suico. Foi educado na Austria e quando jovem trabalhou em
minas como analista. Formou-se em Medicina na Universidade de Viena em 1510, quando tinha
dezessete anos. Especula-se que ele tenha feito o seu doutorado na Universidade de Ferrara.

® Ver em PEINADO, 1982.
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Os assirios foram um dos primeiros a torturar os escravos capturados nas
guerras e no séc. VIl a.C., somente 0s escravos pereceram sob maus tratos,
principalmente em Roma e Grécia, onde poupavam os homens livres.

Historicamente, a tortura era considerada licita e admissivel seja na antiga
Grécia ou Roma, mas essa concepcao é contestada gracas aos escritos publicados
sobre esse argumento por Voltaire, baseado em ideais iluministas que mostrava ser
a pratica da tortura lesiva a dignidade humana e ineficaz como elemento probatério
sob o plano do direito penal.

No séc. V, o cotidiano da Idade Média era maximizado com 0s mais
hediondos suplicios, pratica que durou muitos séculos com a Inquisicdo, cuja
finalidade era combater as heresias. Para tanto, os dominicanos Heinrich Kramer e
Johan Sprenger criaram o Malleus Maleficarum, que funcionava como uma biblia
dos inquisidores. O Malleus Maleficarum era uma espécie de manual contra a

bruxaria que previa diagndsticos e progndsticos.

1.2.1 MALLEUS MALEFICARUM

O “Martelo das Bruxas” ou “O Martelo das Feiticeiras” (titulo original em latim:
Malleus Maleficarum) ® é como o préprio nome estd sugerindo um manual de
diagnéstico para bruxas, publicado em 1487. A primeira parte desse manual
ensinava o0s juizes do Santo Oficio a saberem quem eram as bruxas e seus
aspectos mais importantes, e mais seguro de diagnostico; a segunda expunha todos
os tipos de maldades, colocando em ordem e explicando-os detidamente; a terceira
parte se ocupava dos aspectos juridicos e legais, de como agir contra as bruxas,
demonstrando como tirar delas uma confissdo e no fundo condené-las.

Como uma norma, as condenadas nao tinham direito a defesa através de
advogados, sendo que as penas variavam da morte ao confisco dos bens, os
inquisidores deveriam ter no minimo 40 anos, com conhecimento de direito
canodnico, cuja autoridade era outorgada pelo Papa e, em caso de condenagéo, 0s
inquisidores recebiam uma parte do espdlio. Portanto, a inquisicdo podia ser uma

coisa extremamente lucrativa.

® Malleus Maleficarum em uma edicdo de 1669, Lyon.
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A partir do séc. XVIIIl e comeco do séc. XIX, a punicdo publica inicia um
processo de extin¢do, que vai se esvaindo com certa discricdo, fazendo desaparecer
o corpo do suplicado, esquartejado, queimado, amputado.

1.2.2 MANUAL DOS INQUISIDORES

Os autores do Manual dos Inquisidores pertenciam a ordem dos dominicanos
que, pelo desapego aos bens materiais, através do exemplo de Sao Francisco de
Assis, eram julgados os mais capacitados para assumirem cargos dentro do Tribunal
do Santo Oficio.

Nicolau Eymerich nasceu em 1320 em Gerona, no reino da Catalunha e
Aragdo. Dominicano, com excelente formacédo juridica e teologica em 1357 ja é
inquisidor-geral do reino. Exerceu o cargo até 1392. No decorrer do exercicio dessa
funcdo, houve duas interrupcgdes, foi exilado dos territorios de Catalunha e Aragéo,
por excesso de zelo inquisitorial, mas foi compensado em 1371, com o0 convite para
ser o capeldo do papa Gregorio IX. Escreveu o Manual dos Inquisidores em 1376,
no exilio em Avinhdo e depois em Roma, 0 que o tornou famoso. Morreu na cidade
de Gerona em 1399.

A obra “O Manual dos Inquisidores”, segundo Liliane Pinheiro da Luz,

[...] constitui uma obra retilinea e severa, restringindo a atuacdo e o
funcionamento do Santo Oficio. Por ser filha de seu tempo esta obra nédo é
apenas um livro que conta como funcionava a Inquisicdo, mas através dele
pode-se também observar aspectos inerentes a sociedade da época, ndo é a
toa que ao final da obra o autor faz um inventario das 22 rubricas mais
recorrentes que o inquisidor pode consultar rapidamente como se fosse um
fichario, afinal a Inquisicéo lidava com seres que estdo propensos a reagir de
diferentes formas conforme a situacdo em que se encontra e somente a Deus
e seus representantes, cabe julgar as atitudes e agbes contrarias a suas
determinacdes, bem como estipular o valor da fianca a ser paga para a
salvacdo de sua alma. !

Francisco de La Pefa foi o autor que revisou e complementou a obra de
Eymerich, fortalecendo o “direito comum inquisitorial” como norma geral a ser
seguida o quanto possivel por todos os inquisidores. Embora de La Pefia seja de

suma importancia para a concretizacdo do Manual dos Inquisidores, pouco se sabe

ou se tem noticia dele dentro do contexto historico da época.

! http://www.cav-templarios.hpg.ig.com.br/inquisicao.htm, Liliane Pinheiro da Luz. Acesso janeiro
2010
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1.3 TIPOS E INSTRUMENTOS DE TORTURA NA INQUISICAO

Pelo conhecimento histdrico, a inquisicdo nasceu da intencao de combater as
heresias em toda a idade média. Esse era o recurso usado para extrair confissées
daqueles acusados tanto de grandes como de pequenos delitos. Para isso eram
usados varios tipos de aparelhos desde os mais simples, como instrumentos de
carpintaria adaptados, aos mais sofisticados, desenvolvidos através dos anos, com o
aval da Igreja que comandava com méao de ferro o direito de defender aquilo em que
acreditavam.

A origem de instrumentos de tortura, como 0s que estdo nestas paginas,
perde-se nas trevas da Histéria. A maioria estava em uso durante séculos, antes do
advento dos Tribunais de Feiticeiros, até onde se sabe, ndo havia fabricagcdo em
massa desses instrumentos. Eles eram impressionantemente duraveis,
conservando-se por décadas a fio e, mesmo na época da caca as bruxas, 0s
ferreiros locais conseguiam atender sem dificuldade a demanda por reposi¢oes.

Figura 1: Roda de despedacamento (www.silphos.vilabol.uol)
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O réu era amarrado com as costas na parte externa da roda. Sob a roda,
colocavam-se brasas incandescentes. O carrasco, girando lentamente a roda, fazia
com que 0 réu morresse praticamente "assado". Podendo no lugar das brasas
colocarem agulhdes que estracalhavam os membros inferiores. Esteve em uso na
Inglaterra, Holanda e Alemanha, no periodo de 1100 a 1700.

Figura 2: Berco de Judas (www.silphos.vilabol.uol)

Peca metalica em forma de piramide sustentada por hastes. A vitima,

sustentada por correntes, € colocada "sentada" sobre a ponta da piramide. O
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afrouxamento gradual ou brusco da corrente manejada pelo executor fazia com que
0 peso do corpo pressionasse e ferisse 0 anus, a vagina, cOccix ou 0 saco escrotal.
O Berco de Judas também € conhecido como Colo di Giuda (italiano), Judaswiege
(aleméo), Judas Cradle ou simplesmente Cradle (inglés) e La Veille (A Vigilia, em

francés).

Figura 3: Garfo (www.forum.priston.com.br)

Haste metélica com duas pontas em cada extremidade semelhantes a um
garfo. Presa por uma tira de couro ao pescoco da vitima, o garfo pressiona e perfura
a regido abaixo do maxilar e acima do térax, limitando os movimentos. Este

instrumento era usado como peniténcia para o herege.
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Figura 4: Garras de gato (www.xlamurias.blogspot.com)

Instrumento de aparéncia simples e inofensiva, as garras de gato se
assemelhavam as ferramentas conhecidas como tridentes ou rastelos, com
diferenca de que seus dentes eram curvos e pontiagudos. Com elas os torturadores
cortavam cada vez mais fundo o corpo de suas vitimas, que geralmente ficavam
suspensas em uma prancha colocada de pé, arrancando lhes a carne
progressivamente, até a exposicao dos o0ssos. Dependendo do tamanho e da
espessura das garras usadas, tornava relativamente facil ao torturador despedacar

musculos e 0ssos.
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Figura 5: Péra (www.omartelodafeiticeira.com.br)

Instrumento metélico em formato semelhante a fruta. O instrumento era
introduzido na boca, anus ou vagina da vitima e expandia-se gradativamente. Era
usado para punir principalmente os condenados por adultério, homossexualismo,

incesto ou "relagdo sexual com Sat&d"
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Figura 6: Esmaga cabeca (www.omartelodafeiticeira.com.br)

Como um capacete, a parte superior deste mecanismo pressiona, atraves de
uma rosca girada pelo executor, a cabeca da vitima de encontro a uma base na qual
se encaixa 0 maxilar. Apesar de ser um instrumento de tortura, ha registros de
vitimas fatais que tiveram os cranios literalmente, esmagados por este processo.
Neste caso, o maxilar, por ser menos resistente, € destruido primeiro; logo apés, o

cranio rompe-se deixando fluir a massa cerebral.
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Figura 7: Quebrador de joelhos (http://santainquisicaocatolica.blogspot.com)

Um dos mecanismos mais simples e comuns na Idade Média. A vitima, com
0s bracgos para traz, tinha seus pulsos amarrados (como algemas) por uma corda
gue se estendia até uma roldana e um eixo. A corda puxada violentamente pelo
torturador através deste eixo deslocava os ombros e provocava diversos ferimentos
nas costas e bracos do condenado.

Também era comum que 0 carrasco elevasse a vitima a certa altura e
soltasse repentinamente, interrompendo a queda logo em seguida. Deste modo, o
impacto produzido provocava ruptura das articulacdes e fraturas de 0ssos. Ainda,
para que o suplicio fosse intensificado, algumas vezes, amarravam-se pesos as
pernas do condenado, provocando ferimentos também nos membros inferiores. O

péndulo era usado como uma "pré-tortura”, antes do julgamento.
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Figura 8: Gaiola suspensa (www.omartelodafeiticeira.com.br)

Eram gaiolas pouco maiores que a propria vitima. Nela, o condenado, nu ou

seminu, era confinado e a gaiola suspensa em postes de vias publicas onde o

condenado passava dias naquela condicao e morria de inanicdo ou frio em tempos

de inverno. O cadaver ficava exposto até que se desintegrasse.
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Figura 9: Guilhotina (www.historiadomundo.com.br)

Inventada por Ignacio Guilhotine, a guilhotina € um dos mecanismos mais
conhecidos e usados para execucdes. A lamina, presa por uma corda e apoiada

entre dois troncos verticais, descia violentamente decapitando o condenado.
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Figura 10: Serrote (www.historiadomundo.com.br)

Usado principalmente para punir homossexuais, o0 serrote era uma das formas
mais cruéis de execucdo. Dois executores, cada um em uma extremidade do
serrote, literalmente, partiam ao meio o condenado, que preso pelos pés com as
pernas entreabertas e de cabeca para baixo, ndo tinha a menor possibilidade de
reacdo. Devido a posicao invertida que garantia a oxigenacéo do cérebro e continha
0 sangramento, era comum que a vitima perdesse a consciéncia apenas quando a

lamina atingia a altura do umbigo.
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Figura 11: Espada machado e cepo (www.histériadomundo.com.br)

As decapitacdes eram a formas mais comuns de execucdo medieval. Espada,
machado e cepo.

As decapitacbes era a forma mais comum de execucdo medieval. A
decapitacao pela espada, por exigir uma técnica apurada do executor e ser mais
suave que outros métodos, eram, geralmente, reservados aos nobres. O executor,
gue apurava sua técnica em animais e espantalhos, ceifava a cabeca da vitima num
anico golpe horizontal atingindo o pescoco do condenado.

O machado era usado apenas em conjunto com o cepo. A vitima era posta
ajoelhada com a coluna curvada para frente e a cabeca apoiada no cepo. O
executor, num uUnico golpe de machado, atingia o pescoco da vitima decepando-a.

Garrote
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Figura 12: Garrote (www.histériadomundo.com.br)

Um tronco de madeira com uma tira de couro e um acento. A vitima era
posicionada sentada na tdbua horizontal de modo que sua coluna ficasse ereta em
contato com o tronco. A tira de couro ficava na altura do pescoco e, a medida que
era torcida pelo carrasco, asfixiava a vitima. H& ainda uma varia¢cdo na qual preso
ao tronco, na altura da nuca da vitima, encontrava-se uma puncao de ferro. Esta
puncdo perfurava as vértebras da vitima a medida que a faixa de couro era
apertada. O condenado podia falecer tanto pela perfuracdo produzida pela puncéo

quanto pela asfixia.
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Figura 13: Submersao (www.histériadomundo.com.br)

A submerséo podia ser usada como uma técnica de interrogatorio, tortura ou
execucao. Nesse método, a vitima era amarrada pelos bragos e suspensa por uma
roldana sobre um caldeirdo que continha agua ou 6leo fervente. O executor soltava

a corda gradativamente e a vitima ia submergindo no liquido fervente.
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Figura 14: Empalacédo (www.histériadomundo.com.br)

Este método foi amplamente utilizado pelo célebre Vlad Tepes. A empalacao
consistia em inserir uma estaca no anus, umbigo ou vagina da vitima, a golpes de
marreta. Neste método, a vitima podia ser posta "sentada" sobre a estaca ou com a
cabeca para baixo, de modo que a estaca penetrasse nas entranhas da vitima e,
com o peso do préprio corpo, fosse lentamente perfurando os 6rgaos internos. Neste
caso, dependendo da resisténcia fisica do condenado e do comprimento da estaca,
a agonia se estendia por horas.
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-
-

Figura 15: Cremacao (www.omartelodafeiticeira.com.br)

Este era um dos métodos de execugdo mais conhecidos e utilizados durante
a inquisicdo. Os condenados por bruxaria ou afronta a lIgreja catolica eram
amarrados em um tronco e queimados vivos. Para garantir que morresse queimada
e ndo asfixiada pela fumaca, a vitima era vestida com uma camisola embebida em

enxofre.
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Figura 16: Estiramento (www.omartelodafeiticeira.com.br)

A vitima era posicionada na mesa horizontal e seus membros presos as
correntes que se fixavam num eixo. A medida que o eixo era girado, a corrente
esticava os membros. Os 0ssos e musculos do condenado desprendiam-se. Muitas

vezes, a vitima agonizava por varias horas antes de morrer.

1.5 A TORTURA NA HISTORIA DO BRASIL

A prética da tortura que percorre a histéria teve como caracteristica o fato de
ser um exercicio de vinganga contra os corpos dagueles que se insurgiam contra o
poder e a for¢ca do Rei. Dai, as praticas de tortura terem sido um exercicio publico,

pensado como demonstracdo ou espetaculo na antiguidade, nos periodos medieval
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e moderno. A pratica da tortura, na Europa, ocorreu, sobretudo, apds o século Xl,
atingindo seu apogeu entre os séculos Xlll e XVIIl, com a Inquisicdo, como se
mostrou nos itens anteriores. Segundo Michel Foucault, em “Vigiar e punir” (1977),
pelo fato de serem os suplicios publicos, todo o processo criminal, até a sentenca,
permanecia secreto, ndo soO para a populacdo, mas para o proprio acusado.

A histéria colonial brasileira conheceu praticas de torturas, mais conhecidas
pela denominacdo de castigos Eram torturas feitas contra os escravos, que nao
eram considerados humanos, mas apenas um instrumento. Da mesma forma,
castigos eram impostos aos “perigosos” de todos os tipos, como 0s perseguidos pela
Inquisicéo e os que praticaram crimes de “lesa majestade”, ou seja, contra a Coroa
Portuguesa. N&o era diferente a pratica de castigo aplicada pelos padres no
contexto da catequese e na pratica escolar.

A partir do século XVIII, ainda no entendimento de Foucault, os suplicios
saem do campo da percepgao quase cotidiana e entram no da “consciéncia
abstrata”: é a era da “sobriedade punitiva”, quando ndo € mais para 0 corpo que se
dirige a punicdo, mas para a alma, devendo atuar “profundamente sobre o coracao,
o intelecto, a vontade, as disposi¢cdes”. Assim, a premissa basica dos tempos
modernos € “que o castigo fira mais a alma que o corpo” (Idem, p.21).

Assim, ndo sé os atos praticados serdo objetos de punicdo, mas também
agueles os que vierem a ser efetuados, dependendo da “alma” do sujeito: se ex-
escravo, negro, mestico, migrante ou pobre. Inaugura-se a era da periculosidade,
em que determinados segmentos por sua “alma”, sua esséncia, sua hatureza
deverdo ser constantemente vigiados, disciplinados, normatizados. E o contexto de
disciplinarizacéo social. Segundo Foucault, é o advento das sociedades disciplinares
onde as instituicdes exercerao vigilancia intensa. A consequéncia € a producao de
corpos doceis, adestrados fisica, mentalmente ou espiritualmente.

Entretanto, se existe o dispositivo da periculosidade continua, no Brasil, ao
longo de todo o século XX, também a tortura passa a ser referéncia fundamental.
N&o mais para os escravos, mas para os “diferentes”, “criminosos”, “marginais”,
“perigosos”; ou seja, para os pobres em geral.

Se a tortura, ao longo de todo século XX, no Brasil, foi cotidianamente
utilizada contra os “desclassificados” sociais, € a partir do golpe de 1964, e mais
precisamente, do AIl-5 (13/12/1968), que passou a ser também aplicada aos

opositores politicos da ditadura militar
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1.6 A DOR DE SOFRER E FAZER SOFRER: A TORTURA

“Se a tortura é o teatro,
Sofrer é uma, arte" (Foucault).

Pensava-se que a tortura era apanagio dos regimes totalitarios como o
nazismo ou fascismo, mas é possivel ver nacbes com democracia consolidada,
como os USA, manterem centros de tortura definidos como “tortura light”. Esse
termo é amplamente utilizado no debate publico internacional sobre a tortura,
referindo-se a métodos de interrogatério nos quais a vitima é submetida por diversas
horas a privagdo de sono, a permanéncia em posicdo desconfortavel, exposicdo a
luz intensa e musica em alto volume ou ao uso de capuz na cabeca, algemas nos
pés e maos. Obtendo uma vitéria com 62 milhdes de votos, derrotando racistas
conservadores e fazendo historia, Barak Obama demonstrou empenho em acabar
com esses centros de tortura, desativando a prisdo de Guantamano. Quanto a ABU
GHRAIB, onde foram protagonizados, torturas e abusos amplamente divulgados ao
mundo, desde 2008 as instalacdes foram devolvidas pelo comando militar norte-
americano ao governo do Iraque. Foi fechada e reaberta em fevereiro de 20009.
Agora se chama Prisdo Central de Bagda.

Figura 17: CENAS DE ABU GHRAIB. IN: http://inplacenews files.wordpress.com/2008/
06/abu_ghraib_new-721906.jpg&imgref, imagens recolhidas da internet, 09 de dezembro de 2009.
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1.6.1 EM BUSCA DE UMA DEFINICAO

A tortura foi definida em 10 de Outubro de 1975 pela Assembléia Médica na
cidade de Toquio como, uma imposicao deliberada sistematica, desconsiderada de
sofrimento fisico ou mental por parte de uma ou mais pessoas, atuando por propria
conta ou seguindo ordens de qualquer tipo de poder, com o fim de forcar outra
pessoa a dar informagles, confessar ou por outra razao qualquer. Do latim, tortura
significa suplicio, martirio, tormento, podendo ser fisico ou psicoldgico.

A tortura como instituicéo, existe ha muitos séculos e se baseava no direito do
proprietario sobre o escravo, aplicada quando ocorria alguma infragcdo ou desvio de
conduta, e o apedrejamento e amputacdo de érgdos eram os castigos mais usados.
A tortura do verbo torturar significa “agao de torcer”, possui 0 mesmo significado na
lingua espanhola; em inglés to torture; em francés torturer; italiano torturare; aleméao
foltern. Em comum, para todas as linguas, esta implicita nessa a¢cdo uma forma de
violéncia, o que faz da tortura a pratica mais globalizada que existe na face da terra.
A tortura atinge como um todo a sociedade, principalmente aqueles que se opdem
ao regime, causando inseguranca e terror; tem especial predilecdo pelos mais
empobrecidos como expressdo significativa. Deste cenario, a corrupgao, o
narcotrafico, a criminalidade, a tortura, em geral, estdo protegidos pelo manto da
impunidade das autoridades.

1.7 A MANIPULACAO DA DOR ATRAVES DA TORTURA NO OCIDENTE

No Vietnan, os USA recorreram a pratica aberta da tortura para se defender.
Prisioneiros de guerra foram submetidos a brutais formas de tortura, em um
episodio justificado pelos USA como uma maneira de evitar o perigo comunista.

A legitimacao juridica e moral da tortura, representa uma insuperavel
contradicdo da democracia americana revelada no decurso de sessenta anos, nos
ambientes politicos e académicos.

Surge um novo tipo de tortura a chamada “Tortura Light”, tortura leve, em
inglés, usada pelo servigo secreto israelense que a descreve como “presséao fisica
moderada” certos métodos de interrogatdrio aplicados em detentos arabes. Os
militares norte-americanos classificam como “tortura light” as mesmas técnicas

utiizadas na chamada guerra contra o terrorismo, referindo-se a métodos de



44

interrogatorio nos quais a vitima é submetida a frio extremo, ou calor, a permanecer

por diversas horas em pé, a privagdo de sono, a permanéncia em posi¢ao
desconfortavel, a exposicdo a luz intensa e musica em alto volume , ao uso de
capuz na cabeca e algemas nos pés e maos, e ainda, ao isolamento total,
afogamento e a humilhacéo.

Na tortura light ndo existe a figura do torturador que inflinge dor diretamente
no torturado, mas sim um sistema andnimo, invisivel e sem face. Tem como
propdsito atenuar a responsabilidade do torturador, jA que 0 mesmo ndo aparece.
Segundo Jessica Wolfendale, pesquisadora do Centro de Filosofia Aplicada e Etica
Publica da Universidade de Melbourne na Australia, ndo ha diferenca, todas essas
praticas ndo passam de tortura

Essa distincdo entre modalidades de tortura, muito usada por torturadores,
mas também pelos jornalistas e intelectuais que estudam o tema, € com certeza
profundamente nociva, pois alimenta a ilusdo de que algum tipo de tortura possa ser
compativel com o estado de direito democréatico.

A “tortura light” € uma modalidade de tortura que atualmente é defendida por
algumas autoridades internacionais como “aceitaveis” no combate aquilo que
recebeu o nome de “guerra contra o terror’. Para os defensores dessas préticas,
elas se distinguem da tortura “padrédo”, considerada mais violenta por deixar
mutilacbes no corpo, acredita-se, entdo, que ndo seja tdo severa, tornando sua
pratica justifichvel. No entanto, essa distingdo ndo é reconhecida pelos organismos
internacionais, afirma Jessica Wolfendale, para quem a chamada tortura light é téo

cruel e nociva as vitimas quanto a tortura tradicional.

1.8 APRISIONANDO O CORPO E DESTRUINDO A ALMA: PRATICAS
CONTEMPORANEAS DE SUPLICIO

ApoOs os ataques de 11 de setembro de 2001, houve um endurecimento das
politicas anti-terrorismo, que “para serem eficazes, precisam redefinir o conceito de
tortura e as praticas de detencdo. Argumenta-se que as normas existentes s&o
insuficientes, e, em alguns casos especiais, ela é necessaria”, afirma Dinah
PoKempner®,. Para se evitar um mal maior, defende-se uma maior permissividade

em relacdo a tortura, explica ela.

8 deputada geral do conselho da organizacdo ndo governamental Human Rights Watch.
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Um dos argumentos utilizado é o chamado ticking time-bomb (bomba relégio).
A corrida contra o tempo e a necessidade de conseguir uma informagao urgente
sobre um possivel atentado, justificaria a tortura de um suposto terrorista. “Esse
relaxamento das normas endossadas por acordos internacionais € uma ameaca
para direitos ja garantidos”, afirma Dinah. Para ela, a proibi¢do legal da tortura, uma
das grandes vitérias do século XX no que se refere aos direitos humanos, corre
perigo. Os jornais americanos® publicaram fatos estarrecedores da atitude de

militares no Afganistao, a water boarding ou tortura por afogamento.

Figura 18: afogamento simulado (www.citadinoblogspot.com.br)

O afogamento simulado € uma forma de tortura na qual a pessoa é deitada de
costas e imobilizada, com a cabeca inclinada para tras (a chamada "posi¢cdo de
Trendelenburg"), e agua € lancada sobre a face e para dentro das vias respiratorias.
Por meio do sufocamento forcado e da inspiracdo de agua, o torturado passa pelo

processo de afogamento e € levado a acreditar que a sua morte € iminente,

o Washington Post e The New York Times edi¢des publicadas em 18 de margo de 2007
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diferentemente da pratica de apenas submergir em agua o rosto do torturado pela
frente, o afogamento simulado provoca, quase que de imediato, o reflexo faringeo.
Embora nem sempre provoque danos fisicos duradouros, o afogamento simulado
inclui o risco de dor intensa, danos aos pulmdes, dano cerebral, causado pela falta
de oxigénio, ferimentos (inclusive fraturas ésseas) causados quando o torturado se
debate contra as amarras e até mesmo a morte. Os efeitos psicologicos podem

perdurar por anos apos o procedimento.

1.9 CINCO MANEIRAS DE COLABORAR COM A TORTURA

Segundo médicos canadenses, denominados “Grupo Médico Canadense”,
que trabalharam com depoimentos de refugiados submetidos a tortura vindos de
varios paises do mundo, existem cinco maneiras pelas quais o meédico pode
colaborar com a tortura. Primeira, 0 médico que tortura: é a forma mais direta de
participacdo, embora ndo seja a mais comum, ocorre quando o medico esta
diretamente ligado a tortura, utilizando seus conhecimentos quanto a utilizacdo de
drogas toxicas com efeito anticancerigeno, causando hemorragias e vomitos ou
drogas alucin6genas responsaveis por transtornos psiquicos. Segunda, o médico
autoriza a tortura: nesse caso nao se qualifica como participacdo direta, mas
monitoramento, ndo para salvar a vida e sim para evitar a morte rapida do suspeito,
sugerindo periodos de pausas, usando seus conhecimentos para prolongar o
suplicio. Terceiro, 0 médico que atesta em falso: participando indiretamente da
repressdo e da tortura o médico assina laudos necrologicos e atestados falsos,
encobrindo as verdadeiras causas do Obito. Quarto, 0 médico omisso: nos casos
de profissionais que trabalham em prontos-socorros dos hospitais e que diante de
um caso de tortura e maus tratos, infligidos a um prisioneiro politico, ndo fazem as
perguntas necessarias. Quinto, o médico que se acumplicia: "a conspiracdo do
siléncio” € uma forma de colaboracdo com a tortura. Sao inUmeros os medicos que,
tendo conhecimento sobre colegas de profissdo ligados direta ou indiretamente a

tortura, ndo os denunciam.*®

% 70; semioticians@gruposyahoo.com.ar
From: liciaso@ig.com.br
Date: Sat, 18 Apr 2009 10:07:51 -0200
Subject: [semioticians] SIMPOSIO-FIGURAS DA VIOLENCIA MODERNA
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Uma aspecto que deve ser analisado diz respeito a como se apresentam as
formas e as expressdes da violéncia no nosso imaginario contemporaneo. Inimeros
pesquisadores em Ciéncias Humanas criticam a abundancia de imagens de
violéncia as quais a midia nos submete cotidianamente. Muitos afirmam que a
representacdo de cenarios de violéncia segue uma logica de mercado, alimentada
pela audiéncia.

Em um plano mitolégico, o semioticista e romancista canadense Bertrand
Gervais analisa a problematica da violéncia relacionada com o mito de Teseu, que
mata 0 monstro Minotauro no labirinto, vinculada assim a representacdo de cenas de
violéncia, a figura da violéncia se estrutura em torno de um eixo semantico de
deriva, apto a autorizar a descricdo de seres marginalizados que, além de terem
perdido seus caminhos e suas memorias no labirinto, sédo levados a praticar crimes e
massacres.

Tentando investir na figura mitica da deriva labirintica de formacdes sécio-
discursivas que emergem na sociedade neo-liberal, altamente ligada aos apelos
incessantes para o consumo ( apelos que foram bastante discutidos no momento da
crise econbmica atual), buscar-se-a entender as diferentes representacfes desses
seres marginalizados nas sociedades norte-americanas (Canada e Estados-Unidos)
e brasileira, dando continuidade a rede de pesquisa desenvolvida h& varios anos
entre a Universidade do Quebec em Montreal e universidades brasileiras.

Segundo o romancista Bertrand Gervais (2009)**, os excessos do capitalismo
norte-americano contribuem para a construcdo de varios personagens, serial killers
e suicidas, assim como outros apontam as engrenagens soOcio-econbmicas que
permitem a emergéncia das gangs de rua (compostas as vezes de jovens
imigrantes), das guerras de motoqueiros e itinerantes drogados.

No Brasil, além de existir uma arte hiperrealista, expressa principalmente no
cinema e na literatura contemporaneos, abordando a violéncia cometida pelo estado
militar em relacéo a jovens da classe média classificados como “subversivos”, vai se
desenvolvendo uma tematica relativa as operacbes de passagem entre a
marginalidade das guerrilhas e a marginalidade atual dos traficantes de drogas,
organizados nas neo-favelas, que tomaram forma no momento em que foram

encarcerados nos mesmos locais. Essa transmissdo de “saberes” se exprime de

! Conferéncia realizada no Simposio Internacional Figuras da Violéncia Moderna em Salvador BA em
2009
“ Lillisibilité de La Violence Formes de Limaginaire Comtnporaim”
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forma emblematica no filme “Quase dois irmdos” (2004, producéo
Brasil/Chile/Franca), de Lucia Murat, que conta com roteirizagéo de Paulo Lins, autor
de “Cidade de Deus".

Na mesma direcdo, serdo discutidas as imagens verbais e visuais das
guerras e genocidios atuais, que brotam da logica politica neo-liberal, trabalhadas
por semioticistas da UQAM (Université du Quebec a Montreal). Dever-se-4,
finalmente, encaminhar os debates sobre o0s denominadores comuns das
representacdes da violéncia, buscando entender se tais representacdes refletem os
didlogos entre a arte e a sociedade, ou fazem simplesmente parte de uma agenda
mundial de espetacularizacdo que promove a otimizagcdo da comercializagcdo de
bens culturais.*?

Se voltarmos para a América Latina, a tortura aparece com for¢ca no sec XX,
com as ditaduras do Paraguai, Argentina, Bolivia, Chile e a do Brasil que, em vinte
anos, torturou aproximadamente duas mil pessoas e matou e desapareceu com
quatrocentos.

Presa e torturada durante o regime militar, a ministra Dilma Roussef (Casa
Civil) afirmou que considera “imprescritiveis” os crimes de tortura praticados no
Brasil. "Eu pessoalmente, como cidada e individuo , acho que crime de tortura
imprescritivel!”. A ministra militou em organizagoes que defendiam a luta armada
contra o regime militar: Colina (comando de Libertacao Nacional) e VAR-P
(Vanguarda Armada Revolucionaria Palmares). Torturada, ela permaneceu na prisao
entre o inicio de 1970 e o final de 1973.*3

A proposito dos “anos de chumbo”, algumas coisas devem ser ditas,
principalmente, sabendo que a Historia € um processo que nao tem comeco e nem
fim, tornando dificil responsabilizar algum fato verdadeiramente importante. Para
guem participou ou estava ligado de alguma maneira, sabe que néo existiu nada
heréico ou digno, quando a sociedade aprovou a tomada do poder pelos militares,
apesar de continuarem funcionando o Congresso, imprensa livre, e, sobretudo
liberdade de opinido. Mas um giro de 180 graus ocorre com o Al-5, apesar do apoio
de parte da sociedade civil, quando o regime aperta o cerco, aparecem 0s martires,

a vendeta, desaparecimento e finalmente o arbitrio seguido da truculéncia.

2 SIMPOSIO-FIGURAS DA VIOLENCIA MODERNA Local: Universidade do Estado da Bahia
(UNEB), Salvador, Bahia, Brasil. 14 e 15 de dezembro de 200 Licia Soares de Souza
13 Informacg6es obtidas na Folha de Sao Paulo primeiro de dezembro de 2008 p. A
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Apesar das celebragbes, nada foi bonito ou maravilhoso, onde
desapareceram a justica social e a liberdade que fazem parte de uma tradicdo
antidemocratica solidamente enraizada, nascida, do ventre do positivismo durante o
Império em sua fase final. Segundo Marco Antonio Villa'*, é comum e rotineira a
associacao do regime militar brasileiro com as ditaduras do Cone Sul (Argentina,
Uruguai, Chile e Paraguai), "Nada mais falso”, diz o professor.

Neste texto a analise procura mostrar que o regime militar brasileiro nao foi
uma ditadura devido ao intenso movimento cultural até a implantacdo do Al-5,
justificando o grande incremento com a criacdo das universidades publicas
estaduais como a UNESP e a Unicamp. Temos o dever de ndo esquecer que 0S
militares botaram abaixo um regime constituido, prenderam , cassaram, subjugaram,
extinguiram os partidos e instalaram um regime de espionagem em escala gigante, e
culminaram com a instituicdo da tortura como evento rotineiro. Na realidade, o
regime militar trabalhava na medida do permitido, aumentando ou diminuindo o
poder segundo suas necessidades.

Como tudo no mundo, a tortura também adquiriu nova roupagem. Agora é
moderna, ganha novos métodos, adquire um novo visual de acordo com 0S novos
tempos, e passa por um processo que vem a ser chamado de tortura social. Tem
como objetivo o desaparecimento da identidade do outro, anulando suas
alternativas, apagando suas esperancas, destruindo sua cultura e contaminando sua
memoaoria.

Mas por que recorrer & metafora da tortura social? Em seu discurso, o
médico Salvador Allende, ao tentar implantar no seu amado Chile o desafio de
realizar a utopia de um socialismo democratico, refere-se ao seu pais como um
corpo social, que pouco depois € estuprado e destruido pela ditadura de Pinochet.
Neste caso, ndo foi sO vitima da violéncia o individuo, tanto culpados como
inocentes, num contexto em que o Direito vem pisado, a Constituicdo é reescrita, as
pessoas ndo sao perseguidas por serem perigosas, mas por exporem idéias e
alternativas.

Sobre a metafora da tortura social, Foucault mostra alguns exemplos do que
ele chama de a “liturgia do suplicio” ou do "teatro do atroz”. A tortura € uma
representacdo de poder e forcas e 0s personagens entram em cena com um sistema

simbdlico de relagdo. E como um teatro, um veiculo comunicativo que, na realidade,

1 professor de Histéria do Departamento de Ciéncias Sociais da UFSCAR,
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se trata de uma narragdo do poder, um teatro de marionetes onde os executores e
as vitimas se movem no ritmo e na batuta de uma direcdo. Na tortura, 0s
sentimentos estdo representados no grau maximo de sua dramaticidade, sendo,
portando, extremamente teatral o termo teatro € apropriado, porque, na maioria das

vezes, se trata de um “mise en scéne” e nao de um procedimento legal.
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CAPITULO I
DITADURA MILITAR E A OPCAO PELA PRATICA DA TORTURA

Dormia a nossa patria mae téo distraida
Sem perceber que era subtraida,

Em tenebrosas transacoes.

Chico Buarque de Holanda

A crise politica no inicio dos anos 60 tem como principio a renuncia de Janio
Quadros em 1961. Sendo Joao Goulart o vice de Janio, os militares intentaram uma
primeira interdicdo que resultou na emenda parlamentarista de 1962. Jango assumiu
nessa época, mas destituido dos poderes de mando. Apés o episédio do plebiscito,
Jodo Goulart assumiria a presidéncia em 1963, num clima politico adverso.

O governo de Goulart (1963-1964) foi marcado pela articulagdo com as
diversas organizagOes sociais. Estudantes, organizaces populares e trabalhadores
ganharam espaco. Este fato causou uma profunda preocupacdo das classes
conservadoras como, por exemplo, 0os empresarios, banqueiros, Igreja Catolica,
militares e classe média. Todos temiam uma guinada do Brasil para o lado socialista.
Vale lembrar que neste periodo o mundo vivia 0 auge da Guerra Fria e, com 0
episodio cubano de 1959 (Revolucdo Castrista) e a crise dos misseis em 1962, a
discussdo sobre seguranca interna e seguranca hacional tomou conta de uma
intelligentzia de extrema direita no pais. Os partidos de oposi¢do, como a Unido
Democratica Nacional (UDN) e o Partido Social Democratico (PSD), acusavam
Jango de estar planejando um golpe de esquerda. Ao mesmo tempo, a situagao
econdmica inflacionaria determinava o discurso da direita no Brasil, e constituia em
bode expiatdrio o presidente Jodo Goulart. Produzia-se assim, o discurso em que
Jango era responsabilizado pela carestia e pelo desabastecimento que o Brasil
enfrentava.

Na sexta feira, 13 de margo de 1964, Jodo Goulart realiza um grande comicio
na Central do Brasil (Rio de Janeiro). Pode-se observar ao ler o discurso de Jango
que estdo expressas algumas idéias que passaram a ser tomadas como uma
guinada comunista no governo de Jango.

Esta foi a primeira mobilizacdo popular do governo Jango. A multiddo foi

calculada em 150 mil pessoas, muitas delas levadas até o local pelos sindicatos e
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por empresas estatais. Antes do presidente, 15 oradores discursaram. Brizola, o
mais aplaudido, pregou a instauracdo de um Congresso popular, formado por
“camponeses, operarios, sargentos, oficias nacionalistas e homens autenticamente

populares” . Ao criticar o Congresso, a multidéo respondia aos gritos de “Fechal!

Fecha! Fecha” ®,

Jango subiu ao palanque as 20 horas. O discurso durou 65 minutos e Jango
usou a palavra “povo” 59 vezes. Em 31 momentos utilizou “trabalhadores” e em
outros 21 “brasileiros”, sempre ressaltando suas virtudes e lamentando a penuria de

sua situagdo. Aclamava Jango a época, sobre a nacionalizacdo de empresas:

A partir de hoje, trabalhadores brasileiros, a partir deste instante, as refinarias
de Capuava, Ipiranga, Manguinhos, Amazonas e Destilaria Rio-Grandense
passam a pertencer ao povo, passam a pertencer ao patriménio nacional.
(Jango, 13 de marco de 1964, http://rodrigonovaesdealmeida.blogspot.com/
2008/04/comicio-da-central-o-discurso-de-jango.html).

Sobre o decreto de reforma urbana:

Dentro de poucas horas, outro decreto sera dado ao conhecimento da Nagéo.
E o que vai regulamentar o preco extorsivo dos apartamentos e residéncias
desocupados, precos que chegam a afrontar o povo e o Brasil, oferecidos até
mediante o pagamento em dolares. Apartamento, no Brasil, s6 pode e so
deve ser alugado em cruzeiros, que é dinheiro do povo e a moeda deste Pais.
Estejam tranquilos que dentro em breve esse decreto serd uma realidade
(idem, op. cit.).

Sobre a reforma eleitoral:

Chegou-se a proclamar, trabalhadores brasileiros, que esta concentracéo
seria um ato atentatdrio ao regime democratico, como se no Brasil a reacéo
ainda fosse dona da democracia, ou proprietaria das pracas e das ruas.
Desgracada democracia a que tiver de ser defendida por esses democratas.
Democracia para eles ndo é o regime da liberdade de reunido para o povo. O
que eles querem é uma democracia de um povo emudecido, de um povo
abafado nos seus anseios, de um povo abafado nas suas reivindicacdes. A
democracia que eles desejam impingir-nos é a democracia do antipovo, a
democracia da anti-reforma, a democracia do anti-sindicato, ou seja, aquela
gue melhor atenda aos seus interesses ou aos dos grupos que eles
representam. A democracia que eles pretendem €& a democracia dos
privilégios, a democracia da intolerancia e do 6dio. A democracia que eles
guerem, trabalhadores, é para liquidar com a Petrobras, € a democracia dos
monopdlios, nacionais e internacionais, a democracia que pudesse lutar
contra o povo, a democracia que levou o grande Presidente Vargas ao

* In: LAMARAO, S. Comicio das reformas. Disponivel em http://www.cpdoc.fgv.br/dhbb/verbetes _htm
/5779 _1.asp, acessado em 20/05/2008.

'® Folha de Sdo Paulo de 14 de marco de 1964, disponivel em http://almanaque.folha.uol.com.br/
brasil_14mar1964.htm, acessado em 20/05/2008
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extremo sacrificio. Ainda ontem, eu afirmava no Arsenal de Marinha,
envolvido pelo calor dos trabalhadores de 14, que a democracia jamais
poderia ser ameacgada pelo povo, quando o povo livremente vem para as
pragas — as pracas que sdo do povo. Para as ruas — que sdo do povo (idem,
op. cit.).

Nesse discurso, Jango defende as Reformas de Base. Nesse plano, Jango
prometia reformas na estrutura agraria, econémica e educacional do pais. Como se

pode notar sobre a Reforma Agraria:

Assim, a reforma agraria € indispensavel, ndo s6 para aumentar o nivel de
vida do homem do campo, mas, também, para dar mais trabalho as
industrias, e melhor remuneragéo ao trabalhador urbano. “Interessa, por isso,
também a todos os industriais € aos comerciantes. A reforma agraria é
necessaria, enfim, a nossa vida social e econémica, para que o Pais possa
progredir, em sua indUstria e no bem-estar do seu povo. A reforma agraria sé
prejudica a uma minoria de insensiveis, que deseja manter 0 povo escravo e
a Nacdo submetida a um miseravel padrao de vida.“E é claro, trabalhadores,
gque sé se pode iniciar uma reforma agraria em terras economicamente
aproveitaveis. E claro que ndo poderiamos comecar a reforma agraria, para
atender aos anseios do povo, nos Estados do Amazonas ou do Para. A
reforma agraria deve ser iniciada nas terras mais valorizadas e ao lado dos
grandes centros de consumo, com transporte facil para o seu
escoamento.(idem) Na mensagem que enviei a consideracdo do Congresso
Nacional estdo igualmente consignadas duas outras reformas que o povo
brasileiro reclama, porque é exigéncia do nosso desenvolvimento e da nossa
democracia. Refiro-me a reforma eleitoral, a reforma ampla que permita a
todos os brasileiros maiores de 18 anos ajudar a decidir dos seus destinos,
gue permita a todos os brasileiros que lutam pelo engrandecimento do Pais
influir nos destinos gloriosos do Brasil. Nesta reforma, pugnamos pelo
principio democratico, principio democratico fundamental, de que todo
alistavel deve ser também elegivel.

Da mesma forma, sobre a reforma universitaria

Também esta consignada na mensagem ao Congresso a reforma
universitaria, reclamada pelos estudantes brasileiros, pelos universitarios,
classe que sempre tem estado corajosamente na vanguarda de todos o0s
movimentos populares e nacionalistas “Ao lado dessas medidas e desses
decretos, o Governo continua examinando outras providéncias de
fundamental importancia para a defesa do povo, especialmente das classes
populares (idem op.. cit.).

Os militares perceberam, nesse momento, a possibilidade de articulacédo de
um movimento de massas, articulado pela classe média e setores mais
conservadores da sociedade de entdo. Assim, seis dias depois, em 19 de marco, 0s
conservadores organizam uma manifestacdo contra as intencdes de Jo&o Goulart.
Foi a Marcha da Familia com Deus pela Liberdade, reunindo milhares de pessoas

pelas ruas do centro da cidade de S&o Paulo.
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O clima de crise politica e as tensdes sociais aumentavam a cada dia. No dia
31 de marc¢o de 1964, tropas de Minas Gerais e S8o Paulo saem as ruas. Para evitar
uma guerra civil, Jango deixa o pais refugiando-se no Uruguai. Os militares tomam o
poder. Em 9 de abril, é decretado o Ato Institucional Numero 1 (Al-1). Este cassa
mandatos politicos de opositores ao regime militar e tira a estabilidade de
funcionarios publicos.

A Inquisicao e a doutrina de Seguranca Nacional ndo sao diferentes entre si
em seus métodos, principios e objetivos, ao proporem a fragmentac¢édo do corpo e da
mente. Iniciam-se entédo as intervenc¢des nos sindicatos, na zona rural, rebaixamento
dos salarios, expurgo nas Forcas Armadas e Universidades e, por fim, censura e
suspensdao do habeas corpus. Porém ainda existia uma relativa predominancia
cultural da esquerda, patrocinada pelas manifestagcbes estudantis, postura do alto
clero, e pecas teatrais de vanguarda, que as vezes séo invadidas pela policia.

Como explicar essa predominancia de um discurso esquerdista no Brasil de
entdo? Certamente, seria através de setores engajados, ligados a producéo
ideologica com estudantes, jornalistas, artistas, sociélogos, clero, que se produziam
matérias para consumo préprio. No inicio, a intelectualidade socialista foi poupada,
de ir para o exilio ou simplesmente perder o emprego. Nesse momento a ditadura se
volta somente para aqueles que contataram operarios, camponeses, marinheiros, e
soldados que foram presos e torturados longamente. Esse fato durou até 1968,
quando os estudantes se organizaram na semiclandestinidade, provocando uma
resposta do governo, materializada pelo endurecimento do regime na tentativa de
destrocar essa cultura E como se encontrassem Frei Tito com sua pureza de anjo, e
a dedicacao feroz e sanguinaria de Sérgio Paranhos Fleury com sua baixeza infame,
formando uma dupla de dolorosa beleza, e de estranho destino, todos os dois

maorreram tragicamente.

Comandei o | Exército durante dois anos e meio. Raro, muito raro mesmo, foi
o dia em que ndo compareci as prisdes para inspeciona-las e ndo me cansei
de, freqlientemente a noite visita-las. Dois médicos examinavam diariamente
os detidos e faziam para cada um deles relatérios minuciosos sobre suas
condicdes de saude. Qualquer lesao fisica, por menor que fosse, deveria ser
explicada. Nunca vi nem soube da pratica da violéncia, torturas ou da
existéncia de aparelhos que as permitissem. Todavia, vi preso, por ocasido
de interrogatorios, insultarem meus oficiais com palavras do mais baixo calédo
e soube de muitos que, para provoca-los cuspiam em suas faces (FROTA
Sylvio. 2006 p.128, 129).
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2.1 A CONSTRUCAO DO APARATO DE REPRESSAO

Quando houve a escolha pela luta armada, pela guerrilha (1968/1974), ja
havia sido montado um sistema de informacdes e de seguranca especializado em
“espionagem”, que se tornaria um poderoso 6Orgdo responsavel por reprimir os
brasileiros por mais de vinte anos. Nessa época, a repressao foi muito intensa, ao
contrario dos governos de Geisel e Figueiredo, quando as puni¢cbes decresceram, €
0 crescimento e o crepusculo desse sistema. O interessante € que todos o0s
mandantes no regime militar prometiam mais liberdade, na realidade, ndo passavam
de desmandos, com a desculpa de que perderiam o comando e com 0 risco de
serem assolados pela “subversdo” e o terrorismo.

Uma pergunta deveria ser feita aos que comandaram, porque jamais o regime
admitiu a pratica da tortura, atribuindo-a aos escaldes inferiores. Portanto, se 0s
torturadores fizeram por conta prépria, por que ndo respondem por isso? E outra
questao: a verdade historica sera revelada?

O Servico Nacional de Informacdes (SNI) foi criado pela Lei n°. 4.341 em 13
de junho de 1964 com o objetivo de coordenar as atividades de informacdes e
contra-informagfes no Brasil e fora do pais. Com poderes de ministro, o General
Golbery do Couto e Silva foi seu idealizador e chefe, cabendo-lhe buscar
informacgdes em todo territério nacional e também no exterior. O chefe tinha poderes
ilimitados, podia investigar um suspeito com direitos de manda-lo para fora do pais,
em caso de duvida quanto a sua inocéncia.

O Servigco Nacional de InformagBes possuia um arquivo com 0 nome de
todas as pessoas consideradas suspeitas. Quanto aos ministérios militares, o SNI
tinha funcdes meramente normativas e doutrinarias, mas néo |lhe cabia fiscalizar
suas acodes. A agéncia central tinha atividade centralizadora, reunindo informacgdes
vindas das agencias regionais que, por sua vez, recebiam dados através dos
escritorios. Contavam com escritérios em todo territério nacional, para receber
informes que, depois de coletados, eram enviados para a agéncia central. Usavam
agentes “cachorros” e os chamados “secretas” coordenavam o trabalho dos agentes,
cachorros. Cachorros eram agentes ndo remunerados, enquanto os secretas eram
remunerado. Era comum a presenca de secretas e cachorros, principalmente em
escolas, faculdades, universidades, empresas estatais, autarquias, etc. Uns

desconheciam a presenca e atuacdo de outros, gerando assim um controle eficaz
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por parte do escritério central do governo brasileiro, durante o regime inaugurado
com o golpe militar de 31 de margo de 1964, os chamados "Anos de Chumbo”, que
reunia as informacdes e informes trazidos pelos dois grupos de agentes.

Destacamento de Operacdes de Informacbes - Centro de Operacdes de
Defesa Interna. (DOl — CODI). Baseado filosoficamente na doutrina de Seguranca
Nacional da Escola Superior de Guerra foi criado para combater o inimigo interno,
representado praticamente em todos os estados. Em S&o Paulo, as suas instalacbes
eram localizadas na Rua Tutbia, onde atualmente funciona o 36° distrito policial,
lugar de triste noticia, porque era o lugar que abrigava o0s presos politicos
submetidos a barbaras sessdes de tortura.

O DOI-CODI surgiu a partir da Operacao Bandeirante (OBAN), criada em
1969 com o objetivo de combater as organizacdes armadas de esquerda. Cada
estado tinha o seu DOI, subordinado ao CODI, que era o 6rgdo central. Os DOI
reuniam, sob um dnico comando, militares das trés Armas e integrantes das Policias
Militares Estaduais, Policia Civil e Federal. No Rio de Janeiro, o DOI funcionava no
Quartel do 1° Batalhdo da Policia do Exército, no bairro da Tijuca, na Rua Baréo de
Mesquita n° 425. Também centro de tortura onde foram, muitas vezes,
assassinados 0s contrarios ao regime. Atualmente existe a idéia de transformar esse
local em centro de memdria, como foi feito na Argentina na chamada Escola de
Mecanica da Armada (ESMA) (da Marinha de Guerra), lugar aonde morreram muitos
argentinos.

O Centro de Informagbes da Marinha, ou CENIMAR, foi criado pelo Decreto
n°. 42.688, de 21 de novembro de 1957, com a finalidade de obter informacdes de
interesse da Marinha do Brasil, conforme as diretrizes do Estado-Maior das
Armadas. O CENIMAR, subordinado ao Estado-Maior da Armada e dirigido por um
Diretor com o posto de Capitdo-de-Mar-e-Guerra, nomeado pelo Presidente da
Republica, passou a integrar-se de trés divisdes, dirigidas por Capitdes de Corveta:
Divisdo de Busca, Divisdo de Registro, Selecéo e Servicos Gerais

As Divisdes subdividiam-se em secOes operadas por oficiais de Marinha,
auxiliados por pessoal militar subalterno e civil requisitados. A partir de 1968,
quando a luta armada foi deflagrada no Brasil, este 6rgdo foi empregado na
repressdo com a finalidade de evitar a derrubada do regime esquerdista. Passou a
subordinar-se ao Ministro da Marinha e foi considerado como o mais eficiente érgéo

de informacao militar, dentre outros similares como o DOI-CODI, do Exército e CISA,
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da FAB, que atuavam com 0S mesmos propoésitos. Nesse periodo extrapolou da
competéncia originaria no campo da informacdo, para desenvolver acdes
repressivas, investigacoes e prisées com torturas de presos, que tornaram a sede do
Rio de Janeiro, localizada na Ilha das Flores, um dos mais terriveis pordes do
regime.

O Centro de InformagBes do Exército (CIEX), servico de inteligéncia do
governo cuidava de regulamentar a censura durante o regime militar e foi o 6rgao
gue conseguiu juntar a maior quantidade de material considerado subversivo pela
ditadura e responsavel por grande parte da estrutura da maquina de repressao do
governo, tendo torturado dezenas de cidadaos brasileiros.

Mesmo antes de se tornar presidente, o general Costa e Silva clamava por
um servico secreto mais eficiente e agressivo e pela necessidade de se criar um
servico secreto. Queria que 0 novo 0rgdo nado se restringisse a coleta de informacéao,
mas tivesse também privilégios de policia. O novo servico coexistiria com o SNI e
seria estruturado a partir do antigo Servico de Informacdes do Exército, chamado de
23 Secao.

Ao contrario de Costa e Silva, que fazia parte da linha dura da ditadura, o
Presidente Castello Branco, que era do grupo mais brando de militares, apelidado de
Sorbonne por sua ligagdo com a Escola Superior de Guerra, que era chamada de a
Sorbonne brasileira por ter a fama de escolher as melhores cabecas pensantes do
Brasil, ndo aceitou a criacdo do novo 6rgao.

A criacéo do CIEX foi barrada enquanto durou o governo de Castello Branco,
porém quando Costa e Silva assumiu a presidéncia, por pressdo da linha dura, a
criacdo do servico foi sua prioridade e, dois meses depois da posse de Costa e
Silva, o CIEX foi inaugurado em julho de 1967. Como nao poderia deixar de ser, o
presidente nomeou para primeiro diretor do CIEX, o coronel Adyr Fiuza de Castro, da
linha dura do regime, adepto do uso da tortura, sobretudo psicoldgica. Quando de
sua nomeacao, ja ocupava um cargo do servico de inteligéncia do Exército, o D2
onde era encarregado de monitorar "subversivos".

A especialidade do CIEX era a infiltragdo de agentes em movimentos
estudantis, sindicais ou que tivessem alguma ligagdo com grupos esquerdistas. Os
agentes eram treinados para parecer apoiar legitimamente a esquerda e se
enturmavam rapidamente devido o seu aguerrimento, mas suas verdadeiras

intencbes eram conhecidas por pouquissimas pessoas dentro das Forcas Armadas.
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Por conta disso, véarias vezes, sargentos a servico do CIEX eram presos pela policia
e liberados s6 depois de revelar uma senha combinada com os superiores, 0 que
dava grande prestigio no meio estudantil ou operario o fato de terem sido presos e
depois libertados. Além de agir usando seu proprio pessoal, o CIEX também
patrocinou um grupo radical de direita conhecido como Grupo Secreto. Sua funcao
era de plantar bombas em lugares considerados focos da esquerda, geralmente
teatros e faculdades, o CIEX lhes fornecia os explosivos e assessoria estratégica.
Quando um integrante do Grupo era preso, o CIEX, o SNI ou um membro da propria
policia providenciava sua soltura.

Merece um capitulo especial a ascensdo do General Médici a Presidéncia da
Republica. Primeiro, porque era oriundo do SNI, do qual era diretor, portanto
também com lacos umbilicais com a extrema direita Os poderes e prerrogativas do
CIEX foram reforcados com a subida de Emilio Garrastazu Médici a presidéncia. Se
fizermos uma comparacdo ideologica entre Costa e Silva e Garrastazu Médici,
veremos que Médici era ainda mais radical que Costa e Silva. Foi dele que partiu a
iniciativa para a instituicdo do Al-5 que Costa e Silva so ratificou, pressionado por
ele. Foi nessa época que o CIEX, agora sob o comando do coronel Milton Tavares
de Souza, se tornou o 6rgdo que mais propds censuras a televisdo e a imprensa
escrita. Um dos jornais que foi ativamente vigiado foi o “Opinido”, que contava com
colaboradores como Fernando Henrique Cardoso e Millér Fernandes. A intencéo
original do CIEX era de néo soO censurar o jornal, mas de proibir sua circulacéo; no
entanto, ndo conseguiu que isso fosse feito.

Durante o mandato de Médici, o CIEX conseguiu se infiltrar numa das maiores
guerrilhas anti-regime, a Acao Popular, através do ex-militante Gilberto Prata. Prata
foi levado a colaborar por chantagem; caso nao voltasse a fazer parte da AP e
suprisse 0 CIEX de informagbes, além dele, sua esposa e sua irmad mais nova
seriam presas. Foi também pago em troca das informacdes. O CIEX trocava
informacbes com a CIA constantemente e foi assim que ficou sabendo do
treinamento que o Grupo Primavera estava fazendo em Cuba. O Grupo Primavera,
guerrilha que ficou conhecida depois como Grupo da llha, recebeu um treinamento
paramilitar basico do governo cubano para em seguida voltar ao Brasil e tentar
iniciar um foco de revolucdo. No entanto, a instrugcdo militar cubana nao
correspondia a realidade da subversao brasileira. L4 eles tinham cama e comida e

agui era muito diferente e o enfrentamento muito mais dificil
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Infelizmente para eles, um dos instrutores era um informante da CIA que
informou ao Centro de Informag¢Bes do Exército a data em que os guerrilheiros
pretendiam voltar ao Brasil. A maioria dos rebeldes do Grupo Primavera foram
mortos assim que chegaram ao Brasil. Um dos poucos sobreviventes foi o ex-
deputado José Dirceu, este mesmo deputado que se envolveu em escandalos de
corrupgéo, liderando o esquema do “Mensalédo”, durante o Governo do Presidente
Lula.

O termo DOPS significa Departamento de Ordem Politica e Social. Criado
para manter o controle do cidaddo e vigiar as manifestacdes politicas durante a
ditadura p6s-64 instaurada pelos militares no Brasil, o0 DOPS perseguia, acima de
tudo, as atividades intelectuais, sociais, politicas e partidarias de cunho comunista.
Entre os anos de 1964 e 1974, em virtude da crescente resisténcia ao regime militar,
o DOPS obteve maior autonomia, mas a partir do momento em que o Brasil se abriu
para o processo de redemocratizacdo, a instituicdo perdeu atividades e o sentido de
sua existéncia. O DOPS exercia funcéo de 6rgao policial e deixou documentos como
oficios, relatorios, radiogramas e livros que hoje servem como pesquisa histérica e
busca de processos judiciais. Ha dossiés que discriminam a existéncia, na época, de
elei¢cdes sindicais, greves, partidos politicos, atos publicos e outros acontecimentos
gue eram registrados e vigiados pelo DOPS. As celas do antigo edificio do DOPS
em Sao Paulo, onde varios politicos ficaram detidos, foram torturados e mortos,
foram transformadas em loca¢c6es do Museu Imaginario do Povo Brasileiro. O prédio
esta reformado, atitude criticada por ex-presos politicos da época, pois a reforma
apagou todos os tracos de resisténcia e sobrevivéncia daquele tempo chumbo.

Formaram-se nesse mesmo tempo, mais de dez organiza¢cfes clandestinas
que propunham a luta armada visando a uma vitoria socialista como a Unica opcéo
contra o0 regime militar que hora se instalara. Trés delas, no entanto,seriam as
protagonistas dessa luta: a VPR formada por estudantes e ex-sargentos de Sao
Paulo, a Colina e a dissidéncia marighelista. Estatisticamente, contabilizando os
atentados pessoais, assaltos a bancos e, roubo de armas ndo aconteceram mais de
cinquenta vezes No dia primeiro de julho, trés “terroristas” mataram um militar
alemdo Edward Von Westernhagen no Rio de Janeiro, quando o militar saia do
curso que fazia na Escola de Comando e Estado Maior do Exército. Edward foi
morto por ter sido confundido com o capitdo boliviano Gary Prado, que comandou o

pelotdo que matara Che Guevara. Posteriormente jogaram duas bombas em
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reparticbes do governo e roubaram dois bancos. Em funcdo de alguns éxitos da
guerrilha e pelo fato de que nenhuma organizacédo fora abalada por infiltracdes e
ainda quando, através de sequestros, atentados e roubos a banco, conseguem
negociar e salvar, mandando para o exilio muitos que certamente seriam mortos, 0s
dirigentes militares passam a endurecer as a¢fes associando a tortura a indisciplina.

Apods o Al-5, foi dado o aval para aqueles que praticaram a tortura no combate
a subversdo. Dizer que a maquina repressiva se organizou ap0s 1968 é uma
imprecisdo, porque a desorganizacdo era o fundamento da logica da repressao. O
capitdo passava por cima do major, o delegado trabalhava contra o governador.
Nesse sentido, a repressdo subvertia a ordem mais que os guerrilheiros. A
indisciplina militar ndo chegava aos altos escaldes do Exercito, no entanto a Marinha
torturava os militantes de esquerda, principalmente os catélicos. Existem até hoje
contradigcbes quando da assinatura do Al 5. Sobreviventes como o coronel Jarbas
Passarinho, na época ministro do Trabalho, e Ivo Arzua (Agricultura) dizem que
Costa e Silva foi pressionado a editar a medida, no que divergem do general Jaime
Portela (gabinete militar) e o vice presidente Pedro Aleixo.

Sergio Paranhos Fleury era violento, comecava estapeando, depois torturava
e, se perdia a paciéncia, atirava mais de uma vez. Sua carreira foi tho metedrica que
tinha plenos poderes para chefiar a OBAN. Quando se instalou no DOPS, ja levava
com ele todo o seu "Esquadrdo da morte”, um grupo de policiais envolvidos em
esquemas de corrupgao, protecdo a traficantes e contrabando. A influéncia do
delegado ia além dos limites do Estado, chegando a receber, por mais irbnico que
pareca, a Ordem do Grande Pacificador em 1971. Quando conseguiu matar Carlos
Marighella com a ajuda do CENIMAR que deteve no Rio padres que tinham ligagao
com os guerrilheiros, Fleury chegou ao seu apice tendo Marighella como seu maior
troféu.

“Os comandantes militares sabiam que tinham colocado um deliquente na
engrenagem policial do regime” diz Elio Gaspari no livro “A Ditadura escancarada”
referindo-se a Sérgio Fleury.

A Colina foi destruida em acdo armada do Exército, considerada um sucesso
devido a rapidez e eficiéncia, sendo os presos torturados ou mortos. A indisciplina e
a tortura, longe de serem incidentes lamentaveis namoravam firme. (Helio Gaspatri,

Ditadura envergonhada. 2002)
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Por influéncia da doutrina voltada para a caga do “inimigo interno” ocorreu a
proliferacdo de o6rgdos de seguranca, teve-se assim a criagdo a Operacao
Bandeirante (OBAN), formada por efetivos do exército, marinha, aeronautica e a
policia politica estadual e o Departamento de Policia Federal, Policia Militar, enfim
todos os oOrgdos de Seguranca. Em Janeiro de 1970, surge o DOI-CODI
(Departamento de Operacdoes de Informacdo Centro de Operacdes de Defesa
Interna). Foi conferida a estes organismos uma estrutura legal que dava a mesma
impunidade quanto aos seus métodos, o que resultou em grandes vitérias na
chamada “luta contra a subversdo”. As autoridades tinham o poder ilimitado de
praticar qualquer ato de tortura ou violéncia que era imediatamente chancelado pelo
Estado. Com a LSN (Lei de Seguranca Nacional) o governo tinha o controle total que
provocava uma maneira firme de dissuaséo e repressao do povo brasileiro de forma
injusta e coerciva.

Em virtude dos inexpressivos resultados obtidos com os inquéritos que
demoravam muito para serem concluidos e ndo geravam as puni¢coes esperadas,
juntamente com a morosidade e limitacédo da justica, contribuiram para o surgimento
de um sistema que daria um foro especial para os crimes politicos que era o
“Sistema de Seguranca Interna no Pais” (SISSEGIN). Com a tortura cada dia mais
intensa, 0s arquivos passam a conter cada vez mais informacdes, que dao aos

militares a iniciativa das acdes, invertendo a seu favor a guerra na clandestinidade.

2.2 A TORTURA COMO POLITICA DE ESTADO

Com o Golpe de 1964, instalou-se no Brasil um governo em que comandava o
pressuposto da coercdo. Somente a partir da subida ao poder de Costa e Silva é
gue a Ditadura Militar se escancarou, no dizer de Gaspari. A vitdria da chamada
“linha dura”, o golpe dentro do golpe, instituiu o terrorismo de Estado, que utilizou
sistematicamente o silenciamento e o exterminio de qualquer oposi¢cdo ao regime.
Em 1968, com o Al-5, é que a tortura se tornou uma politica de Estado, usada,
sobretudo, como argumento para o combate a desordem e a subverséo.

Com o advento do governo Médici (1969-1974), a tortura passou a ser rotina
na acao de organismos militares e grupos de apoio a ditadura. Foi o periodo em que
mais se praticou a tortura politica em nosso pais. O ex-presidente Geisel (1974 —
1979) afirmava:
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[...] que a tortura em certos casos torna-se necessaria, para obter
informacdes. [...] no tempo do governo Juscelino alguns oficiais, [...] foram
mandados a Inglaterra para conhecer as técnicas do servico de informacao e
contra-informacao inglés. Entre o que aprenderam havia varios
procedimentos sobre tortura. O inglés, no seu servico secreto, realiza com
discricdo. E nosso pessoal, inexperiente e extrovertido, faz abertamente. "N&o
justifico a tortura, mas reconheco que ha circunstancias em que o individuo é
impelido a praticar a tortura, para obter determinadas confissdes e, assim,
evitar um mal maior." (O Globo, 1997, p.12 em depoimento a Maria Celina
D"Araujo e Celso Castro)

Em 1971, o Gabinete do Ministro do Exército e seu Centro de Informacdes
(CIEX) elaboram um manual sobre como proceder durante os interrogatorios feitos a

presos politicos. Alguns trechos apontavam:

[...] O interrogatério é uma arte e ndo uma ciéncia [...]. O interrogatério € um
confronto de personalidades. [...]. O fator que decide o resultado de um
interrogatério € a habilidade com que o interrogador domina o individuo,
estabelecendo tal adverténcia para que ele se torne um cooperador submisso
[...]-. Uma agéncia de contra-informacdo ndo é um tribunal da justica. Ela
existe para obter informacdes sobre as possibilidades, métodos e intencées
de grupos hostis ou subversivos, a fim de proteger o Estado contra seus
ataques. Disso se conclui que o objetivo de um interrogatério de subversivos
nao é fornecer dados para a justica criminal processa-los; seu objetivo real &
obter o maximo possivel de informagGes. Para conseguir isso sera
necessario, frequentemente, recorrer a métodos de interrogatério que,
legalmente, constituem violéncia. E assaz importante que isto seja bem
entendido por todos aqueles que lidam com o problema, para que o
interrogadcl); ndo venha a ser inquietado para observar as regras estritas do
direito [...].

Algum tempo atras a Revista Veja contribuiu para a rememoracéo da pratica
da tortura no Brasil. Num artigo intitulado “Pordo lluminado” aparece a voz do
torturador conhecido como Marcelo Paixdo de Araujo. Transcrevemos em parte o

texto da Veja e da entrevista:

— Quantas pessoas 0 senhor ja torturou?— Nao tenho idéia. N&o sou igual a
matador que faz talho na coronha do revélver para cada um que mata. Mas
vocé quer um namero aproximado? — Sim. — Umas trinta. Esse é um trecho
do depoimento de Marcelo Paixdo de Araudjo, mineiro, 51 anos, que serviu
como tenente no 12° Regimento de Infantaria do Exército, em Belo Horizonte,
nos duros anos de 1968 a 1971. Em quase duas horas de entrevista a VEJA,
0 ex-tenente confessou que torturou trés dezenas de presos politicos durante
o regime militar (1964-1985), com choques elétricos, pau-de-arara, cassetete,
tapas, palmatodria e o resto da parafernalia usada nas sessdes de suplicio. Ele
€ o0 primeiro agente da represséo a vir a publico para dizer "eu torturei". Sabe-
se que, durante a ditadura militar, cujo periodo mais violento ocorreu entre o
fim dos anos 60 e inicio dos 70, a tortura campeava nos quartéis do Exército,

7 Gabinete do Ministro, Centro de Informacdes do Exército — Manual de Interrogatério. Apud
Comissdo de Cidadania e Direitos Humanos — ALERS — Relatério Azul — P.A., Assembléia
Legislativa, 1998, p. 285
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Marinha e Aeronautica e nas delegacias civis e militares. A importancia do
gue diz o tenente do Exército esta na sua confissdo minuciosa de uma pratica
qgue jamais alguém assumiu em publico, e as Forgcas Armadas ndo admitem,
até hoje, que tenha sido empregada nos pordes do regime como politica de
Estado — no maximo, reconhecem casos "isolados" e por "iniciativa pessoal”
de torturadores™.

Como podemos explicar o que motivava o torturador se manifestar de
maneira tao violenta e cruel? O recalque da agressividade, incapaz de exteriorizar
afetos em sua dimensao obsessiva, pode trabalhar a memoaria de forma a estimular
praticas violentas, irracionais, expressdo de furia incontrolavel (M. Ansart). E
necesséario definir ressentimentos como a exteriorizacdo das invejas, rancores,
odios, sendo, portanto, um conjunto de sentimentos que afloram com o desejo de
vinganca. A submissdo a um poder, associado ao amor pelos poderosos e o0 odio
desenfreado pelos fracos, mostra um tipo de personalidade mesclada, ora pelo
sadismo, ora pelo masoquismo, mas parece ser a lealdade sem freios do militar
torturador ao sistema a causa de tanta violéncia.

Mas o que justificaria a acao de um ser humano contra a humanidade senéo a

banalizacdo da maldade? Isto pode ser notado nesta frase do torturador:

A tortura causa um desgaste muito grande. Nunca me neguei a torturar
alguém, mas s6 fazia quando havia necessidade. Mas a brincadeirinha néo
tem a menor graca, viu?"(risos) VEJA: Quem tortura age como um monstro?
ARAUJO: Monstro? (em tom indignado). Ndo. As pessoas que transitam em
determinado meio tendem a se relacionar com seus pares. Entdo, militar
andava com militar, policial andava com policial. Essas praticas eram normais
entre nés. (REVISTA VEJA DE 09.12.1))

As regras causam uma espécie de automatismo. Sem nenhuma capacidade
de pensar, baseados numa superficialidade banal, os entusiastas da tortura diziam
gque 0S posSiveis excessos seriam pequenos em comparacdo ao que deveria
ocorrer, caso a esquerda conquistasse o poder, 0 que autorizava a policia e as
forcas armadas a estarem devidamente autorizados a continuar a barbarie.
Questionando por que esses varios fatores levaram a uma verdadeira caca as
bruxas, como na Inquisi¢éo, os acusados né&o tinham direito a defesa e o governo,
por ser revolucionario, podia criar os seus dogmas e punir a seu bel-prazer aqueles

gue eram considerados corruptos ou subversivos.

'® REVISTA VEJA DE 09.12.1998 http://veja.abril.com.br/091298/p_044.html
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2.3 METODOS DE TORTURA USADOS NO GOLPE DE 1964

Em tempo de divisas tempo de gente cortada [...]
E tempo de meio siléncio,

de boca gelada e murmdrio,

palavra indireta, aviso

na esquina. Tempo de cinco sentidos

num s6. O espido janta conosco.

Carlos Drummond de Andrade

A discussao das atrocidades pode, quando pensamos em um objetivo mais
amplo, resgatar a memoria social, influenciando a respeito da violéncia do Estado de
tal modo que possa constituir “fatos” de conhecimento publico. Nesses casos o sigilo
€ uma questdo fundamental e bem administrada, porque, nesse momento, €&
indispensavel para que a revelagéo das atrocidades seja a mais fiel.

A curva de aprendizado do torturador era longa, mas nao exigia nenhum
talento especial, bastando um condicionamento que viesse de escaldes superiores,
passando pela condicdo fundamental de administrar o sigilo. Era necessario um
ensinamento pratico e tedrico, cujo aprendizado, dependendo do talento e de sua
aplicacédo, possibilitaria ao torturador fazer parte de um periodo negro da historia do
Brasil.

Essa sordida atividade foi introduzida pelo policial americano Daniel A.
Mitrione, um, entre 0s muitos assessores que trabalhavam para o Programa de
Seguranca Publica (OPS, na sigla em inglés) da Usaid (Agéncia dos Estados Unidos
para o Desenvolvimento Internacional). Era um policial experiente, ex-chefe da
policia de Richmond, no estado de Indiana, que tinha muita experiéncia com tortura.
Dan Mitrione também serviu no Brasil em Belo Horizonte por dois anos, formando a
“primeira linha de defesa” contra aqueles que eram considerados subversivos,
inimigos do regime. A sua atuacado tratou de assuntos simples como mudanca de
uniformes policiais e regras de transito, sendo que as coisas mais pesadas como
desbaratamento de conflitos de rua, manejar um cassetete, s6 o faria em aulas
tedricas, em suas palestras.

No livro “Brasil nunca mais”, afirmam alguns relatos que, para adestramento
da policia local, alguns mendigos de rua teriam sido utilizados como cobaias e ainda
que teriam sido seviciados nas salas de aula, para que os alunos aprendessem in
loco as véarias modalidades de tortura. E possivel que tal episddio ndo corresponda a

verdade, porque aconteceu no periodo entre 1960 até 1962, um periodo
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considerado morno, no que diz respeito as atividades militares, levando em
consideracdo que a esquerda tinha espaco de manobra. Em 1962, Mitrione foi
promovido e transferido para o Rio de Janeiro. Permaneceu no Brasil por mais
alguns anos, mesmo depois do golpe militar, evento que foi comemorado pela Usaid.
Logo depois, por conta de ter obtido um bom desempenho, foi ser instrutor da
Academia Internacional de Policia, em Washington, entre 1967 e 1969, foi
transferido para Montevidéu no Uruguai. Encontrou a morte durante sequestro
organizado pelos Tupamaros, ap0s exaustivas negociacfes. Sua morte trouxe a
tona a politica norte- americana de exportar torturadores.

O objetivo do torturador é obter informac6es e nunca matar o preso, o que
eventualmente acontecia. Dotados de instrumental especializado para tortura e
contando com profissionais treinados nessas praticas, a tortura passa a ser mais
eficiente e a proporcionar melhores resultados. As aulas praticas eram ministradas e
assistidas as vezes por mais de cem pessoas, gravadas e confirmadas pelos
torturados.

Se fizermos um paralelo com a época da Inquisi¢cdo, veremos que nao havia
preocupacdo com o direito de defesa, sendo o veredicto sumario e regido por um
coédigo ndo escrito, sem brechas legais nem jurisprudéncias contraditérias e sem
fundamentacdo sustentavel. As pessoas confessavam tudo que sabiam para delatar
0s companheiros, 0s pontos de encontro, mas, as vezes, 0s torturadores passavam
dos limites e o torturado morria 0 que criava um problema, principalmente quando
chegava aos meios de comunicacdo. Depois de algum tempo e com a pratica
adquirida, os policiais achavam que podiam exportar os métodos aqui desenvolvidos
para outros paises.

A tipificacdo da tortura foi feita por um grupo de médicos. Essa tipificacdo
sadica ndo é ficcdo, mas um trabalho executado por anos e catalogado,
principalmente por médicos canadenses denominados “Grupo Médico Canadense”
ligado a Anistia Internacional. Esses médicos criaram um Protocolo de Exame
Médico, para ser € aplicado a todos os torturados que sdo enviados do mundo
inteiro, que consta de perguntas especificas, acompanhadas de exames que
confirmam as respostas, para entdo ser feita uma estatistica. Tortura na planta dos
pés é uma caracteristica do policial grego; choque elétrico e pau-de-arara séo tipicos

dos brasileiros; no Chile, Uruguai e Paraguai, usam cigarros acesos e também os
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choques elétricos e, as vezes, as lacera¢des provocadas por objetos contundentes
ou cortantes,

Vejamos uma descri¢cdo do proprio algoz sobre uma dessas praticas:

VEJA: O que mais tinha no menu mineiro? ARAUJO: A danca da lata eu
praticava muito. VEJA:Como era? ARAUJO: Eu pegava duas latinhas de
ervilha e abria. Depois, colocava o cara de pé, em cima. VEJA: Sangrava?
ARAUJO: N3o. Ele falava antes disso (gargalhadas). Mas quem era mais leve
agilentava mais tempo. VEJA: E quem n&o tinha o que dizer? ARAUJO: la
para a lata igual. Mas é muito facil identificar quem tinha e quem nao tinha o
que falar. VEJA: Como? ARAUJO: Militante é diferente. Jornalista é diferente
de militar, que é diferente de empresario, que € diferente de militante. Ele se
deixa trair por uma série de coisas. O linguajar, para comecar, é diferente.
Entdo, inocente s6 era torturado quando o agente era muito cru, sem
conhecimento algum da praxis marxista, ou quando era um sadico. E muito
facil identificar uma pessoa que néo é de esquerda. (idem)

O “pau de arara” foi um método de tortura muito utilizado no Brasil por
ocasido de golpe militar, consiste em uma barra de ferro que € atravessada entre 0os
punhos amarrados e os joelhos dobrados, também amarrados, mantidos suspensos
entre duas mesas ficando o corpo do torturado a cerca de 20 a 30 centimetros do

solo.

Figura 19: PAU DE ARARA - IN: ttp://3.bp.blogspot.com/_fvMmtgX9Xfo/SXYqnIQYzTl/
AAAAAAAADQqI/Y-GOnlbuWPI/s1600-h/Tortura+-+Pau+de+Arara.jpg
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Essa modalidade de tortura aumenta a eficacia quando combinada com
outros métodos como a palmatéria e aplicac6es de choques elétricos principalmente
guando a pessoa esta molhada. Pode-se perceber o efeito quando o preso nédo
consegue manter o pescoco firme e,quando isso acontece, o sofrimento € intenso.

Um exemplo tipico de sequelas deixadas por esse método de tortura € o
caso de Marcos Arruda, um edema cronico no antebraco esquerdo, do pulso até o
cotovelo. Arrebentaram-lhe os vasos linfaticos no pau-de-arara e nas algemas
moveis (que apertam com qualquer movimento), tendo recomendado os médicos
que evite qualquer infeccao ali, pois ndo ha mais defesa do sistema imunolégico. O
imunologista que consulta com relativa regularidade lhe deu um atestado de que
essa lesdo foi causada pela tortura. Em diversas ocasifes, nessas Ultimas duas
décadas, ele tem tido infecgcbes que comegam num dedo e se espalham pelo
antebraco na forma de pintas vermelhas e edema no ombro direito, ainda carrega as
marcas de queimaduras de cigarro no dedo minimo do pé, tem uma cicatriz de
gueimadura com choques elétricos, um traumatismo no pau-de-arara deixou uma
diferenca notéria a altura do ombro esquerdo. (Alfredo Guillermo Martin Psicologia
ciéncia e profissdo UFRS)

A posicdo do “pau de arara” facilitava o uso de choques elétricos nas regides
genitais como pénis anus e vagina, sem contar a humilhacdo de estar nu e
observado por muitas pessoas. O afogamento também era usado junto com o “pau
de arara”, ou melhor, como complemento. Nesse caso, uma mangueira é colocada
dentro da boca do torturado com agua corrente e com fios elétricos que a cada
descarga faziam o torturado respirar e engolir mais agua até sufoca-lo. Em outras
ocasifes 0 preso era colocado numa grande banheira com eletricidade ligada nas
bordas, deixando a agua até o pescoco, o torturado € deixado por duas ou trés
horas na mesma posi¢do, quando cansado, restam-lhe duas alternativas, ou larga o
corpo e se afoga ou segura na borda eletrificada, esse tipo de tortura também é
conhecido como “submarino”.

Alguns métodos de tortura usados na Idade Média foram aperfeicoados e
usados durante a ditadura militar, como a Cadeira Inquisicional que era constituida
de espetos fixados no assento, nas costas, nos bracos, pernas e pés. A “Cadeira do
Dragdo” similar da Cadeira Inquisicional, usada em S&o Paulo, era diferente da do

Rio de Janeiro, embora as duas usassem choques elétricos, a de S. Paulo tinha uma
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travessa e a cada espasmo produzido pela descarga, fazia com que as pernas
chocassem com a travessa produzindo ferimentos profundos. E fécil entender o
efeito dessas perfuragfes, levando em consideragdo que havia um sistema que
imobilizava e impedia de mexer provocando com isso penetragdes mais profundas e
dolorosas. Na Alemanha, foi introduzido um assento de ferro, que podia ser
aguecido. A forca deste instrumento esta no terror psicolégico, pois o torturado sabe
que as dores podem aumentar, pois comecavam lentamente para depois se
tornarem insuportaveis. Muito poucos aguentavam mais que cinco minutos. Existe
uma semelhanca entre as cadeiras, o que faz pensar que talvez ndo seja uma cépia,
mas a reutilizagdo de uma idéia, devidamente acrescida de métodos mais
sofisticados. O requinte mais contundente €, sem duvida, a colocacdo de fios
elétricos enfiados no pénis, anus e vagina que provocaram danos irreversiveis e
gueimaduras internas muito mais dificeis de tratar.

Numa avaliacao criteriosa e detalhada sob o ponto de vista médico é muito
dificil de pensar que todos os torturados levem hoje uma vida normal, porque a
possibilidade de sequelas fisicas € muito grande e, possivelmente, nenhum escape
de um trauma psicolégico. Durante os interrogatérios, os torturadores, além de
fazerem galhofas, davam apelidos aos varios tipos de tortura como “JESUS
CRISTO” quando usavam cordas para esticar os bragos para cima com a finalidade
de luxar ou fraturar os ossos do ombro. Esse método € muito semelhante ao
péndulo, suplicio usado na Idade Média, ou seja, é baseada nos mesmos principios,
uma copia fidedigna do método usado contra os hereges. Em outros casos,
chamavam de “CRISTO REDENTOR?”, fazer com que o torturado carregasse quatro
listas telefénicas em cada braco e recebendo pancadas no estbmago e peito
obrigando-o a erguer-se novamente.

O “banho chinés’ consiste em mergulhar a vitima de boca aberta em um
tambor cheio de agua que, muito frequentemente, iria produzir um afogamento ou
mesmo pneumonia. Na guerrilha do Araguaia este método foi largamente usado em
funcdo das proximidades do rio e pela facilidade, porque nao exigia aparelhos

especializados.



69

Pl .

Figura 20: O banho chinés (www.insightpublicidade)

7

O “Garrote vil” é instrumento utilizado para aplicar a pena de morte; é
originario da Espanha, vigente legalmente nesse pais desde 1820 e abolido pela
Constituicao de 1978. Aplicava-se um garrote ao pescoco da vitima, que era mantida
imovel amarrada a uma cadeira. Também foi utilizado em diversos paises da lbero -
América, durante a conquista da América, este método foi utilizado para executar o
imperador Atahualpa, em 26 de julho de 1533.

Como explicar o papel do torturador? Parece-nos uma armadilha tentar
explicar o papel do torturador como uma conduta sadica, desequilibrada e delirante

como julgam os psicologos.
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CAPITULO llI
O SUPLICIO: A DESTRUICAO DO CORPO E DA IDEIAS

3.1 ASPECTOS QUE ATESTAM PARA O SIM OU NAO DA VALIDADE DA
TORTURA

Fazendo-se uma analise entre suplicio e tempo, chega-se a concluséo de que
para cada tipo de guerrilheiro havia um tipo de suplicio, de acordo com o crime
cometido. Os tipos de tortura empregados que visavam a demolicdo do corpo
somente atingem seu apice em 1971, na realidade sete anos apés o golpe, quando
passa pelo exterminio fisico, principalmente, daqueles sem visibilidade publica, nos
pordes e, provavelmente, os excessos ndo eram cometidos pelos subalternos, mas
por ordem de seus comandantes do mais alto grau.

Dor € uma experiéncia vivenciada por quase a totalidade dos seres humanos,
sendo considerado o quinto sinal vital, ou seja, é sintoma que deve ser documentado
e trabalhado de modo apropriado. Os procedimentos para evitar a dor sdo também
uma responsabilidade ética. Desde o juramento Hipocratico, “me absterei de causar-
lhes dano” até a Declaracdo de Genebra, em que se fala "A salde de meu paciente
sera minha primeira consideracao/prioridade...” ou da Associacdo Médica Americana
que afirma “os médicos tém a obrigacao de aliviar a dor e o sofrimento”. A procura
do conceito de tratamento da dor e de cuidados paliativos como pertencentes aos
Direitos Humanos teve reconhecimento junto as Nac¢des Unidas.

A dor ,quando causada por enfermidades deve ser tomada como um alerta
bioldgico, principalmente quando aguda e extrema, é facil imaginar sua poténcia ao
ser deliberadamente provocada e usada cientificamente como na tortura. Geisel
justifica a tortura como uma necessidade, quando feita de maneira discreta e
clandestina.

Sabe-se que a tortura impele o individuo a perda da autoestima, o desprezo
por ndo suportar o que, na verdade, é impossivel suportar, carregando uma cruz que
Ihe foi imposta para o resto de sua vida.

Tracando uma precisa tipologia das diversas formas de tortura ao longo da
Histéria humana, chega-se a conclusdo de que essa pratica importante evoluiu

assustadoramente, da tortura fisica em seu aspecto mais brutal, até chegar a tortura
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psicoldgica, baseada na depressdo sensorial e na dor. A tortura psicologica deixa
sinais indeléveis que, dificilmente, podem ser removidos ou cancelados.

Uma tortura bem sucedida procura legitimidade na justi¢ca, sendo o corpo do
torturado peca essencial, e o culpado o arauto de sua condenacdo. No entanto, a
justificativa para a pratica da tortura ndo é a ideologia e sim a politica do medo,
sustentado pela propria violéncia, o jogo desigual de forcas que faz entender a
liturgia do suplicio. O torturador busca o triunfo da lei a qualquer custo. Existe uma
ligacdo intima entre a tortura e a literatura soOcio-patoldégica de autoridade e
obediéncia em que homens comuns passam a ser operarios da violéncia.

Uma pergunta precisa ser feita: qual a validade da tortura durante o regime
militar?

Com base na cronologia dos “anos de chumbo” é possivel perceber que, no
momento em que a tortura passa a ser adotada como método importante, uma a
uma as ceélulas guerrilheiras comegam a cair sob o dominio quase total dos militares,
principalmente a partir de 1971. E evidente a disparidade de recursos entre a duas
faccOes em disputa, mas existiu, por outro lado, um determinado momento em que o
regime militar foi obrigado a fazer concessoes, principalmente durante a escalada de
sequestros de embaixadores, quando foi forcado a libertar um contingente grande de
presos politicos. Licito seria pensar que, se houvesse um servico de inteligéncia
trabalhando com eficiéncia, a tortura poderia ser descartada como aconteceu na
Itadlia no auge da acao das Brigadas Vermelhas, no fim dos anos de 1960.

3.2 O SUPLICIO DO CORPO

Ao contrario do que acontecia no periodo da Inquisicéo, o corpo do torturado,
durante a ditadura, ndo era exposto. A tortura e suas consequéncias deveriam
permanecer ocultas e, se possivel, em lugar ignorado, impedindo qualquer violagéao
ou ato de violéncia, porque importa também prevenir qualquer simpatia por parte da
populacdo em relacdo ao torturado que se transformaria num martir. A lentiddo do
suplicio e seus estratagemas tém como finalidade fundamental justificar o ritual da
exclusdo da verdade “arrancando” os nomes dos eventuais cumplices.

O modelo basico no qual se apdia a agdo do torturador. Na tortura o corpo
volta-se contra nés exigindo que falemos. Da mais intima espessura de nossa
prépria carne se levanta uma voz que nos nega, ha medida em que pretende

arrancar de nés um discurso do qual temos horror, jA que é a negacdo de
nossa liberdade."

19 Observacg@es do psicanalista Helio Pelegrino em Brasil Nunca Mais Ed Vozes p.281
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O corpo refletido externamente se une ao corpo interno através do medo,
ocupando territorios em que a mente precariamente se desalinha devido a

fragilidade do momento.

A decisédo de falar ou nédo falar, quando se esta sob tortura é absolutamente
traumatica, a mente e o corpo do torturado cindem-se em duas partes
distintas: a mente quer preservar as conviccbes e a seguranca dos
companheiros; o corpo dilacerado pela dor quer a vida. A mente cogita que a
morte é uma fuga viavel, uma solugdo. O corpo dilacerado e a mente
degradada moral e psicologicamente do torturado, nos fugazes momentos em
gue se encontram, querem a piedade do torturado fica reduzido a condicéo
de objeto. Da sua vontade sobram apenas escombros. E nessas

. A . . . ~ 20
circunstancias quase indescritiveis que se decide falar ou n&o falar

A partir do sec. XVIIl e comeco do sec. XIX a punigdo publica inicia um
processo de extingdo que vai se esvaindo com certa descri¢cdo, fazendo desaparecer
o corpo do suplicado, esquartejando, queimando, amputando ao seu bel prazer

aqueles que eram considerados corruptos ou subversivos.

3.3 ATORTURA E A DESTRUICAO DO EU

Eu ndo tenho coragem. Coragem tinha meu filho. Eu tenho
legitimidade. (Zuzu Angel)

[...] na tortura toda carne se trai e normalmente, comumente,
fatalmente, displicentemente o nervo se contrai com
precisdo... (Zé Ramalho).
O medo de sofrer as mesmas dores € pior que a propria dor. Os instrumentos
de suplicio reduzem as pessoas ao limiar da fraqueza humana. O medo, o instinto
de sobrevivéncia, a dor psiquica ou fisica extrema fazem com que o torturado troque

a dignidade pela sua vida.

3.3.1 DEGRADACAO E DOR

Define-se dor como qualquer experiéncia sensorial desagradavel, seja ela de
origem fisica ou emocional. Quando muito forte, pode prejudicar o gerenciamento da
propria vida. A dor constitui um importante dispositivo de alarme. Para o médico, a

dor é fundamental e deve ser encarada com o maior respeito.

%% José Genuino A dor do passado p.1 transcrito da Dissertacdo de mestrado de Juliana Pereira Diniz
Prudente. Tortura intriga de um sistema falido para a Universidade Federal de Goias 2003.
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No caso da tortura, 0 objetivo € que, através da dor e da degradacdo, um ser
humano vire “coisa” e, a0 mesmo tempo, permaneca gente, para que reconhec¢a no
torturador outro ser humano, pois, se tal reconhecimento néo existir, ndo pode haver
confissdo, ndo pode haver capitulacdo e, sobretudo, ndo pode haver admissao do
poder do torturador. Assim, o que a tortura cria € a situacao limite em que se destroi
a humanidade de alguém, para que esse mesmo alguém atue como humano, isto &,
estabeleca com o algoz uma relacao intersubjetiva, sem a qual o torturador perde a
funcéo e perde sentido.

Segundo o0s neurologistas, a sensibilidade do corpo tem duas funcdes
possiveis para 0 organismo: avisar 0s centros nervosos sobre uma modificacdo do
meio externo ou interno e revelar a adaptacédo local, regional ou geral, pela qual o
organismo enfrenta a nova situacao. Trata-se da funcédo de alarme, de protecao ou
simplesmente de vigilia, com a qual se relacionam a sensibilidade corporal, a defesa
da integridade fisica do individuo e a manutengédo da homeostasia.

A producédo da dor, quando mecanizada, requer aprendizado, conhecimento e
empenho e propicia ao ser humano usar a criatividade para fazer os mais
impensaveis métodos de tortura, ultrapassando os limites da natureza. O torturador
possui 0 dominio entre a vida e a morte. Mas nao raro esse dominio se Ihe escapa e
uma manipulagao resulta em morte, mas existe sempre a certeza da impunidade.

O tema do torturador € delicado e recorrente, servindo como exemplo 0 caso
atual do Cel. Brilhante Ulstra, que frequentou os pordes da ditadura com muita
intimidade e s6 agora foi processado pela justica de S. Paulo pela tortura de Maria
Amélia Teles, de seu marido César Augusto Teles e sua irma Criméia Schimidt de
Almeida.

Figura 21. Foto de Antdnio Carlos Bicalho Lana, morto em 1973, encontrado no
DOPS/SP
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3.3.2 SINTOMATOLOGIA

N&o existe um quadro sintomatolégico Unico para as vitimas de tortura.
Existe, sim, uma variedade de sinais e sintomas, que vao se agravando como
passar dos anos:

1 - Desaparece o0 sentimento de pertencimento e da prépria identidade; o
torturado ndo consegue se localizar no tempo e espaco; ele se procura em todos 0s
lugares e ndo se acha: sua personalidade é arrancada, moida, ele se torna outra
pessoa.

2 - A incidéncia de surgimento de psicoses em pessoas que foram torturadas
€ cinco vezes maior do que no restante da populacao.

4 - A taxa de suicidios é de 16 a 23% maior. Um exemplo conhecido, o é o de
Frei Tito, que foi barbaramente torturado até as profundezas de sua alma. Sobre ele

assim se refere Frei Beto:

O capitdo Albernaz tinha raz&o: sufocado por seus fantasmas interiores, Tito
tornou-se ausente. Ouvia continuamente a voz rouca do delegado Fleury, que
o prendera, e o vislumbrava em cafés e bulevares. Transferido para o
convento de I'Arbresle, construido por Le Corbusier, nas proximidades de
Lyon, as visdes aterradoras continuaram a minar sua estrutura psiquica.21

E essa legido de fantasmas o levou ato extremo: o suicidio.

5 - Pouca sociabilidade que € uma consequéncia de passarem dias e dias
sem ter contacto com ninguém, que € um tipo de tortura em que a solidao faz parte
da estratégia de demoli¢édo psicologica.

6 - SeparacOes familiares frequentes, em face da grande dificuldade de
comunicacédo, que faz parte do dia a dia da familia. O torturado desaprendeu como
viver em sociedade, uma vez que esse habito ndo fazia mais parte de sua lida diaria.
Sao descritos casos em as pessoas hao conseguem dormir em cima da cama, mas
embaixo devido ao medo continuo.

7- Capacidade de trabalho diminuida em funcdo da saude debilitada pelas
violéncias sofridas na priséo.

8 - O problema da retraumatizagdo tem a obrigacdo de ndo se esquecer do

Frei Tito, que serve como exemplo maior.

2L CHRISTO, Carlos Alberto Libanio . (Frei Beto). Jardim da Saudade. In: Memorial on line de Frei
Tito. http://www.adital.com.br/freitito/por/irmao.html.
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De modo exemplar, Frei Tito encarnou todos os horrores do regime militar
brasileiro. Este é, para sempre, um cadaver insepulto. Seu testemunho
sobrevivera a noite que nos abate, aos tempos que obrigam a sonhar, a
sonhar, a historiografia oficial que insiste em ignora-lo. Permanecera como
simbolo das atrocidades infindaveis do poder ilimitado, prepotente, arbitrario.
Ficard, sobretudo, como exemplo a todos que resistem a opressao, lutam por
justica e liberdade, aprendendo, na dificil escola da esperanca, que é
preferivel “morrer a perder a vida.*

9 - Podem aparecer sintomas muitos anos (ap6s 20 a 30 anos) muitas
sequelas permanecem sem sintomas durante muito tempo, mas alguma recidiva,
apOs muitos anos, mostra sua viruléncia.

10 - As doencas se tornam mais graves com mais hospitalizacdes.

11- Os ex-torturados vao muito pouco ao medico, porque reavivam O0S
sofrimentos que, na realidade, querem esquecer. Pelo mesmo motivo ndo gostam de

dar entrevistas.

3.3.3 EFEITOS DA TORTURA SOB O PSIQUISMO

1- Acdes incongruentes, como mudar os ritmos biolégicos, o dia pela noite,
manha pela tarde.

2- Diminui¢cdes do sentido de orientacdo pessoal, temporal e espacial,

3- Mudancas de costumes atitudes, e crencas pessoais.

4- A falta de informacdes por longos periodos de tempo provoca confuséo
mental, com gritos e gemidos e tentativas de suicidio.

5- As pessoas torturadas que sofreram humilhacdes frequentes, causando
total impoténcia frente aos fatos, as torturas e ameacas.

6- Pensamentos suicidas.

7- Quando uma ordem estabelecida como a tortura domina 0s seus espacgos e
sufoca suas horas, aparece uma realidade que se manifesta injusta em que a

auséncia de sentimentos torna-se um sintoma alarmante.

3.3.3.1 SEQUELAS PSICOLOGICAS

Sabe-se que existe um consenso entre 0s médicos no sentido de dizer que

ndo h& uma patologia especifica da tortura, uma sintomatologia univoca que permita

22 CHRISTO, Carlos Alberto Libanio. (Frei Beto) . Batismo de sangue: os dominicanos e a morte de
Carlos Marighella. Rio de Janeiro: Civilizagcdo Brasileira, 1982 p. 25.
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fazer um diagndstico claro e propor um tratamento efetivo. Buscou-se, portanto,
sintetizar as principais coincidéncias nas diferentes orienta¢des clinicas de colegas
meédicos que se tém debrucado sobre a situacao das vitimas da tortura.

O processo traumatizante, ou "a demolicdo”, como diria Marcelo Vifar,
comporta trés etapas: a primeira e mais conhecida tem como alvo a destruicao da
pessoa, dos seus valores e convicgbes; a segunda € uma experiéncia limite de
desorganizacdo da relacdo do sujeito consigo mesmo e com 0 mundo, € a
demolicdo propriamente dita, também conhecida como "esvaziamento narcisista”,
em que € usurpada a identidade e a histéria do sujeito; na terceira, abre-se a
possibilidade de "resolugcao” da crise dessa situacao-limite perante a organizacéo de
uma conduta substitutiva em maior ou menor consonancia com os "valores" do

torturador e dagueles que o comandam.

3.3.3.2 SEQUELAS SOMATICAS

Esse processo se qualifica por uma violéncia inusitada em todos os niveis,

deixando sempre as suas sequelas. As sequelas somaticas mais frequentes séo:

1- afeccdes cerebrais;

2- nao apresentam coordenagdo entre tempo e espaco;

3- infecgbes frequentes;dores de cabega;

4- anorexia, causando emagrecimento e fraqueza geral;

5- dores no térax;

6- dores estomacais e diarréia;

7- disturbios estomacais com diarréia e vomitos;

8- cicatrizes, contusdes, hematomas, escoriacoes;

9- Impoténcia e esterilidade , caminham juntas, sendo comum afeccdes
ginecoldgicas;

10- doengas com comprometimento dos pulmdes e afecc¢des respiratorias;

11- fraturas antigas e sequelas de queimaduras, sofrendo o torturado, em

geral, por longos anos
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CONCLUSAO

Aqueles que foram torturados
Continuam sendo torturados

Jean Amery judeu torturado pelos nazistas.

Este trabalho, que esta sendo apresentado, € uma mesticagem do projeto e
de algum aspecto parcialmente ou totalmente enfocado sobre a tortura, com a
intencdo de dar uma visdo mais ampla de sua estrutura elaboracional, validando as
relacfes apresentadas, mesmo assim sujeito as criticas.

Nas bibliografias consultadas, ndo aparece nenhuma citacdo sobre a tortura,
escrita por um meédico-historiador, 0 que me parece ter um carater inovador, se néo
inédito, uma vez que é quase impossivel escrever sobre um assunto que envolve
agressoes fisicas das mais brutais, sem o auxilio de especialistas.

Sinto-me muito a vontade para tratar desses assuntos que fazem parte da
realidade do meu cotidiano hd mais de quarenta anos, além de ter um forte
argumento de ter participado, ndo com um espectador privilegiado, mas como
protagonista da guerrilha do Araguaia.

Esta dissertacdo tem o proposito de relembrar que hoje, a tortura € tdo ou
mais frequente que antigamente, procurando estabelecer conexdes e explorando os
reconditos mais sensiveis e impactantes, sempre considerando que a vida humana é
intocavel.

Pela minha andlise ndo é o momento de esquecer tudo 0 que ocorreu no
golpe militar, para que esses fatos ndao se repitam e, mesmo tempo sabendo que
esse momento se aproxima rapidamente, cabendo a noOs historiadores né&o
deixarmos que aconteca.

E nosso mister deixar para as novas geracdes um legado honesto e digno,
para que todos se lembrem quantos foram sacrificados em nome do combate a
ditadura, porque ja se escuta sobre a chamada "ditabranda” por aqueles que acham
gue nada aconteceu, foi apenas uma miragem.

O momento critico por que passamos nos chamados "anos de chumbo" pede
uma reflexao diferente, porque transformou a alma e a vida de muitos homens, tanto

do ponto de vista fisico como psicologicos. Sentimentos humanos foram dilacerados,
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o pais foi dividido em dois grupos antagbnicos os bons e os maus, que seriam em
ltima analise os organismos de repressao e 0s outros.

Quando qualquer acdo do homem tem algum reflexo em seus pares, a propria
vida pode ser afetada, principalmente no que concerne as necessidades materiais,
psiquicas ou espirituais, principalmente quando delas se retira a sua dignidade.

Durante séculos, a protecdo ao ser vivo ocorria por instinto, ndo havia uma
declaragdo do direito & vida, mas a pessoa que atentasse a esse direito era punida
com severidade.

No Brasil, esse fato s6 chegou com a Constituicdo de 1988. Portanto trés
anos apoés o termino do golpe militar, que permitiu que a Constituicdo fosse rasgada
varias vezes, para que, de certo modo, estivessem justificadas e, como
consequéncia, fossem formalmente legalizadas as torturas e os privilégios.

Quando se avalia, a contabilidade macabra do golpe militar mostra um
relatério revelador:

Entre 1964 e 1979, 17 mil pessoas estiveram na justica militar;

3613 foram presas;

1843 foram torturadas em 285 modalidades diferentes de tortura;

400 mortos;

135 presos politicos desaparecidos;

Todos esperavam que, a partir do momento em que foi aprovada na
Assembléia Geral da ONU em 1948 a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos,
esse ato teria reflexos no Brasil, mas isso ndo aconteceu. Durante o golpe, marcado
pela continuacdo da tortura, dos privilégios, das vantagens materiais, sem qualquer
consideragcdo com a ética ou dignidade da pessoa humana, provocou uma luta
armada com mortes inuteis.

A bioética e os Direitos Humanos deveriam caminhar com 0S mesmos
passos, sendo que qualquer intervencdo é uma negacao da ética, porque a vida tem
um valor ético.

Com a publicagdo do livro “Brasil nunca mais” em 1985, fica gravada a
incontestavel culpabilidade da ditadura militar na tortura e outras violacbes dos
direitos humanos.

Por que os militares ndo reconhecem o0s “desaparecidos™ Esse
reconhecimento seria da alcada dos comandantes, quando consultados. No
"ranking" das lembrangas das ditaduras do Cone Sul, o Brasil continuou na
"lanterninha”.
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ANEXOS

Direito a propria histéria

Quando o ministro Gilmar Mendes diz ao pais que o povo tem direito a pura
verdade, tem razdo porque, apos cinquenta anos, parte da questdo do que se refere
aos mortos do Araguaia, nao foi resolvida. Ndo se pode conceber que, apds tantos
anos, as familias e o publico ndo disponham de dados oficiais sobre as verdadeiras
causas do que aconteceu. Urge que esse arquivo do periodo ditatorial enfrente o
olhar profissional dos historiadores.

O tema da abertura dos arquivos voltou a tona com a divulgacdo de novas
informacdes do acervo pessoal do tenente-coronel Sebastido Curi6 Rodrigues de
Moura que participou na repressao a guerrilha. Em reportagem do “O Estado de s&o
Paulo”, afirmou que alguns membros do PC do B foram executados pelo governo
brasileiro. Somente 15% dos documentos da época foram entregues, segundo o
Arquivo Nacional.

A Corte Internacional de Direitos Humanos, 6rgao oficial da OEA
(Organizacdo dos Estados Americanos) interpelou o Brasil por ndo divulgar a
sociedade os arquivos a respeito da guerrilha do Araguaia. O Exercito mandara uma
expedicdo para buscar os corpos dos guerrilheiros, apesar da alegacédo de que ndo
tem documentos que mostrem os locais onde foram enterrados ou abandonados.
Existe uma ordem judicial do governo para abrir 0s arquivos.

Segundo os historiadores, existe cerca de 60 corpos de guerrilheiros
enterrados, nos anos 70, na regido do Araguaia, sudeste do Para, sul do Maranh&o
e norte do Tocantins, a época Goias.

Serdo escavadas quatorze areas que incluem o cemitério de Xambioa, a
reserva indigena SororQ, e Bacaba, onde havia um acampamento de combatentes
militares.

O Exercito decidiu que ndo participard das escavacdes, mas dara apoio
logistico como alimentacédo, transporte, medicacdo e seguranca, sendo que O0sS
trabalhos de busca serédo feitos por profissionais cedidos pela Universidade de
Brasilia, pela Policia Civil, pela Policia Federal, pela instituicdo de pesquisa Emilio
Goeldi, vinculada o Ministério de Ciéncia e Tecnologia, com sede em Belém do

Para.
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Grupo Tortura Nunca Mais - RJ
TENTATIVAS DE MANIPULACAO...

Com perplexidade e indignacdo, as entidades de direitos humanos e
familiares de mortos e desaparecidos politicos tomaram conhecimento da criacao do
Comité Interinstitucional de Supervisdo das atividades do Grupo de Trabalho criado
pelo Ministério da Defesa, que busca localizar e identificar os corpos dos
guerrilheiros na regido do Araguaia. Este Comité, sancionado pelo Presidente da
Republica através do Decreto de 17 de julho de 2009, tem como objetivo fiscalizar
as atividades do Grupo de Trabalho acima mencionado. Apesar da composi¢cao do
Comité e do Grupo de Trabalho contar com a participagdo de diferentes pessoas e
entidades, a estrutura, a forma e a légica de funcionamento continuam as mesmas,
ja que ambos sdo coordenados pelo Ministro da Defesa. Esta nova composicéo, a
nosso ver, em nada garante a transparéncia das investigacdes, pois curiosamente é
o préprio Ministério da Defesa que coordena e fiscaliza suas préprias investigacoes.

Ndo podemos esquecer que toda essa mise-en-scéne vem sendo
orquestrada, nesses ultimos dois meses, em funcdo de pressbes nacionais e
internacionais, como a sentenca promulgada em 2003 pela juiza Dra. Solange
Salgado, que intimou o governo brasileiro a esclarecer as circunstancias e a
localizacdo dos restos mortais dos guerrilheiros do Araguaia. Da mesma forma, a
Comisséo Interamericana de Direitos Humanos da OEA considerou como crime
continuado o fato do governo brasileiro ndo ter tomado as providéncias cabiveis para
a elucidacio de tais violagdes. E importante frisar que os varios governos pos-
ditadura civil-militar ignoraram, sistematicamente, a existéncia desse processo
iniciado, em 1982, por 22 familiares.

Por tudo isso, lamentamos profundamente que alguns companheiros estejam
participando deste Comité Interinstitucional acreditando nas "boas inten¢gbes” do
governo federal.

Diante das consideracdes acima, exigimos que: Outro Grupo de Trabalho seja
criado e coordenado pela Secretaria Especial de Direitos Humanos com a
participacédo efetiva da Comissao Especial da Lei 9.140 - que tem como objetivo o
esclarecimento das circunstancias das mortes e desaparecimentos politicos e a
localizacdo dos restos mortais. Entendemos que neste Grupo de Trabalho seja

necessaria a presenca de familiares, de entidades de direitos humanos, do
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Ministério Publico Federal, bem como de outras instituicbes da sociedade civil.
Defendemos, portanto, que esse GT ndo tenha majoritariamente um carater
governamental, mas que seja apoiado efetivamente pelos 6rgaos oficiais no sentido
de fornecer toda e qualquer infra-estrutura necesséaria para a concretizacdo dos
trabalhos.

Toda a documentacdo e depoimentos que foram acumulados ao longo dos
altimos trinta anos através das varias caravanas realizadas pelos familiares e
entidades na regido do Araguaia sejam utilizados por este Grupo de Trabalho, assim
como toda a documentacgédo recolhida pelo Ministério Publico Federal na regido, em
2001.

Os documentos que se encontram em poder de militares e ex-membros do
aparato de repressdo, ja declarados por eles publicamente, sejam exigidos
judicialmente; a populagdo local seja ouvida e seus depoimentos considerados
documentos oficiais; todos os militares e civis envolvidos na repressao a guerrilha do
Araguaia sejam convocados judicialmente para depoimento; todos os arquivos da
ditadura sejam divulgados de forma ampla, geral e irrestrita.

Exigimos, portanto, que toda a sociedade brasileira saiba onde, como, quando
e por quem foram praticados os crimes de lesa-humanidade ocorridos no periodo de
1964 a 1985.

Pela Vida pela Paz!

Tortura Nunca Mais!

Rio de Janeiro, 22 de julho de 2009

Grupo Tortura Nunca Mais/RJ

Grupo Tortura Nunca Mais de Séo Paulo.

Instituto Helena Greco de Direitos Humanos e Cidadania

Coletivo Contra a Tortura

Instituto de Estudos Sobre a Violéncia do Estado - IEVE

Comissédo de Familiares de Mortos e Desaparecidos Politicos

Articulacéo Brasileira de Lésbicas - ABL

Associacéo Brasileira de Gays, Lésbicas, Travestis e Transexuais - ABGLT

Associagdo dos Anistiados Politicos Aposentados Pensionistas e 1dosos/SP -
ANAPI

Centro Cultural Afro Brasileiro Ysun-Oké

Centro de Vida Independente-Araci Nallin Coletivo Contra Tortura- SP
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Forum estadual de Defesa dos Direitos da Crianca e do Adolescente de Sao
Paulo

FOPEDH-RJ

Humanitas DH e Cidadania

Instituto de Estudos Sobre a Violéncia do Estado

Movimento DELLAS

Redes de Comunidades e Movimentos Contra a Violéncia
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